UCHWALA NR LXVI1/581/2023
RADY MIEJSKIEJ INOWROCLAWIA

7 dnia 27 marca 2023 r.

w sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2022 r. Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2022-2025 i efektow jego realizacji.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2023 r. poz. 40), art. 4! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 1. poz. 165, 240 1 535) i pkt XI
uchwaty nr XLVIII/462/2022 Rady Miejskiej Inowroctawia zdnia 28 marca 2022r.
w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ raport z wykonania w 2022 r. Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-
2025 i efektow jego realizacji, stanowiacy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Inowroctawia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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Zatacznik do uchwaty Nr LXVI1/581/2023
Rady Miejskiej Inowroctawia

7z dnia 27 marca 2023 r.

Raport z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025 i efektow jego
realizacji w 2022 r.

Zgodnie z art.4' ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zadania wlasne gminy — prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu, atakze przeciwdziatanie narkomanii — byly
realizowane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025, przyjetego uchwatla
nr XLVIII/462/2022 Rady Miejskiej Inowroctawia z dnia 28 marca 2022 r. Program stanowit
czes¢ Miejskiej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na lata 2016-2025
oraz uwzgledniat cel operacyjny dotyczacy profilaktyki uzaleznien, okreslony w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Koordynacja irealizacja Programu zajmowal si¢
Osrodek Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Inowroctawiu pod
nadzorem merytorycznym Wydziatu Spraw Spolecznych i Promocji Zdrowia Urzedu Miasta
Inowroctawia. Partnerami w realizacji Programu byly jednostki organizacyjne Miasta
Inowroctawia — Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej oraz placowki o$wiatowe, a takze
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zesp6t Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Straz Miejska, Komenda Powiatowa Policji,
stowarzyszenia, szkota policealna, uczelnie.

Celem glownym Programu bylo zapobieganie uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy is$wiadomosci mieszkancoéw
(w szczegOlnosci dzieci 1mtodziezy) na temat szkodliwosci ich stosowania, a takze
ograniczenie szkod zdrowotnych, spolecznych oraz zaburzen zycia rodzinnego, bedacych
nastepstwem uzywania substancji psychoaktywnych.

Program zrealizowano w nast¢pujacych obszarach:

I. zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, wspotuzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz dotknigtych przemoca
w rodzinie;

II. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane zuzywaniem
alkoholu, narkotykéw 1innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

IIL. prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz
dzialalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow  alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci
1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania  dzieci uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;
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IV. wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych
1 0s0b fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz HIV/AIDS;

V. ograniczanie dostgpnosci alkoholu oraz podejmowanie interwencji w zwigzku
z naruszeniem  przepisbw  okreSlonych ~ wart. 13! i15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

VI. wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej 1 klubow integracji spotecznej;

VII. pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych
dotknigtym ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych 0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

W ramach Programu zrealizowano nastepujace dzialania:
1) konsultacje i1 poradnictwo,
2) programy psychoterapii indywidualne;j,
3) terapia grupowa,

4) program wspierania osob uzaleznionych po ukonczonych programach terapii
podstawowej 1 pogltebionej,

5) program ograniczania picia alkoholu kierowany do osoéb pijacych alkohol
W sposob ryzykowny lub szkodliwy, ktorego celem jest wypracowanie bezpieczniejszego
modelu uzywania alkoholu,

6) program pomocy i1 wsparcia psychologicznego,

7) warsztaty umiej¢tnosci i treningi,

8) program terapii dla mtodziezy,

9) program korekcyjno-edukacyjny dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,

10) program korekcyjno-edukacyjny dla kierowcow, ktorzy utracili prawo jazdy
w zwigzku z prowadzeniem pojazddéw w stanie nietrzezwosci,

11) wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego,
12) prowadzenie punktéw informacyjno-konsultacyjnych,
13) pomoc prawna,

14) prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych,

15) dziatalno$¢ informacyjna, edukacyjna, motywujaca 1 interwencyjna Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

16) program psychoedukacyjny dla rodzicow,
17) programy z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywne;j:
- warsztaty profilaktyczne w szkotach,
- programy interwencyjne,
- programy informacyjno-edukacyjne,
- programy $rodowiskowe,

- programy socjoterapeutyczne,
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- programy alternatywne,
18) akcje 1 kampanie profilaktyczne,
19) dziatania na rzecz bezpieczenstwa ruchu drogowego,
20) prowadzenie edukacji publiczne;,
21) wspolpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi,
22) upowszechnianie materiatow edukacyjnych,

23) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom udzielona przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu,

24) doskonalenie zawodowe pracownikow,

25) organizacja 1 finansowanie superwizji klinicznej pracownikow.

W okresie sprawozdawczym w szkotach prowadzono dziatania wychowawcze,
edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne zgodne z przepisami wydanymi na podstawie
art. 22 ust. 3 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii — rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu iform prowadzenia w szkolach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Wskazniki efektywnos$ci programu:

1) liczba podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ zadan Programu — 41;

2) liczba miejsc pomocy dla 0so6b z problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie
oraz ich rodzin (instytucje, placowki lecznictwa odwykowego, ruchy abstynenckie) — 30;

3) liczba  zrealizowanych  programéw  profilaktycznych, terapeutycznych,
wspierajgcych i reintegracyjnych — 21;

4) liczba 0s6b uczestniczacych w projektowaniu i wdrazaniu programow — 254;

5) liczba 0séb uczestniczacych w programach profilaktycznych, terapeutycznych,
wspierajacych i reintegracyjnych — 9678;

6) liczba o0s6b objetych opiekg terapeutyczng, lecznicza, psychologiczna,
psychiatryczna, rehabilitacyjng i reintegracyjng — 454;

7) liczba 0s6b doswiadczajgcych przemocy objeta opieka — 218;
8) liczba dzieci i mtodziezy objetych pomoca — 4270;

9) liczba os6b, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodowaty rozktad
zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylaty si¢ od obowigzku zaspokajania
potrzeb rodziny albo systematycznie zakldcaly spokoj lub porzadek publiczny, ktore zostaty
skierowane do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 75;

10) liczba o0s6b przeszkolonych do rozwigzywania probleméw z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie — 4;

11) wysokos¢ $rodkéw finansowych wydatkowanych na pomoc osobom
z problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie — 2 366 473,33 zt.

Dziatania profilaktyczne prowadzone byly na trzech poziomach: profilaktyka
wskazujaca, selektywna oraz uniwersalna, odpowiednio do stopnia ryzyka.
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Profilaktyka wskazujaca ukierunkowana byla na jednostki lub grupy wysokiego
ryzyka. Jej celem byto przeciwdziatanie poglebianiu si¢ procesu chorobowego 1 degradacji
spotecznej oraz umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoleczenstwie.

Dziatania w ramach profilaktyki selektywnej byty skierowane do grup zwigkszonego
ryzyka. Umozliwiaty odbiorcom wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych.

Celem profilaktyki uniwersalnej adresowanej do catej populacji (grup niskiego
ryzyka) byto promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia i zapobieganie zachowaniom
ryzykownym.

Zespol terapeutyczny, profilaktyki problemowej i szkolen

W okresie sprawozdawczym z pomocy skorzystalo 407 oséb — 183 kobiety 1224
mezczyzn, wtym 10 oséb nieletnich (6 kobiet 14 mezczyzn). Ogoélem terapeuci
przeprowadzili 1830 sesji indywidualnych i spotkan grupowych, odpowiednio: 1565 i 265.

Formy pomocy

Z poradnictwa 1 konsultacji skorzystaty 183 osoby (91 kobiet 1 92 mezczyzn, w tym
5 nieletnich — 3 kobiety 12 mezczyzn), odbylo si¢ 355 spotkan. W 1014 sesjach terapii
indywidualnej wzieto udziat 90 osob (35 kobiet 1 55 mezczyzn, w tym 4 nieletnich — 3 kobiety
11 mezczyzna), w terapii grupowej 79 osob — w wigkszo$ci mezczyzni — 651 14 kobiet,
w terapii rodzinnej i terapii par 8 osob — w 20 spotkaniach uczestniczyto: 4 kobiety 14
mezezyzn. Z pomocy psychologicznej skorzystalo 47 osob, gtownie kobiety — 3918
mezczyzn (1 nieletni) w trakcie 176 sesji.

W okresie sprawozdawczym najwigcej osob — 54, w tym 5 kobiet 1 49 m¢zczyzn —
wzigto udzial w 95 spotkaniach grupy edukacyjnej. Spotkania odbywaty si¢ raz w tygodniu.
Caly cykl obejmowal realizacje¢ 12 tematow. Udzial w spotkaniach grupy edukacyjnej
stanowil niezbedny warunek przejscia do kolejnego etapu terapii. Celem zaje¢ byto
zdobywanie wiedzy na temat mechanizmow uzaleznienia, wtym nauka odmawiania,
zdobywanie wiedzy na temat wplywu uzaleznienia na zycie rodzinne iinne obszary
funkcjonowania spotecznego, autodiagnoza 1 identyfikacja z problemem. Ponadto spotkania
grupowe stwarzaly okazje do nawigzywania relacji interpersonalnych i trenowania bycia
Z innymi na trzeZwo.

W 90 zajeciach grupy zadaniowej uczestniczylo 16 mezczyzn. Spotkania odbywaty
si¢ raz w tygodniu. Udzial w grupie trwal minimum poét roku (uzalezniony byt od mozliwosci
indywidualnych pacjenta, czasami wydluzony do 12 miesigcy). Zadania realizowane przez
uczestnikow wynikaty z Indywidualnych Programow Terapii, opracowywanych z terapeuta
prowadzacym. Celem spotkan byla praca nad destrukcja w roznych obszarach zycia,
rozbrajanie psychologicznych mechanizméw uzaleznienia, uzyskanie wsparcia od innych,
autodiagnoza w zakresie funkcjonowania w relacjach spotecznych, zapobieganie nawrotom.

W treningu relaksacyjnym wzigto udziat 9 kobiet (80 spotkan). Trening relaksacyjny
odbywat si¢ 2 razy w tygodniu. Celem treningu bylo nabycie wiedzy na temat stresu i jego
wplywu na organizm, trenowanie bycia w stanie relaksu, nabycie umiejetnosci rozluzniania
migsni i odreagowywania napi¢¢, doswiadczanie uwaznej obecno$ci w biezacej chwili,
poznanie ¢wiczen opierajacych si¢ na §wiadomej pracy z oddechem.
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Kategorie pomocy

Najliczniejsze grupy odbiorcow stanowily osoby uzaleznione od alkoholu
i narkotykow (229), osoby wspotuzaleznione (49), osoby =z zaburzeniami nastroju
1 osobowosci (35). Mniej licznie korzystali z pomocy czlonkowie rodzin pragnacy podjaé
interwencj¢ wobec osoby uzaleznionej (27), rodzice z problemami wychowawczymi (18),
doro$li zproblemami w relacjach rodzinnych innymi niz uzaleznienie (10), osoby
z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow (10), dzieci i mtodziez (8 — z problemami
innymi niz uzaleznienie i zaburzenia osobowosci), osoby naduzywajace alkoholu (3), osoby
uzaleznione od hazardu (2), ofiary przemocy (1) i sprawcy przemocy (1).

Skierowania na oddzialy detoksykacyjne oraz stacjonarne leczenie odwykowe
lub psychiatryczne w okresie od 1 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r.

Na oddziaty detoksykacyjne, stacjonarne leczenie odwykowe lub psychiatryczne
oraz leczenie na oddzialach dziennych skierowanych zostato 15 oséb. Wskazaniem do takiej
formy leczenia byt zty stan psychosomatyczny, brak umiejetnosci dotrzymywania warunkow
kontraktu terapeutycznego w trybie ambulatoryjnym (gtownie przez lamanie abstynencji),
konieczno$¢ rownoczesnego do psychoterapii leczenia psychiatrycznego. Placowki, do
ktorych wystawiono skierowania, to: Wojewoddzki Szpital dla Nerwowo 1 Psychicznie
Chorych im. dra Jozefa Bednarza w Swieciu (2 osoby), Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Radziejowie (3 osoby), Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspoétuzaleznienia ,de Etoh”
w Inowroctawiu (2 osoby), Wojewodzki Szpital dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych
,Dziekanka” im. Aleksandra Piotrowskiego w Gnieznie (4 osoby), Centrum Zdrowia
Psychicznego i1 Leczenia Uzaleznien ,,Familia” w Gliwicach (1 osoba), Kujawski Osrodek
Rehabilitacji 1 Terapii KORT w Inowroctawiu (2 osoby), Milodziezowy Osrodek
Terapeutyczny ,,Mrowisko” w Sopocie (1 osoba).

Tabela nr 1: skierowania na oddziaty detoksykacyjne, stacjonarne leczenie
odwykowe lub psychiatryczne oraz leczenie na oddziatach dziennych w okresie od 1 stycznia
2022 r. do 31 grudnia 2022 r.

Lp. | Placowki, do ktorych wystawiono skierowania Llcz.ba .
pacjentow

1 Wojewodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. dra Jozefa 5

) Bednarza w Swieciu — Oddziat Terapii Uzaleznien, Oddziat Detoksykacji
) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie — 3

) Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

Niepubliczny  Zaklad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Terapii

3. Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia ,de Etoh” w |2

Inowroctawiu

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych ,,Dziekanka”
4. im. Aleksandra Piotrowskiego w Gnieznie — Oddziat Detoksykacyjny, | 4
Oddziat Leczenia Uzaleznien

Centrum Zdrowia Psychicznego 1 Leczenia Uzaleznien ,,Familia”
5. | w Gliwicach — Oddziat Terapii dla Uzaleznionych od Substancji | 1
Psychoaktywnych z Zaburzeniami Psychicznymi — Podwdjne Diagnozy

6. Kujawski Osrodek Rehabilitacji i Terapii KORT w Inowroctawiu 2
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7. Mtodziezowy Osrodek Terapeutyczny ,,Mrowisko” w Sopocie 1

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Punkt informacyjno-konsultacyjny dla osob z problemami uzaleznien iich
rodzin oraz oséb dotknietych przemoca w rodzinie

W okresie sprawozdawczym w Punkcie informacyjno-konsultacyjnym dla oséb
z problemami uzaleznien i ich rodzin oraz oséb dotknigtych przemoca w rodzinie udzielano
wsparcia 1informacji oraz konsultacji 1porad profilaktycznych, psychologicznych,
socjalnych, prawnych.

Z pomocy specjalistow psychoterapii uzaleznien, specjalisty w zakresie
przeciwdziatlania przemocy wrodzinie oraz psychologa w punkcie informacyjno-
konsultacyjnym skorzystalo 245 oséb, wtym 142 kobiety i 103 me¢zczyzn. Gléwnymi
tematami rozmoéw byly: problem alkoholowy lub narkotykowy bliskiej osoby (131 oséb —
57 kobiet 1 74 me¢zczyzn), wspotuzaleznienie (23 kobiety), przemoc w rodzinie (13 kobiet),
psychoterapia Dorostych Dzieci Alkoholikéw (11 kobiet), terapia par (16 oséb — 9 kobiet 1 7
mezczyzn), problemy wychowawcze (21 0séb — 15 kobiet i 6 mezczyzn), utrata prawa jazdy
za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu (8 mezczyzn), uzaleznienie od hazardu lub
komputera (7 mezczyzn), depresja (15 oséb — 14 kobiet i 1 mezczyzna). Zainteresowani pytali
gléwnie o formy 1 metody leczenia oraz placowki, w ktorych mogliby uzyskaé pomoc.

Tabela nr 2: Punkt informacyjno-konsultacyjny w okresie od 1 stycznia 2022 r. do
31 grudnia 2022 r.

Kategoria Ogolem Kobieta Mezczyzna
alkohol 99 38 61
narkotyki, dopalacze 32 19 13
wspotuzaleznienie 23 23 0
przemoc 13 13 0
psychoterapia indywidualna — DDA 11 11 0
terapia par 16 9 7
rodzice matoletnich dzieci 21 15 6
kierowcy 8 0 8
uzaleznienia behawioralne (hazard, Internet) 7 0 7
depresja 15 14 1
Ogolem 245 142 103

Zrodio: opracowanie wilasne.
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Pomoc prawna

W okresie od 1 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r. w Osrodku Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu przy ul. Torunskiej 26 i przy
ul. Stonecznej 20 w Punkcie informacyjno-konsultacyjnym dla oséb z problemami uzaleznien
iich rodzin oraz oséb dotknietych przemoca w rodzinie udzielono pomocy prawnej w 105
przypadkach. O pomoc prawng zwracaly si¢ gldwnie (87 razy) kobiety — Zony, partnerki lub
matki alkoholikéw badz narkomanéw. Z pomocy prawnej skorzystato takze 18 mezczyzn.
W 2022 r. przygotowano projekty zardwno pism procesowych w sprawach sadowych, jak
1 pism pozasagdowych, w tym:

1) apelacji w sprawie orzeczenia o znacznym stopniu niepelnosprawnosci,

2) sprzeciwu wobec orzeczenia lekarza orzecznika,

3) odwotania od decyzji odmawiajacej prawa do $wiadczenia uzupetniajacego,
4) odpowiedzi na pozew w sprawie z zakresu prawa rzeczowego,

5) wniosku o zniesienie wspotwlasnosci i rozliczenia naktadow na rzecz,

6) wniosku o eksmisj¢ wtrybie art. 11a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie,

7) pozwu o rozwod,
8) pozwu o alimenty,
9) pozwu o podwyzszenie alimentéw,

10) pozwu o zaprzestanie naruszen prawa wilasnosci nieruchomosci (powodztwo
negatoryjne),

11) wezwania do zaniechania immisji,

12) wniosku o zmiang rozstrzygnigcia w sprawie kontaktéw z dzieckiem,
13) wniosku o uregulowanie kontaktow z wnukiem,

14) pisma w sprawie zmiany formy ograniczenia wtadzy rodzicielskiej,
15) wniosku o ogloszenie upadtosci konsumenckiej,

16) wniosku o ustanowienie kuratora dla pozwanego jako osoby nieznanej
z miejsca pobytu i podjecie postepowania,

17) odpowiedzi na wezwanie o przedtozenie wnioskéw dowodowych,
18) pisma dotyczacego uzupehnienia brakow formalnych pozwu,

19) wniosku o zasadzenie kosztéw sadowych,

20) wniosku o przeprowadzenie rozprawy w nieobecnosci powoda,
21) wniosku o uzasadnienie wyroku,

22) wniosku o wydanie dokumentu z akt sprawy sagdowe;j,

23) wniosku o wszczecie postepowania egzekucyjnego,

24) wniosku o zwrot nienaleznej opfaty,

25) przedsadowego wezwania o zaptate,
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26) pisma do kuratora sagdowego dotyczacego przestrzegania zakazu zblizania si¢
do pokrzywdzone;,

27) wniosku o ustanowienie obroncy z urzgdu,
28) zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia przestepstwa kradziezy,

29) pisma do komornika sadowego o dorgczenie pozwu pozwanemu za jego
posrednictwem,

30) pisma do komornika sadowego o wskazanie przyczyny, zjakiej nalezno$¢
nie zostata wyegzekwowana od dtuznika,

31) pisma do komornika sadowego dotyczace informacji, na jakim etapie jest
postepowanie egzekucyjne oraz jakie czynnosci zostaly podjete dla wyegzekwowania
naleznosci od dtuznika,

32) pisma do Archiwum Panstwowego o dokumenty dotyczace zatrudnienia.

Ustnie udzielone porady prawne dotyczyly m.in.:
- przestanek i konsekwencji orzeczenia rozwodu,

- przestanek 1 konsekwencji ustanowienia rozdzielno$ci majatkowej] migdzy
malzonkami,

- zasad podziatu majatku po ustaniu wspdlnosci majatkowej matzenskie;j,
- obowigzku alimentacyjnego rodzicow wobec dzieci,

- obowigzku alimentacyjnego wobec bylego matzonka,

- przestanek obnizenia alimentow,

- przestanek podwyzszenia alimentow,

- przestanek zniesienia obowigzku alimentacyjnego,

- przestanek pozbawienia wtadzy rodzicielskiej,

- przestanek ograniczenia wtadzy rodzicielskiej,

- sposobOw ograniczenia wladzy rodzicielskiej,

- zasad ustalania kontaktow z dzieckiem lub wnukiem,

- przestanek ubezwlasnowolnienia,

- dziedziczenia ustawowego i testamentowego,

- zasad sporzadzania aktu poswiadczenia dziedziczenia,

- zasad sporzadzania testamentu i rodzajow testamentu,

- odpowiedzialnosci spadkobiercy za dtugi spadkodawcy,
- sposobu i zasadnosci odrzucenia spadku,

- przestanek wydziedziczenia,

- zachowku,

- zasad dziatu spadku,

- sposobow stwierdzenia nabycia spadku,

- znamion przestepstwa znecania si¢ nad osobg najblizsza,
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- Zznamion przestepstwa oszustwa,

- znamion przestgpstwa kradziezy,

- Zznamion przestepstwa zniewagi,

- znamion przestgpstwa zniestawienia,

- znamion przestgpstwa tzw. kradziezy tozsamosci,

- warunkowego umorzenia postgpowania karnego,

- konsekwencji prawnych orzeczenia zakazu zblizania si¢ do okreslonej osoby,
- konsekwencji prawnych nakazu opuszczenia mieszkania,

- zasad najmu lokalu komunalnego i mozliwosci jego zakupu,

- zasad najmu socjalnego,

- przestanek 1izasad eksmisji, wtym eksmisji wtrybie art. 11a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- zasad wypowiedzenia wysoko$ci czynszu najmu lokalu mieszkalnego,
- zwrotu kaucji mieszkaniowej,

- przestanek wymeldowania z lokalu mieszkalnego,

- postepowania egzekucyjnego w sprawie o zaplate,

- zasad 1 konsekwencji przedawnienia roszczenia,

- bezpodstawnego wzbogacenia,

- zasad zniesienia wspotwlasnosci rzeczy,

- ustanowienia stuzebnosci przesytu,

- wpisu wilasnos$ci do ksiggi wieczystej,

- przywrdcenia naruszonego posiadania,

- upadtosci konsumenckiej,

- przestanek orzeczenia przymusowego leczenia odwykowego,
- zasad poddania leczeniu psychiatrycznemu,

- ustanowienia kuratora dla osoby nieznanej z miejsca pobytu,
- przestanek zwolnienia od kosztow sadowych,

- zasad ponoszenia i sposobow wnoszenia oplat sadowych,

- zasad wystgpowania pelnomocnika w postepowaniu sgdowym,
- ustanowienia pelnomocnika z urzedu,

- ustanowienia obroncy z urzedu,

- prawa strony do wgladu w akta sprawy sadowej,

- renty rodzinne;j,

- $wiadczenia uzupetniajacego,

- dodatku pielegnacyjnego,
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- dodatku ostonowego,

- rodzicielskiego §wiadczenia uzupetniajacego,

- renty z tytutu niezdolnosci do pracy,

- ustalenia stopnia niepetnosprawnosci,

- uprawnien osoby niepelnosprawnej,

- zasad ustanowienia kuratora dla osoby niepetnosprawne;,
- rozwigzania stosunku pracy bez wypowiedzenia,

- wydania $wiadectwa pracy,

- mobbingu w miejscu pracy,

- prawa do nagrody jubileuszowe;,

- obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej,
- podatkowych konsekwencji darowizny,

- podatkowej ulgi prorodzinne;j.
Miejskie Swietlice Socjoterapeutyczne dla Dzieci

Gléwnym celem dziatania Miejskich Swietlic Socjoterapeutycznych dla Dzieci byto
zapobieganie wykluczeniu spolecznemu dzieci imilodziezy oraz zapewnienie pomocy
rodzicom majacym trudno$ci w wychowaniu dzieci.

Oferta placowek wsparcia dziennego prowadzonych przez Os$rodek Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu byta skierowana do dzieci
i mlodziezy ~zterenu miasta. Dzialania podejmowane w Miejskich Swietlicach
Socjoterapeutycznych dla Dzieci skupialy si¢ wokot sfery opiekunczej, edukacyjnej
1 wychowawczej, obejmowaty takze prowadzenie programu socjoterapeutycznego. Zadanie
placowek polegato przede wszystkim na wspieraniu rodziny w procesie przygotowywania
dzieci 1imlodziezy do samodzielnego zycia oraz ksztalttowania wlasciwych postaw
spotecznych poprzez objecie ich w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych opieka, a takze
zajeciami edukacyjnymi 1 profilaktycznymi.

Skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci w opiekowaniu si¢
i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci byla mozliwa jedynie dzigki
wspotpracy wszystkich osdb, instytucji 1 organizacji pracujacych z dzie¢mi i rodzicami.

Organizacja pracy w swietlicach

W okresie sprawozdawczym Os$rodek Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien w Inowroctawiu prowadzit cztery Miejskie Swietlice Socjoterapeutyczne dla
Dzieci zlokalizowane w réznych cze$ciach miasta:

- ,,Swietlik” — ul. Poznafska 2,
- ,,Motylek” — ul. Stoneczna 20,
-, Tygrysek” —ul. Armii Krajowej 16,

- ,Kasztanek” — ul. Macieja Wierzbinskiego 11.
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Kazda $wietlica dysponowata maksymalnie 25 miejscami dla dzieci. Podczas zajeé
pod opieka jednego wychowawcy w tym samym czasie moglto przebywaé nie wigcej niz
15 dzieci. Podopiecznymi $wietlic byli uczniowie inowroctawskich szkot podstawowych
i ponadpodstawowych. Z oferty trzech $wietlic (Motylek, Tygrysek, Swietlik) korzystali
uczniowie klas 00— 6, natomiast do wuczniow klas 7 — 8oraz uczniow ze szkot
ponadpodstawowych skierowana byta oferta swietlicy Kasztanek. Dzieci przyjmowane byly
do placowek na wniosek i za zgoda rodzicow. Potrzebe zapisania dziecka do $wietlic zglaszali
takze pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne; w Inowroctawiu, pedagodzy
szkolni, asystenci rodziny i kuratorzy.

Swietlice dzialaty w dni robocze od poniedziatku do piatku w godzinach od 14.00 do
19.00. Kazdego dnia praca odbywata si¢ wedtug ustalonego planu:

-14.00 — 16.00 — odrabianie zadan domowych, praca nad wyréwnaniem
zalegtosci szkolnych,

- 16.00 — 17.00 — positek,
- 17.00 — 19.00 — zajecia specjalistyczne.

W czasie ferii zimowych i zaje¢ wakacyjnych swietlice funkcjonowaty w godzinach
od 10.00 do 15.00.

Dane statystyczne

Od 1 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r. z oferty $wietlic skorzystato 115 dzieci,
wtym 59 dziewczat 156 chlopcoéw, ucznidow szkot podstawowych (105 oséb, w tym
56 dziewczat 149 chlopcow) oraz szkét ponadpodstawowych (10 oséb, w tym 3 dziewczeta
17 chlopcow).

Potrzebe zapisania dzieci do §wietlicy sygnalizowali gldwnie rodzice i opiekunowie
prawni (90 osob). Osobami kierujacymi dzieci do $wietlic byli takze pracownicy socjalni
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu (14 skierowan), pedagodzy szkolni
(8 skierowan), asystent rodziny (2 skierowania) oraz kurator (1 skierowanie).

Dzieci 1 mlodziez trafiali do $wietlic przede wszystkim z powodu trudno$ci w nauce
(101 przypadkow), zlej sytuacji materialnej rodziny (25 przypadkdéw), problemow
alkoholowych w rodzinie (14 przypadkoéw) iprzemocy w rodzinie (6 przypadkow). Dla
rodzicow duze znaczenie miat fakt zapewnienia opieki dzieciom (32 przypadki), organizacja
czasu wolnego (30 przypadkow), kontakt zroéwiesnikami (28 przypadkow), rozwijanie
umiejetnosci spotecznych (12 przypadkéw) oraz wsparcie w rozwigzywaniu problemow
z zachowaniem dzieci 1 problemow emocjonalnych (18 przypadkow).

Zajecia realizowane w $wietlicach

W okresie sprawozdawczym w Miejskich Swietlicach Socjoterapeutycznych dla
Dzieci prowadzone byty nast¢pujace zajecia specjalistyczne:

1) socjoterapia
Zajgcia realizowano w oparciu o program pracy socjoterapeutycznej ,JesteSmy

razem”, ktéry zostal przygotowany przez wychowawcOw — socjoterapeutow pracujacych
w $wietlicach i1 byl modyfikowany, tak aby odpowiadal potrzebom kazdej grupy.

2) logopedia
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Zajecia logopedyczne prowadzone byly w trzech $wietlicach (,,Swietlik”, , Motylek”,
»lygrysek”). W okresie sprawozdawczym skorzystalo znich 25 0s6b. Dzialania
podejmowane przez logopede w pracy zpodopiecznymi zmierzaly do usuniecia Ilub
zminimalizowania zaburzen artykulacyjnych. Obejmowaty zaréwno profilaktyke (zajecia
grupowe) oraz terapi¢ logopedyczng (zaj¢cia w malych zespolach, parach lub indywidualne).
Logopeda utrzymywat staty kontakt z rodzicami dzieci, dawat wskazowki do pracy w domu,
dzigki czemu praca z dzieckiem mogta by¢ kompletna.

3) zajecia modelarskie

Zajecia modelarskie odbywaty sie we wszystkich §wietlicach. Ich gléwnym celem
bylo rozwijanie wyobrazni i aktywnosci tworczej dzieci 1 mlodziezy. Wazny aspekt zajegé
stanowito takze rozwijanie umiejetnosci wspolpracy w grupie podczas wspoOlnego
realizowania projektow. W ramach zaje¢ podopieczni sktadali roznego rodzaju gotowe
modele plastikowe 1 papierowe, np. modele szybowcéw, samolotéw, statkow, pojazdow
kotowych, postaci, zwierzat. Dzieci zaczynaly od najprostszych modeli i stopniowo
probowaty wykonywacé coraz bardziej ztozone konstrukcje.

4) zajecia dydaktyczno-wyrdwnawcze i korepetycje

Zajecia dydaktyczno-wyrownawcze realizowano w trzech $wietlicach (,,Swietlik”,
»Motylek”, , Tygrysek™). Praca z dzie¢mi prowadzona byla glownie w oparciu o program
wiasny reedukatora ,,Trening jezykowy jako sposdb na pokonywanie trudnos$ci w nauce
w przypadku zaburzen percepcyjnych” oraz ksiazke Janiny Mickiewicz ,,Cwiczenia
utatwiajace naukg czytania i pisania dla uczniow klas miodszych”.

Korepetycje prowadzono w $wietlicy ,,Kasztanek™ z zakresu matematyki 1 fizyki.

5) zajecia z wychowania fizycznego, basen

Zajecia sportowe odbywaly si¢ we wszystkich §wietlicach. Ich gtownym celem bylo
oddziatywanie wychowawcze poprzez wdrozenie podopiecznych do przestrzegania zasad
wspotzycia zespolowego, ksztattowanie samodyscypliny, zache¢canie do aktywnos$ci
fizycznej. Grupy $wietlicowe uczestniczyly takze w zajeciach na basenie.

6) arteterapia

Zajgcia plastyczne odbywaly si¢ we wszystkich §wietlicach. Formy oraz techniki
pracy dostosowywano do wieku imozliwosci dzieci. Zajgcia plastyczne rozwijaly ich
zainteresowania i zdolno$ci manualne oraz umozliwialy zapoznanie si¢ z réznymi formami
tworczosci, ktoére miaty bardzo szeroki zakres oddziatywania wychowawczego.

7) muzykoterapia

Zajecia muzyczne odbywaty si¢ we wszystkich swietlicach. W zalezno$ci od potrzeb
zajecia wyciszaly dzieci, rozladowywaty napiecia emocjonalne, tagodzity Igki i frustracje albo
pobudzaty idodawaly energii. Ksztaltowaly nie tylko wrazliwo$¢ estetyczna i poczucie
rytmu, lecz takze oddzialtywaly na prace narzadow wewnetrznych (pluc, serca) iuktadu
nerwowego. Zajecia przy muzyce i Spiewie dobrze wptywaly na ogélng koordynacj¢ ruchowa
dzieci, pobudzaty wyobrazni¢, wzbogacaty stownictwo i poprawialy wymowe.

8) zajecia z wychowawca

Dostosowujac si¢ do harmonogramu pracy $wietlic wychowawcy przygotowywali
zajgcia 1 warsztaty plastyczne, relaksacyjne, zabawy ruchowe, quizy i konkursy oraz zajgcia
tematyczne.
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9) twoérczos¢ manualna (quilling — kreatywna praca z papierem, hafciarstwo,
makrama — wigzanie sznurkow, tworzenie bizuterii)

Zajecia manualne odbywaty si¢ we wszystkich §wietlicach. Byty okazja do poznania
nowych form tworczos$ci artystycznej, uczyly takze umiej¢tnosci przydatnych w codziennym
zyciu. Oprocz ¢wiczenia zdolno$ci manualnych 1 koordynacji wzrokowo-ruchowej dzieci
rozwijaly umiejetno$¢ wspolpracy w grupie, fantazje, dokladno$¢, cierpliwo$¢, poczucie
estetyki 1 wytrwato$¢ w wykonywaniu prac.

10) zabawa

Zabawa to jedna z podstawowych form pracy socjoterapeutycznej. Udzial w zabawie
byt dobrowolny, wynikat zpotrzeby danej chwili, sprawial rado$¢, przyjemnosé
i zadowolenie. Terapeutyczne walory zabawy wynikaty z faktu, ze osoby w niej uczestniczace
uwalnialy si¢ od prozaicznych probleméw i od konieczno$ci podejmowania istotnych decyzji.
Dzigki zabawie mozna byto by¢ w dobrym nastroju, radowa¢ si¢ do woli iswobodnie,
odczuwacé przyjemno$¢ z obcowania z innymi bez zobowigzan, czu¢ si¢ zrelaksowanym
1 odprezonym psychicznie i fizycznie.

11) aktywnos$¢ wihasna dzieci

Kazdego dnia podopieczni mieli mozliwo$¢ samodzielnego zagospodarowania czesci
czasu spedzonego w §wietlicy. Mogli korzysta¢ z materiatow dostepnych w placowce. Duzym
zainteresowaniem cieszyly si¢ gry planszowe, klocki (magnetyczne, Lego, przestrzenne),
stomki konstrukcyjne, uktadanki magnetyczne, mozaiki, puzzle. Podopieczni che¢tnie grali
w gry logiczne, rozwigzywali lamigtowki, zagadki, rebusy. Taka forma spegdzania czasu
dawala szans¢ na nawigzanie relacji pomiedzy wychowankami, uczyla umiejetnosci
wspoOtpracy. W tym czasie wychowawca mial szans¢ na obserwacj¢ poszczegolnych
podopiecznych.

W okresie sprawozdawczym w kazdej ze $wietlic kontynuowano comiesieczny
konkurs na ,,Super$wietliczaka”. Na podstawie frekwencji, zachowania oraz aktywno$ci
wychowawca wybieral jedno dziecko, ktore otrzymato w danym miesigcu wyzej wymieniony
tytut atakze dyplom oraz nagrod¢. Konkurs wzbudzal w podopiecznych duzo emoc;i,
zdobycie tytulu miato dla nich duze znaczenie.

Aktywnie prowadzono fanpage S$wietlic na Facebooku, gdzie regularnie
prezentowano aktywno$ci podejmowane przez dzieci w §wietlicy, zajecia i1 warsztaty oraz
gdzie zamieszczano zadania i propozycje aktywnosci dla dzieci.

Wydarzenia w $wietlicach

W okresie sprawozdawczym, zgodnie z rocznym harmonogramem, miaty miejsce
nastepujace wydarzenia:

- ferie zimowe w $wietlicy,

- obchody $wigt nietypowych: Dzien Kubusia Puchatka, Walentynki, Dzien
Pizzy, Dzien Pluszowego Misia, Dzien Kropki, Dzien Postaci z Bajek, Dzien Pingwina,
Dzien Przyjaciela, Dzien Kota,

- Dzien Dziecka,
- Konkurs Pigknego Czytania,

- udzial w kampanii ,,Otworz si¢ na kontakt”,
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- Bieg Patrolowy,

- ogladanie wystaw w Muzeum Jana Kasprowicza w Inowroctawiu, udziat
w zajeciach pokazowych w ramach Drzwi Otwartych Medyczno-Spotecznego Centrum
Ksztatcenia Zawodowego 1 Ustawicznego,

- wakacje w $wietlicy (warsztaty tematyczne, wycieczki lokalne),

- kolonie letnie — szeSciodniowy wyjazd do Lidzbarka Welskiego,

- zabawa integracyjna ,,Dzien Pieczonego Ziemniaka”,

- udziat w kampanii ,,Odpowiedzialny kierowca”,

- Halloween,

- udziat w kampanii ,,Unie$ wzrok na realny $wiat”,

- Spartakiada Sportowa ,,Druzynowo na sportowo”,

- Andrzejki,

- Mikotajki z Prezydentem — przedstawienie ,,Podr6z do Betlejem”,
- zbiorka karmy dla zwierzat z inowroctawskiego schroniska,

-udzial  w warsztatach ~ §wiagtecznych ~ w Urzedzie =~ Marszatkowskim
Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu,

- spotkanie wigilijne.

Kadra i wolontariat

W okresie sprawozdawczym w Miejskich Swietlicach Socjoterapeutycznych dla
Dzieci zatrudnieni byli na etacie kierownik 15 wychowawcow. 4 wychowawcoéw oraz
kierownik posiadali wyksztatlcenie w zakresie socjoterapii. Osoby te, poza codzienng pracg
wynikajacg z porzadku dnia, realizowaly w $wietlicach program socjoterapeutyczny, starajac
si¢ dostosowa¢ podejmowane dziatania do zmian zachodzacych w grupach. Zajecia
specjalistyczne prowadzito 8 os6b. W razie potrzeby wychowawcy mogli korzysta¢ z pomocy
psychologa zatrudnionego w Osrodku Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien.

Realizujac swoje zadania, kazdy wychowawca §wietlicy oraz specjalista prowadzacy
zaje¢cia podchodzil w sposob indywidualny do podopiecznych, dobieral odpowiednie metody
pracy. Dzieki zaangazowaniu oraz wlasciwemu podejsciu calego zespolu pracownikéw
placowki wsparcia dziennego udzielaly realnej pomocy dzieciom i ich rodzicom.

Prace S$wietlic wspomagali takze wolontariusze — 4 osoby — uczniowie
inowroctawskich szkot ponadpodstawowych oraz studenci.

Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Inowroclawiu

W okresie sprawozdawczym dziatania okreslone w Programie wykonywane byly
takze przez wyspecjalizowany podmiot odpowiedzialny za realizacje przez gmine zadan
w zakresie krzewienia trzezwosci — Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Inowroctawiu.
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Czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 r. do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wptynety 122 wnioski z prosba o skierowanie na leczenie 0sob,
wobec ktérych zachodzilo podejrzenie o uzaleznienie od alkoholu, zczego 13 wnioskdéw
dotyczyto 0sdb wezesniej zgloszonych, wobec ktdrych zostala wszczeta procedura.

Whioskodawcami byli:
- cztonkowie rodzin — 47 wnioskow,
- Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu — 37 wnioskow,
- kuratorzy Sadu Rejonowego w Inowroctawiu — 10 wnioskow,

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie —
13 wnioskow,

- Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Inowroctawiu — 13 wnioskow,

- Prokuratura Rejonowa w Inowroctawiu — 2 wnioski.
Wsrod zgtoszonych oséb byto 84 mezczyzn 1 25 kobiet.

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 r. odbyto si¢ 45 posiedzen podkomisji
w trzyosobowym skladzie. Zaproszonych zostalo 129 oséb, wobec ktorych wdrozono
procedure zobowigzania do leczenia odwykowego. Rozmowy motywacyjne zostaly
przeprowadzone z 69 osobami. W toku prowadzonych postepowan w63 sprawach
przeprowadzono rozmowy z cztonkami rodzin, osobami wspolnie zamieszkujgcymi badz
przedstawicielami innych instytucji (pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Inowroctawiu, dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu, kuratorzy Sadu
Rejonowego w Inowroctawiu). Celem tych rozmow byto ustalenie aktualnej sytuacji
rodzinnej oraz formulowanie wnioskow dowodowych zgodnych z art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wynik przeprowadzonych dziatan wobec o0sob, ktore zostaly zaproszone na
posiedzenia Komisji na koniec okresu sprawozdawczego:

a) 21 0sob kontynuuje terapie,

b) w 29 sprawach zdecydowano skierowa¢ wnioski do Sadu Rejonowego
w Inowroctawiu o zastosowanie leczenia odwykowego wobec o0sob, ktére nie podjety
dobrowolnego leczenia odwykowego,

c) 2 sprawy zostaty zawieszone,
d) 19 o0s6b zostanie zaproszonych na najblizsze posiedzenie Komisji,

e) w 6 sprawach na posiedzenie Komisji zostang zaproszeni cztonkowie rodzin
badz przedstawiciele instytucji,

f) 3 sprawy zostang rozpatrzone po otrzymaniu odpowiedzi na pisma skierowane
do instytucji,

g) 47 postepowan zakonczono zuwagi na brak przestanek ustawowych
pozwalajacych na zobowigzanie do leczenia odwykowego,
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h)w 2 przypadkach postepowania zostaly zakonczone zuwagi na brak
wspolpracy ze strony rodzin w formutowaniu wnioskéw dowodowych zgodnych
z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego

W okresie sprawozdawczym tacznie zlecono wykonanie 30 opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, z ktorych:

- 10 opinii zostato wykonanych,

- 20 opinii nie zostato wykonanych, poniewaz osoby wezwane nie zglosity si¢
na badanie.

Skladanie wniosku inicjujacego postepowanie w sprawie poddania leczeniu
odwykowemu

Komisja skierowata do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu 11 wnioskow
o zobowigzanie do leczenia odwykowego osob, u ktorych lekarze biegli sagdowi stwierdzili
uzaleznienie od alkoholu, a ktore nie podjety leczenia. W 7 przypadkach wnioski dotyczyly
zobowigzania do leczenia odwykowego w systemie ambulatoryjnym, w4 — w systemie
stacjonarnym.

Skierowano réwniez do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu 18 wnioskéw
o zobowigzanie do leczenia odwykowego osob, ktore nie podjety leczenia odwykowego, jak
rowniez nie zglosity si¢ do lekarzy biegltych sadowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem

sprzedazy

Na podstawie art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 roku dzialajac
zupowaznienia Prezydenta Miasta Inowroclawia czlonkowie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wraz z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej
1 Policji przeprowadzili 5 akcji kontrolnych w punktach sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie Miasta Inowroctawia. Przedmiotem akcji, ktorg objeto tacznie 48 punktéw, bylo
przestrzeganie zasad 1warunkow korzystania zzezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. W zadnym z kontrolowanych sklepéw nie stwierdzono naruszenia przepisu
art. 15 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, czyli
nie stwierdzono sprzedazy napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazywato,
ze znajdowaty si¢ w stanie nietrzezwoS$ci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.
Zgodnie z art. 13 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
w miejscach sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych powinna by¢ uwidoczniona
informacji o szkodliwo$ci spozywania alkoholu. W zadnym z kontrolowanych punktow
sprzedazy nie postgpowano wbrew temu przepisowi.

Wydawanie opinii dotyczacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy

W  okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych podczas 23 posiedzen wydata 336 opinii w formie postanowien, z ktérych:
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a) 269 dotyczyto sprzedazy napojow alkoholowych, w tym:
- zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa — 100 opinii,
- zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu — 84 opinie,
- zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 85 opinii;
b) 67 dotyczyto sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych, w tym:
- zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa — 33 opinie,
- zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu — 15 opinii,
- zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 19 opinii.

Program psychoedukacyjny dla rodzicéw

Celem programu bylo rozpoznanie irozwigzywanie probleméw emocjonalnych
i wychowawczych rodzicow przejawiajacych si¢ w zaburzeniach zachowania i zaburzeniach
emocjonalnych, kryzysach rozwojowych oraz problemach szkolnych ich dzieci.

Preferowang przez uczestnikow programu forma zaje¢ byly indywidualne
konsultacje psychoedukacyjne. Tematyka zaje¢ obejmowata nastepujace zagadnienia:

- zaburzona i1 konfliktowa relacja mi¢dzy dzie¢mi i rodzicami,

- problemy dzieci w wieku 13 — 17 lat zwigzane z dtugim okresem izolacji
spotecznej z powodu pandemii, w szczegolnosci stany lgkowe i depresyjne, zachowania
ucieczkowe 1 izolacyjne mlodziezy,

- utrata kontroli wychowawczej nad dzieckiem przez rodzicow.

W 2022 r. wramach programu psychoedukacyjnego dla rodzicow odbylo sig
108 godzin konsultacji indywidualnych z 47 osobami, w tym 4 m¢zczyznami 143 kobietami
(4 pary rodzicow), 90 godzin w kontakcie bezposrednim i 18 godzin online.

W okresie sprawozdawczym w programie uczestniczylo zdecydowanie mniej ojcow
niz matek. Mialo to zwigzek zrealizacja zadan psychoedukacyjnych w formie konsultacji
indywidualnych — indywidualny kontakt z psychologiem wydawat si¢ by¢ emocjonalnie
trudniejszy dla m¢zczyzn.

Warsztaty w szkolach

Zajecia  warsztatowe  byly  realizowane w szkotach ~ podstawowych
1 ponadpodstawowych. Ich tematyka byta odpowiedzig na oczekiwania szkét, nawigzywata
takze do realizowanych przez O$rodek akcji i kampanii profilaktycznych. Gtéwnymi celami
zajec byly:

- podnoszenie  umiejetnosci  psychospolecznych, wtym  umiejetnosci
interpersonalnych, budowania samo$wiadomosci 1 wtasnego systemu wartosci, radzenia
sobie ze stresem iemocjami, podejmowania decyzji oraz rozwigzywania konfliktow
W SposOb asertywny,

- zapobieganie depresji i dokonywaniu przez mlodziez samookaleczen,

- edukacja 1informacja na temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych
(alkohol, narkotyki, dopalacze), przemocy i agresji, zagrozen zwigzanych z Internetem.
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Szkoly podstawowe

W szkotach podstawowych zrealizowane zostaly warsztaty (w nawiasie podano
liczbe spotkan):

- warsztaty w ramach programu rekomendowanego ,,Przyjaciele Zippiego”
(49),

- warsztaty w ramach programu rekomendowanego ,,Unplugged” (19),
- Za chwile wybuchng! Jak sobie poradzi¢ ze stresem? (18),

- Powiedz NIE nieznajomemu (14),

- Budowanie poczucia wspolnoty klasowej po okresie pandemii (8),

- Profilaktyka uzaleznien — nie spal si¢ na starcie (7),

- Budowanie osobistych granic w grupie (7),

- Jak sobie poradzi¢ z konfliktem? (6),

- Przyjaciela jest mie¢ fajnie (6),

- Jestem cze$cig grupy (5),

- Oswoic stres (5),

- Konflikty sg czescig naszego zycia. Konstruktywne sposoby rozwigzywania
konfliktow (4),

- Co to znaczy by¢ uzaleznionym? (4),

- W kazdym z nas jest co$ dobrego (4),

- Z10$¢, agresja, przemoc (3),

- Relacje rowiesnicze — wokot norm i zasad panujacych w grupie (3),
- Wspotpraca — dobre relacje w grupie (3),

- Moje granice moja strefg bezpieczenstwa (3),

- E-papierosy. Bezpieczna moda? (3),

- Cyberprzemoc — realne zagrozenie (2),

- Komunikacja (2),

- Hejt i mowa nienawisci (2),

- Dbamy o szacunek w naszej grupie (2),

- Kultura i szacunek nie tylko od $wigta (2),

- Wirtualny §wiat — szanse 1 zagrozenia (2),

- Rézne typy zachowan ludzi wobec siebie — agresja, ulegtos¢, asertywnos¢ (1),
- Cyberprzemoc tez boli (1),

- Rozwigzywanie problemow rowiesniczych (1),

- W krainie uczu¢ i emoc;ji (1),

- Jak poskromi¢ zazdro$¢ (1),

- Wykluczenie w grupie (1),
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- Wspolnota klasowa — doskonalenie umiejetnosci wspdipracy, radzenia sobie
z odrzuceniem (1),

- Mozemy mie¢ zgrang klase (1),

- Jak sobie poradzi¢ ze ztoscig? (1).

Warsztaty przeprowadzono w nastepujacych placowkach (w nawiasie podano liczbe
warsztatow): Szkota Podstawowa Integracyjna im. Powstancow Wielkopolskich (13), Szkota
Podstawowa nr 1 im. §w. Wojciecha (2), Szkota Podstawowa nr 2 im. Panny Maryi (8),
Szkota Podstawowa nr 4 im. Janusza Kusocinskiego (10), Szkota Podstawowa nr 5 im. dra
Jozefa Krzyminskiego (2), Szkota Podstawowa nr 8 im. 4. Kujawskiego Putku Artylerii
Lekkiej (1), Szkota Podstawowa nr 9 z Oddzialami Przedszkolnymi im. Marii Sklodowskiej-
Curie (12), Szkota Podstawowa nr 11 im. Stefana Batorego (6), Szkota Podstawowa nr 16 im.
Jana Pawta II (4), Katolicka Szkota Podstawowa im. bt. ks. Wiadystawa Demskiego (2).

W 255 godzinach zaje¢ wzigto udzial 3147 uczniow (1594 kobiety 11553
mezczyzn), odbyly si¢ 192 spotkania.

Szkoly ponadpodstawowe

W szkotach ponadpodstawowych zrealizowane zostaly warsztaty (w nawiasie
podano liczbe spotkan):

- Czlowiek w obliczu pandemii. Psychologiczne i spoteczne uwarunkowania
zachowan w warunkach kryzysu zdrowotnego (14),

- Zachowania ryzykowne ws$rdd mlodziezy — wuzywanie substancji
psychoaktywnych, samookaleczenia, bulimia, anoreksja, depresja (13),

- O uzaleznieniach bez paniki (6),

- Ryzyko uzaleznien — wptyw na zachowanie 1 sposoby radzenia sobie (5),

- Dojrzewanie moze by¢ bezpieczne (4),

- Bezpieczny kierowca (1),

- Samouszkodzenia. Czy to na pewno moda? (1),

- Radzenie sobie ze zmianami (1),

- Hejt i mowa nienawisci (1).

Placowki, w ktérych przeprowadzone zostaty zajecia, to (w nawiasie podano liczbe

warsztatow): Zespot Szkoét Gastronomiczno-Hotelarskich im. Genowefy Jaworskiej (6),
Zespot Szkot Mechaniczno-Elektrycznych (1), Zespot Szkot Ekonomiczno-Logistycznych

(3), Zespdt Szkot Budowlanych im. gen. Wiladystawa Sikorskiego (4), Zespot Szkot
Zawodowych Rzemiosta (4), Akademia Szkolnictwa AS (3).

W 91 godzinach zaje¢ wzigto udziat 998 uczniow (446 kobiet i 552 mezczyzn),
odbyto si¢ 46 spotkan.

Kampanie profilaktyczne

Kampania profilaktyczna ..Otworz sie na kontakt”

1) Cele kampanii:

- promowanie postawy spotecznego wsparcia i zyczliwosci,
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- skierowanie uwagi na wartosci istotne w budowaniu dobrej relacji z drugim
cztowiekiem, takie jak empatia, szacunek, troska, wspotpraca, zrozumienie,

- wzmacnianie relacji rowiesniczych, bedacych czynnikiem chronigcym zdrowie
psychiczne,

- profilaktyka uzaleznien,
- profilaktyka depresji mtodziencze;.
2) W realizacj¢ kampanii zaangazowaly si¢ nast¢pujace instytucje:

a) 10 szkot podstawowych: Szkota Podstawowa nr 1 im. §w. Wojciecha, Szkota
Podstawowa nr 2im. Panny Maryi, Szkota Podstawowa nr 5im. dra Jozefa
Krzyminskiego, Szkota Podstawowa nr 8 im. 4 Kujawskiego Puiku Artylerii Lekkiej,
Szkota Podstawowa nr 9 z Oddziatami Przedszkolnymi im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Szkota Podstawowa nr 10 im. Jana Kasprowicza, Szkota Podstawowa nr 11 im. Stefana
Batorego, Szkota Podstawowa nr 14 z Oddzialami Dwuj¢zycznymi im. Zygmunta
Wilkonskiego, Szkola Podstawowa nr 16 im. Jana Pawla II, Szkota Podstawowa
Integracyjna im. Powstancow Wielkopolskich;

b) 8 szkot ponadpodstawowych: Zespot Szkot im. Marka Kotanskiego, Zespot
Szkol Ekonomiczno-Logistycznych, Zespot Szkoét Budowlanych im. gen. Wiadystawa
Sikorskiego, Zespot Szkot Zawodowych Rzemiosta, 1 Liceum Ogolnoksztalcagce im. Jana
Kasprowicza, II Liceum Ogodlnoksztalcace im. Marii Konopnickiej, III Liceum
Ogo6lnoksztatcace im. Krolowej Jadwigi, Medyczno-Spoleczne Centrum Ksztatcenia
Zawodowego 1 Ustawicznego;

¢) 4 Miejskie Swietlice Socjoterapeutyczne dla Dzieci;

d) Dom Artysty;

e) Sekcja rysunku 1 malarstwa Kujawskiego Centrum Kultury.
3) Zrealizowane dziatania:

- 25 kwietnia 2022 r. — rozpoczecie kampanii — przestanie do szkot oraz swietlic
plakatu promujacego kampani¢ w wersji elektronicznej 1 papierowej oraz plikow jpg
z nazwami warto$ci, ktore stanowity jego uzupetnienie; wprowadzenie dzieci, mlodziezy
igrona pedagogicznego w temat kampanii; przygotowanie gazetek 1 plakatow
nawigzujacych do kampanii;

- przekazanie plakatow promujacych kampani¢ do przedszkoli, Terenowych
Zespolow Pracy Socjalnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Sekcji rysunku
1 malarstwa Kujawskiego Centrum Kultury;

- udostepnianie na stronie internetowej ifanpage'u Os$rodka materiatow
1 artykulow nawiazujacych do idei kampanii;

- akcja ,,Challenge” w szkotach i $wietlicach bioragcych udziat w kampanii
polegajaca na wykonaniu 5 zadan oraz udokumentowaniu wydarzenia na filmie oraz
zdjeciach: powiedzenie hasta kampanii w5 jezykach; podzielenie si¢ ze $wiatem
pozytywnymi myS$lami i emocjami; ,,mannequin challenge”, podczas ktérego uczestnicy
trzymali plansze dotyczace wartosci nawigzujacych do kampanii; wyjasnienie hasta
kampanii; przestanie pozdrowienia w ramach kampanii do mieszkancow Inowroctawia;

Id: 58380671-51B5-4F51-A0A8-397E19DA03F0. Podpisany Strona 20 z 34



- wystawa prac plastycznych ,Swiat dorostych oczami nastolatka. Swiat
nastolatka w oczach dorostych” wykonanych przez mtodziez oraz dorostych
zaangazowanych w kampani¢; wystawe mozna bylo zwiedza¢ w holu Biblioteki
Miejskiej, tacznie prezentowanych bylo 86 prac;

- turniej, w ktorym uczniowie szkot podstawowych i ponadpodstawowych
walczyli o tytut ,,Mistrza Wspolpracy”; uczestnicy uktadali puzzle przedstawiajace plakat
kampanii, tworzyli weza slownego, rysowali na plecach hasla iprobowali je
rozszyfrowaé, transportowali piteczke pingpongowa w tekturowych rynnach,
dopasowywali definicje do podanych haset oraz sprawdzali swoja sprawnos$¢ ruchowa,
trzymajac miedzy ramionami kartke papieru; w turnieju wzig¢lo udziat 13 druzyn;
wszyscy uczestnicy otrzymali podzigkowania oraz upominki;

- girlanda zyczliwosci ,,Zainspiruj si¢ dobrym stowem 1 przekaz dalej” — przed
budynkiem Osrodka Profilaktyki powieszono kolorowe girlandy, na ktérych mlodziez
1dzieci z inowroctawskich szkot zapisaly mite stowa 1 pozytywne mysli, ktore chcieli
przekaza¢ mieszkancom miasta; celem akcji byto zachgcenie mieszkancow do czytania,
zatrzymywania dobrych mysli w sercu 1 pamigci oraz przekazywania ich dalej;

-20 czerwca 2022r. — podsumowanie kampanii w szkotach — spotkanie
z pedagogami szkoét biorgcymi udziat w kampanii, zebranie informacji zwrotnych
dotyczacych organizacji i przebiegu zaplanowanych dzialan, przekazanie podzigkowan
1 upominkow dla oséb zaangazowanych w realizacje kampanii.

Ogélem w dziatania realizowane wramach kampanii zaangazowato si¢
1245 ucznidow, 13 rodzicow, 72 nauczycieli, czlonkéw sekcji  rysunku i malarstwa
Kujawskiego Centrum Kultury i Domu Artysty.

Akcja profilaktyczna ,.Odpowiedzialny kierowca”

Od 28 pazdziernika 2022 r. do 2 listopada 2022 r. funkcjonariusze Wydziatu Ruchu
Drogowego Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu zapewniajacy bezpieczenstwo
i porzadek w rejonie cmentarzy wreczali kierowcom przekazane przez Osrodek Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu materialy informacyjno-
edukacyjne promujace trzezwos¢ 1 bezpieczne zachowania na drodze:

- ulotki profilaktyczno-edukacyjne ,,Powrdt bez promila” o wptywie alkoholu na
zdolno$¢ prowadzenia pojazdu oraz o konsekwencjach spowodowania wypadku pod
wptywem alkoholu (300 sztuk),

-ulotki  profilaktyczno-edukacyjne  ,Nie  prowadz¢ po  alkoholu”
o odpowiedzialno$ci karnej za jazde pod wptywem alkoholu (300 sztuk),

- ulotki profilaktyczno-edukacyjne ,,Alkohol za koétkiem? Mowimy STOP
pijanym kierowcom!” wyjasniajace, w jaki sposob reagowaé, gdy pijany kierowca chce
prowadzi¢ pojazd oraz w jaki sposéb pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom (300
sztuk),

-ulotki  profilaktyczno-edukacyjne ,,Pieszy na pasach” informujace
o najwazniejszych zmianach prawnych zwigzanych z bezpieczenstwem pieszego na
drodze (300 sztuk),

- ulotki profilaktyczno-edukacyjne ,,Warto zna¢ nowe przepisy. Jak bezpiecznie
jezdzi¢ hulajnoga elektryczna?” na temat nowych przepisow dotyczacych jazdy
hulajnogg elektryczng, kultury drogowej, trzezwej jazdy (300 sztuk).
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Wraz z ulotkami funkcjonariusze otrzymali takze plakaty profilaktyczno-edukacyjne
,»Nie prowadze po alkoholu” (9 sztuk).

Materialy zostaly wydane przez Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy
Radiowych w Poznaniu w ramach kampanii edukacyjnej ,,Odpowiedzialny kierowca”,
skierowanej do wszystkich uczestnikow ruchu drogowego.

Kampania profilaktyczna ..Unies wzrok na realny swiat”

1) Cele kampanii:
- edukowanie w zakresie bezpiecznego korzystania z urzagdzen mobilnych,

- zwrdcenie uwagi na zagrozenia zwigzane znaduzywaniem telefonu
komorkowego,

- promowanie zdrowia i zdrowego stylu zycia,
- aktywizowanie dzieci i mtodziezy do dziatalno$ci prospoleczne;,

- promowanie nawigzywania irozwijania relacji spotecznych w $wiecie
rzeczywistym zamiast w cyberprzestrzeni,

- rozwijanie umiejetnos$ci wspotpracy wsrdd dzieci i mtodziezy.
2) W 2022 r. w kampanii wziety udziat 23 placowki:

a) 9 szkot podstawowych: Szkota Podstawowa nr 1 im. §w. Wojciecha, Szkota
Podstawowa nr 2im. Panny Maryi, Szkota Podstawowa nr 5im. dra Jozefa
Krzyminskiego, Szkota Podstawowa nr 6 im. Mikotaja Kopernika, Szkota Podstawowa nr
8 im. 4. Kujawskiego Putku Artylerii Lekkiej, Szkota Podstawowa nr 9 z Oddziatami
Przedszkolnymi im. Marii Sktodowskiej-Curie, Szkota Podstawowa nr 11 im. Stefana
Batorego, Szkota Podstawowa nr 14 Oddzialami Dwujezycznymi im. Zygmunta
Wilkonskiego, Szkota Podstawowa nr 16 im. Jana Pawta II;

b) 10 szkot ponadpodstawowych: Zespot Szkot im. Marka Kotanskiego, Zespot
Szkot  Gastronomiczno-Hotelarskich im. Genowefy Jaworskiej, Zespot Szkot
Mechaniczno-Elektrycznych, Zespot Szkét Ekonomiczno-Logistycznych, Zespot Szkot
Budowlanych im. gen. Wladystawa Sikorskiego, Zesp6t Szkoét im. Wiadystawa Lokietka,
Zespot Szkot Zawodowych Rzemiosta, I Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Kasprowicza,
I Liceum Ogolnoksztatcace im. Marii Konopnickiej, III Liceum Ogoélnoksztatcace im.
Krolowej Jadwigi;

c)4 Miejskie Swietlice Socjoterapeutyczne dla Dzieci: Tygrysek, Motylek,
Kasztanek, Swietlik.

3) Dziatania zrealizowane w listopadzie i grudniu 2022 r.:

- inauguracja kampanii — zamieszczenie na stronie internetowej Osrodka oraz
przestanie do szkét w wersji elektronicznej i papierowej plakatu promujacego kampanie
zaprojektowanego przez uczniéow Zespotu Szkét Ekonomiczno-Logistycznych;

- ,,Rece wolne od telefonu” — nauczyciele oraz wychowawcy $wietlic wykonali
zdjecia grupowe, na ktorych uczniowie mieli wysunigte, otwarte dtonie na znak wolnosci
od telefonu komorkowego; na kazdym zdjeciu zostat dodany tekst ,#rece wolne od
telefonu”; zdjecia wraz z informacjami o wydarzeniach w szkotach zostaty opublikowane
na stronie internetowej Osrodka;
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- ,Ztap mnie za r¢ke zamiast za telefon” — spacer profilaktyczny, podczas
ktorego uczniowie szkot podstawowych niesli transparenty z hastami skierowanymi do
rodzicOw o poswigceniu czasu na rozmowe izabawe z dzieckiem; fotorelacje z akcji
profilaktycznej zostaly zamieszczone na stronach internetowych placowek bioracych
udziat w akcji;

- ogloszenie konkursu fotograficznego ,,Zjawisko naduzywania telefonow
komoérkowych wérod dzieci, mtodziezy i1 dorostych” skierowanego do uczniow klas 71 8
szkot podstawowych oraz ucznidw szkot ponadpodstawowych; celem konkursu bylo
pokazanie przez autorOw prac otaczajacego Swiata iludzi w kontek$cie naduzywania
telefonow komorkowych, jak telefon komorkowy jako nieodtgczny element codziennosci
wplywa na jako$¢ relacji z innymi ludZzmi 1 funkcjonowanie; regulamin konkursu zostat
zamieszczony na stronie internetowej Osrodka oraz przestany drogg elektroniczng do
szkot;

- ,,Wigilia bez telefonu komdrkowego przy stole” — akcja spoteczna skierowana
do spotecznosci lokalnej, ktoérej celem bylo zache¢cenie do odlozenia telefonow
komoérkowych podczas wieczoru wigilijnego 1 skoncentrowania si¢ na bliskich,
rozmowie, do$wiadczaniu bycia tu iteraz; plakat promujacy akcj¢ wykonany przez
uczniow Zespotu Szkol Ekonomiczno-Logistycznych zostal zamieszczony na stronie
internetowej 1 fanpage'u Os$rodka oraz byt rozpowszechniany przez dzieci i mtodziez na
portalach spotecznosciowych oraz w ich rodzinach;

- publikacja na fanpage'u Osrodka tresci informacyjno-edukacyjnych: postow,
artykutow, filmikow.

Ogoétem  dzialaniami  zostalo  objetych 2885 ucznidw, 3845 rodzicow,
163 nauczycieli.

Edukacja publiczna

Celem prowadzenia edukacji publicznej byto zwiekszenie §wiadomosci, wiedzy,
umiejetnosci  rodzicow oraz specjalistOow w zakresie problemow dzieci 1mtodziezy,
w szczegblnosci  zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych przez dzieci
1 mlodziez.

W kwietniu 2022 r. w Zespole Szkot Budowlanych im. gen. Wiadystaw Sikorskiego
przeprowadzony zostal wyktad dla rodzicow ,Depresja wsrod dzieci 1mtodziezy”.
W wyktadzie uczestniczyto 10 osob.

Program szkoleniowy Zachowania ryzykowne mlodziezy — alkohol i inne substancije
psychoaktywne. Rozpoznanie, interwencja, wsparcie i przeciwdzialanie

Adresatami programu byly osoby pracujace z mlodzieza irodzice zainteresowani
problemem uzaleznien wsrod nastolatkow.

We wrzesniu 2022 r. do udzialu w interdyscyplinarnym programie szkoleniowym
online zostaly zaproszone: Szkota Podstawowa nr 1im. §w. Wojciecha, Zespot Szkot
Ekonomiczno-Logistycznych oraz 1 Liceum Ogolnoksztalcace im. Jana Kasprowicza,
natomiast Szkota Podstawowa nr 16 im. Jana Pawta II realizowata program w ciggu catego
okresu sprawozdawczego.

Do dyspozycji placowek oddano program szkoleniowy sktadajacy sie z:
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a) 5 modulow tematycznych (16 godzin dydaktycznych) zakonczonych testem
wiedzy:

- Kto jest zagrozony?,

- Od eksperymentowania do uzaleznienia,

- Dlaczego czasem tak trudno si¢ zmieni¢?,

- Co jesli nie zareagujemy w pore?,

- Szkota jako $rodowisko wspierajace ucznia i rodzing;

b) modutu dla rodzicow (O alkoholu 1 narkotykach bez paniki) do wykorzystania
w ramach grupowych oddziatywan profilaktyczno-edukacyjnych oraz indywidualnych
interwencji w sytuacjach kryzysowych;

c) scenariusza zaj¢c¢ profilaktycznych z mtodzieza;

d) konsultacji z ekspertami.

Wszystkie materiaty byly dostepne przez 12 miesiecy, co umozliwito odtwarzanie
ich dowolng ilo$¢ razy w dogodnym czasie. W programie mogta wzig¢ udzial nieograniczona
liczba nauczycieli i rodzicow z placowki.

W okresie sprawozdawczym w Szkole Podstawowej nr 16 im. Jana Pawta II do
szkolenia przystapilo 34 nauczycieli, skorzystalo zniego roéwniez 450 rodzicow lub
opiekunow uczniéw. Odbyly si¢ 4 konsultacje online z ekspertami.

W Zespole Szkot Ekonomiczno-Logistycznych do szkolenia miato dostep
27 nauczycieli. Wszystkie moduly zostaly zrealizowane przez 4 nauczycieli.

Uczestnicy programu doceniali wysoka jako$¢ 1 warto$¢ merytoryczng szkolenia,
réznorodno$¢ form przekazywania informacji oraz dobrg organizacj¢ programu.

W ILiceum Ogo6lnoksztalcacym  nie realizowano  programu  w okresie
sprawozdawczym.

Wspolpraca  zinstytucjami, stowarzyszeniami iuczelniami w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien

W okresie sprawozdawczym wspoOlpraca z partnerami w realizacji zadan okreslonych
w Programie polegata na:
1) wsparciu merytorycznym partnerow;
2) wymianie informacji, konsultacjach;
3) podejmowaniu wspdlnych inicjatyw (organizowaniu warsztatow, szkolen,
kampanii i akcji profilaktycznych);

4) umozliwianiu studentom 1 uczniom ze szkot ponadpodstawowych podejmowania
aktywno$ci zwigzanej zudzialem w wolontariacie (4 osoby w Miejskich Swietlicach
Socjoterapeutycznych dla Dzieci);

5) umozliwianiu  studentom  odbywania  praktyk = zawodowych;  w roku
sprawozdawczym praktyki w Miejskich Swietlicach Socjoterapeutycznych dla Dzieci odbyty
4 osoby — shuichacze Medyczno-Spotecznego Centrum Ksztalcenia Zawodowego
1 Ustawicznego w Inowroctawiu oraz studenci Wyzszej Szkoly Gospodarki w Bydgoszczy
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1 Akademii Jagiellonskiej w Toruniu (wczesniej Kolegium Jagiellonskiego — Torunskiej
Szkoly Wyzszej);

6) prowadzeniu przez Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Inowroctawiu
swietlicy socjoterapeutycznej ,,Niezapominajka” przy ul. Bolestawa Krzywoustego 23;

7) realizacji przez ruchy abstynenckie — wspdlnote Anonimowych Alkoholikow
(8 grup), wspolnote rodzin 1bliskich o0s6b zproblemem alkoholowym (Al-Anon),
stowarzyszenie abstynenckie (Klub Abstynenta) — reintegracji spotecznej osob z problemem
uzaleznien, migdzy innymi poprzez:

- promowanie zdrowego i trzezwego stylu Zycia,
- udzielanie pomocy w rozwigzywaniu réoznych problemow,
- interwencje wobec 0sob z problemem alkoholowym,

- organizacje¢ zaje¢ rehabilitacyjnych skierowanych do oséb uzaleznionych 1 ich
rodzin, utrwalajacych prawidlowe wzory zachowan i pomagajacych w realizacji zadan
wynikajacych z petnionych rol spotecznych;

8) upowszechnianiu informacji na temat miejsc pomocy dla oséb z problemem
uzaleznien 1ich rodzin, o0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie oraz o0so6b zyjacych
z HIV/AIDS.

Interwencje w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

W okresie sprawozdawczym nie stwierdzono naruszenia zakazu reklamy i promocji
napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom,
ktorych zachowanie wskazywato, ze znajdowaty si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18,
na kredyt lub pod zastaw. Nie wystepowano przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Podczas kontroli przestrzegania zasad iwarunkéw korzystania zzezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Inowroctawiu informowali wlascicieli i sprzedawcow na temat przepisow prawa
dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych.

Realizacja przez Klub Integracji Spolecznej prowadzony przez Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Inowroclawiu reintegracji spolecznej izawodowej oséb
z problemem uzaleznien

Uczestnicy programu reintegracji spotecznej i zawodowej oraz grupy docelowe

Zgodnie z ustawg z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym oferta Klubu
Integracji Spotecznej — podmiotu aktywnej polityki spolecznej zakladajacej wiaczenie si¢
0sOb potrzebujacych pomocy w procesy likwidujace przyczyny ich trudnosci zyciowych —
skierowana byla w szczegdlnosci do oso6b bezdomnych, dhlugotrwale bezrobotnych,
zwalnianych z zaktadow karnych, niepelnosprawnych, oséb z zaburzeniami psychicznymi
oraz zaburzeniami zwigzanymi z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
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Formy wsparcia indywidualnego i grupowego

Celem projektu pn. ,,Nowe perspektywy — aktywizacja mieszkancow Inowroctawia”
bytlo wiaczenie spoleczne, w tym powroét na rynek pracy, 20 mieszkancéw Inowroctawia
zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spolecznym, poprzez udziat w zajeciach Klubu
Integracji Spotecznej, kursie i stazu zawodowym.

Kursy zawodowe zrealizowato 17 oséb.

Od grudnia 2021 r. do marca 2022 r. 15 uczestnikow projektu realizowato 3-
miesi¢czne staze zawodowe.

Drugim projektem z reintegracji spotecznej i zawodowej, wzbogaconym o dziatania
srodowiskowe, byl ,,Klub Aktywnej Rodziny”, ktory Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Inowroctawiu realizowatl w partnerstwie ze Zwigzkiem Harcerstwa Rzeczypospolitej
Okregu Kujawsko-Pomorskiego. Grupa docelowa projektu byto 20 osoéb zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej
zgodnie zustawg o pomocy spotecznej, bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym
Urzgdzie Pracy w Inowroctawiu, zamieszkujacych na terenie Inowroctawia, w wieku
aktywnosci zawodowe;.

Wszystkie dziatania spoleczne i srodowiskowe odbywatly si¢ w siedzibie partnera, t].
Klubie Aktywnej Rodziny przy ul. Poznanskiej 384 w Inowroctawiu. Stworzenie miejsca
spotkan w dzielnicy Matwy shuzyto poszerzeniu oferty pomocy w tej okolicy, jak réwniez
integracji 1 aktywizacji srodowiska lokalnego.

W ramach aktywizacji spotecznej od stycznia do pazdziernika 2022 r. prowadzono
grupe wsparcia (zaplanowano tacznie 40 godzin zaje¢) oraz przez caty 2022 r. odbywaty si¢
indywidualne konsultacje psychologiczne (12 godzin spotkan dla kazdego z 20 uczestnikow).
Ponadto w okresie od stycznia do pazdziernika 2022 r. uczestnicy projektu skorzystali
z indywidualnych porad prawnych (facznie 100 godzin), w kwietniu 2022 r. wzi¢li udziat
w warsztatach skutecznego pokonywania barier irozwigzywania konfliktow (lacznie
60 godzin zaj¢¢), w maju 2022 r. w warsztatach z zakresu wizazu 1 autoprezentacji (tfacznie
60 godzin zaje¢), wczerwcu 2022r. w treningu umiej¢tnosci komunikowania si¢
1 poprawnosci jezykowej (tacznie 60 godzin zajec).

Aktywizacja zawodowa w ramach projektu ,,Klub Aktywnej Rodziny” obejmowata
indywidualne doradztwo zawodowe zaplanowane w ilo$ci 8 godzin zegarowych dla kazdego
uczestnika (tgcznie 160 godzin). W lipcu i sierpniu 2022 r. zrealizowano po 7 godzin na
osobg. W ramach aktywizacji zawodowej w grudniu 2022 r. 20 uczestnikéw rozpoczeto
udziat w nast¢pujacych kursach zawodowych:

- pracownik gospodarczy, produkcji i prac ogrodowych,
- pracownik biurowy z obstugg kas fiskalnych i komputera,

- pomoc kuchenna z elementami obstugi klienta i kas fiskalnych.
W 2022 r. dla uczestnikow projektu ,,Klub Aktywnej Rodziny” oraz oséb zich
otoczenia byly rowniez organizowane dziatania Srodowiskowe, m.in. sptywy kajakowe,

festyny dla senioréw, turnieje miodych, spotkania zcyklu ,,O co chodzi...”, wycieczki
integracyjne.
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Udziat

w oferowanych przez

klub integracii

spolecznej

zajeciach  0s6b

7 zaburzeniami zwiazanymi z uzywaniem substanciji psychoaktywnych.

W oferowanych przez Klub Integracji Spotecznej zajeciach nie uczestniczyly osoby
z zaburzeniami zwigzanymi z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom udzielona przez Miejski
OSrodek Pomocy Spolecznej w Inowroclawiu

Dziatania wspierajace skierowane do 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

oraz ich rodzin zrealizowane przez Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu

w 2022 r.

1) Informacja na temat osob, ktorym udzielono pomocy ze wzgledu na wybrane
przyczyny probleméw w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 r.

Tabela nr 3: wsparcie materialne udzielone osobom uprawnionym do pomocy, w tym
uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzinom w 2022 r.

Ogolem Alkoholizm Narkomania
I’Ac_zba osgb, ktorym przyznano decyzja 2492 153 73
swiadczenia
Liczba $wiadczen 146293 2243 334
Kwota §wiadczen (w zh)* 18094997 482312,73 67501,57
Liczba rodzin 2106 104 22
Liczba os6b w rodzinach 4161 179 37

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu.

* Kwoty podane w tabeli nie obejmuja $wiadczen wychowawczych, dodatkéw

mieszkaniowych.

2) Pomoc osobom bezdomnym

W 2022r.
w schroniskach

Miejski

98 0sob  bezdomnych,

Osrodek Pomocy Spotecznej
wtym 43 osob

ponosit koszty pobytu
z problemem

uzaleznien

(niejednokrotnie wczes$niej usuwanych ze schronisk z powodu lamania obowigzujacego

regulaminu 1 powrotu do natogu).

Wspotpracowano z wieloma schroniskami w Polsce w celu zapewnienia osobom
zglaszajacym bezdomnos$¢ miejsc noclegowych w sytuacji, gdy z inowroctawskich schronisk
zostali usunigci z powodu nieprzestrzegania regulaminu Iub gdy w chwili zgloszenia
bezdomnosci w inowroctawskich schroniskach nie byto wolnych miejsc.

W 2022 r. osobom skierowanym do schronisk wyptacono nastepujace swiadczenia

pienig¢zne:

-26 osobom wyptacono zasitki state (187036,80 zt) i1optacono sktadki na

ubezpieczenie (14415,48 zt),

- 18 0s6b skorzystato z pomocy w formie zasitkéw na leki (4151,00 zt),

- 17 o0s6b skorzystato z zasitkow celowych na zywnos¢, odziez, dojazdy do

schronisk 1 inne (3840,00 z1).
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15 bezdomnym przyznano prawo do 90-dniowego ubezpieczenia zdrowotnego,
zgodnie zustawg zdnia 27 sierpnia 2004 roku o $§wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkow publicznych.

Kazdy bezdomny przebywajacy w schronisku objety byt praca socjalng. 2 osoby
wyprowadzono z bezdomnosci. Z 8 osobami bezdomnymi podpisano kontrakty socjalne.

Monitoring bezdomnos$ci byl prowadzony przez caly rok. W okresie jesienno-
zimowym. pracownicy socjalni wraz z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej Inowroctawia
kontrolowali miejsca, w ktorych mogly przebywac osoby bezdomne.

3) Praca socjalna.

Osoby 1rodziny, w ktoérych wystepowal problem uzaleznienia od alkoholu lub
innych substancji psychoaktywnych, poza wsparciem materialnym mogly liczy¢ na pomoc
w formie pracy socjalnej. Pracownicy Terenowych Zespotow Pracy Socjalnej prowadzili
prace socjalng w 109 srodowiskach, w ktorych wystepowal problem uzaleznienia od alkoholu
(102) 1 narkotykow (7).

W sprawie 7 osob skierowano wnioski do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Inowroctawiu o zobowigzanie do leczenia odwykowego.
Z 1 osobg zostal spisany kontrakt socjalny zobowigzujacy do leczenia odwykowego.
Pracownicy socjalni mogli liczy¢ na wsparcie pracownikow Zespolu ds. Rodziny
1 Interwencji  Socjalnych. Wspotpracowali rowniez z asystentami rodziny, monitorujgc
wspodlnie $rodowiska i wymieniajac istotne informacje na temat rodzin oraz planujac jak
najbardziej efektywne dziatania na ich rzecz przez opracowanie planu pracy z rodzing.

4) Asystenci rodziny

Negatywny wplyw naduzywania alkoholu na zycie rodzin wychowujacych dzieci
ponizej 18 roku zycia byl podstawa do nawigzania wspolpracy asystentow rodziny
z 7 rodzinami, w ktérych wychowywalo si¢ 21 maloletnich dzieci.

W 2022 r. asystenci rodziny skierowali:

a)4 wnioski o udostgpnienie danych ze zbioru danych osobowych do
Kujawskiego Os$rodka Rehabilitacji 1 Terapii ,,KORT”; wnioski dotyczyly podjecia
1 kontynuowania terapii  przez 4 osoby doroste;

b) 1 wniosek do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Inowroctawiu o wszczecie postgpowania w sprawie zobowigzania do leczenia
odwykowego 1 osoby dorostej, wychowujacej 2 matoletnich dzieci; ustalono, ze osoba,
ktorej dotyczyt wniosek, zobowigzata si¢ do podjecia leczenia odwykowego;

¢) 7 wnioskow do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu III Wydzialu Rodzinnego
1 Nieletnich o zajecie stanowiska w sprawie 18 dzieci z 7 rodzin:

-w  6rodzinach sprawujacych  opieke nad 12 dzieci, zgodnie
z postanowieniami Sadu Rejonowego w Inowroctawiu III Wydziatlu Rodzinnego
i Nieletnich, ograniczono wtladzg¢ rodzicielska poprzez umieszczenie matoletnich
w pieczy zastepczej (2 dzieci nadal czekato na umieszczenie w pieczy zastepczej ze
wzgledu na brak miejsca w placowkach),

-w 1rodzinie sprawujacej opiek¢ nad 4 dzieci sprawa byla w toku
postepowania.
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5) Zespo6t ds. Rodziny 1 Interwencji Socjalnych

Dziatania pracownikow socjalnych Zespolu ds. Rodziny i Interwencji Socjalnych
realizowane byly w 134 $rodowiskach, w ktorych wystepowat problem uzaleznienia od
alkoholu oraz w18 $rodowiskach, w ktorych funkcjonowato 36 0s6b =z problemem
uzaleznienia od innych substancji psychoaktywnych.

Zwrocono si¢ do:

a) Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Inowroctawiu
z wnioskiem o podjecie dziatan wobec 3 matek, ktore wychowywaty 3 dzieci:

- spraw¢ matki, ktora wychowywata 1 dziecko, skierowano do Sadu
Rejonowego w Inowroctawiu,

- sprawa matki wychowujacej 1 dziecko byta w toku postgpowania,
- matka wychowujaca 1 corke wyrazita zgode na podjecie terapii;

b) Kujawskiego Osrodka Rehabilitacji 1 Terapii ,,KORT” w Inowroctawiu
w sprawie ojca, ktory wychowywat 2 dzieci, z zapytaniem, czy podjat i kontynuowat
dobrowolng terapi¢ dla osob uzaleznionych; informacja zostata potwierdzona — ojciec
podjat dzialania w kierunku leczenia uzaleznienia;

¢) Sadu Rejonowego w Inowroctawiu o wglad w sytuacje rodzinng 4 rodzin
wychowujacych 7 matoletnich dzieci:

- w 1 $§rodowisku wtadza rodzicielska matki zostata ograniczona, a matoletnie
dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastgpczej,

- w 1 $rodowisku, w ktérym matka naduzywata alkoholu, wtadza rodzicielska
matki zostala ograniczona, a matoletnie dziecko zostalo przekazane pod wylaczng
opieke ojca,

-w 2 srodowiskach sad ograniczyt wladze rodzicielskg irodziny zostaty
objete nadzorem kuratora sadowego.

Zespot podjal rowniez dziatania wobec 5 rodzin sprawujacych opieke nad 11 dzieci,
w ktorych wladza rodzicielska zostata wczesniej ograniczona:

-w 3 rodzinach wychowujacych 7 dzieci sad zmienit form¢ ograniczenia
wladzy rodzicielskiej poprzez umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej,

-w 1 rodzinie wychowujacej 1 dziecko sad utrzymat ograniczenie wladzy
rodzicielskiej poprzez ustanowienie nadzoru kuratora,

- w 1 rodzinie wychowujacej 3 matoletnich sad podjat decyzje o powierzeniu
opieki ojcu biologicznemu.

6) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

W 2022 r. Zesp6ot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Inowroctawiu objal procedura ,,Niebieskie Karty” 164 rodziny.

Ogodlna liczba osdb, wobec ktorych zachodzito podejrzenie, ze do$wiadczaty
przemocy w rodzinie wynosita 204, natomiast liczba wskazanych sprawcéw przemocy
w rodzinie wynosita ogotem 174.
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W przypadku 81 zgloszen o podejrzeniu przemocy w rodzinie osoby ja stosujace
bylty pod wpltywem alkoholu, natomiast w 15 przypadkach pod wptywem $rodkow
odurzajacych.

W 2022 r. wsprawach, w ktérych prowadzono procedury ,Niebieskie Karty”,
podjeto nastepujace dziatania na rzecz rodzin dotknietych problemem alkoholowym:

a) ztozono 12 wnioskéw do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Inowroctawiu o zobowigzanie do leczenia odwykowego oraz 3 razy
poinformowano Komisje o pogarszajacej si¢ sytuacji w rodzinie na skutek naduzywania
alkoholu przez cztonka rodziny:

-do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu zostaly skierowane 4 wnioski
o zobowigzanie do leczenia odwykowego w systemie stacjonarnym z nadzorem
kuratora,

- w 2 sprawach zakonczono postgpowanie,
- w 6 sprawach Komisja nadal prowadzila postgpowanie;

b) ztozono 3 zawiadomienia do Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu
o mozliwosci popelnienia przestgpstwa tj. oczyn zart. 207 § 1 Kodeksu karnego;
zawiadomienia dotyczyty 3 0sob naduzywajacych alkoholu — w kazdej ztych spraw
wszczeto dochodzenie o przestepstwo;

c¢) wystgpiono do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu III Wydzialu Rodzinnego
i Nieletnich:

- z wnioskami o wglad w sytuacje 9 dzieci z 7 rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym: w przypadku 1 rodziny, w ktérej wychowywato si¢ 1 dziecko, tytutem
zabezpieczenia  poddano nadzorowi  kuratorskiemu  wykonywanie  wiladzy
rodzicielskiej; w1 rodzinie podtrzymano ograniczenie wtadzy rodzicielskiej nad
1 dzieckiem z nadzorem kuratora; w 1 rodzinie ograniczono wiladze rodzicielskg nad
1 dzieckiem idokonano zabezpieczenia poprzez umieszczenie go w zawodowej
rodzinie zastepczej; sprawy 4 rodzin o ograniczenie wiadzy rodzicielskiej, w ktorych
wychowywalo si¢ 6 dzieci, bylo prowadzone postepowanie,

-z informacjg o wszczeciu procedury ,Niebieskie Karty” w1 rodzinie
z 5 dzieci, w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez dorostego cztonka rodziny; Sad
wszczat postgpowanie 0 ograniczenie wladzy rodzicielskie;,

-z informacja o pogarszajacej si¢ sytuacji w1 rodzinie objetej pomoca
asystenta, w ktorej wychowywato si¢ 5 dzieci iw ktorej sprawca przemocy mial
problem znaduzywaniem alkoholu; wszczgto sprawe o ograniczenie wiladzy
rodzicielskie;j,

-z informacja o wszczetej procedurze ,,Niebieskie Karty“ w1 rodzinie,
w ktorej wystepowat problem zwigzany zuzywaniem S$rodkow psychoaktywnych
przez nieletniego sprawce przemocy; Sad wszczat sprawe o demoralizacje,

- z informacja o wszczeciu procedury ,,Niebieskie Karty* oraz o aktualnej
sytuacji w 1 rodzinie, w ktorej sprawca przemocy zazywat $rodki psychoaktywne;
3 dzieci zostalo umieszczonych w pieczy zastgpcze;;

d) podjeto dziatania w sprawie niepetnosprawnego mezczyzny, ktorego rodzice
naduzywali alkoholu wcelu objecia go wsparciem w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Inowroctawiu;

Id: 58380671-51B5-4F51-A0A8-397E19DA03F0. Podpisany Strona 30 z 34



e) sytuacja rodzinna 12 0s6b  wymagala  skierowania  1iumieszczenia
w Specjalistycznym Os$rodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaksicach:
5 kobiet, ktorych partnerzy naduzywali alkoholu, w tym 4 matek i ich 4 dzieci, 2 starszych
kobiet z2 rodzin, w ktorych sprawcy przemocy naduzywali alkoholu, 1 mezczyzny,
ktérego brat stosujacy przemoc w rodzinie naduzywat alkoholu:

- 1 kobieta z problemem z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych skierowana
do Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaksicach
podjeta dlugoterminowg terapie odwykowa w osrodku w Wandzinie; jej partner —
sprawca przemocy naduzywajacy alkoholu i zazywajacy $rodki psychoaktywne podjat
leczenie w O$rodku ,,Monar* w miejscowosci Budy Zosine, nastgpnie kontynuowat
terapi¢ w Kujawskim Os$rodku Rehabilitacji 1 Terapii ,,KORT*“ w Inowroctawiu;
zuwagi na problem alkoholowy oraz problem zwigzany zuzywaniem S$rodkow
psychoaktywnych przez rodzicow sad wydat postanowienie o zabezpieczeniu 2 dzieci
1 umieszczeniu ich w pieczy zastgpcze;,

-2 sprawcoéHw przemocy z problemem alkoholowym zostalo osadzonych
w areszcie $ledczym, w konsekwencji czego rodziny skierowane do Specjalistycznego
Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Jaksicach powrdcity do swojego
miejsca zamieszkania,

- pozostale osoby wrocily do miejsca zamieszkania po ustabilizowaniu
sytuacji rodzinnej;

f) na wniosek pracownikow socjalnych — cztonkéw grup roboczych — utrzymano
pomoc w formie ustug opiekunczych wobec 1 osoby w rodzinie objetej procedurg
»Niebieskie Karty”, w ktorej wystgpowal problem alkoholowy oraz zapewniono ustugi
opiekuncze dla 1 osoby z rodziny, w ktorej sprawca przemocy naduzywat alkoholu;

g) 1 mezczyzne z problemem alkoholowym skierowano do Schroniska dla
Bezdomnych M¢zczyzn w Inowroctawiu; me¢zczyzne osadzono w areszcie Sledczym.

Doskonalenie zawodowe pracownikow

W 2022 r. dofinansowano szkolenia pracownikow dotyczace pracy z osobami
zglaszajacymi si¢ do Zespolu terapeutycznego, pracy z dzie¢mi i mtodzieza oraz zagadnien
finansowo-ksiggowych. Ogotem 8 oséb wzigto udziat w:

1) szkoleniu ,,Sztuka motywowania w obszarze pomocy i interwencji, podejscia
1 metody. Dialog motywacyjny w pracy z osoba uzalezniong i osobg stosujgcg przemoc —
aspekt praktyczny” zorganizowanym przez Erudium Centrum Szkoleniowe z Krakowa —
1 osoba;

2) konferencji szkoleniowej w zakresie skutecznych strategii profilaktycznych
1 profilaktyki picia alkoholu przez mtodziez zorganizowanej przez Fundacj¢ Dobrostan
z Warszawy — 1 osoba;

3) szkoleniu ,,Uczen w spektrum autyzmu” zorganizowanym przez Fundacje
Prodeste z Wroctawia — 5 0sob;

4) kursie  pomocy  socjoterapeutycznej dzieciom zrodzin  z problemem
alkoholowym zorganizowanym przez Etoh — Fundacj¢ Rozwoju Profilaktyki, Edukacji
1 Terapii Problemoéw Alkoholowych z Warszawy — 2 osoby;

5) szkoleniu ,,Obowigzki Platnika” zorganizowanym przez Regionalny Instytut
Szkolen Samorzadowych z Warszawy — 1 osoba;
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6) szkoleniu ,,Kontrola zarzadcza w administracji samorzadowe]j z zarzadzaniem
ryzykiem wewnetrznym 1zewnetrznym” zorganizowanym przez Os$rodek Wspierania
Administracji Lokalnej OWAL s.c. z Dobrzyniewa Duzego — 1 osoba;

7) szkoleniu  ,,Czas  pracy  wjednostkach  samorzadu  terytorialnego”
zorganizowanym przez Polskie Centrum Kadrowo-Ptacowe z L.odzi — 1 osoba;

8) szkoleniu ,,Platnik podatku dochodowego od oséb fizycznych — zamknigcie roku
2022. Zmiany na 2023” zorganizowanym przez Polskie Centrum Kadrowo-Placowe z Lodzi
— 1 osoba.

Organizacja i finansowanie superwizji klinicznej pracownikow

W okresie sprawozdawczym Zesp6l terapeutyczny, profilaktyki problemowe;j
i szkolen regularnie pracowal z superwizorem — psychoterapeutg z Osrodka Terapeutyczno-
Szkoleniowego ,, Terapeutica” w Bydgoszczy. Odbyto si¢ 10 spotkan po 3 godziny kazde.

Podczas superwizji omawiano zagadnienia merytoryczne i osobiste trudnosci
terapeutow — w przypadku kiedy przekonania terapeuty iemocje przezywane wobec
uczestnikow terapii mogly utrudnia¢ postgpowanie juz na etapie diagnozowania. Ponowna
analiza probleméw, dokonywana zudzialem innych specjalistow, umozliwiata postawienie
trafniejszej diagnozy 1 wypracowanie lepszej strategii terapeutycznej, a w efekcie — udzielenie
skutecznej pomocy osobom zglaszajacym si¢ do Osrodka Profilaktyki i1 Rozwigzywania
Problemoéw Uzaleznien w Inowroctawiu.

Regularnie odbywaly sie takze zebrania zespotu wychowawcow z Miejskich Swietlic
Socjoterapeutycznych dla Dzieci, podczas ktorych omawiano biezace sprawy zwigzane
z funkcjonowaniem $wietlic oraz pojawiajace si¢ trudnosci w pracy z podopiecznymi i ich
rodzinami. Korzystajac z pomocy superwizora wychowawcy wspolnie rozwigzywali
zaistniale problemy, dzielili si¢ obserwacjami oraz udzielali sobie wsparcia w réznych
sytuacjach. Odbyto si¢ 10 spotkan po 3 godziny kazde.

Wydatki — dzial 851 (ochrona zdrowia) rozdzial 85153 (zwalczanie narkomanii)
i 85154 (przeciwdzialanie alkoholizmowi) za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 r.

Tabela nr 4: wydatkowanie $rodkow przeznaczonych na realizacj¢ Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2025 w 2022 r.

Dzia | Rozdzi

I al § Wydatki Opis

851 | 85153 | 4010 | 71045,00 wynagrodzenia osobowe
4040 | 5514,69 dodatkowe wynagrodzenie roczne
4110 | 13500,00 sktadki ZUS
4120 | 1900,00 sktadki na Fundusz Pracy

zakup materiatdw 1 wyposazenia (m.in. materiaty
dotyczace kampanii 1 programow profilaktycznych)
zakup ushug pozostatych (dotyczace kampanii,
programow profilaktycznych, psychologiczne)

4210 | 6885,93

4300 | 15363,68

4440 | 242793 odpis na ZFSS
RAZEM 116637,23
851 | 85154 | 3020 | 516,00 wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen

w tym tzw. | 4010 | 1024830,96 wynagrodzenia osobowe
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matpkowe 85371,96
4040 | 66461,90 dodatkowe wynagrodzenie roczne
4110 | 184980,88 sktadki ZUS
4120 | 12384,54 sktadki na Fundusz Pracy
W tym tzw. 4170 1 210259,20 wynagrodzenia bezosobowe
matpkowe 24 32 0, 00
4190 | 5249,32 nagrody konkursowe dla swietlic
zakup materialow 1 wyposazenia (m.in. artykuly
- 4210 73381,64 biurowe, materialty profilaktyczne, edukacyjne,
maipkowe 33210,73 pomoce dla dzieci, wyposazenie $wietlic
socjoterapeutycznych)
w tym tzw. | 4220 66190,12 zakup zywno$ci (m.in. positki dla dzieci w
malpkowe 15182,83 $wietlicach socjoterapeutycznych)
Xatg)rll(lotvzvvev- 4260 gﬁ;?lggs zakup energii elektrycznej, cieplnej, wody 1 gazu
Xati};)lll(lotfl? 4270 %gg 3’32 zakup ushug remontowych
4280 | 869,00 zakup ustug zdrowotnych
zakup ustug pozostatych (m.in. warsztaty
psychoedukacyjne dla rodzicow, ustugi
206655,58 ) . . . .
wtym tzw. | 4300 15056454 psychologiczne, utrzymanie czystosci w Osrodku 1
malpkowe ’ $wietlicach, optaty sagdowe, opinie bieglych, ustugi
informatyczne)
4360 | 11051,04 zakup usthug telekomunikacyjnych
4400 | 22917,51 oplaty czynszowe
4410 | 4613,72 podroze stuzbowe i ryczaltty samochodowe
4430 | 1846,00 rozne opfaty i sktadki
4440 | 23963,36 odpis ZFSS
4480 | 7321,00 podatek od nieruchomosci
4520 | 9481,44 oplaty na rzecz budzetow jst
w tym tzw. | 4700 478311 szkolenia pracownikow
matpkowe 21 08, 01
RAZEM 2179348,10
RAZEM
rozdzial 85153 i | 2295985,33
85154
Wydzial Spravs.' dotacja celowa z budzetu na dofinansowanie zadan
Spotecznych i| 70488,00 N .
s . zleconych do realizacji stowarzyszeniom
Promocji Zdrowia
OGOLEM
rozdzial 85153 i | 2366473,33
85154

Zrodto: opracowanie wlasne.
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Uzasadnienie do uchwaty Nr LXVI1/581/2023
Rady Miejskiej Inowroctawia

7 dnia 27 marca 2023 r.

Do wytacznej wlasciwosci rady gminy nalezy — zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym — przyjmowanie sprawozdan z dziatalnosci
wojta.

Zgodnie zart.4' ust. 2b ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi - wojt (burmistrz, prezydent miasta)
sporzadza raport zwykonania wdanym roku gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii 1 efektow jego
realizacji, ktory przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpujacego
po roku, ktérego dotyczy raport.

Jak za$§ stanowi pkt XI uchwaty nr XLVIII/462/2022 Rady Miejskiej Inowroctawia
zdnia 28 marca 2022 r. w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 - Rada
Miejska Inowroctawia dokonuje kazdego roku oceny realizacji programu za rok ubiegly na
podstawie raportu Prezydenta Miasta.

Uchwata  podlega przedlozeniu do  regionalnej izby  obrachunkowe;j
(art. 90 ust. 2 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym), gdyz zgodnie
z art. 11 ust. 1 pkt 2 ustawy z 7 pazdziernika 1992 r. o regionalnych izbach obrachunkowych
(Dz. U. 22022 r. poz. 1668) jest objeta zakresem jej nadzoru.

Majac powyzsze na uwadze wywolanie uchwaty jest uzasadnione. Inicjatorem
wywotania uchwaty jest Prezydent Miasta Inowroctawia.

Rada Miejska Inowroctawia podjeta uchwale w sprawie przyjecia raportu
z wykonania w 2022 r. Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 i efektow jego realizacji.

\ Na 23 radnych w glosowaniu wzi¢lo udzial 23 radnych obecnych na sesji.
Za przyjeciem uchwaty gltosowato 23 radnych, gltosy przeciwne - 0, wstrzymujacych si¢ - 0.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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