UCHWALA NR XXI1V/249/2020
RADY MIEJSKIEJ INOWROCLAWIA

z dnia 25 maja 2020 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Miejskiej Strategii Rozwiagzywania
Problemow Spolecznych za 2019 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2020 r. poz. 713) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych za 2019 r., stanowigce zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Inowroctawia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XX1V/249/2020
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 25 maja 2020 r.

Sprawozdanie z realizacji Miejskiej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych za 2019 r.

Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego

1. | Cel strategiczny 3 - Rozw¢j Przeciwdzialanie Kujawskie Stowarzyszenie ,,Klub Abstynentow”
1 doskonalenie istniejgcego uzaleznieniom 0s6b we W 2019 r. w ramach otwartego konkursu ofert na wspieranie przez Miasto
systemu przeciwdziatania wszystkich grupach Inowroctaw zadan w zakresie ochrony ipromocji zdrowia oraz pomocy
uzaleznieniom, dostosowanego | wiekowych spolecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej
do zmieniajacych si¢ potrzeb oraz wyréwnywania szans tych rodzin i os6b Miasto Inowroctaw zawarto
1 zagrozen umow¢ na realizacj¢ zadania publicznego pn. Prowadzenie Klubu

Abstynenta w Inowroctawiu — pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu 1
ich rodzinom oraz promocja trzezwego stylu zycia w spotecznosci lokalne;.
Stowarzyszenie jest organizacja wspierajaca osoby uzaleznione od alkoholu
iich rodziny. Dziatania Klubu zmierzaja do promowania trzezwego stylu
zycia w spoteczno$ci lokalnej. W 2019 r. zorganizowano m.in.: dzien
otwarty z okazji Ogolnopolskiego Dnia Trzezwosci (5 oséb dyzurujacych),
wyjazd integracyjny na Ogo6lnopolski Zlot Rodzin Abstynenckich w Gotdapi
(10 0s6b), obdz terapeutyczny (12 os6b), rajd rowerowy (36 0s6b)
i wyktady edukacyjne (2 spotkania z terapeuta po 15 oséb). W Klubie
odbywaty sie spotkania grup samopomocowych anonimowych alkoholikow
(3 spotkania w tygodniu), grupy samopomocowe dla wspotuzaleznionych
(1 spotkanie w tygodniu, 10 0s6b) i spotkania grupy DDA - dorostych dzieci
alkoholikéw (2 spotkania w miesigcu, 8 0sob).

Osiagniete rezultaty:

1) utrzymanie abstynencji;
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2) utrwalanie zachowan zmniejszajacych ryzyko powrotu do picia;
3) uporzadkowanie relacji w rodzinie osoby uzaleznione;j;

4) nawigzanie zerwanych wigzi z bliskimi;

5) odbudowanie poczucia wtasnej wartosci;

6) odbudowanie umiej¢tnosci pozytywnego myslenia;

7) uporzadkowanie sytuacji zawodowej.

2. | Cel strategiczny 6 - Ograniczenie skutkow W 2019 r. w ramach otwartego konkursu ofert na wspieranie przez Miasto
Zwiekszenie udziatu oséb niepetnosprawnosci oraz | Inowroctaw zadan w zakresie ochrony ipromocji zdrowia oraz pomocy
starszych i1 niepetnosprawnych | aktywizacja spoleczna spolecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej
W zyciu spolecznym 1 zawodowa 0sOb oraz wyroOwnywania szans tych rodzin i os6b Gmina Miasto Inowroctaw
1 zawodowym. niepetnosprawnych. zawarta umowy na realizacj¢ zadan, z nizej wymienionymi organizacjami

pozarzadowymi:

1) Inowroctawskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Uszkodzeniem
Mozgu

Wieloprofilowe  zajecia  terapeutyczne dla  dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej ruchowo iz opdznionym rozwojem umystowym -
kontynuacja.

Celem gléwnym zadania publicznego byto zwigkszenie dostepnosci dzieci
i mtodziezy niepelnosprawnej do systematycznego, wieloprofilowego
usprawniania i uzyskanie poprawy stanu zdrowia dzieci.

W  wyniku prowadzonych dziatan zwigkszono dostgpnos¢ do
wieloprofilowego usprawniania 1iuzyskano poprawe stanu zdrowia
u 19dzieci. Ponadto wuzyskano poprawe w rozwoju ruchowym
u 16dzieci, wduzej mierze udalo si¢ zapobiec poglebianiu si¢
nieprawidlowosci oraz uzyskano poprawe stanu zdrowia. W wyniku
przeprowadzonej terapii pedagogicznej u 7 dzieci uzyskano poprawe
w zakresie motoryki matej i1 duzej, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz
w sferze poznawczej. W wyniku przeprowadzonej terapii logopedycznej
u 6 dzieci uzyskano poprawe w funkcjonowaniu uktadow: oddechowego,
artykulacyjnego i fonacyjnego oraz zwigkszyt si¢ zasob stownictwa.

Przed rozpoczeciem usprawniania dokonano oceny rozwoju ruchowego
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dzieci oraz ustalono indywidualny plan usprawniania dla kazdego z nich.
Realizacja zadania zapewnita systematyczng, kompleksowa rehabilitacje
podopiecznych Stowarzyszenia;

2) Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Koto Miejskie w Inowroctawiu
Pomoc materialna oraz edukacyjna cztonkom Kota Miejskiego Polskiego
Stowarzyszenia Diabetykéw w Inowroctawiu polegata na:

- przeprowadzeniu dla cztonkow Kota spotkan edukacyjnych i szkolen
w zakresie leczenia cukrzycy (m.in. szkolenie prowadzone przez
pielegniarke-edukatora diabetologicznego w zakresie samokontroli glikemii,
prawidlowego postugiwania si¢ glukometrami, doborem paskow testowych,
obstugi ci$nieniomierzy iprowadzenia dzienniczka samokontroli, a takze
szkolenia  z pielggniarka-dietetykiem nt.: ,,Podrézowanie  z cukrzyca”
1,,Nowa lista lekow refundowanych”),

- zorganizowaniu wycieczki do Pobiedzisk i Rogalina,

- propagowaniu wiedzy o cukrzycy, m.in. zakup miesigcznika ,,Diabetyk”,
ktorego czytanie podnosi poziom wiedzy o cukrzycy,

- integracji cztonkow Kota 1 0s6b z nim zwigzanych poprzez organizacje
spotkania wigilijnego;

3) Polski Zwigzek Niewidomych Okreg Kujawsko-Pomorski Koto
Powiatowe w Inowroctawiu

Dziatalno$¢ na rzecz niewidomych polegata na:

- Integracji spotecznej o0s6b niewidomych 1iniedowidzacych ze
srodowiskiem, m.in. organizacja spotkan kulturalno-spotecznych dla oséb
niewidomych 1 niedowidzacych,

- zorganizowaniu wycieczki dla czlonkéw Kola do Karpacza i okolic
(45 osob, 7 dni),

- organizacji spotkan okoliczno$ciowych dla cztonkow Kota (m.in. festynu
integracyjnego na lotnisku  Aeroklubu  Kujawskiego, obchodow
Migdzynarodowego Dnia Biatej Laski, Dnia Dziecka, spotkania
mikotajkowego dla dzieci 1 zaproszonych gosci, spotkania oplatkowego,
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turnieju warcabowego);

4) Inowroctawskie Stowarzyszenie ,,Amazonki”

Rehabilitacja psychofizyczna kobiet po leczeniu raka piersi.

W ramach zadania realizowano gimnastyke grupowa na sali gimnastycznej
1 gimnastyke grupowa w basenie (raz w tygodniu) oraz wyjazd integracyjny
dla cztonké6w Stowarzyszenia (40 osob).

Opis osiggnigtych rezultatow:

- poprawa iutrzymanie sprawno$ci fizycznej, zapobieganie obrzekom
limfatycznym przez gimnastyke grupowa prowadzong na sali gimnastycznej
1 w basenie,

- poprawa zdrowia psychicznego,

- integracja ze srodowiskiem osob niepelnosprawnych;

5) Oddziat Kujawsko-Pomorski Polskiego Zwigzku Ghluchych

Rehabilitacja spoteczna 0s6b z wadg stuchu.

W trakcie realizacji zadania poprzez tlumacza jgzyka migowego
prowadzono rehabilitacje indywidualna.

Rehabilitacja indywidualna obejmowata m.in.:

- thumaczenie wizyt lekarskich,

- tlumaczenie wizyt w ZUS iPowiatowym Zespole ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci,

- pomoc tlumacza w zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych, bankowych
1tp.,

- pomoc w zatatwianiu spraw mieszkaniowych,

- kontakt z pracodawcami oraz z potencjalnymi pracodawcami,

- redagowanie pism, podan, listow itp.

Rezultatem realizacji zadania byta przede wszystkim poprawa jakosci zycia
0sOb niestyszacych, ktorych udzial w zyciu spotecznym znacznie ogranicza
badz wyklucza gleboka wade stuchu. Podejmowane dziatania przyczynity
si¢ do zwigkszenia samodzielnosci dorostych o0s6b zwada shuchu.
Stymulowaly umiejetnos¢ komunikacji ze styszacym odbiorca, a takze
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korzystnie wptynely na ich funkcje poznawcze.

Adresatami zadania byli czlonkowie Polskiego Zwiazku Gluchych
zamieszkali w Inowroctawiu i okolicach.

W okresie realizacji zadania rehabilitacja objetych zostato 20 o0sob
niestyszacych. Wykonano 437 ustug indywidualnych kompensujacych
skutki niepetnosprawnosci stuchowej w sferze zycia spotecznego;

6) Oddzial Rejonowy Polskiego Zwiazku Emerytéw, Rencistow
1 Inwalidow w Inowroctawiu

Integracja rencistow, emerytow 1 inwalidow.

Podczas realizacji zadania zorganizowano integracyjng wycieczk¢ do
Poznania w celu skorzystania zterm. W wycieczce wzigto udziat ok. 50
0sOb. Przebywanie w termach mialo na celu poprawe samopoczucia
1 zdrowia cztonkow Zwigzku,

7) Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy ,,Flandria”

Taksowka dla seniorow.

W 2019 r. w ramach otwartego konkursu ofert na powierzenie organizacji
pozarzadowej zadania z zakresu dziatalno$ci na rzecz osdéb w wieku
emerytalnym w 2019 r. Gmina Miasto Inowroclaw zawarta umowe ze
Stowarzyszeniem Wzajemne] Pomocy ,Flandria” na realizacj¢ zadania
publicznego pn. Taksowka dla seniorow.

Glownym celem projektu bylo zapewnienie osobom starszym (po
70 roku zycia), o ograniczonej sprawnosci lub niepetnosprawnym,
mieszkajagcym w Inowroctawiu darmowych ustug transportowych na terenie
Miasta. Dzigki temu dziataniu uczestnikom projektu stworzono mozliwos¢
wyjécia z domu 1iuczestniczenia w Zyciu spotecznym oraz zwigkszono
poczucie bezpieczenstwa osobistego osobom majagcym  trudnosci
w samodzielnym poruszaniu si¢ komunikacja publiczng. Lacznie w 2019 r.
odbyto si¢ 511 przejazdow dla 159 seniorow. Uczestnicy projektu mogli
skorzysta¢ z darmowego transportu taksowka do urzedu, na cmentarz albo
do specjalistycznej placowki medycznej na umowiong wizyte (na badania
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lub wizyte specjalistyczng). Przewozy odbywaty si¢ 5 dni w tygodniu (od
poniedziatku do pigtku) w godz. 7.00-19.00. Do dyspozycji beneficjentow
byly takséwka oraz samochdéd przystosowany do przewozow
specjalistycznych (w tym m.in. przewozu osob niepetnosprawnych).

Wydziat Gospodarki Lokalowej

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego
1. | Cel strategiczny 1 - Zapewnienie osobom Mieszkaniowy zaséb Miasta Inowroctawia tworza lokale komunalne
Przeciwdziatanie ubdstwu i rodzinom w trudnej w budynkach bedacych wlasnoscia Miasta, budynkach stanowigcych
1 wykluczeniu spotecznemu sytuacji kompleksowego | wlasno$¢ osob prywatnych z nieuregulowanym stanem prawnym, budynkach
rodzin wsparcia materialnego wspolnot  mieszkaniowych oraz budynkach Kujawskiej Spoétdzielni
1 aktywizujacego Mieszkaniowej w Inowroctawiu. Na dzien 31 grudnia 2019 r. Miasto

posiadalo 3 469 lokali mieszkalnych. Dotychczas mieszkaniowy zasob
dzielony byt na lokale mieszkalne 1 lokale socjalne. Od 21 kwietnia 2019 r.
funkcjonuje pojecie najmu socjalnego lokalu. Na dzien 31 grudnia 2019 r.
obowigzywaty 94 umowy najmu socjalnego lokali.

W 2019 r. Miasto nie nabywato lokali mieszkalnych. W stosunku do 2018 r.
ogolna liczba mieszkan w zasobie Miasta zmniejszyla si¢.

W ramach remontow biezacych oraz prac konserwacyjnych iusuwania
awarii podjeto nastgpujace dziatania:

1) wymiana instalacji elektrycznych;

2) wymiana instalacji wod.-kan. 1 gazowych;

3) wymiana i naprawa stolarki otworowe;j;

4) roboty dekarskie;

5) roboty og6lnobudowlane;

6) inne roboty zwiazane z przygotowaniem lokali mieszkalnych pod nowe
zasiedlenia.

Remonty budynkéw mieszkalnych:
1) ul. Kasztelanska 12 — remont elewacji z dociepleniem $cian, wymiana
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stolarki okiennej;

Inwestycja zakonczona (kontynuacja z 2018 r.).

2) ul. Walowa 3-5 — remont elewacji, wymiana stolarki okiennej. Inwestycja
w trakcie realizacji;

3) ul. Watowa 30 — remont elewacji, wymiana stolarki okienne;j.

Inwestycja zakonczona;

4) ul. Poznanska 367 — remont elewacji, wymiana stolarki okienne;j.
Inwestycja przeniesiona na 2020 r.;

5) ul. Poznanska 336 - remont elewacji, wymiana stolarki okiennej, remont
klatek schodowych. Inwestycja — kontynuacja w 2020 r.;

6) ul. Poznanska 2 — remont elewacji. Inwestycja w trakcie realizacji;

7) ul. Dworcowa 92-94 — remont elewacji Potnocnej, wymiana stolarki
okiennej, remont dachu. Inwestycja w trakcie realizacji;

8) ul. Krolowej Jadwigi 3 - remont elewacji budynku mieszkalnego.
Inwestycja zakonczona;

9) ul. Jana Kilinskiego 6 — remont elewacji, wymiana stolarki okienne;.
Inwestycja — kontynuacja w 2020 r.;

10) ul. Andrzeja 5 — remont elewacji, wymiana stolarki okiennej. Inwestycja
— kontynuacja w 2020 r.;

11) ul. Dworcowa 44 — remont elewacji, wymiana stolarki okienne;j.
Inwestycja — kontynuacja w 2020 r.;

12) ul. Tadeusza Kosciuszki 8 — remont elewacji, wymiana stolarki okienne;.
Inwestycja w trakcie realizacji;

13) ul. Sw. Ducha 77 — remont elewacji, wymiana stolarki okiennej.
Inwestycja zakonczona;

14) ul. Ortowska 6 — remont zabezpieczajacy po pozarze, naprawa dachu,
remont elewacji. Inwestycja w trakcie realizacji,

15) ul. Henryka Fryderyka Hoyera 16 — budowa centralnego ogrzewania
gazowego. Inwestycja — kontynuacja w 2020 r.;

16) ul. Cegielna 9 — budowa zewng¢trznej instalacji kanalizacji sanitarnej na
potrzeby budynku przy ul. Cegielnej 9 w Inowroctawiu. Inwestycja
zakonczona;
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17) ul. Torunska 11 — budowa instalacji centralnego ogrzewania oraz
instalacji wody 1 cyrkulacji w budynku mieszkalnym. Inwestycja
zakonczona;

18) ul. Staropoznanska 108 — budowa instalacji centralnego ogrzewania.
Inwestycja — kontynuacja w 2020 .

Remonty biezace i inne prace remontowe wykonane w 2019 r. w budynkach
oraz lokalach bedacych w zasobach Miasta.

Wykonano remonty 49 pustostanow.

Zlecono rowniez naprawe oraz przestawienie 58 sztuk piecéw kaflowych,

a takze wymiang 257 sztuk stolarki okiennej oraz 3 sztuk stolarki
drzwiowe;.

Wykonano remont 6 klatek schodowych (ul. Dworcowa 48, ul. Solankowa 9,
ul. Szeroka 4, ul. Marcinkowskiego 31, ul. Marulewska 34,
ul. Marulewska 36) oraz dachéw 4 budynkéw mieszkalnych przy
ul. Jozefa Chociszewskiego 27, Torunskiej 97, Matewskiej 75-77, Watowe;j
7.

Wykonano instalacje centralnego ogrzewania gazowego w lokalach przy
ul. Krélowej Jadwigi 44/6a oraz Torunskiej 20/8.

Dodatkowo wykonano inne remonty takie jak: podzial lokalu uzytkowego,
wygrodzenie lazienek, wymiana instalacji wod.-kan., wykonanie instalacji
gazowej w lokalu, remont nawierzchni, przemurowanie komindéw, remont
stropu w lokalu uzytkowym i inne.

Ponadto zlecono wykonanie 21 dokumentacji na remonty oraz zlecono
5 nadzoréw inwestorskich.

Wskazania lokali, zamiany, przekwalifikowania.

W 2019 r. w ramach realizacji listy osob zakwalifikowanych do zawarcia
umowy najmu z uwagi na stan zdrowia oraz listy ogdlnej wskazano 36 lokali
mieszkalnych oraz socjalnych. Dodatkowo wskazano 8 lokali zamiennych.
W ramach realizacji wyrokéw eksmisyjnych wskazano 15 lokali, z czego
w 1 przypadku przekwalifikowano zajmowany lokal mieszkalny na lokal
socjalny.
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Ponadto zrealizowano 59 wnioskdw o zamiang mieszkania. W wyniku
zamian najemcy dokonali splaty zadtuzenia w tacznej kwocie 26 155,33 zt.
W 2019 r. przekwalifikowano 3 lokale mieszkalne (o obnizonym
standardzie) na lokale socjalne, w zwiazku ze zlg sytuacja finansowg
najemcow.

Wptynety 33 wnioski o ponowne zawarcie umowy najmu lokalu, w zwigzku
z catkowitg splata zadluzenia. Laczna kwota sptaty zadluzen za 2019 r.
wyniosta 64 490,29 zt.

2. | Cel strategiczny 4 - Wsparcie
0s0b bezdomnych oraz
przeciwdziatanie bezdomno$ci
na terenie miasta

Pomoc zagrozonym
bezdomnoscig
1 bezdomnych

W 2019 r. nie dokonano adaptacji pomieszczen pelnigcych dotychczas inne
funkcje na lokale mieszkalne.

W 2019 r. udzielono ulgi 37 osobom fizycznym poprzez umorzenie
nalezno$ci z tytutu czynszu i pozostatych optat za najem lokali nalezacych
do zasobu komunalnego Miasta Inowroctawia w facznej kwocie
254 023,32 zt.

W ramach odpracowywania zalegtosci czynszowych 59 oséb odpracowalo
zadhuzenie w wysokosci 139 223,25 zt.

Wydziat O$wiaty 1 Sportu

Numer 1 nazwa celu
strategicznego

Nazwa celu operacyjnego

Opis stopnia realizacji celu operacyjnego

1. | Cel strategiczny 7 -
Wspieranie rodzin oraz
wspomaganie rozwoju
dzieci i mtodziezy

1.Wzmacnianie rodzin,
podnoszenie poziomu ich
funkcjonowania,
udzielanie pomocy
rodzinom bedacym

w kryzysie, rozwijanie
systemu wsparcia.

Swiadczeniami pomocy byly stypendium szkolne i zasilek szkolny.
Uczniowi przyshugiwato prawo do pomocy materialnej ze S$rodkow
przeznaczonych na ten cel w budzecie panstwa 1 budzecie jednostki
samorzadu terytorialnego. W budzecie Miasta Inowroctawia na dany rok
planuje si¢ wydatki w zakresie 20% udziatu wlasnego, a 80% to dotacja
celowa udzielana zbudzetu wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego:
stypendia szkolne, zasitki szkolne (5% dotacji). W celu tamania barier
edukacyjnych dla ucznidow do 24 roku zycia udzielana byla pomoc
materialna w formie stypendiow 1 zasitkéw szkolnych. Stypendium
otrzymywali uczniowie zamieszkujacy na terenie Miasta Inowroctawia, w
rodzinach, ktorych dochdd na osobe w rodzinie nie przekraczat 528,00 zt.
Whioski sktadali rodzice ucznidow, opiekunowie prawni lub dyrektor szkoly
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do 15 wrzesnia 2019 r., a w innym terminie wylacznie w uzasadnionym
przypadku. Na wyplaty stypendium szkolnego Miasto Inowroctaw otrzymato
dotacje celowa.

Zasitek szkolny mogt by¢ przyznany uczniowi znajdujacemu si¢ przejsciowo
w trudnej sytuacji materialnej z powodu zdarzenia losowego. Mozna byto si¢
ubiega¢ o pomoc w terminie nie dtuzszym, niz dwa miesigce od wystgpienia
zdarzenia uzasadniajacego przyznanie zasitku. Zasitek szkolny moze by¢
przyznany w formie $wiadczenia pieni¢znego na pokrycie wydatkow
zwigzanych z procesem edukacyjnym lub w formie rzeczowej o charakterze
edukacyjnym raz lub kilka razy w roku, niezaleznie od otrzymywanego
stypendium szkolnego. W 2019 r. udzielono 792 stypendiow szkolnych w
ogolnej wysokosci 470 757,60 zt. W 2019 r. udzielono 64 uczniom pomocy
w zakresie dofinansowania do zakupu podrecznikéw 1 materialow
edukacyjnych w kwocie 13 407,37 zl.

2. Zapewnienie dzieciom | Oferta zaje¢ pozalekcyjnych byla przygotowana z mys$la o potrzebach,

1 mtodziezy mozliwosciach i zainteresowaniach mtodziezy, byta kompatybilna z celami
odpowiednich warunkow | i zatozeniami lekcji z przedmiotoéw wiodacych. Szkoly oferowaty uczniom
do ksztalcenia, opieki mozliwos¢ uczestnictwa zarowno w zajeciach rozwijajacych zdolnosci
1 ofert spgdzania czasu 1 zainteresowania, jak 1izajeciach dydaktyczno-wyrownawczych oraz
wolnego zgodnie z ich specjalistycznych (dla ucznidw wymagajacych wsparcia w rozwoju lub
potrzebami. pomocy psychologiczno-pedagogicznej) badz zajeciach rewalidacyjnych

odpowiednich dla rozpoznanych potrzeb.

Szkoly organizowaly pozalekcyjne zajecia edukacyjne i wychowawcze,
ktore byly okazja na pozyteczne spedzanie czasu wolnego (region,
patriotyzm, czytelnictwo, $wigta, obyczaje, zdrowy 1 bezpieczny styl zycia,
wolontariat, kontakt ze srodowiskiem).

Wsrdd zaje¢ pozalekcyjnych nalezy wymienic:

1) zajecia przedmiotowe rozwijajace zainteresowania (przygotowanie do
konkursow szkolnych i pozaszkolnych) oraz zajecia wyrdwnujace szanse
edukacyjne;

2) pozaprzedmiotowe kota zainteresowan: historyczno-regionalne,
fotograficzno-turystyczne, ekologiczne, mtodziez zainteresowana ksigzka
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1 biblioteka, koto robotyki);

3) zajecia artystyczne: zespot wokalny, koto plastyczne, koto filmowe;

4) zajecia korekcyjno-kompensacyjne i rewalidacyjne;

5) zajecia popularyzujace sport: zawody w szkole 1udzial w zawodach
pozaszkolnych, pitka siatkowa chtopcow;

6) zaj¢cia popularyzujace turystyke: rajdy po regionie, udzial w Rajdach
PTTK;

7) organizacja wyj$¢ 1 wycieczek edukacyjnych;

8) dziatania o charakterze wolontariatu, np. wspétpraca z Bankiem Zywnosci
Towarzystwa Pomocy im. Sw. Brata Alberta, ze schroniskiem dla zwierzat,
udzial w kwestach Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy;

9) dzialania o charakterze profilaktycznym, np. Biala sobota, happeningi
promujace zdrowie;

10) dzialania o charakterze ekologicznym, np.: zajecia na Sciezce
przyrodniczo-dydaktycznej w Parku Solankowym, wycieczki, akcje
ogolnopolskie;

11) imprezy o charakterze integracyjnym, np. dyskoteki, wigilie, mikotajki,
otrzesiny itp.;

12) dziatania podejmowane przez pedagoga szkolnego, np. wspotpraca
z Policja  iprzedstawicielami Os$rodka Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problem6éw Uzaleznien, udziat w akcjach ogolnopolskich, wyjscie na
spektakle profilaktyczne.

3. Zapewnienie dzieciom | Szkoty dziataly na rzecz bezpieczefistwa uczniow w szkolach, poprzez m.in.

1 mtodziezy zapewnienie opieki w $wietlicach szkolnych irozwigzywania problemow
odpowiednich warunkéw | uczniowskich.

do ksztalcenia, opieki Rodzice mieli mozliwo$¢ wiaczenia si¢ w zycie szkoty poprzez m.in.
1 ofert spgdzania czasu organizacj¢ oraz aktywny udzial w imprezach i uroczysto$ciach klasowych
wolnego zgodnie z ich 1 szkolnych np.: spotkania z okazji Dnia Babci i Dziadka, Wigilii, Jasetek,
potrzebami. Swiat Wielkiej Nocy, Dnia Dziecka, §lubowania pierwszych klas, zabawy

karnawatowej, atakze zapewniajac opieke podczas wycieczek, wyjs¢ do
kina, teatru czy na spacery. Rodzice mogli podnosi¢ swoja $wiadomosé
wychowawcza dzigki organizowanym w szkotach warsztatom, np. Policji,
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poradni psychologiczno-pedagogicznej, Terenowego Komitetu Ochrony
Praw Dziecka. Dla uzdolnionej muzycznie mtodziezy i dzieci dziataty chory
szkolne. Organizowane byly festiwale piosenki, zawody, olimpiady,
konkursy wiedzowe 1 artystyczne. Sprzyjaly rozwojowi osobowosci
ucznidow. Na co dzien dzieci i mlodziez poznawali zasady kultury osobistej,
rozwijaty swa wrazliwo$¢ uczestniczagc w roznorodnych akcjach.

Szkoty w duzym stopniu ukierunkowane byly na przygotowanie uczniow do
dalszej nauki na kolejnym etapie edukacji — w szkotach ponadpodstawowych
(w szkotach zawodowych, liceach, technikach).

W tym celu prowadzone byly zajecia z doradztwa zawodowego, wyjscia do
szkot ponadpodstawowych, spotkania dla ucznidéw 1iich rodzicow
z przedstawicielami zajmujacymi si¢ doradztwem zawodowym. Uczniowie
brali udziat w organizowanej przez Miasto Inowroctaw ,,Gietdzie promocji
szkolnictwa zawodowego”.

4. Zapewnienie dzieciom | Uczniom niepetnosprawnym zapewniono realizacj¢ zindywidualizowanego

1 mtodziezy procesu ksztatcenia. Nauczaniem indywidualnym objeto ucznidow, ktorych
odpowiednich warunkow | stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszczanie do szkoty.
do ksztalcenia, opieki W roku szkolnym 2018/2019 tacznie w szkotach 1 przedszkolach 51 uczniom
1 ofert spgdzania czasu przyznano 424 godzin tygodniowo nauczania indywidualnego oraz
wolnego zgodnie z ich w [ potroczu roku szkolnego 2019/2020 przyznano 40 uczniom 265 godzin
potrzebami. tygodniowo nauczania indywidualnego. Podstawa przyznania tych godzin

byly orzeczenia z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej o potrzebie
nauczania indywidualnego oraz wniosek dyrektora poszczegdlnej placowki.
W indywidualnym nauczaniu realizowane byly obowigzkowe zajecia
edukacyjne wynikajace z ramowego planu nauczania szkoly, dostosowane
do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychotizycznych
ucznia. Ponadto realizowane byly indywidualne zajecia specjalistyczne dla
uczniow. Byly to zajecia korekcyjno-kompensacyjne, zajecia logopedyczne,
zajgcia socjoterapeutyczne lub zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze. Pomoc
pedagogiczna realizowana byla zaréwno indywidualnie, jak i w grupach
liczacych do 4, 5, 8 lub 10 ucznidw. Uczen i dziecko zuposledzeniem
umyslowym w stopniu glebokim realizowali zaj¢cia rewalidacyjno-
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wychowawcze, w wymiarze 10 godzin tygodniowo. Udzial w tego typu
zajeciach uznawany byt za realizacje obowigzku szkolnego lub realizacje
obowigzkowego rocznego wychowania przedszkolnego. Ponadto uczniowie
szczegOlnie zdolni realizowali indywidualny tok nauki z wybranego
przedmiotu lub przedmiotow. Lacznie 17 uczniom przyznano 30 godzin

tygodniowo.

5. Zapewnienie dzieciom | Osrodek Sportu 1iRekreacji w Inowroctawiu w2019 r. zorganizowat
1 mtodziezy 249 imprez ujetych w Miejskim Kalendarzu Imprez. Byly to eventy wiasne,
odpowiednich warunkow | wspotorganizowane, zlecone, ktore odbywaly si¢ na terenie obiektow
do ksztalcenia, opieki zarzadzanych przez OSiR oraz winnych lokalizacjach. Mieszkancy
1 ofert spgdzania czasu uczestniczyli w nich czynnie jak i w roli kibicow.

wolnego zgodnie z ich Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Inowroctawiu realizowal swoje zadania
potrzebami. statutowe poprzez:

1) propagowanie kultury fizycznej wsrdd dzieci, mtodziezy oraz dorostych
mieszkancoOw Miasta Inowroctawia;

2) zachgcanie do aktywnego uczestnictwa w sporcie i rekreacji;

3) planowanie aktywnego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy pozostajacych
w mieScie w okresie ferii zimowych 1wakacji letnich m.in. poprzez
bezptatne udostepnianie obiektow oraz sprzetu sportowego;

4) organizacje turniejow, zawodow, meczoéw w réznych dyscyplinach
sportowych z uwzglednieniem potrzeb mieszkancow w celu
upowszechniania sportu i rekreacji;

5) wspotprace zorganizacjami kultury fizycznej iinnymi instytucjami
w zakresie realizacji imprez sportowych;

6) wlaczanie si¢ w lokalne, regionalne 1 ogo6lnopolskie inicjatywy
o charakterze sportowym 1irekreacyjnym np.: XXVIII Finat Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy, Four Colours Grand Prix Inowroclawia,
Mistrzostwa Polski Strongman kwalifikacje do Mistrzostw Swiata,
Ogolnopolska akcje ,,.BiegamBoLubi¢”.

W 2019 roku stosowano obnizki cen biletow poprzez:

1) rabat 50% dla kazdego klienta w Krytych Ptywalniach ,,.Delfin” i ,,Wodny
Park” w dni powszednie od godz. 6:00 do godz. 8:00 oraz w dni nauki
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szkolnej od godz. 8:00 do godz. 15:00;

2) promocj¢ w ramach ktorej, kazda osoba obchodzaca urodziny korzystata
tego dnia bezptatnie z Krytych Plywalni ,,Wodny park” 1i,,Delfin”,
Inowroctawskiej Termy oraz lodowiska ,,L.odolandia”;

3) promocj¢ z okazji dnia Babci i1 Dziadka, ktérzy wraz z wnuczkiem lub
wnuczka bezplatnie korzystali z Krytej Ptywalni ,,Wodny Park” i lodowiska
,Lodolandia” 21 stycznia 2019 r. od godz. 16:00 do godz. 20:00;

4) znizki dla posiadaczy karty Inowroctawianina;

5) bezptatny wstep dla zakochanych par w dzien §w. Walentego 14 lutego
2019 roku od godz. 18:00 do godz. 22:00 na lodowisko ,,Lodolandia” 1 do
Krytej Ptywalni ,,Wodny Park”, dodatkowo kazda para otrzymata darmowe
wejsciowki na t6zko hydrojet Wellsystem,;

6) bezplatne korzystanie zkapieli przez Panie w Dniu Kobiet 8 marca
2019 r., w Krytej Ptywalni ,,Wody Park” od godz. 18:00 do godz. 21:00
1w Inowroctawskiej Termie od godz. 15:00 do godz. 18:00, dodatkowo
Panie otrzymaty 15 minutowa wejSciowke do solartum w Kryte; Pltywalni
»Wodny Park”;

7) darmowe wejscie do Krytej Plywalni ,,Wodny Park” dla osob, ktore
nie ukonczyty 18 roku zycia 1 czerwca 2019 r. w Dniu Dziecka od godz.
15:00 do godz. 17:00;

8) rabat 50 % w ramach akcji ,,Dni Otwarte Funduszy Europejskich” 101 11
maja 2019 r. od godz. 10:00 do godz. 20:00 w Inowroctawskiej Termie;

9) bezptatne wejscie dla dzieci do 13 roku Zzycia zokazji Mikotajek
6 grudnia 2019 r. do Krytej Ptywalni ,,Wodny Park”;

10) promocj¢ w ramach wakacji letnich i ferii zimowych na terenie Krytych
Plywalni ,,Delfin”, ,,Wodny Park™ oraz lodowiska ,,Lodolandia”;

11) bezptatne udostgpnianie obiektow OSiR w ramach wakacji letnich
1 zimowych.

Id: 28A8D3EE-48FF-48A6-A3F1-766603A60FEA. Podpisany Strona 14 z 78



Wydziat Kultury, Promocji i Komunikacji Spoteczne;j

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego
1. | Cel strategiczny 7- Wspieranie | Zapewnienie dzieciom W  ramach tego celu strategicznego Wydziat Kultury, Promocji
rodzin oraz wspomaganie 1 mlodziezy odpowiednich | i Komunikacji Spotecznej zorganizowat nastgpujace imprezy:
rozwoju dzieci i mlodziezy. warunkow do ksztatcenia, | 1) Piknik Rodzinny z VOLVO — mnéstwo atrakcji dla rodzin z dzie¢mi
opieki i ofert spedzania 1 mlodziezy m.in.: lot balonem na uwigzi, konkursy, w ktérych mozna byto
wolnego czasu zgodnie wygra¢ gadzety firmy VOLVO, kolorowe dmuchance, eurobungee,
z ich potrzebami. fotobudka, animacje z chusta, warsztaty skrecania balonow. Cale rodziny

mogtly spedzi¢ czas podczas wspdlnej gry w gigantyczne pitkarzyki. Podczas
pikniku nie zabrakto wspdlnego grillowania, adla milusinskich waty
cukrowej i popcornu. W trakcie pikniku mozna bylo sobie zrobi¢ zdjgcie
z inowroctawska maskotka WiewiorINKA. Glowng atrakcja byt koncert
Urszuli, ktory poprzedzil wystep zespotu DeLuzers;

2) Swieto Krolowej Jadwigi — doskonaly sposob na rodzinne spedzenie
wolnego czasu oraz budowanie $wiadomo$ci wsérdéd dzieci i mtodziezy.
W programie: orszak Kroélowej Jadwigi w towarzystwie rycerzy
i werblistek, inscenizacja koronacji patronki Inowroctawia, przygotowana
przez uczniow III Liceum Ogoblnoksztatcacego, pokazy walk rycerzy,
wspolne warsztaty malarskie z artysta (stworzenie panoramy historycznego
Inowroctawia z wizerunkiem Kroélowej Jadwigi), warsztaty papieru
czerpanego, animacje dla dzieci, konkursy wiedzy o Krolowej Jadwidze.
Uczestnicy Swieta Krolowej Jadwigi otrzymali ztote korony. Na budynku
Zaktadu Przyrodoleczniczego wys$wietlony zostal mapping — niezwykle
efektowny audiowizualny pokaz, nawigzujacy do historii Inowroctawia i1 do
patronki miasta;

3) Zakatek Swictego Mikolaja — rodzinna impreza, kultywujaca tradycje
zwigzang z Mikolajkami. Dla najmiodszych byla to doskonata okazja do
zrobienia sobie zdjecia ze Swietym Mikotajem oraz z postaciami z bajek.
Odbylo si¢ takze wspolne wlaczenie o$wietlenia choinki i1 iluminacji
w miescie, warsztaty zdobienia piernikdw, wystepy wokalne, konkursy
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z nagrodami. Dzieci otrzymaty stodkos$ci od elfow 1 WiewiorINEK.
Biblioteka Miejska im. Jana Kasprowicza w 2019 r. podjeta nastepujace
cykliczne dziatania na rzecz wspomagania rozwoju dzieci i mlodziezy:

1) ,,Klub Malucha” - spotkania dla rodzicow z matymi dzie¢mi do lat 3.
W programie: zabawy muzyczno — ruchowe, zaj¢cia manualne, spotkania ze
specjalistami z r6znych dziedzin;

2) ,Maty wielki §wiat - o kulturach dla najmlodszych” - popotudniowe
zajecia cykliczne dla dzieci w wieku 6-10 lat, podczas ktorych poznawaty
inne kultury. Poprzez réznorodne formy aktywnos$ci uczestnicy zdobyli
nowe doswiadczenia;

3) ,Muzyczna Akademia Malucha” — zabawy zelementami rytmu,
dzwigkdéw, $piewu oraz tanca wspomagajace rozwoOj oraz naturalne
zdolnos$ci muzyczne maluchéw;

4) ,,Four O’clock” — warsztaty tematyczne doskonalgce znajomos¢ jezyka
angielskiego dla dzieci w wieku 7 - 9 lat, prowadzone przez lektora Fundacji
»Ekspert — Kujawy”’;

5),,Regkodzietka” — warsztaty plastyczne przeznaczone dla dzieci w wieku 6 -
12 lat, rozwijajace kreatywno$¢, wyobrazni¢ przestrzenng oraz sprawnosc¢
manualng;

6) ,,A kuku!” - cykl spotkan rozwijajacych dla dzieci od 8 miesigca do 2 lat
iich opiekunow. W programie: zabawy ruchowe i paluszkowe, zabawy
z pacynkami, rymowanki i piosenki z pokazywaniem;

7) ,Kolorowa galeria” — zajecia z wykorzystaniem réznych technik
rozwijajacych wyobrazni¢ 1zdolnosci plastyczne dzieci. W programie:
zabawy plastyczne inspirowane muzyka, zabawy z papierem, guzikomania,
tworzenie ilustrowanych historyjek;

8) ,Na tropie tajemnic ekologii” - zajecia dla dzieci rozwijajace
zainteresowania przyrodnicze przy wykorzystaniu tekstow literackich,
kreatywnych zabaw ekologicznych, gier, zagadek zwigzanych z ochrong
srodowiska, ogladanie prezentacji multimedialnych;

9) ,,Rodzinne czytanie przy Manhattanie” — zaj¢cia dla matych czytelnikow
w wieku 3 - 5 lat oraz ich rodzicéw 1 opiekundw;

Id: 28A8D3EE-48FF-48A6-A3F1-766603A60FEA. Podpisany Strona 16 z 78



10) ,Tedy iowedy czytamy legendy” - zajgcia czytelnicze dla
przedszkolakow. W programie: czytanie legend przy wykorzystaniu
teatrzyku Kamishibai, omawianie przeczytanego tekstu, zabawy plastyczne
1 ruchowe;

11) ,,Wesota biblioteka” - zajecia edukacyjno — terapeutyczne; glo$ne
czytanie wybranych fragmentow bajek 1basni, dyskusja nad lektura,
rozwigzywanie zagadek, krzyzowek, wykonywanie ilustracji plastycznej do
przeczytanego tekstu;

12) ,,Czytajmy razem” - glo$ne czytanie fragmentéw ciekawych ksigzek,
zajecia dla dzieci z udziatem seniordéw;

13) ,,Dzieciaki Bystrzaki” - zajecia rozrywkowo-edukacyjne dla dzieci
w wieku 6- 10lat. W programie: rebusy, quizy, zagadki oraz zabawy
z wykorzystaniem literatury dziecigce;j;

14) ,.Kalejdoskop Gier” — cykliczne spotkania mitosnikow dobrej zabawy
1 zdrowej rywalizacji;

15) ,,Kociotek rozmaito$ci” — warsztaty plastyczne dla dzieci, majace na celu
rozwijanie kreatywnej tworczo$ci wsrodd najmlodszych;

16) ,.Bajkowe spotkania” - spotkania z dzie¢mi z przedszkola ,,Muzyczna
Kraina”. W programie: glosne czytanie fragmentow ksiazek, prezentacja
ksigzeczek dla najmtodszych, gry 1 zabawy;

17) ,Kostkag 1iglowa” - spotkanie dla dzieci wwieku 10— 15 lat
z wykorzystaniem gier planszowych;

18) ,Stacja Fantastyka® - Klub Milo$nikow Literatury i Filmu
Fantastycznego - spotkania z mlodzieza zafascynowang literaturg 1 filmem
fantastycznym, dyskusje na temat przeczytanych ksiazek i obejrzanych
filmow, rozgrywki gier planszowych;

19) Klub Gier ,,Sidédemka” - spotkania wielbicieli gier planszowych,
karcianych 1 terenowych;

20) ,,Spotkanie Klubu Bajkonurrrkow” - spotkania z dzie¢mi irodzicami.
W programie: glo$ne czytanie basni 1 opowiadan, zabawy ruchowe, zajecia
plastyczne, zagadki;

21) ,,Spotkania w Siddemce” - cotygodniowe zajecia dla dzieci: zabawy
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stowne, rozwigzywanie zagadek, rebusow, ,,Akwarelka”, spotkania sekcji
plastycznej;

22),Podréze po literaturze” - spotkania zdzie¢mi imlodzieza
niepetnosprawng, rozwijanie aktywnoS$ci, zainteresowanie literaturg na
podstawie wybranych ksiazek;

23) ,,Szachy” — nauka podstaw gry w szachy, prowadzona przez Piotra
Czarnoleskiego;

24) ,Swiat Wyobrazni” - zajecia manualne, plastyczne dla osob
niepelnosprawnych, prowadzone w ramach terapii przez sztuke;

25) ,,Z bajka dookota §wiata” — zajecia dla dzieci, glosne czytanie bajek,
zabawy literackie, zajgcia plastyczne, zgaduj — zgadule;

26) Akcja LATO - ,Letnie przygody w bibliotece” oraz ferie ,,Zimowe
szalenstwa ksigzkowych wyjadaczy” - zajecia dla dzieci przebywajacych
w czasie wakacji iferii wdomu, zorganizowane dwa razy w tygodniu.
Quizy, konkursy, zaj¢cia manualne, nieodptatne korzystanie z Internetu, gier
komputerowych 1 planszowych, dokumentéw multimedialnych, konsoli
»XBOX ONE” oraz PODLOGI INTERAKTYWNEJ dostepnej
w Oddziale dla Dzieci ,,Tajemniczy Ogrod”.

W 2019r. Kujawskie Centrum Kultury w Inowroctawiu zrealizowato
nastgpujace imprezy w ramach tego celu strategicznego:

1) XVII Ogodlnopolski Festiwal Matych Form Teatralnych ,,Arlekinada” -
dwudniowe zmagania mtodziezowych zespotoéw teatralnych;

2) Otwarte Mistrzostwa Polski Federacji WADF w Tancu Nowoczesnym:

- I dzien - urban street (hip-hop), urban pop&street dance fushion show
competition (disco hip-hop show), urban street battle,

- II dzien - urban pop (disco dance), freestyle, perform dance (inne formy
tanca), All Style WADF Formacje Master,

- I dzien - cha-cha, samba, rumba, pasodoble, jive, salsa, bachata,
merengue;

3) Majowka na Piagtke! — 5 dni wypelionych réznego rodzaju atrakcjami.
Podczas imprezy nie zabraklo pokazow iluzjonistycznych szalonego magika,
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kolorowych dmuchancéw, placu zabaw ze zjezdzalnia, skrecania balonow
1 malowania twarzy;

4) XXV Dziecigey Festiwal Piosenki ,,Pokazemy co umiemy”;

5) Dni Inowroctawia 2019 — dwudniowe obchody Dni Inowroctawia,
nastawione byty przede wszystkim na rozrywke i1 edukacje¢. Byt to doskonaty
sposOb na niecodzienne irodzinne spedzenie wolnego czasu dajace wiele
rados$ci oraz pozytywnej energii. Kazdy znalazl tam co$ dla siebie, zarowno
dzieci, mtodziez jak iosoby doroste. Na terenie Aeroklubu Kujawskiego
odbyta si¢ impreza plenerowa, podczas ktorej wystapili: IRA, Perfect, Szafa
Gra, Bad Boys Blue, Thomas Anders;

6) Jarmark Kujawski potaczony z festynem Sredniowiecznym w Parku
Solankowym - ,,Sbandieratori Show”;

7) 47. Ogolnopolski Festiwal Mtodziezowych Orkiestr Detych - przemarsz
orkiestr ulicami miasta sprzed Teatru Miejskiego do muszli koncertowe;,
prezentacje 1 musztra zgtoszonych orkiestr. Koncert nocny z udziatem Artura
Andrusa;

8) Kino plenerowe — Filmowe Lato z Orange — projekcja filmow ,,Najlepsze
najgorsze wakacje” 1 ,,Krolowie lata”;

9) Festiwal Fireshow — niezwykte widowisko plenerowe, w ktorym gtéwna
role odgrywaly dynamiczne, przestrzenne, ogniste obrazy, uktady
choreograficzne i1 zonglerskie pokazy dopetione efektami wizualnymi;

10) Mistrzostwa WipeOut Inowroctawia - Battle of Giants - rodzinna
impreza o charakterze rekreacyjnym z elementami rywalizacji. Mali 1 duzi
zawodnicy zmierzyli si¢ na gigantycznym torze z dmuchanymi
przeszkodami;

11) Gala Artystyczna Kujawskiego Centrum Kultury — Kopalnia Kultury -
instruktorzy  sekcji  dziatajacych ~ w Kujawskim  Centrum  Kultury
zaprezentowali  dzialalno$¢ instytucji  kultury. Podczas wydarzenia
zaprezentowane zostalo nowe logo Centrum - wystapitlo Studio Piosenki
Kujawskiego Centrum Kultury, aktorka zInowroctawskiego Teatru
Otwartego wykonata monodram, pokaz tanca zaprezentowato Studio Tanca
Ready. Dzieci wziely rowniez udziat w bezplatnych warsztatach;
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12) 42. Konkurs Recytatorski Poezji i Prozy Kujawskiej im. Franciszka
Becinskiego — eliminacje 1finat dla ucznidéw szkot podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych;

13) Ino Ge$ Festiwal — Festyn Rodzinny ,,Z gesing w tle” — poznanie przez
uczestnikow tradycji kulinarnych, koncert zespotu goralskiego Pogwizdani,
pokazy iluzjonistyczne, prezentacja potraw kot gospodyn wiejskich z gesing
w roli gléwnej, biesiada przy stotach z mozliwo$cig konsumpcji, fotobudka,
animacje i zabawy dla dzieci oraz dorostych;

14) konkurs barbérkowy ,,Gornictwo w oczach dziecka”;

15) Sylwester inny niz wszystkie — doskonaty czas na rodzinne spgdzenie
ostatnich chwil starego roku przy najwigkszych polskich i$wiatowych
przebojach minionych lat. Wiele ciekawych konkursow dla uczestnikéw
zabawy, w ktorych mozna byto wygra¢ boomboxy.

Kujawskie Centrum Kultury prowadzito nastgpujace kota i sekcje
zainteresowan:

1) Sekcja teatralna — Inowroctawski Teatr Otwarty — w Teatrze uczestniczyta
mtodziez, ktora tworzy sztuke, rozwijala si¢ i brata udziat w konkursach;

2) Sekcja muzyczna — Studio Piosenki Kujawskiego Centrum Kultury - byto
doskonaltym miejscem do rozwijania talentu 1wyobrazni muzyczne;j.
Czlonkowie sekcji uczyli si¢ kreowania swej osobowos$ci scenicznej oraz
bawili si¢ sztukg poprzez kontakt ze sceng. Byli wdrazani w techniczny
Swiat nauki §piewu, uczac si¢ wyrazania siebie poprzez muzyke;

3) Sekcja taneczna - Studio Tanca Ready To Dance - zajecia dedykowane
byty dzieciom i mltodziezy od siddmego roku zycia, ktora pragneta rozwijaé
swoj talent taneczny lub dopiero zaczyna swoja przygode z tancem;

4) Sekcja plastyczna - dziatala zmys$la o zaspokajaniu ciekawosci
1tworczosci dzieci w wieku 5- 12lat. Oprocz rozwijania manualnych
zdolno$ci dziecka, sekcja plastyczna dawata mozliwo$¢ zapoznania si¢
z podstawowymi technikami plastycznymi, formami przestrzennymi, a takze
materiatami 1 narzedziami potrzebnymi do wykonania rysunku, obrazu
1rzezby. Dzieci nabywaly umiejetnosci przedstawiania otaczajacego ich
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Swiata, marzen inastrojow za pomocg materiatdw plastycznych. Sekcja
prezentowata swoje prace na wystawach organizowanych w naszym miescie.
Kazdy uczestnik miat rowniez mozliwo$¢ prezentowania swoich "dziet" na
specjalnie w tym celu przygotowanych tablicach 1 gablotach, mieszczacych
si¢ na terenie Kujawskiego Centrum Kultury;

5) Sekcja rzemiosta artystycznego — Studio Artystyczne - zajgcia
przeznaczone dla os6b dorostych, ktére interesowaly si¢ pracami
manualnymi. W ramach zaj¢¢ cztonkowie sekcji poznali tajniki tworzenia
prac dekoracyjno-uzytkowych. Zajgcia obejmuja (w zalezno$ci od
zainteresowan 1 wieku): prace dekoracyjno-uzytkowe, ¢wiczenia manualne
zuzyciem materialtow do obrébki plastycznej, tworzenie tkanin
artystycznych, formy florystyczne, makrame (sztuk¢ wigzania sznurkow)
itechnik¢ dekorowania przedmiotow decoupage. Uczestnicy poznawali
rowniez techniki suszenia kwiatdw 1 potpourri (tworzenie z mieszanek
suszonych kwiatow 1 pytkow kompozycji zapachowych, ktérymi wypetnia
si¢ szklane naczynia lub ptocienne woreczki). W trakcie trwania zajec
uczestnicy wykonywali dekoracje sezonowe, S$wigteczne, dekoracje
w naczyniach, kompozycje florystyczne;

6) Sekcja rysunku i malarstwa - warsztaty rysunku miaty na celu rozwijanie
pasji 1byly okazja do uksztalttowania skrywanych przez lata talentow,
a takze metoda na walke ze stresem iidealng odskocznig od codziennosci.
Podczas warsztatow uczestnicy poznawali techniki rysunku weglem,
olowkiem 1 pastelami, uczyli si¢ regut kompozycji, atakze operowania
Swiatlocieniem;

7) Sekcja modelarska - mtodzi adepci modelarstwa zajmowali si¢ budowa
modeli latajgcych, latawcow, balondw na ogrzane powietrze, modeli
halowych. Na zajgciach realizowany jest program w zakresie popularyzacji
1 rozpowszechniania jednej z dyscyplin sportow lotniczych;

8) Sekcja origami — wramach sekcji uczestnicy poznawali tajniki
wschodniej sztuki tworzenia figurek wylacznie poprzez skladanie
1 rozginanie kartki papieru bez uzycia materiatdw pomocniczych takich jak
tasma, klej, czy nozyczki. Celem zaje¢ bylo ksztaltowanie osobowosci,
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nauka dyscypliny i przestrzegania regul, przy jednoczesnym motywowaniu
do tworczego 1 logicznego myslenia. Poprzez aktywng zabawe cztonkowie
sekcji uczyli si¢ tadu, harmonii, skupienia iréwnowagi, rozwijali si¢
artystycznie 1 uwrazliwiali na pigkno;

9) Sekcja redakcyjno — dziennikarska - =zajecia odbywaly sie 1 raz
w tygodniu w Niebieskiej Kamienicy KCK przy ul. Kasztelanskiej 22
1 dedykowane byly milo$nikom stowa moéwionego i pisanego w wieku od
13-18 lat. Zamiarem koncowym uczestnictwa w sekcji byta praca
w lokalnym portalu informacyjnym;

10) Sekcja rytmiki - podstawowym zatozeniem sekcji byto umuzykalnienie
1 rozwdj ruchowy dzieci, propagowanie tanca poprzez zabawe. Zajecia miaty
na celu rozwijanie wrazliwosci stuchowej, ekspresji ruchowej, pobudzenie
wyobrazni iinwencji tworczej, rozwijanie umiejetnosci szybkiego
reagowania na zmiany rytmu i tempa, a takze wspotdziatania w grupie.

Wydziat Inwestycji, Rozwoju Gospodarczego i Funduszy Europejskich

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego
1. | Cel strategiczny 1 - Zapewnienie osobom i Zaktualizowany Lokalny Program Rewitalizacji Miasta Inowroctawia na lata
Przeciwdzialanie ubostwu rodzinom w trudnej 2016-2022 otrzymat pozytywna oceng¢ merytoryczng i zostal wpisany na listg
1 wykluczeniu spotecznemu sytuacji kompleksowego | Wykazu programow rewitalizacji Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego
rodzin wsparcia materialnego i (Uchwata nr 41/1882/19 Zarzadu Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego
aktywizujacego z dnia 25 pazdziernika 2019 r.).

Pozytywna ocena programu rewitalizacji byta warunkiem ubiegania si¢
o dofinansowanie projektow rewitalizacyjnych w ramach RPO WK-P 2014-
2020.

W 2019 r. ztozono wniosek o dofinansowanie projektu pn. ,,Adaptacja
pomieszczen wraz z urzadzeniem podwoérza z poprawa infrastruktury dla
rozwoju spotecznego”, obejmujacego adaptacje pomieszczenia przy
ul. Stonecznej 20 na punkt konsultacyjny wraz z modernizacja wejscia do
budynku 1 otoczenia (m.in. ogérek edukacyjny) oraz przebudowsa
ul. Stoneczne;. Planowany termin rozstrzygniecia konkursu:
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kwiecien 2020 r.

W listopadzie 2019 r. ztozono rowniez wniosek o dofinansowanie projektu
pn. ,,Odnowa czesci wspolnych budynkéw wielorodzinnych w Inowroctawiu
- I etap" obejmujacy remonty czesci wspdlnych wielorodzinnych budynkow
mieszkalnych polozonych w obszarze rewitalizacji zamieszkatych przez
osoby wykluczone spolecznie - ul. Dworcowa 92-94, ul. Kasztelanska 12,
ul. Kilinskiego 6, ul. Poznanska 336, ul. Poznanska 359, ul. Poznanska 365,
ul. Poznanska 367 1367A. Planowany termin rozstrzygnigcia konkursu:

kwiecien 2020 r.

2. | Cel strategiczny 2 - Aktywne wspieranie Zaktualizowany Lokalny Program Rewitalizacji Miasta Inowroctawia na lata
Stworzenie zintegrowanego bezrobotnych 2016-2022 otrzymat pozytywng ocen¢ merytoryczng i zostat wpisany na liste
systemu wsparcia dla osob i w poszukiwaniu pracy Wykazu programéw rewitalizacji Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
rodzin zagrozonych (Uchwata nr 41/1882/19 Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
wykluczeniem spotecznym z z dnia 25 pazdziernika 2019 r.).
powodu bezrobocia Pozytywna ocena programu rewitalizacji byta warunkiem ubiegania si¢

o dofinansowanie projektow rewitalizacyjnych w ramach RPO WK-P 2014-
2020.

Czgs¢ dziatan wpisanych do LPR tzw. ,projektow migkkich" uwzglednia
objecie  kompleksowym wsparciem grupy zagrozone wykluczeniem oraz
marginalizacja poprzez aktywizacje¢ osob bezrobotnych i1 poszukujacych

zatrudnienia.

3. | Cel strategiczny 7 - Zapewnienie dzieciom Zakonczono termomodernizacje kompleksu sportowo-noclegowego przy
Wspieranie rodzin oraz 1 mtodziezy odpowiednich | ul. Daniela Rakowicza 93. Warto§¢ inwestycji termomodernizacyjnych
wspomaganie rozwoju dziecii | warunkow do ksztatcenia, | wyniosta ponad 3,5 min zl, natomiast faczny koszt inwestycji to ponad
milodziezy opieki i ofert spedzania 6,5 mln zi. Projekt obejmowat termomodernizacj¢ budynku hali sportowe;j

czasu wolnego zgodnie zarzadzanej przez jednostke budzetowa Miasta - Osrodek Sportu 1 Rekreacji
z ich potrzebami w Inowroctawiu. Przyznane dofinansowanie z UE wynosito ponad 2 mln zt.

W zakres robot wchodzitlo wykonanie m.in.: izolacji termicznej $cian,
posadzek, dachu, wymiana stolarki okiennej i drzwiowej zewngtrznej,
nowych instalacji: wodociggowej, centralnego ogrzewania, ciepla
technologicznego i wentylacji mechanicznej; wezla cieplnego, instalacji
solarnej dla celow przygotowania ciepte] wody uzytkowe;.
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W 2019 r. dostarczono i zamontowano urzadzenia zabawowe na terenie
Szkoly Podstawowej nr 8 w kwocie 90 897,00 zt. Powstat plac zabaw na
terenie Szkoty Podstawowej nr 8 wyposazony m.in. w domek zabawowy
z liczydtami, kiwaki, hustawke, lokomotywe ze zjezdzalnig 1 fawke.
Wykonano tras¢ bez asekuracji dla malych dzieci w Parku Linowym
w kwocie 125 607,60 zt.

W 2019 r. zakonczono budowe biezni lekkoatletycznej przy Szkole
Podstawowej nr 16 w wysokosci 124 900,00 zt (bieznia z 3 torami, ktorg
mozna wykorzysta¢ jako rozbieg do skoku w dal).

Pelnomocnik ds. Wspdtpracy z Organizacjami Pozarzadowymi

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego

1. | Cel strategiczny 1 - Zapewnienie osobom W 2019r. Miasto przeznaczyto S$rodki finansowe w lacznej kwocie
Przeciwdzialanie ubdstwu 1 rodzinom w trudne;j 345 000,00 zt na realizacj¢ zadanh w formie powierzenia oraz wsparcia
1 wykluczeniu spotecznemu sytuacji kompleksowego | przedsiewzi¢¢ majacych charakter pomocowy. Miasto powierzylo realizacje
rodzin wsparcia materialnego zadanh w wyniku rozstrzygnigcia otwartych konkursow ofert trzem
1 aktywizujacego. organizacjom pozarzadowym tj.: Terenowemu Komitetowi Ochrony Praw
Dziecka ,Prowadzenie §wietlicy socjoterapeutycznej” — 65 000,00 z1,

Polskiemu Komitetowi Pomocy Spotecznej ,,Prowadzenie magazynu mebli”
— 55000,00 zt oraz Towarzystwu Pomocy im. Sw. Brata Alberta
,,Prowadzenie Banku Zywnos’ci” —55 000,00 zt.

W ramach otwartego konkursu na wsparcie realizacji zadan przeznaczono
kwotg 170 000,00 zt. Dotacj¢ otrzymaly 4 organizacje pozarzadowe na
realizacje¢ 4 projektow, w tym prowadzenie schroniska dla bezdomnych
me¢zezyzn (110 000,00 zt), prowadzenie schroniska dla bezdomnych kobiet
(48 000,00 zt), pomoc zywnosciowa (2 800,00 zt) oraz przewdz zywnosci
z UE (9 200,00 z1).

Prezydent Miasta Inowroctawia corocznie przyznaje stypendia mitodym
inowroctawianom  osiggajacym  bardzo dobre  wyniki  w nauce,
rozpoczynajacym  studia stacjonarne, ktorych sytuacja materialna jest
trudna. W 2019 r. kontynuowano wyptate 3 stypendiéw przyznanych na rok
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akademicki 2018/2019 (stypendia przyznane od pazdziernika 2018 r.)
w kwocie 500 zt miesiecznie dla kazdego stypendysty oraz przyznano
kolejne stypendia dla 2 studentow na rok akademicki 2019/2020
w kwocie 500 zt. Stypendium wyptacane jest przez 12 miesigcy.

W  ramach wspolpracy zorganizacjami pozarzadowymi  Miasto
dofinansowato w 2019 r. organizacj¢ wypoczynku zimowego i letniego dla
dzieci 1mtlodziezy. Organizacje otrzymaly wsparcie na realizacj¢
11 projektow na taczng kwote 41 760,00 zt.

2. | Cel strategiczny 3 - Rozwdj Przeciwdziatanie Terenowy Komitet Ochrony Praw dziecka w 2019 r. prowadzit §wietlicg
1 doskonalenie istniejgcego uzaleznieniom 0so6b we socjoterapeutyczng ,,Niezapominajka”. Placowka obejmowata wsparciem
systemu przeciwdziatania wszystkich grupach dzieci i miodziez w wieku 7-16 lat. Swietlica prowadzita dziatalno$é
uzaleznieniom, dostosowanego | wiekowych wychowawczg poprzez:
do zmieniajacych si¢ potrzeb I)prowadzenie zaje¢ grupowych z wykorzystaniem zabaw psychologicznych
1 zagrozen 1 gier towarzyskich;

2) zajgcia tworcze: plastyczne, teatralne, muzyczne;

3) zajecia sportowe;

4) wyj$cia w teren;

5) wycieczki;

6) wyjazdy do kina, teatru;

7) realizowanie w miar¢ mozliwosci waznych potrzeb dzieci wynikajacych
z trudnej sytuacji rodzinne;.

Jednym z nadrzednych celow dziatalnosci $wietlicy byto umozliwienie
poznania mechanizméw choroby alkoholowej i1 jej wplywu na zycie
rodzinne.

Miasto realizuje rowniez zadania w zakresie ochrony i promocji zdrowia. Na
ten cel przeznaczono w 2019 r. lacznie 110 000,00 zt. Dofinansowanie
przyznano na realizacj¢ 13 projektow w tym m.in. prowadzenie Klubu

Abstynenta.

3. | Cel strategiczny 4 - Wsparcie | Pomoc zagrozonym Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta prowadzi przy wsparciu Miasta
0s0b bezdomnych oraz bezdomnoscig schronisko dla bezdomnych mezczyzn, ktore oferuje 48 miejsc noclegowych
przeciwdziatanie bezdomnosci | i bezdomnym. oraz w okresie zimowym dodatkowo 15 miejsc w ogrzewalni. Towarzystwo
na prowadzi rowniez dzialalno$¢ charytatywna poprzez zbiorki zywnosci.
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terenie miasta

Ponadto mieszkancy miasta znajdujacy si¢ w trudnej sytuacji materialno-
bytowej na podstawie skierowania z Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej otrzymuja cieply positek.

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka prowadzi schronisko dla
bezdomnych kobiet. Schronisko dla Bezdomnych Kobiet w Inowroctawiu
rozpoczeto swoja dzialalnos¢ 1 kwietnia 2010 r. 1 znajduje si¢
w Inowroctawiu przy ul. Torunskiej 26. Jest to placoéwka catlodobowa dla 20
0so0b. Do Schroniska przyjmowane sg kobiety oraz ich dzieci skierowane
przez wilasciwe O$rodki Pomocy Spolecznej. Mieszkanki Schroniska
podczas pobytu korzystaja ze schronienia 1 wyzywienia. Objete sg pomoca
prawna, psychologiczng, pedagogiczng oraz zdrowotna.

Cel strategiczny 5 -
Zapewnienie kompleksowej
pomocy rodzinom dotknigtym
problemem przemocy
domowe;j

Przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie.

Miasto intensywnie wspOtpracowato z Terenowym Komitetem Ochrony
Praw Dziecka w zakresie wsparcia ofiar przemocy. Komitet oferowat
kompleksowe wsparcie psychologiczne, prawne a takze wsparcie mediatora.
Do Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka kierowane byty m.in.
ofiary przemocy. Wsparcie otrzymywaty réwniez dzieci uczeszczajace do
swietlicy socjoterapeutycznej. Kompleksowym wsparciem objete byty
rowniez mieszkanki schroniska dla bezdomnych kobiet, bedace czesto
ofiarami przemocy.

Cel strategiczny 6 -
Zwigkszenie udziatu oséb
starszych 1 niepelnosprawnych
W zyciu spotecznym i
zawodowym

Usprawnianie 0so6b
starszych

1 niepetnosprawnych oraz
zapewnienie im wlasciwej
opieki;

Ograniczenie skutkow
niepetnosprawnosci oraz
aktywizacja spoteczna

1 zawodowa 0sob
niepelnosprawnych.

W 2019 r. w Inowroctawiu funkcjonowaty dwa Uniwersytety III Wieku.
Jeden z nich prowadzony przez Fundacj¢ Ekspert-Kujawy, drugi
prowadzony przez Fundacj¢ Badzmy Razem-taczmy Pokolenia. Podmioty
te zrzeszaly lacznie blisko 400 shuchaczy w wieku senioralnym. Oferta
uniwersytetow byla bardzo bogata poczawszy od zaje¢ komputerowych,
jezykowych, psychologicznych, ruchowych, wokalnych konczac na
wyjazdach integracyjnych. Dziatalno$¢ uniwersytetow ma kluczowe
znaczenie w realizacji polityki senioralnej i przeciwdziataniu wykluczeniu
spolecznemu i marginalizacji 0s6b w starszym wieku.

W 2019 r. funkcjonowata, powolana z inicjatywy Prezydenta Miasta
Inowroctawia Miejska Rada Seniorow w Inowroctawiu, w sktad ktorej
wchodzi 11 przedstawicieli §rodowisk senioralnych. Miejska Rada Seniorow
jest organem doradczym 1 inicjatywnym Prezydenta Miasta Inowroctawia
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oraz Rady Miejskiej Inowroctawia. Radni seniorzy inicjowali dziatania
majace na celu integracje¢ $rodowisk senioralnych. Radni seniorzy
organizowali we wspodlpracy z Miastem, organizacjami pozarzadowymi,
Uniwersytetami III Wieku, Klubami Seniora spotkania integracyjne z okaz;ji
Dnia Babci i Dziadka, spotkanie andrzejkowe czy tez przemarsz alejkami
Parku Solankowego z okazji pierwszego dnia wiosny. Rada zorganizowata
I Inowroctawska Konferencj¢ Senioréw, w ktorej wzieli udziat
przedstawiciele srodowisk senioralnych oraz instytucji dziatajacych na rzecz
0s0b starszych z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. Rada zorganizowata
takze przy wspotpracy z Osrodkiem Sportu 1 Rekreacji zawody sportowe pn.
Senioriada, w ktorej Radni seniorzy petnili dyzury w siedzibie
Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania, podczas ktérych mieszkancy
mogli zgtasza¢ uwagi i problemy dotyczace funkcjonowania osob starszych.
Miejska Rada Senioréw w  Inowroctawiu ma roéwniez swoje
przedstawicielstwo w Obywatelskim Parlamencie Senioréw, organie ktory
reprezentuje interesy osob starszych w Parlamencie.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom i potrzebom starszym mieszkancom
Miasta Inowroctawia, Prezydent oglosit otwarty konkurs ofert na
powierzenie realizacji zadania publicznego pn. ,,Taksoéwka dla seniorow”.
Projekt dzigki ktéoremu osoby powyzej 70 roku zycia, zamieszkujace w
Inowroctawiu byly uprawnione do czterech nieodptatnych przejazdow
taksowka w celu zatatwienia spraw urzedowych, wizyty u lekarza specjalisty
badZ w miejscu pochéwku osob bliskich. Program przewidywat rowniez
kursy specjalistycznym pojazdem dla os6b poruszajacych si¢ na woézkach
inwalidzkich. Zadanie powierzone zostalo Stowarzyszeniu Wzajemnej
Pomocy ,Flandria”, a na jego realizacj¢ samorzad przeznaczyt Srodki
budzetowe w wysokosci 100 000,00 zi.

Id: 28A8D3EE-48FF-48A6-A3F1-766603A60FEA. Podpisany Strona 27 z 78



Powiatowy Urzad Pracy

Lp.

Numer i nazwa celu
strategicznego

Nazwa celu operacyjnego

Opis stopnia realizacji celu operacyjnego

Cel strategiczny 2 -
Stowrzenie zintegrowanego
systemu wsparcia dla osob
1 rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym
z powodu bezrobocia

Aktywne wspieranie
bezrobotnych
w poszukiwaniu pracy

Liczba 0s6b objetych aktywizacja zawodowa:

1) liczba 0s6b bezrobotnych w miescie - 2 883 osoby;

2) liczba 0sd6b bezrobotnych objetych posrednictwem pracy i poradnictwem
zawodowym - 2 883 osoby;

3) liczba 0s6b bezrobotnych objetych praca socjalng, w tym w oparciu
o kontrakt socjalny - 0 oséb;

4) liczba projektow z EFS stuzacych aktywizacji spolecznej i zawodowe;j
0sOb bezrobotnych oraz liczba os6b w nich uczestniczacych - w ramach
Regionalnego  Programu  Operacyjnego  Wojewodztwa  Kujawsko-
Pomorskiego 2 projekty - 533 osoby i 21 0s6b oraz w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw¢j 1 projekt - 752 osoby.

Srodki na aktywizacje 0sob bezrobotnych z powiatu inowroctawskiego
pochodzity z Funduszu Pracy oraz Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Ogotem w 2019 r. PUP w Inowroctawiu dysponowat srodkami finansowymi
w wysokosci 16 948 100,00 zt, w tym:

1) 10 852 625 zt stanowity §rodki z EFS;

2) 5 381 675 zt stanowity $rodki z FP;

3) 713 800 zt stanowily $rodki z Rezerwy Ministra.

Ponadto PUP w Inowroctawiu dysponowat s$rodkami pochodzacymi
z Krajowego Funduszu Szkoleniowego w wysokosci 742 700 zt.

Osrodek Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien

Lp.

Numer i nazwa celu
strategicznego

Nazwa celu operacyjnego

Opis stopnia realizacji celu operacyjnego

Cel strategiczny 3 - Rozwoj
1 doskonalenie istniejgcego
systemu przeciwdzialania

Przeciwdzialanie
uzaleznieniom o0s6b
we wszystkich grupach

W Oddziale Terapii Uzaleznien Os$rodka Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu zrealizowano zadania, ktore
zakladaly niesienie pomocy osobom naduzywajacym i uzaleznionym od
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uzaleznieniom, dostosowanego | wiekowych. srodkdw  psychoaktywnych oraz czlonkom ich rodzin. Ponadto,
do zmieniajacych si¢ potrzeb przeprowadzono m.in. programy pomocy dla miodziezy, par 1 rodzin
1 zagrozen bedacych w kryzysie (grupa docelowa). Pomocy udzielono w formie:
konsultacji 1  poradnictwa, pomocy  psychologicznej, diagnozy
psychologicznej (intelektualnej, psychosomatycznej, neuropsychologicznej,
osobowosciowej), psychoterapii indywidualnej 1 grupowej, pomocy
psychiatrycznej — farmakoterapii oraz terapii rodzinnej i terapii par.

W okresie sprawozdawczym z pomocy w Oddziale Terapii Uzaleznien
skorzystato 628 osdb — 267 kobiet i 361 mezczyzn, w tym 27 0sob
nieletnich. Ogoétem terapeuci przeprowadzili 2 771 sesji indywidualnych
i spotkan grupowych. Najliczniejsza grupe odbiorcoOw stanowity osoby
uzaleznione od alkoholu i narkotykéw (334), osoby cierpigce na zaburzenia
nastroju i zaburzenia osobowosci (84), osoby wspoétuzaleznione (61), rodzice
z problemami wychowawczymi (37). Dos$¢ czesto zglaszatly si¢ osoby
z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow (20) oraz adolescenci
z problematyka okresu dojrzewania, osobowosci badz zwigzang
z naduzywaniem substancji psychoaktywnych (27). Mniej licznie z pomocy
korzystali rodzice dzieci 1 milodziezy uzaleznionej lub naduzywajacej
alkoholu lub narkotykéw (12), osoby naduzywajace alkoholu i narkotykow
(7), malzenstwa (2), osoby z uzaleznieniem behawioralnym (2), sprawcy
przemocy (1), ofiary przemocy (2). Lacznie przeprowadzone zostaty 603
konsultacje dla 282 o0sob, 1511 sesji terapii indywidualnej dla 112 osob, 232
spotkania grupowe z udzialem 88 o0so6b. Z pomocy psychologicznej
skorzystalo 47 os6b w trakcie 188 sesji indywidualnych, z pomocy
psychiatrycznej 95 oséb w trakcie 219 konsultacji, z terapii par 4 osoby
w trakcie 18 sesji terapeutycznych.

Sposréd  pacjentéw Oddziatu Terapii Uzaleznien 18 o0so6b zostato
skierowanych na oddzialy detoksykacyjne oraz stacjonarne leczenie
odwykowe lub psychiatryczne. Wskazaniem do takiej formy leczenia byt zty
stan psychosomatyczny badz brak umiejetnosci dotrzymywania warunkow
kontraktu terapeutycznego w trybie ambulatoryjnym, gldwnie przez famanie
abstynencji. Placowki, do ktorych wystawiono skierowania, to: Szpital dla
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Psychicznie i Nerwowo Chorych w Swieciu, Wojewodzki Szpital dla
Nerwowo 1 Psychicznie Chorych ,,Dziekanka” w Gnieznie, Oddzial Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu, Oddzial Leczenia Alkoholowych Zespolow
Abstynencyjnych w Szpitalu w Radziejowie, Wojewodzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Toruniu, Centrum Medyczne Gizinscy
w Bydgoszczy — Oddziat Psychiatryczny, Klinika Psychiatrii Szpitala
Uniwersyteckiego im. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy.

W punkcie informacyjno-konsultacyjnym udzielono pomocy 175 osobom
(101 kobiet, 74 mezczyzn). Zglaszanymi obszarami problemowymi byty:
problem alkoholowy lub narkotykowy bliskiej osoby, wspdtuzaleznienie,
przemoc w rodzinie, psychoterapia Dorostych Dzieci Alkoholikow,
problemy matzenskie, problemy wychowawcze, utrata prawa jazdy za
prowadzenie pojazdu pod wplywem alkoholu, uzaleznienia behawioralne.
Zainteresowani pytali gtownie o formy i1 metody leczenia oraz placowki,
w ktorych mogliby uzyska¢ pomoc.

Dziatalno$¢ punktu konsultacyjno-informacyjnego (okres od 1.01.2019 r. do
31.12.2019 r.) w podziale na kategorie:

1) alkohol - ogdétem 52 osoby, w tym: 23 kobiety, 29 mezczyzn;

2) narkotyki - ogbtem 25 oséb, w tym: 14 kobiet, 11 mezczyzn;

3) dopalacze - ogétem 21 oséb, w tym: 10 kobiet, 11 mezczyzn;

4) wspotuzaleznienie - ogdtem 16 oséb, w tym: 16 kobiet;

5) rodzice matoletnich dzieci - ogdétem 18 osob, w tym: 9 kobiet, 9
mezezyzn,

6) kierowcy - ogdétem 6 osob, w tym: 5 kobiet, 1 m¢zczyzna;

7) terapia par - ogétem 16 osob, w tym: 12 kobiet, 4 mezczyzn;

8) psychoterapia indywidualna - DDA, inne zaburzenia - ogolem 13 o0s6b,
w tym: 5 kobiet, 8 m¢zczyzn;

9) przemoc - ogotem 6 oso6b, w tym: 6 kobiet;

10) uzaleznienia behawioralne - ogétem 2 osoby, w tym: 1 kobieta,
1 me¢zczyzna.

Ogodtem: 175 os6b, w tym: 101 kobiet, 74 mgzczyzn.

Formy pomocy grupowe;:
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1) grupa psychoedukacyjna dla 0sob uzaleznionych. Spotkania odbywatly si¢
raz w tygodniu, po dwie godziny. Caly cykl obejmowal realizacje 12
tematow. Udziat w nich stanowit niezbedny warunek przejscia do kolejnego
etapu terapii. Celem zaje¢ bylo zdobywanie wiedzy na temat mechanizmow
uzaleznienia, w tym nauka odmawiania, zdobywanie wiedzy na temat
wpltywu uzaleznienia na zycie rodzinne i inne obszary funkcjonowania
spotecznego, autodiagnoza i identyfikacja z problemem. Ponadto spotkania
grupowe stwarzaly okazje¢ do nawigzywania relacji interpersonalnych
1 trenowania bycia z innymi na trzezwo (48 0sob — 4 kobiety 1 44 megzczyzn);
2) grupa zadaniowa dla oso6b uzaleznionych. Spotkania odbywaly si¢ raz w
tygodniu, po dwie godziny. Udzial w grupie trwal minimum p6t roku
(uzalezniony byl od mozliwosci indywidualnych pacjenta, czasami
wydtuzony do 12 miesigcy). Zadania realizowane przez uczestnikow
wynikaty z Indywidualnych Programow Terapii, opracowywanych
z terapeutg prowadzacym. Celem spotkan byla praca nad destrukcja
w roznych obszarach zycia, rozbrajanie psychologicznych mechanizmow
uzaleznienia, uzyskanie wsparcia od innych, autodiagnoza w zakresie
funkcjonowania w relacjach spolecznych, zapobieganie nawrotom (10 os6b
— 4 kobiety i 6 mg¢zczyzn);

3) trening relaksacyjny z elementami treningu uwaznosci. Odbywat si¢ co
tydzien, trwat godzing. Jego gldwne cele to nabycie wiedzy na temat stresu
1jego wplywu na organizm, trenowanie bycia w stanie relaksu, nabycie
umieje¢tnosci rozluzniania migsni 1 odreagowywania napi¢¢. Zajecia mialy
tez stanowi¢ alternatywe do picia 1 zazywania narkotykéw, jako sposobow
radzenia sobie z emocjami 1 spedzania czasu wolnego (15 oso6b — 9 kobiet 1 6
mezczyzn);

4) zajecia warsztatowe odbywaly si¢ cyklicznie. Byly przeznaczone dla
pacjentow uzaleznionych 1 pacjentow z inng problematyka. Mialy na celu
zapobieganie nawrotom picia lub brania narkotykdow, poprzez nabywanie
wiedzy 1 umiejetno$ci radzenia sobie z emocjami, rozwigzywania
problemow, konfliktéw interpersonalnych i intrapsychicznych (40 osob).
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Wspotpraca z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces
zdrowienia 0so0b uzaleznionych.

Skierowania na oddzialy detoksykacyjne lub na leczenie w trybie
stacjonarnym:

1) Szpital dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Swieciu — Oddziat Terapii
Uzaleznien, Oddzial Detoksykacji — 2 osoby;

2) SPZOZ w Radziejowie Oddziat Terapii Uzaleznien, Oddzial Leczenia
Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych — 3 osoby;

3) Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy — Oddziat Psychiatryczny —
1 osoba;

4) WOTUIW — Osrodek Terapii Uzaleznien w Toruniu — 3 osoby;

5) Wojewddzki Szpital dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych ,,Dziekanka”
w Gnieznie — Oddzial Detoksykacyjny i Oddziat Leczenia Uzaleznien —
7 0s0b;

6) Klinika Psychiatrii Szpitala Uniwersyteckiego im. Antoniego Jurasza
w Bydgoszczy — 2 osoby.

Organizacja 1 finansowanie superwizji klinicznej pracownikow.

Podczas superwizji analizowano problemy merytoryczne lub osobiste
trudnosci terapeuty wystepujace w jego pracy. Byly one ze sobag powigzane,
poniewaz przekonania terapeuty czy emocje przezywane wobec pacjenta
moga utrudnia¢ postgpowanie juz na etapie diagnozowania. Oczywista
korzyscia zawodowa, jaka terapeuci wyniesli z superwizji, bylo uzyskanie
lepszego wgladu w trudno$ci pojawiajace si¢ w ich pracy. Efektem tej
analizy stala si¢ nowa perspektywa widzenia danego problemu. Dato to
mozliwos¢ dokonania trafniejszej diagnozy 1 przyjecia lepszej strategii
terapeutycznej. W niektérych momentach przygladanie si¢ warsztatowi
pracy jednego terapeuty uswiadomilo innym istnienie u nich podobnych
probleméw. Wspodlna praca podczas superwizji pomogla znalez¢ ich
przyczyny 1 pomysty na rozwigzanie. Superwizje prowadzili cztonkowie
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz Zespot
Psychoterapeutyczno-Szkoleniowy ,, Terapeutica” z Bydgoszczy.
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Programy, kampanie lokalne i ogélnopolskie:

1) ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”.

Po raz kolejny realizacje programu potaczono z ogdlnopolska kampanig pn.
»Zachowaj Trzezwy Umyslt”, organizowang przez Stowarzyszenie
Producentow 1 Dziennikarzy Radiowych w Poznaniu. Inauguracja odbyta si¢
w kwietniu. W 2019 r. do realizacji dzialan zaproszono Szkote Podstawowa
nr 11 im. Stefana Batorego. Ubiegloroczna kampania odbyta si¢ pod hastem
,,Chce mi si¢ chciec”.

Cele glowne:

- wzbudzanie w$rod uczniow motywacji do dziatania i osiggania celow,

- samopoznanie w zakresie talentow, zainteresowan, pasji,

- ograniczanie podejmowania przez dzieci 1 mlodziez zachowan
ryzykownych, siggania po substancje psychoaktywne,

- ksztattowanie w$rod uczniéw oraz ich rodzicow umiejetnosci dostrzegania
wlasnych zalet, mocnych stron 1 ograniczen,

- uruchomienie procesOw pozytywnego myslenia oraz wspieranie
pozytywnych wyborow zyciowych,

- ksztattowanie ws$rdd ucznidow 1 ich rodzicow zdrowych nawykow,
utrzymywania rownowagi miedzy obowigzkami, nauky, pracg a hobby
1 odpoczynkiem.

Do realizacji celow kampanii nauczyciele otrzymali scenariusze
z konspektami do pracy z okreslong grupa odbiorcow, w zakresie takich
zagadnien jak: motywacja osiggni¢¢, rozpoznawanie uzdolnien,
podejmowanie decyzji. Uczniowie otrzymali ulotki, bedace jednocze$nie
kartami pracy, zawierajacymi ¢wiczenia 1 zadania. Rodzicom przekazano
materiaty zawierajace wskazowki dotyczace mocnych stron dzieci. Ponadto,
jak co roku, uczniowie zaproszeni zostali do udzialu w konkursach —
plastycznym 1 literackim pn. ,Ja za 20 lat”. W czerwcu 2019 r. prace
konkursowe zostaty wystane do organizatora kampanii, 27 prac plastycznych
1 7 prac literackich. Troje uczniow wyrdzniono nagrodami i dyplomami.
Rozstrzygnigcie konkursu i podsumowanie kampanii nastgpito we wrzesniu
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2019 r. w siedzibie Os$rodka. Nauczyciele otrzymali certyfikaty za
zaangazowanie w realizacj¢ kampanii. W kampani¢ zaangazowanych byto
62 nauczycieli, 725 uczniow i 200 rodzicow;

2) ,,Alkohol nie pasuje do mojej uktadanki”.

Autorska, lokalng kampani¢ ,,Alkohol nie pasuje do mojej uktadanki”
przeprowadzono gléwnie w inowroctawskich szkotach. Gléwne cele
podjetych dziatan to:

- zwrocenie uwagi dzieci i mlodziezy na negatywne skutki wynikajace
ze spozywania alkoholu w mtodym wieku,

- podnoszenie umiejetnosci psychospotecznych, bedacych czynnikiem
chronigcym przed wchodzeniem na droge uzaleznienia,

- wskazanie na wyznawane wartosci i cele, ktore moga pomdc w tworzeniu
satysfakcjonujgcego zycia,

- zachgcanie do poszukiwania pasji i zainteresowan, bedacych alternatywa
do siggania po alkohol w sytuacjach trudnych,

- prezentowanie roznych, konstruktywnych form spgdzania czasu wolnego.
Do kampanii przytaczyta si¢ wigkszos¢ szkot, poprzez takie dzialania jak:
realizacja zaje¢ z uczniami, kolportaz ulotek 1 broszurek, plakatow z logo
kampanii, udziat w konkursie fotograficznym, udziat w festynie.
Zrealizowane dziatania:

- spotkania z pedagogami szkét — w kwietniu 1 czerwcu 2019 r. —
dostarczenie pakietow materiatdw edukacyjnych, plakatow, wreczenie
podzickowan  dyrektorom, pedagogom, nauczycielom najbardziej
zaangazowanych szkol,

- zajecia warsztatowe z uczniami podnoszgce poziom umiejetnosci
psychospotecznych oraz dostarczajace wiedzy na temat negatywnego
wptywu alkoholu na rozw6j mlodego organizmu (w warsztatach wzigto
udziat 1369 ucznidéw),

- konkurs fotograficzny pn. ,,Zyje z pasja — bez alkoholu”, ktérego celem
byly: prezentacja alternatywnych dla picia alkoholu form spg¢dzania czasu
wolnego, popularyzacja fotografii jako pasji, propagowanie wsrod
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mlodziezy twoérczej postawy, promowanie konstruktywnych sposobow
radzenia sobie =z trudno$ciami. Wplynelo 7 zdje¢ uczniow  klas
podstawowych igimnazjalnych oraz 24 zdjecia ucznidow  klas
ponadpodstawowych. Posiedzenie jury odbyto si¢ 24 maja 2019 r., wyniki
konkursu zostaly ogloszone podczas festynu profilaktycznego w dniu
4 czerwca 2019 r. Jury oceniato prace w dwoch kategoriach wiekowych: 1 —
ucznidow klas VI, VII, VII 1 gimnazjalnych, II — wuczniow klas
ponadpodstawowych. Nagrodzonych zostato 8 prac, z ktérych przygotowano
wystawe podczas festynu. Laureaci otrzymali nagrody w postaci karnetow
do obiektow krytych plywalni, karty upominkowe do salonu Empik, bilety
do Kinomax. Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali dyplomy oraz torebki
profilaktyczne. W konkursie wziglo udzial 16 uczniow ze Szkoty
Podstawowej nr 1, Szkoty Podstawowej nr 4, Szkoty Podstawowej nr 8,
Zespolu Szkoél Zawodowych Rzemiosta, Zespotu Szkot Budowlanych
1 III Liceum Ogodlnoksztalcacego,

- festyn profilaktyczny na terenie Parku Solankowego przy Muszli
Koncertowej w dniu 4 czerwca 2019 r., zrealizowany we wspoOlpracy
z Kujawskim Centrum Kultury oraz Osrodkiem Sportu i Rekreacji. Celem
festynu bylo promowanie alternatywnych do picia alkoholu form spedzania
czasu wolnego 1 zach¢canie do rozwijania pasji, zainteresowan, jako sposobu
do radzenia sobie z trudno$ciami. Prezentacje odbywaly si¢ na scenie oraz na
stoiskach przed sceng. Na scenie wystgpili: zesp6t Wataha z III Liceum
Ogolnoksztatcacego, chor  ,Stowiki  Konopy” z II  Liceum
Ogolnoksztatcacego, grupy taneczne z Zespolu Szkdét Gastronomiczno-
Hotelarskich 1 Zespotu Szkoét Ekonomiczno-Logistycznych, duet tanca
towarzyskiego z III Liceum Ogolnoksztatcacego, solisci z Zespotu Szkot
Chemiczno-Elektronicznych i1 Zespotu Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich,
uczniowie z klasy mundurowej z pokazem Musztry Paradnej, grupa
akrobatyczna z Zespotu Szkot Ekonomiczno-Logistycznych, Stowarzyszenie
Kendo, Laido, Jodo z Bydgoszczy, Inowroctawski Klub Kyokushin — karate
oraz sekcja gimnastyczna. Na przygotowanych poza sceng stanowiskach na
uczestnikow festynu czekaly rézne atrakcje, mogli zdobywaé¢ nowe
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umiejetnosci, bawi¢ si¢ ukladajac maxi puzzle z logo kampanii lub gra¢ w
terenowe memory. Przygotowane stanowiska to: gra na instrumentach,
robotyka 1 elektronika, fotograficzne, kulinarne, florystyczne, turystyczne,
akrobatyczne, doswiadczenia fizyczne, doswiadczenia chemiczne,
skrapkowy kacik, string-art — obrazy przestrzenne, zrob to sam —
wykorzystywanie surowcoOw wtornych, plastyczne, kacik pigknosci — fryzury
1 makijaz, gry planszowe, konstrukcyjne slomki, karate, kendo,
projektowanie koszulek, pierwsza pomoc. Ponadto do festynu przytaczyli si¢
funkcjonariusze Strazy Miejskiej i Komendy Powiatowej Policji, teatr Santo
Fuego, Zwiazek Harcerzy Rzeczpospolitej, Stowarzyszenie Modelarzy
Redukcyjnych. Szkoty, ktére przygotowaty stanowiska, to: Zespdt Szkot
Chemiczno-Elektronicznych, Zespdt Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich,
Zespot Szkot Ekonomiczno-Logistycznych, Zespot Szkoét im. Marka
Kotanskiego, Zespdt Szkét Zawodowych Rzemiosta, II Liceum
Ogolnoksztatcace. Kilka stanowisk przygotowanych zostato przez Osrodek
Profilaktyki. Do pomocy w obstudze festynu zgtosito si¢ 16 wolontariuszy —
ucznidow Zespotu Szkét im. Marka Kotanskiego, Zespotu Szkot
Gastronomiczno-Hotelarskich, Zespotu Szkot Ekonomiczno-Logistycznych.
Wszyscy tworcy festynu, lacznie 225 oséb, w ramach podzieckowania
otrzymali koszulki z logo kampanii. Ogotem w festynie uczestniczylto okoto
510 uczniéw z pozostatych szkot, ktore zadeklarowaty udziat (17 szkot).
Informacja o festynie zostata wczesniej umieszczona na plakatach na terenie
miasta, w zwigzku z czym pojawita si¢ tez grupa odbiorcow, dorostych
1 dzieci, spoza szkot (ok. 100 oséb);

3) Akcja profilaktyczna ,,Mtodziez o dopalaczach®.

Tradycyjnie, z poczatkiem roku szkolnego, w Osrodku Profilaktyki odbyto
si¢ spotkanie z pedagogami wszystkich inowroctawskich szkot. Jednym
z sygnalizowanych tematow bylo uzywanie niebezpiecznych substancji
psychoaktywnych — dopalaczy. Od kilku lat realizowane sg warsztaty
z uczniami, wyktady, szkolenia dla rodzicéw i1 nauczycieli oraz innych grup
zawodowych. W 2019 r. wérod miodziezy przeprowadzono sondaz na temat
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skuteczniejszych metod dzialania. Akcja, w formie eventu, odbyta si¢ w
Miodziezowym Domu Kultury. Zadaniem uczestnikéw byto stworzenie
plakatow, w ktérych zawarte zostang ich refleksje  na temat dopalaczy.
Plakaty byty tworzone na miejscu w zespotach 4-osobowych, ktore tworzyty
si¢ spontanicznie. Mialo to stanowi¢ okazj¢ do poznawania si¢ nawzajem z
uczniami z innych szkot. Do akcji przystgpito 92 ucznidw z nastgpujacych
szkot: Szkola Podstawowa nr 1, Szkota Podstawowa nr2, Szkotla
Podstawowa nr 4, Szkota Podstawowa nr 6, Szkota Podstawowa nr 8, Szkota
Podstawowa nr 9, Szkota Podstawowa nr 10, Szkota Podstawowa nr 11,
Szkota Podstawowa nr 14, Szkola Podstawowa nr 16, Szkota Podstawowa
Integracyjna,  Katolicka  Szkota  Podstawowa,  Zespot  Szkot
Ponadgimnazjalnych im. Wtadystawa Lokietka, I Liceum Ogo6lnoksztalcace,
IT Liceum Ogodlnoksztatcace, III Liceum Ogolnoksztatcace, Zespodt Szkot
Mechaniczno-Elektrycznych, Zespot Szkét Ekonomiczno-Logistycznych,
Zespot Szkot Zawodowych Rzemiosta, Zespot Szkét Budowlanych, Zespot
Szkot im. Marka Kotanskiego, Zespot Szkét Chemiczno-Elektronicznych,
Zespot Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich. Do akcji wlaczyli si¢ rowniez
przedstawiciele Domu Artysty, ktérzy stuzyli mtodziezy rada i pomocg w
trakcie tworzenia plakatow. Owocem pracy uczestnikow byly 23 plakaty,
ktore wystawione na scenie postuzyly jako tlo do dyskusji na temat
problemu dopalaczy. Nastepnie z prac zostata przygotowana wystawa, ktora
mieszkancy Inowroctawia mogli odwiedza¢ w Mlodziezowym Domu
Kultury w dniach od 25 listopada do 29 listopada. Wystawa postuzyta
rowniez jako dopehienie dyskusji uczniow odwiedzajacych wystawe wraz
z nauczycielami. Wszyscy, ktorzy aktywnie uczestniczyli w przedsiewzigciu,
otrzymali drobne upominki oraz podzigkowania;

4) Kampania ,,Przemoc karmi si¢ biernoscig*.

Lokalng kampani¢ informacyjno-edukacyjng rozpoczeto 10 grudnia 2019 r.,
w dzien rocznicy uchwalenia Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka.
Gléwnym celem zaplanowanych dzialan bylo upowszechnianie wsrod
mieszkancoOw Inowroctawia informacji o instytucjach swiadczacych pomoc
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ofiarom przemocy interpersonalnej, gldwnie przemocy w rodzinie
1 przemocy rowiesniczej oraz wskazywanie miejsc 1 form pomocy dla oso6b
stosujacych przemoc. Hasto kampanii wskazywato na fakt, ze postawa
biernos$ci przyczynia si¢ do trwania przemocy. Stad w podejmowanych
dziataniach zach¢cano do rezygnacji z niej, korzystania z praw,
podejmowania interwencji, zar6wno przez osoby poszkodowane, jak i przez
swiadkow przemocy. We wspolpracy ze Strazg Miejska odbyla sie
dystrybucja  pakietéw informacyjno-edukacyjnych do 13  parafii
w Inowroctawiu oraz do 15 przychodni stluzby zdrowia. Kazdy pakiet
zawieral: plakat informacyjny o miejscach pomocy na terenie miasta, plakat
o programie pomocy dla sprawcéw oraz plakat skierowany do §wiadkow
przemocy; broszury edukacyjne: ,Zatrzyma¢ 1 zrozumie¢ przemoc
w rodzinie”, ,,Przemoc wobec dzieci”, ,,Gdy dziecko jest $wiadkiem lub
ofiarg przemocy”, ,,Pomoc psychologiczna dla ofiar przemocy — praktyczne
wskazowki”, ,,Skuteczne procedury — prawo w przeciwdzialaniu przemocy”,
,Niebieskie karty — czy to dla mnie?”, ,,Przemoc psychiczna — tajemnica
czterech $cian”, ,,Przemoc w rodzinie — przemoc ekonomiczna”, ,,Przemoc
w rodzinie a alkohol”, ,,Przemoc fizyczna”, ,,Stalking — czyli uporczywe
nekanie”, ,,O przemocy wobec o0sob starszych”, ,.JJak chroni¢ dzieci przed
przemoca seksualng”, ,.Zagubione dzieci... — zaniedbanie”, ,,Przemoc
fizyczna wobec dzieci”, ,,Moje dziecko — agresor czy ofiara?”, ,,Co zrobi¢,
gdy dziecko jest ofiarg agresji rowiesniczej?”, ,,Realna przemoc w fikcyjnym
$wiecie internetu”, ,,Przemoc nie musi by¢ fizyczna”, ,,Przemoc rowiesnicza
1 inne zagrozenia w internecie — jak pomoéc dziecku?”.

We wspodlpracy z Miejskim Przedsigbiorstwem Komunikacyjnym
umieszczono plakaty w autobusach z informacja o formach przemocy
i placowkach udzielajacych pomocy na terenie miasta Inowroctawia. Na
stronie  internetowej oraz fanpage Os$rodka zamieszczono tresci
informacyjno-edukacyjne dotyczace kampanii. Publikowane informacje
podzielone byly na bloki tematyczne, ktore beda prezentowane do konca
marca 2020 r. Dotychczasowe publikacje dotyczyly praw czlowieka,
instytucji $wiadczacych pomoc osobom uwiklanym w przemoc oraz
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rodzajow przemocy zaczynajac od jej definicji;

5) Warsztaty profilaktyczne w szkotach.

Zajecia warsztatowe byly realizowane w przedszkolach, szkotach
podstawowych, w tym w klasach gimnazjalnych oraz w szkotach
ponadpodstawowych. Ich tematyka byta odpowiedzig na oczekiwania szkot
a takze nawigzaniem do akcji 1 kampanii profilaktycznych. Gléwnymi
celami zaje¢ bylo podnoszenie umiejetnosci psychospoltecznych, w tym
umiejetnosci  interpersonalnych, budowania samo$wiadomosci oraz
wlasnego systemu wartosci, radzenia sobie ze stresem 1 emocjami,
podejmowania decyzji, rozwigzywania konfliktow w sposob asertywny,
zapobieganie dokonywania przez mlodziez samookaleczen. Ponadto
edukacja 1 informacja w obszarach takich jak: uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze), przemoc 1 agresja,
zagrozenia zwigzane z internetem, hejt 1 mowa nienawiSci oraz
z prowadzeniem pojazdéw pod wptywem alkoholu 1 narkotykow.

Szkotly podstawowe, przedszkole

W szkotach podstawowych zrealizowane zostaty warsztaty:

- ,,Pokojowe rozwigzywanie konfliktow",

- ,,Relacje rowiesnicze w szkole",

- ,,Jak sobie poradzi¢ ze ztoscig? ”,

- ,,Asertywno$¢ — trudna sztuka odmawiania",

- ,,Cyberprzemoc tez boli",

- ,,Relacje rowiesnicze — jestem czescig grupy",

- ,Rozwigzywanie problemoéw rowiesniczych",

- ,,Jak poradzi¢ sobie z konfliktem",

- ,,Uczucia — mam prawo je przezywac",

- ,,Przyjaciela jest mie¢ fajnie!",

- ,,Profilaktyka zachowan autodestrukcyjnych mtodziezy",

- ,,Moje miejsce w grupie”,

- ,,W kazdym z nas jest co$ dobrego",

- ,,Mozemy mie¢ zgrana klase”,
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- ,,Jak sobie poradzi¢ ze stresem”,
- ,,Profilaktyka uzaleznien",

,»W sieciowej spolecznosci”,
,Dopalacze — co trace ?",

- ,, Nie pozwol, by cyberprzemoc dotkneta tez ciebie",
- ,, Uzaleznienie od portali spotecznosciowych",

- ,, Cyfrowozabezpieczeni — prywatnos¢ w sieci",

- ,, E-bezpieczenstwo — bezpieczenstwo w sieci",

,» Poznajemy bezpieczny internet”
,»lolerancja — kazdy inny, wszyscy rowni”,

- ,,W kazdym z nas jest co$ dobrego",

- ,, Stowa majg moc — kultura wypowiedzi w relacjach réwiesniczych",
- ,Kultura i szacunek nie tylko od §wigta",

-, Swiat bez przemocy jest pickniejszy",

,» Wirtualny §wiat — szanse 1 zagrozenia",
,»Hejt 1 mowa nienawisci”,
»Bezpieczny internet",

- ,,W szponach internetu. Uzaleznienie od sieci",
- ,, Zagrozenie cyberprzemocg",

- ,,Wyhamuyj, nie hejtuj",

- ,, Nasza klasa staje si¢ zespotem",

,» Znaczenie szacunku w relacjach z innymi”,

- ,, E-papierosy — bezpieczna moda?",

- ,,Wykluczenie w grupie réwiesniczej",
- ,,Wszyscy jeste§my tolerancyjni",

- ,,Wplyw emocji na porozumienie”,

Placowki, w ktorych przeprowadzone zostaly zajecia, to: Przedszkole nr 2,
Przedszkole ,,U Natalki i Kubusia”, Zespdot Szkot im. Marka Kotanskiego,
Szkola Podstawowa Integracyjna, Szkota Podstawowa nr 1, Szkota

» Z10$¢, agresja, przemoc”,
zajgcia wprowadzajace program ,,Przyjaciele Zippiego”,
» 2yj¢ zdrowo — natogom mowig nie!".
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Podstawowa nr 2, Szkota Podstawowa nr 4, Szkota Podstawowa nr 5, Szkota
Podstawowa nr 6, Szkota Podstawowa nr 8, Szkota Podstawowa nr 9, Szkota
Podstawowa nr 10, Szkota Podstawowa nr 11, Szkota Podstawowa nr 14,
Szkota Podstawowa nr 16, Katolicka Szkota Podstawowa. Ogoétem
w warsztatach wzieto udziat 3895 ucznidéw, odbyto si¢ 197 spotkan.

Szkoty ponadpodstawowe

W szkotach ponadpodstawowych zrealizowane zostaty warsztaty:

- ,, Alkohol — dopalacz — narkotyk inicjacyjny”,

- ,, Jestem dorosty — jestem odpowiedzialny. Odpowiedzialny kierowca”,

- ,, Co zrobi¢, by picie alkoholu nie stato si¢ problemem — ryzyko uzaleznien
u mtodziezy”,

- ,,Warsztat profilaktyki uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych",

- ,, Hejt i mowa nienawisci",

- ,,Anoreksja 1 bulimia — czy to pragnienie jedynie szczupltej sylwetki?",

- ,,Mechanizmy wchodzenia w uzaleznienia".

Placéwki, w ktorych przeprowadzone zostaly zajecia, to: Zespdt Szkot
Chemiczno-Elektronicznych, Zespdt Szkoét Gastronomiczno-Hotelarskich,
Zespol Szkot Mechaniczno-Elektrycznych, Zesp6t Szkét Ekonomiczno-
Logistycznych, Zesp6t Szkot Budowlanych, IT Liceum Ogdélnoksztatcace, 111
Liceum Ogo6lnoksztalcace, Centrum Ksztalcenia Ustawicznego, Zespot
Szkot Zawodowych Rzemiosta. W warsztatach wzieto udziat 1772 uczniow,
odbyto si¢ 75 spotkan;

6) Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow.

W 2019 r. zrealizowano 5 warsztatow psychoedukacyjnych dla rodzicow.
W warsztatach uczestniczyto w sumie 57 rodzicow, w tym 45 matek 1 12
ojcow. Praca z jednym rodzicem, to praca z jednym systemem rodziny.
Tak wigc poprzez wspdiprace z rodzicem oddziatywano psychoedukacyjnie
na kilkadziesiagt rodzinnych $rodowisk, zagrozonych patologicznymi
mechanizmami. Zajecia staty si¢ miejscem ilustrujgcym bardzo zauwazalny
efekt separacji emigracyjnej w rodzinie. Glownie wigze si¢ to
z nieobecnoscia  ojcow, ktorzy czeSciej wyjezdzaja za  granice
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w poszukiwaniu pracy oraz duza liczba rozwoddéw, separacji. Zrealizowano
w sumie 125 godzin warsztatowych.

Odbidr zaje¢ utrzymany byl na podobnym poziomie efektywnosci jak
w poprzednich latach - ok. 80 - 90% uczestnikow zaje¢ stwierdzilo znaczaca
poprawe swojego rozumienia i oddziatywania na dziecko, co w efekcie
przektada si¢ na poprawe ich wzajemnych relacji. Rodzice odzyskali lub
poprawili swdj wychowawczy wpltyw 1 kontrole nad wychowawczymi
procesami na bardzo wysokim poziomie efektywnosci,

7) Edukacja publiczna — szkolenia, wyktady, prelekcje.

W okresie sprawozdawczym zrealizowane zostaly nastepujace dzialania
w zakresie edukacji publiczne;:

- szkolenie dla funkcjonariuszy Strazy Miejskiej pn. ,,Narkotyki. Nowe
substancje psychoaktywne — dopalacze”, przygotowujace do prowadzenia
zaje¢ z dzie¢mi 1 mlodzieza w szkotach; zrealizowanych zostato 5 spotkan
od grudnia 2018 r. do kwietnia 2019 r.,, w ktorych uczestniczylo
4 funkcjonariuszy,

- szkolenia dla maszynistow spotki CIECH Cargo pn. ,,Prowadzenie

pojazdow a substancje psychoaktywne”; przeszkolonych zostato
60 maszynistow, w trakcie 4 spotkan szkoleniowych w dniach 14 i 15 maja
2019 .,

- szkolenie dla Rady Pedagogicznej w Szkole Podstawowej nr 2
pn. ,,Depresja, samookaleczenia i proby samobodjcze dzieci 1 miodziezy”;
w spotkaniu w dniu 15 maja 2019 r. wziely udzial 42 osoby,

- szkolenie dla rodzicow w III Liceum Ogolnoksztatcagcym pt. ,,.Depresja
1 samouszkodzenia u dzieci 1 mtodziezy”, w ktérym uczestniczyto 40 osob,

- wyktad dla rodzicow uczniéw klas VI — VIII w Szkole Podstawowej nr 1
pt. ,,Wybrane zagrozenia prawidlowego rozwoju dzieci 1 mlodziezy.
Zaburzenia nastroju, depresja, samouszkodzenia”; w spotkaniu w dniu
16 pazdziernika 2019 r. uczestniczyly 43 osoby,

- wyktad w dniu 25 marca 2019 r. pt. ,,Depresja. Prawda i mity” w saloniku
literackim Biblioteki Miejskiej, w ktorym uczestniczyto 25 0sob,
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- w dniu 22 czerwca 2019 r. w ramach festynu organizowanego przez
Automobilklub Inowroctawski przygotowane zostalo stoisko Os$rodka
Profilaktyki, ktorego celem byla edukacja na temat ryzyka prowadzenia
pojazdéw pod wplywem alkoholu i1 innych substancji psychoaktywnych oraz
informacje na temat bezpiecznego zachowania w czasie wakacyjnego
wypoczynku. Ogoétem z tej propozycji skorzystaly 153 osoby, w tym 88
dorostych i 65 dzieci,

- warsztaty w O$rodku Profilaktyki: ,, Trening asertywnosci”, ,,Seksualnos¢
w petli czasu”, ,By¢ kobieta... — podréoz w glab siebie”, ,,Odkrywanie
wiasnych zasobow”. W zajeciach wzigto udziat 40 osob.

Dziatalno$¢ §wietlic socjoterapeutycznych

Swietlice Socjoterapeutyczne prowadzone przez Osrodek Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu to placéwki
wsparcia dziennego, ktorych oferta jest skierowana do dzieci i mlodziezy
z terenu miasta Inowroctawia. Podejmowane przez Osrodek dzialania
skupialy si¢ na prowadzeniu programu socjoterapeutycznego, a takze
realizacji zadan opiekunczych, edukacyjnych i wychowawczych. Gtéwnym
celem dziatalno$ci $wietlic bylo wspieranie rodziny w procesie
przygotowywania dzieci 1mlodziezy do samodzielnego zycia oraz
ksztaltowanie wiasciwych postaw spotecznych, danie szansy na zdrowy
rozwo6j, odzyskanie poczucia bezpieczenstwa, ale réwniez na rozwoj
kreatywnosci 1 drzemigcych w nich talentow.

Swietlice socjoterapeutyczne

W ramach tego obszaru prowadzono 4 §wietlice socjoterapeutyczne:

1) ,,Motylek” przy ulicy Stonecznej 20;

2),, Swietlik” przy ulicy Kasztelanskiej 22;

3) ,,Kasztanek” przy ul. Wierzbinskiego 11;

4) ,,Tygrysek” przy ulicy Armii Krajowej 16.

Do $wietlic podopieczni zostali skierowani przez pedagogdéw i psychologow
szkolnych, pracownikow socjalnych Miejskiego Os$rodka Pomocy
Spotecznej, asystentow rodziny oraz na indywidualne wnioski rodzicow.

Id: 28A8D3EE-48FF-48A6-A3F1-766603A60FEA. Podpisany Strona 43 z 78



Swietlice byly otwarte we wszystkie dni robocze w godzinach od 14.00 do
19.00 od poniedziatku do piagtku. Praca S$wietlic przebiegala wedlug
okreslonego planu:

- 14.00 — 16.00 — odrabianie zadan domowych, praca nad wyroéwnaniem
zalegtosci szkolnych,

-16.00 — 17.00 — positek,

- 17.00 — 19.00 — zajecia specjalistyczne (socjoterapeutyczne, informatyczne,
muzykoterapia, modelarskie, sportowe, arteterapia, taneczne, logopedyczne,
dydaktyczno-wyrownawcze).

W czasie ferii zimowych 1 potkolonii letnich $wietlice funkcjonowaly
w godzinach 10.00 - 15.00. Podczas zaje¢ odbywajacych si¢ na terenie
swietlicy pod opieka jednego wychowawcy w tym samym czasie
przebywato nie wiecej niz 15 podopiecznych, dlatego poza wychowawca
gltownym opieke nad dzie¢mi sprawowat specjalista prowadzacy zajecia lub
wychowawca wspierajacy.

W 2019 r. do $wietlic uczgszczato 141 dzieci, w tym 77 dziewczynek 1 64
chlopcow. Byli to uczniowie szkoét podstawowych (121 osob) oraz szkot
srednich (20 osob). W wigkszosci dzieci kierowane byly do swietlic przez
pracownikow socjalnych (51 skierowan) oraz pedagogéw szkolnych (48
skierowan). W pozostatych przypadkach dziecko trafialo do $wietlicy na
wniosek rodzicéw (39 skierowan), asystentow rodziny (2 skierowania) oraz
opiekundéw prawnych (1 skierowanie). Gtowne przyczyny skierowania do
swietlic to: trudnosci w nauce (107 osob), problemy alkoholowe w rodzinie
(22 osoby), konieczno$¢ zapewnienia dzieciom opieki, rozwoju
zainteresowan oraz odpowiedniego zagospodarowania czasu wolnego.

Zajecia realizowane w $wietlicach

W roku sprawozdawczym w $wietlicach realizowano nastgpujace zajecia
specjalistyczne:

1) Socjoterapia - zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byty we wszystkich
Swietlicach, w oparciu o program pracy socjoterapeutycznej ,,JesteSmy
razem”, ktory zostat przygotowany przez wychowawcoé6w — socjoterapeutow
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pracujacych  w $wietlicach. Podstawe¢ jego stworzenia  stanowity
do$wiadczenia pracy wychowawczej z dzie¢mi, ktéore umozliwity dobor
okre§lonych metod 1itechnik pracy dostosowanych do potrzeb
podopiecznych. Gléwnym celem programu byla poprawa spotecznego i
emocjonalnego funkcjonowania dzieci i mlodziezy poprzez budowanie
pozytywnych kontaktow interpersonalnych oraz rozwijanie czynnikow
chronigcych przed pojawieniem si¢ zachowan ryzykownych. Poprzez
oddzialywania socjoterapeutyczne i profilaktyczne wychowankowie mieli
mozliwo$¢ pozna¢ metody radzenia sobie z trudnymi sytuacjami oraz
reagowania Ww sytuacjach kryzysowych, uczyli si¢, jak rozwigzywac
konflikty, radzi¢ sobie ze ztoscig, wyraza¢ swoje emocje. Dzigki aktywnym
metodom warsztatowym wychowankowie poznawali swoje mocne strony
oraz  rozwijali  umieje¢tno$ci  interpersonalne  pozwalajace  na
satysfakcjonujgce kontakty z rowiesnikami i dorostymi. Bardzo cennym
aspektem programu byta funkcja edukacyjno-informacyjna w zakresie
profilaktyki uzaleznien;

2) Logopedia - zajecia logopedyczne, ktore prowadzone byly w trzech
swietlicach (,,Swietlik”, ,,Motylek”, ,, Tygrysek™), zmierzaly do usuniecia lub
zminimalizowania zaburzen artykulacyjnych. Obejmowaly profilaktyke
(zajecia grupowe) oraz terapi¢ logopedyczng (zajecia w matych zespotach,
parach lub indywidualne). Podczas poczatkowych zaje¢ dzieci poddawane
byly diagnozie logopedycznej, a nastgpnie dla kazdego =z nich
opracowywany byt indywidualny program logoterapii. Podczas pracy
z dzieckiem  stosowane byly ¢wiczenia  oddechowe, fonacyjne,
usprawniajace aparat artykulacyjny i jezyk, ¢wiczenia rozwijajace stuch
fonematyczny, ¢wiczenia usprawniajace 1 wzbogacajgce stownictwo oraz
¢wiczenia korygujace wad¢e wymowy. W wielu przypadkach logopeda
utrzymywal staly kontakt z rodzicami dzieci, dzigki czemu praca
z dzieckiem mogta by¢ kontynuowana w domu;

3) Zajgcia dydaktyczno-wyrownawcze oraz korepetycje:

- zajecia dydaktyczno-wyroOwnawcze realizowano w trzech $wietlicach
(,,Swietlik”, ,Motylek”, | Tygrysek”). Praca z dzie¢mi opierala si¢ gtownie
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na programie wilasnym reedukatora ,,Trening jezykowy jako sposob na
pokonywanie trudno$ci w nauce w przypadku zaburzen percepcyjnych” oraz
na ,,Cwiczeniach utatwiajacych nauke czytania i pisania dla uczniéw klas
mtodszych” Janiny Mickiewicz. Celem prowadzonych zaje¢ byto stopniowe
usuwanie wielorakich przyczyn trudnosci w uczeniu sie. Cwiczenia
dostosowane byty do indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci dzieci,

- korepetycje prowadzono w S$wietlicy ,Kasztanek” z zakresu takich
przedmiotow jak matematyka, fizyka oraz jezyk francuski. Zajecia
z matematyki 1 fizyki odbywaly si¢ w wymiarze 4 godzin tygodniowo,
natomiast z jezyka francuskiego w wymiarze 2 godzin tygodniowo przez
2 miesigce;

4) Zajecia z wychowania fizycznego, basen -zajecia sportowe odbywaly sie
we wszystkich $wietlicach regularnie — raz w tygodniu. Gléwnym celem
tych zajg¢ bylo oddzialywanie wychowawcze poprzez wdrozenie
podopiecznych do przestrzegania zasad wspotzycia zespotowego,
ksztaltowanie samodyscypliny, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za
zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 kolegdw oraz propagowanie zasad
»czyste] gry”. Rozne formy aktywnosci dawaly mozliwo$¢ wskazania
alternatywnych sposobdw spedzania wolnego czasu oraz ksztaltowania
odpowiednich wzorcow zachowan, eliminujac niewlasciwe nawyki. W
kazdej S$wietlicy podopieczni bardzo chetnie uczestniczyli w zajgciach
sportowych oraz w imprezach o charakterze sportowym organizowanych w
trakcie roku §wietlicowego;

5) Zajecia plastyczne - zajecia plastyczne odbywaly si¢ we wszystkich
Swietlicach regularnie — raz w tygodniu. Formy oraz techniki pracy
dostosowywane byly do wieku 1 mozliwosci dzieci, ale wdrazane byly tez
zupelnie nowe, niekonwencjonalne metody. Glownym celem zaje¢ bylo
pobudzenie do samodzielnej, tworczej aktywnosci, rozwijanie wyobrazni,
roztadowanie napigcia emocjonalnego oraz ksztaltowanie umiejgtnosci pracy
indywidualnej 1 wspotdziatania w grupie. Dzialanie poprzez sztuk¢ miato
pomoc wyzwoli¢ w uczestnikach zaje¢ ich ambicjg, kreatywna postawe oraz
inwencje tworczg. W arteterapii wykorzystywano rézne $rodki i1 narzedzia
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oddziatywan: malowanie,  rysowanie,  wycinanie, = wydzieranie,
wydrapywanie, mate formy rzezbiarskie, mate formy graficzne, collage,
uktadanki mozaikowe, orgiami, scrapbooking, decoupage, elementy
fotografii 1 wiele innych. Dzieci poprzez sztuke odzwierciedlaty swoje Igki,
obawy 1 skryte emocje, co pomagato im zmniejszy¢ napigcie 1 niepokd;j.
W procesie powstawania dzieta nie byt istotny poziom i technika, ale pasja i
zaangazowanie, z jaka bylo tworzone. Interpretacja wiasnej tworczosci
utatwiata poznawanie samego siebie oraz méwienie o sobie na forum grupy.
Informacje zwrotne zwigkszaly poczucie wlasnej wartosci oraz
mobilizowaty do dalszego dziatania;

6) Zajecia muzyczne - zaj¢cia muzyczne odbywaty si¢ w trzech $wietlicach
(,,.Swietlik”, ,,Motylek”, ., Tygrysek”) regularnie - raz w tygodniu. Gtéwnym
ich celem bylo ksztalcenie wrazliwo$ci i wyobrazni muzycznej, rozwijanie
muzykalno$ci dzieci oraz umiejetnosci wspotpracy grupowej. W zaleznosSci
od potrzeb zajecia mialy wycisza¢ dzieci, roztadowa¢ napigcia emocjonalne,
fagodzi¢ leki 1 frustracje albo pobudza¢ i dodawaé energii. Podczas zajec
stosowano rézne metody i formy pracy: gra na instrumentach, shuchanie
nagran réznych gatunkéw muzycznych, ¢wiczenie stluchu muzycznego
poprzez wokalng imitacj¢ prostych motywow melodyczno-rytmicznych,
$piewanie piosenek, zabawy ruchowe przy muzyce. Wszystkie dziatania
mialy na celu dbanie o potrzeby jednostkowe dzieci na roéwni
z ksztaltowaniem jak najlepszych relacji w grupie. Udziat w zajeciach dawat
uczestnikom mozliwos$¢ przelamywania niesmiatosci, odreagowania réznego
rodzaju napi¢¢ emocjonalnych oraz wzmocnienia poczucia wlasnej wartosci.
Niewatpliwie duza wartosciag bylo po prostu czerpanie radosci z dobrej
zabawy w grupie oraz oderwanie si¢ od trudnos$ci, problemow. Zajecia te
integrowaly grupe;

7) Zajecia komputerowe - zajecia komputerowe odbywaty sie w czterech
Swietlicach regularnie — raz w tygodniu z wykorzystaniem stacjonarnych
stanowisk komputerowych. Celem tych zaje¢ bylo przygotowanie dzieci do
postugiwania si¢ komputerem 1 technologia informatyczng oraz
uwrazliwienie ich na zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z
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komputera. Podczas réznych form pracy rozwijano logiczne myslenie dzieci,
spostrzegawczo$¢ 1 wyobrazni¢ przestrzenng oraz umiejetno$¢ wspotpracy
podczas realizowania zadan parami. Waznym aspektem bylo laczenie nauki
z zabawg, w taki sposob, aby zajecia byly dla dzieci atrakcyjne;

8) Tworczos¢ manualna (hafciarstwo, quilling) - zajecia manualne odbywaty
si¢ w trzech $wietlicach (,,Swietlik”, ,,Motylek”, ,, Tygrysek™). Przeznaczone
byty przede wszystkim dla dzieci o stabej sprawno$ci manualnej. Ich cel to
poprawienie tej sprawnosci, by dziecko moglo dostatecznie radzi¢ sobie w
czynno$ciach wymagajacych wykonywania drobnych, precyzyjnych ruchow
rgki. Zajecia dawaly szans¢ na poznanie nowych form tworczosci
artystycznej, uaktywnienie wyobrazni i kreatywnosci, jak 1 hafciarstwo
wymagato koncentracji;

9) Zajecia modelarskie - zajecia modelarskie odbywaty sie w trzech
Swietlicach (,,Swietlik”, ,Motylek”, ,, Tygrysek™). Gtownym ich celem byto
rozwijanie wyobrazni iaktywno$ci tworczej dzieci. Prowadzacy wdrazat
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy poslugiwaniu si¢ narzedziami,
wprowadzal nowe techniki obrabiania materialow oraz rozwijat umiejetnosci
opracowywania wiasnych planow budowy modeli. Waznym aspektem zajec
bylo takze rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w grupie podczas wspdlnego
realizowania projektow;

10) Zajgcia kulinarne - prowadzono je we wszystkich $wietlicach od
wrzesnia 2019 r. Podopieczni pod okiem wychowawcow przygotowywali
samodzielnie proste positki. Gléwnym celem zaje¢ kulinarnych byto
rozwijanie 1 ksztalttowanie umiejetnosci potrzebnych do samodzielnego
prowadzenia gospodarstwa domowego przez uczestnikow.

2. | Cel strategiczny 5 - Przeciwdziatanie Program dla grup zawodowych ,Pierwszy kontakt z ofiarg przemocy
Zapewnienie kompleksowe;j przemocy w rodzinie w rodzinie”
pomocy rodzinom dotknigtym Program pomocy ofiarom przemocy domowe;.
problemem przemocy Program korekcyjno-edukacyjny dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
domowe;j Forma pomocy:

1) konsultacje i poradnictwo — 2 osoby — ofiara przemocy (3 spotkania);
2) terapia indywidualna — 1 osoba — sprawca przemocy (6 spotkan).
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Specjalisci, z pomocy ktorych korzystaty wyzej wymienione osoby:
specjalista ds. przemocy, specjalista terapii uzaleznien, psychoterapeuta.
Uczestnictwo w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie przedstawiciela Osrodka Profilaktyki oraz Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Dom Dziennego Pobytu ,,Zyczliwa Przystan”

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego

1. | Cel strategiczny 6 - Usprawnianie osob Przedmiotem dziatalnosci podstawowej Domu Dziennego Pobytu ,,Zyczliwa
Zwigkszenie udziatu osob starszych Przystan” w Inowroctawiu byto zapewnienie dziennego pobytu, w tym
starszych 1 niepelnosprawnych | i niepetnosprawnych oraz | positkow, ushug opiekunczych, a w miar¢ mozliwosci réwniez
W zyciu spotecznym zapewnienie im wiasciwej | specjalistycznych ustug opiekunczych, jak réwniez swiadczen rekreacyjno-
1 zawodowym opieki kulturalnych oraz edukacyjnych.

W trakcie pobytu podopieczni zapewnione mieli trzy positki w ciggu dnia
($niadanie, obiad 1 kolacj¢ ,,na wynos”). W 2019 r. stawka Zywieniowa
wynosita 7,60 zt.

Do DDP kierowane byly osoby na podstawie decyzji administracyjnych
wydawanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne; w Inowroctawiu.
W 2019 r. MOPS wydat 86 decyzji. Na koniec 2019 r. stan podopiecznych
wynosit 61 osob.

W 2019 r. w Domu Dziennego Pobytu zapewnione byty ustugi opiekuncze,
ktore obejmowaly pomoc w zaspokajaniu potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecong przez lekarza pielggnacj¢ oraz kontakty z otoczeniem.
Nad stanem zdrowia i samopoczuciem przebywajacych w placéwce osob
nadzér sprawowaly opiekunki, ktore zapewnialy podstawowa opieke
higieniczng, wykonywaty m.in.: pomiary ci$nienia tetniczego krwi, poziomu
cukru we krwi. Prowadzily zabiegi rehabilitacyjne, ktdre obejmowaty:
gimnastyke izometryczng, naswietlania lampa bioptron, sollux, masaze
aparatem massager, ¢wiczenia na rowerach treningowych, bloczkach,
¢wiczenia rak i nog na roterze rehabilitacyjnym.

W celu utrzymania dobrej kondycji fizycznej podopiecznych prowadzona
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byta regularnie aktywno$¢ ruchowa tj.: spacery, wyjscia plenerowe na
sitowni¢ zewngtrzng, marsz z kijkami nordic walking wycieczki.

W ramach profilaktyki zdrowotnej organizowane byly zajecia edukacyjne
dotyczace najczesciej diagnozowanych chorob cywilizacyjnych.

Opiekunki wspolpracowaly z placowkami medycznymi oraz instytucjami
majacymi wpltyw na poprawe zycia i zdrowia podopiecznych. W razie
potrzeby wzywaly pomoc medyczng, rejestrowaly na wizyty i konsultacje
lekarskie. Kontaktowaly si¢ z pracownikami socjalnymi w celu zapewnienia
opieki §rodowiskowej. Zapewnialy pomoc w przygotowaniu dokumentacji
niezbednej do  przyznania  odpowiedniej  grupy  inwalidzkie;j.
Przygotowywaly podopiecznych do cyklicznych zawodéw sportowych tj.
Spartakiada Osob Niepelnosprawnych.

W Domu Dziennego Pobytu organizowana byta pod kierunkiem
instruktorow ds. kulturalno-o§wiatowych terapia zajeciowa. W ramach
terapii prowadzone byly rézne formy zaje¢, ktdre ujete zostaty w ramowych
planach pracy 1 mialy charakter stalty m.in. zajecia plastyczne,
rgkodzielnicze, muzykoterapia 1 S$piew, gry Swietlicowe 1 rozgrywki
druzynowe, zajecia zrecznosciowo-ruchowe, zajecia integracyjne w grupach,
treningi umyshu ipamigci, biblioterapia, choreoterapia, pogadanki
tematyczne, glo$ne czytanie, zaj¢cia grupowe kreujace pozytywne myslenie,
prace eko-recyklingowe. Inne formy zaj¢¢ mialy charakter cykliczny,
sporadyczny 1okazjonalny, byly nimi: wycieczki, jubileusze, zabawy
taneczne, imieniny miesigca, wystawy, konkursy, turnieje, obchody rocznic
1 wydarzen historycznych. Ponadto DDP wspotpracuje z Biblioteka Miejska,
Stowarzyszeniem Wzajemnej Pomocy ,,Flandria”, Srodowiskowym Domem
Samopomocy, przedszkolami i1 szkotami, Powiatowa Komenda Policji,
Miejska Radg Seniorow i1 Mtodziezowa Rada Miejska, Domami Dziennego
Pobytu 1 Domem Pomocy Spoteczne;.

Podstawowe informacje dotyczace dzialalno$ci kulturalno-o§wiatowe;j
w 2019 r. na biezagco umieszczane sg na facebooku oraz na blogu DDP
zyczliwaprzystan.blogspot.com.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego

1. | Cel strategiczny 6 - Ograniczenie skutkow Oferta Srodowiskowego Domu Samopomocy w Inowroctawiu byta
Zwigkszenie udziatu osob niepelnosprawnos$ci oraz | kompatybilna z celami i zalozeniami ujetymi w zatwierdzonym Programie
starszych 1 niepetnosprawnych | aktywizacja spoteczna dziatalnosci i Planie pracy na 2019 r., dla 0s6b objetych wsparciem placéwki
W zyciu spotecznym i 1 zawodowa 0sob tj. oséb zniepelnosprawnoscia psychiczng i intelektualng. W 2019 r. dla
zawodowym niepelnosprawnych 50 0s6b, skierowanych do SDS na podstawie decyzji wydawanych przez

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu, wykorzystano
nastepujace formy i metody wsparcia:

1) Treningi:
a) ksztaltowanie umiejetnosci niezbednych w zyciu codziennym:
- lekowy — wyrabianie nawyku regularnego przyjmowania lekow tj.

samodzielne dozowanie lekéw zgodnie zzaleceniem lekarskim -
przypominanie inadzor terapeuty/opiekuna (na terenie placowki wsparcie
16-u 0s6b),

- profilaktyka zdrowotna i spoteczna — udziat w spotkaniach informacyjno-
edukacyjnych, festynach, edukacyjnych spotkaniach filmowych w tym:
organizowanych przez placowki wspotpracujace m.in. przez Wydziat Spraw
Spotecznych i1 Promocji Zdrowia Urzedu Miasta Inowroctawia i Biblioteke
Miejska im. Jana Kasprowicza, klub Kopernik Kujawskiej Spotdzielni
Mieszkaniowej np. na temat raka piersi i szyjki macicy, zajecia pt. ,,Depresja
— fakty 1mity”, ,Palenie papierosow achoroby nowotworowe”,
»Wyprzedzi¢ wroga — co robi¢ by zapobiec miazdzycy”, ,,Autoagresja wsrdd
mtodziezy — gdy wrogie uczucia kierowane sg przeciwko sobie i swojemu
ciatu”, ,,Przeznaczenie i los w ujgciu psychoanalitycznym”.

Organizowane przez  Medyczno-Spoteczne  Centrum  Ksztalcenia
Ustawicznego w Inowroctawiu pt. ,Lap za biust”, ,Zdrowie, relaks,
profilaktyka dot. pielggnacji ciata, pokazy udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej”. Organizowane przez pracownikow Domu np. ,,Co to
takiego grypa”, ,Zatrucia jelitowe”, ,Odczytywanie podstawowych
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informacji z lekéw”, ,,Choroby cywilizacyjne — otylo$¢, cukrzyca, udar
mozgu, zawal serca, AIDS, choroby psychiczne”, i specjalistow np.
dietetyka klinicznego ,,Dieta a zdrowie psychiczne”,

- wyglad zewnetrzny i higiena osobista — dzialania podjeto z 21 osobami.
Dbanie o higien¢ osobista i wyglad zewnetrzny przez uczestnikow Domu,
w tym: zabiegi pielegnacyjne (golenie si¢, zmiana bielizny osobiste;j,
strzyzenie wiloséw 1iich czysto$¢, uzywanie przyboréow toaletowych
1 kosmetykow, itp.). Zasady 1 metody korzystania z zaktadéw §wiadczacych
ustugi fryzjerskie i kosmetyczne,

- umiejetnosci  samoobslugi — nauka obstugi sprzetu gospodarstwa
domowego zuwzglednieniem zasad bhp. Korzystanie zurzadzen
technicznych ulatwiajgcych funkcjonowanie w zyciu (384 dzialania w ciggu
roku),

- umiejetnosci praktycznych - dbatos$ci o czystos¢ w liczbie 1008, byly
wynikiem codziennego obowigzku sprzatania pracowni, sal terapeutycznych,
fazienek, innych pomieszczen. Porzadki i czysto$¢ na terenie calej placowki,
1 wokot niej. Utrzymanie w dobrym stanie obuwia, odziezy - kontynuowanie
1 wdrazanie tych czynno$ci we wlasnych gospodarstwach domowych,

- kulinarny, ktéry miat na celu ksztattowa¢ umiejetnosci w zakresie
samodzielnego przygotowania positkow, z wykorzystaniem wiedzy
o zasadach racjonalnego odzywiania sig, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na mozliwosci zdrowotne uczestnika. Zajecia zrealizowano na terenie SDS
oraz w placoéwkach prowadzacych dziatalno$¢ uslugowo-gastronomiczng
m.in. warsztaty pt. ,,Savoir-vivre przy stole” — udziat 32 os6b. 10 oséb brato
udzial w projekcie ,,Aktywni zu$miechem”, ktéry oferowat zajecia
kulinarne ze specjalistg z dziedziny dietetyki klinicznej, w ramach Programu
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej pod nazwa ,,0d
zalezno$ci ku samodzielno$ci” — edycja 2019, realizowanego przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej,

- finansowy — ksztatltowanie nawykow racjonalnego dysponowania wtasnym
budzetem m.in. dokonywanie zakupdw przez uczestnika, pomoc i kolejnosé
w planowaniu wydatkdw na tydzien, miesigc, sposoby oszczednego
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gospodarowania finansami, robienie listy zakupow i potrzebnych artykutow.
Orientacja w cenach niezbednych produktow, uswiadamianie wartosci
pieniedzy 1konsekwencji zaciggania pozyczek — zajecia w formie
teoretycznej 1 praktycznej, ktore podjeto z 15 osobami (163 dziatania),
-techniczny (89 dziatan) — nabycie umieje¢tnosci technicznych, niezbednych
do wykonywania prostych prac naprawczych. Rozwdj zainteresowan
izdolno$ci, doktadnosci. Oswojenie z nowoczesng technika, $wiadome
1 planowe dziatania znarzedziami oraz praktyczne wykorzystanie ich
w domu, jak réwniez wdrazanie w r6znych sytuacjach zyciowych,

b) ksztaltowanie umiejetnosci  interpersonalnych  1rozwigzywania
probleméw:

- trening umiejetnosci spolecznych w tym: zajecia grupowe i indywidualne
w formie zaje¢¢ edukacyjnych - dyskusja i pogadanka, zaje¢ warsztatowych,
¢wiczen praktycznych, gier i zabaw interakcyjnych, projekcji filmowych, na
terenie placowki i poza, spotkan spoteczno$ci Domu. Zrealizowane tematy
uczyly  skutecznej  komunikacji = mig¢dzyludzkiej, = nawigzywania
prawidlowych relacji interpersonalnych, budowania wigzi, prowadzenia
rozmowy, asertywno$ci, wyrazenie wlasnych emocji, radzenia sobie ze
stresem, redukcji lgku, wchodzenie w interakcje spoteczne m.in. udzial
uczestnikow w debacie spolecznej zorganizowanej na terenie filii Domu
Dziennego Pobytu ,Zyczliwa Przystan”, dotyczacej bezpieczenstwa
iradzenia  sobie = wsytuacjach  trudnych, poprowadzona  przez
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji, Strazy Miejskiej 1 Strazy
Pozarnej - (razem 474 dziatania, w tym 43 spotkania spotecznosci Domu
1 udzial 50 osob - 23 kobiety 1 27 me¢zczyzn),

- terapia pedagogiczna (281 dzialan), ktéra miala na celu korygowaé
niepetnowartosciowe zachowania wynikajace zzaburzen rozwoju —
redukowanie 1 kompensowanie niepowodzen poprzez eliminowanie napieé
emocjonalnych, prowadzenie rozméw indywidualnych i grupowych, praca
nad poczuciem wiasnej wartosci, doskonalenie umiejgtnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach. Prace podjeto z 50 osobami,

- trening podstawowych umiejetnosci prowadzenia rozmowy —
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przetamywanie barier j¢zykowych — prowadzenie jezyka angielskiego, ktory
mial na celu wzbogaci¢ stownictwo, stymulowac procesy poznawcze,
¢wiczy¢ pamigé. Trening wywarl pozytywny wplyw na stan emocjonalny
1 samooceng¢ (wzielo w nim udziat 8 osob),

- z10 osobami przeprowadzono trening umiejetnosci komunikacyjnych,
wtym z wykorzystaniem alternatywnych 1 wspomaganych sposobow
porozumiewania si¢ — komunikacja wspomagajaca, wzmacniajaca i/lub
uzupelniajagca mowe, pomagajaca wrozwoju mowy 1jezyka oraz
gwarantujgca zastgpczy sposob porozumiewania sig,

c) stymulowanie do samodzielnej organizacji czasu wolnego. Treningi
umiejetnosci spedzania wolnego czasu w formie:
- ludoterapii podczas, ktérej pobudzano procesy poznawcze i usprawniano
logiczne myslenie (166 dziatan),
- zaje¢ fotograficznych (87) celem, ktérych bylo wspomaganie rozwoju,
indywidualnych mozliwosci 1 zainteresowan uczestnikow,
- muzykoterapii czynnej 1ibiernej (53), ktéora pomogla usprawnié
komunikacje werbalng 1 niewerbalng, poszerzyta wiedze, 1 zainteresowania
muzyczne, przez co poprawito si¢ samopoczucie, zwigkszyto si¢ pozytywne
nastawienie do zycia i procesu leczenia,

nLiteracki Klub Dobrego Wiersza i1 Dobrej Prozy” - comiesigczne
cykliczne spotkania prowadzone przez pracownika biblioteki miejskiej na
terenie Domu podczas, ktéorych migdzy innymi poruszano nastgpujace
tematy: ,Zwyczaje zwigzane ze S$wietem $w. Patryka”, ,,Symbole
narodowe”, ,Konstytucja 3 maja 1isymbole narodowe”, ,Stanistaw
Moniuszko - zycie itworczo$¢”, ,Perty zlamusa — krytyk filmowy,
dziennikarz 1ieseista Zygmunt Katuzynski”. Ponadto udzial w konkursie
literackim organizowanym przez biblioteke ,,Czytamy stuchajac” - 4 osoby
reprezentujace SDS i zdobycie przez nich dwéch pierwszych miejsc oraz
drugiego 1 trzeciego. Udzial 8 osob w spotkaniu pn. ,,Mostek literacko-
muzyczny” 1prezentacja fragmentow ksigzki ,,.Dym”, utworu literackiego
ujetego na liscie lektur ,,Narodowego Czytania”,
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- teatroterapii - zaj¢cia grupy teatralnej ,,Stoneczniki” - przygotowano
programy artystyczne m.in. z okazji Dnia Babci 1 Dziadka pt. ,,Super Babcia
1 Super Dziadek” przedstawione dla osob korzystajacych ze wsparcia w filii
Domu Dziennego Pobytu ,Zyczliwa Przystan”. Zokazji $wiat
wielkanocnych pt. ,,Obcym wstgp wzbroniony”. Inscenizacja slowno —
muzyczna z okazji 80. rocznicy wybuchu Il wojny §wiatowej — wystawiona
na terenie placowki 1w Saloniku Literacko-Artystycznym Biblioteki
Miejskiej im. Jana Kasprowicza Filia nr 12 dla Ludzi Niepelnosprawnych.
Spektakl ,,Poznajemy nasz kraj”, zaprezentowany podczas Inowroctawskich
obchodéow Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego oraz przedstawienie pt.
»Magia $wiat” wystawione gos$ciom irodzinom podczas spotkania
wigilijnego. Ponadto spotkania na terenie placéwki z aktorami teatru Agencji
Artystycznej ,,Galana” i,,Metanoia” z Krakowa - prezentacja spektakli m.in.
,U cioci Balbinki”, ,,Rozbojnicy Europy”, ,,Skarby Egiptu”.

Udziat uczestnikow w zajeciach teatralnych poza placowka np.
w warsztatach teatralnych w Muzeum Okregowym w Toruniu pn. ,,Modne
torunianki w dawnych wiekach” w ramach projektu realizowanego przez
Marszatka Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu we wspoipracy
z instytucjami kultury z regionu pt. ,,Majoéwka z Kulturg i Sztuka”,

- filmoterapii (76 dziatan), projekcja filmow i dyskusja po niej na terenie
Domu oraz w ramach wspotpracy z biblioteka, jak rowniez wyjscie do kina
na film pt. ,,M¢j przyjaciel pies 2” oraz ,,1800 gramow”,

- zaje¢ arteterapeutycznych (582 dziatania) - pisanie wierszy, pamigtnika,
szydetkowanie, haftowanie w ramach zaj¢¢ ,,Senior potrafi”, czytanie
ksigzek 1 czasopism wypozyczonych z biblioteczki, mieszczacej si¢ na
terenie placowki 1 biblioteki (10 osob korzysta zjej zasobow, 5 spotyka
si¢ systematycznie w godzinach popotudniowych w Saloniku Literacko-
Artystycznym Biblioteki Miejskiej),

- zaje¢ komputerowych w pracowni komputerowo-edukacyjnej m.in. udziat
uczestnikow w redagowaniu kwartalnika ,Nasz Drugi Dom”, zajecia
edukacyjne o nastgpujacych tematach ,Dokarmianie zwierzat zimg -
dlaczego powinni§my to robi¢?”, ,Parki Narodowe w Polsce” ,Polskie
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miasto zakochanych Chetmno”, ,,Jak obchodzono Dzien Kobiet dawniej
1dzis”, ,,Historia inowroctawskich koscioléw”, ,,Bezpieczna droga — zasady
poruszania si¢ po zmierzchu”, ,, Jak obchodzi si¢ Swigta Bozego Narodzenia
za granicg”,

- zaje¢ ruchowych - prowadzenie towarzystwa sportowego ,,Niepokonani”-
zajecia dla osob interesujgcych si¢ sportem m.in. udzial w meczach
1 zawodach sportowych, olimpiadach sportowych, spotkaniach zludZzmi
sportu, prowadzenie kroniki, poznawanie nowych dyscyplin sportu.

Praca w grupie kolezanek 1 kolegoéw pozwolita oderwaé si¢ od problemow
dnia codziennego i nawigza¢ kontakt z wlasnym wne¢trzem, co czesto jest
podstawa leczenia wielu dolegliwos$ci psychicznych, ograniczyla izolacje,
wsparla i rozwija procesy pamigci, wzbogaca stownictwo 1 kreatywnos¢;

2) Pomoc psychologiczna:

a) poradnictwo psychologiczne:

- rozmowy indywidualne, ktérych celem byto wzbudzenie zaufania, redukcja
lgku, podniesienie samooceny i wlasnej wartosci, odreagowanie napigé —
podjeto 136 dziatan z 50 osobami,

- rozmowy interwencyjne, w tym zmniejszenie izolacji spotecznej, adaptacja
do nowych sytuacji, branie odpowiedzialnos$ci za czyny (14 dziatan).

b) wspodlpraca z rodzinami, ktdra obejmowata rozmowy indywidualne (34),
interwencyjne (16 dzialan) oraz psychoedukacje w formie warsztatow
umiejetnosci. Grupowe spotkania z rodzinami (9 spotkan), podczas ktérych
m.in. przekazywano biezace informacje z zycia jednostki oraz spotkania
tematyczne prowadzone przez psychologa i pedagoga Domu - zrealizowane
tematy: ,,Przeciwdziatanie wypaleniu”, ,,Réznice miedzy uposledzeniem
umystowym a chorobag psychiczng”, ,»Seksualnos¢ 0sob
z niepetnosprawnosciami”, ,,Komunikacja interpersonalna czym jest, co jej
sprzyja i co ja utrudnia” oraz zajecia przeprowadzone przez funkcjonariuszy
Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu pt. ,,Procedura wprowadzenia
Niebieskiej Karty” (systematyczny udzial 19 osob),

¢) grupowa terapia psychologiczna m.in.:
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- trening umiejetnosci spotecznych, trening zastgpowania agresji — trening
kontroli zto$ci, trening wnioskowania moralnego 1 warto$ci, trening
umiej¢tnosci prospolecznych, radzenia sobie ze stresem, metoda ruchu
rozwijajacego Weroniki Sherborne, trening umystu i relaksacyjny, treningi
grafomotoryczne 1 usprawniajace funkcje poznawcze takie jak koncentracja,
pamig¢, uwaga (84 dziatania),

- zajecia psychoedukacyjne i edukacyjne na nastgpujace tematy: ,,Poznajemy
emocje”, ,,Jestem asertywny”, ,,Kazdy inny wszyscy réwni - tolerancja”,
,»Odzywiam si¢ i zyj¢ zdrowo”, ,,Radz¢ sobie ze stresem”, ,,Plan na kryzys”,
»Pewnos¢ siebie”, ,Zalety snu”, cykl zaje¢: ,,Moje cialo — rola
poszczegolnych narzadéw wewngtrznych w codziennym funkcjonowaniu”,

- Biblioterapia aktywna ibierna, pami¢tnikarstwo i poezjoterapia (447
dziatan), ktéra przyczynita si¢ do rozwinigcia 1 wzbogacenia wyobrazni
1 kreatywnosci, usprawnienie pamigci, koncentracji uwagi,

- relaksacja wtym: trening autogenny Schultza, trening progresywny
Jakobsona, wizualizacje i1formowanie pozytywnego obrazu siebie wg
Maxeella Maltza, Mindfulness, trening uwaznosci, ktére mialy na celu
uzyskanie stanu relaksu i odprezenia, odreagowanie napi¢¢ nerwowych
1 ttumionych emoc;ji (34 dziatania),

- arteterapia - rysunek terapeutyczny, sztuki manualno-plastyczne, ktore byty
pomocne m.in. do diagnostyki w tym opisano 3 diagnozy oraz wystawiono
48 ocen, jak rowniez na wnioski uczestnikow, opiekunéw prawnych,
kuratoréw wydano 7 opinii;

3) Pomoc w realizacji spraw urzedowych i kontaktach z instytucjami:

a) utatwienie kontaktu z instytucjami, np.: Urzad Miasta, ZUS, Urzad
Skarbowy, PCPR, MOPS m.in.:

- poszerzenie wiedzy na temat prawidlowego zachowania si¢ i poruszania
w instytucjach urzedowych,

- zwigkszenie umiejetnosci wyrazania potrzeb i przekazania informacji,
z ktora si¢ przybyto do danej instytucji,

- zwigkszenie §wiadomos$ci na temat posiadanych uprawnien jako osoby
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z niepelnosprawnoscia,

- mozliwo$¢ ubiegania si¢ o mieszkanie socjalne 1 wzrost §wiadomosci
w wypehianiu wniosku o przyznaje oraz zakwalifikowanie na list¢ osob
oczekujacych,

- pomoc ze zwroceniem si¢ do MOPS o zasilek celowy na realizacj¢ recept
1 zakup koniecznych lekow od lekarza psychiatry, zakup miesi¢cznych
biletow MPK na dojazd na zajecia do SDS oraz otrzymanie pomocy
niepieni¢znej w postaci zywnosci, opatu,

- wsparcie w kompletowaniu dokumentéw przy ubieganiu si¢ o dodatek
mieszkaniowy, nadzorowanie ich terminow,

b) pomoc wdostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych
W porozumieniu z uczestnikiem i jego opiekunem w tym: pomoc w dotarciu
do poradni rodzinnych, gabinetow zabiegowych i wsparcie podczas wizyt
ulekarzy  rodzinnych  1specjalistow, = monitorowanie  regularnej
farmakoterapii. Ponadto wsparcie w hospitalizacji i kontynuowanie zalecen
poszpitalnych  zgodnie zkarta informacyjng leczenia szpitalnego
(60 dziatan);

4) Terapia ruchem - utrzymanie pelnej sprawnosci psychofizycznej
uczestnika:

a) kinezyterapia w tym:

- ¢wiczenia czynne, bierne i specjalne, ¢wiczenia motoryczne na tablicy
manualnej (53 dzialania),

- gimnastyka poranna — zajecia dzigki ktérym poprawiono sprawnos¢
fizyczng u czesci uczestnikow (367).

Celem zaj¢¢ bylo wzmocnienie mig$ni posturalnych odpowiedzialnych za
prawidlowg postawe statyczng ciala oraz dynamiczng podczas chodu.
Poprawiono zdolno$ci manualne kofczyn goérnych oraz konczyn dolnych
zwigzanych z motoryka duza,

b) hydroterapia — zaj¢cia na krytej ptywalni ,,Wodny Park”, ktore pomogty
w odprezeniu, roztadowaniu napie¢,

c) rekreacja (431 dziatan) w tym: organizowanie wycieczek do Warszawy
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(udziat 51 oséb), Torunia na warsztaty edukacyjne ,Jak powstaje witraz”
oraz zajecia edukacyjno-warsztatowe ,,Pszczele cuda” ( 46 osob).

W ramach projektu pt. ,,Aktywni zu$miechem” 30 oséb wyjechalo na
warsztaty edukacyjne w Centrum Nowoczesnosci ,Miyn Wiedzy”
w Toruniu.

Zwiedzanie — obserwowanie czynnos$ci wykonywanych przez inne osoby,
m.in. wystepoéw artystycznych np. XI Powiatowy Dzien Seniora pt.
»Z muzyka przez zycie”, ,,Zaspiewajmy dla Niepodlegte;”, ,,Mikotajkowy
Koncert z okazji Swiatowego Dnia Osob Niepetnosprawnych”.

Udzial w zawodach sportowych takich, jak: ,,VI Mistrzostwa w Futbolu
Stolowym  w Toruniu, ITurniej Warcabowy  Seniorow w DPS
w Inowroctawiu, X Integracyjny Turniej Warcabowy w SDS w Janikowie,
VII Turniej Strzelecki Oséb Niepetosprawnych w Kobylnikach — SDS
Kruszwica, I Integracyjny Turniej Sportowy z Dniem Godno$ci Osoby
Niepelosprawnej — SDS Zalinowo, VIII Torufiska Olimpiada Oséb
Niepelosprawnych, XVIII Olimpiada Sportowa Srodowiskowych Doméw
Samopomocy Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego — SDS Nowa Wies
Wielka, Turniej w Dwa Ognie — SDS Barcin, XIV Wedkarskie Zawody
Splawikowe— SDS Barcin, XVIII Spartakiada Osob Niepetnosprawnych —
Stowarzyszenie Flandria Inowroctaw, XII Integracyjny Turniej Tenisa
Stotowego — SDS Janikowo. Organizacja imprez integracyjnych np. Turniej
w Futbolu Stotowym — rozgrywki pomiedzy uczestnikami Domu i osobami
korzystajacymi ze wsparcia Integracyjnego Centrum Aktywnosci ,,Nadzieja
Zycia”, ,,Wiosenny start zdrowia wart” — trening nordic walking w Parku
Solankowym i udziat zaproszonych goéci z7 Srodowiskowych Doméw
Samopomocy z naszego regionu.

Udziat w spotkaniach w ramach wspodlipracy z instytucjami kultury, o§wiaty
1pomocy spotecznej. Spacery do Parku Solankowego m.in. udziat
uczestnikow w imprezie integracyjnej pt. ,Zyj zdrowo” w ramach
realizowanego projektu ,,Aktywni z uSmiechem” tym: gra miejska ,,Krok po
kroku....czyli solankowa $ciezka zdrowia”, zwiedzanie Parku Solankowego
z przewodnikiem 1 trening nordic walking, piknik integracyjny w Teatrze
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Letnim dla uczestnikdw 1 ich otoczenia — rodzin, przyjaciol, przedstawicieli
lokalnej spotecznosci. Ponadto wyjazdy ispacery do lasu, gry
zrecznos$ciowe,  gry stolikowe, zabawy 1igry zespolowe, wyjazdy na
rowerach,

d) choreoterapia — prowadzenie zaj¢¢ muzyczno- ruchowych przez kadrg
domu 1 specjalistow zewnetrznych.

Kontynuacja pracy zgrupa Inotaniec, ktéra zaprezentowala swoje
umiejetnoéci  podczas Inowroctawskich obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia Psychicznego wykonujac uklad taneczny - Polonez do utworu
Wojciecha Kilara. Grupa zostala przygotowana przez instruktora tanca
w ramach projektu ,,Aktywni z usmiechem”. Uczestnicy wystapili rowniez
podczas Przegladu Tworczosci Osdb Niepelnosprawnych organizowanego
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Inowroctawiu oraz wykonali
uktad taneczny - walca angielskiego podczas II Festiwalu Tworczosci Osob
Niepetlnosprawnych ,, TON” w Pakosci. W ciggu roku zrealizowano
140 dziatan.

Poprzez oddzialywania socjoterapeutyczne (932 dziatania), rozwinigto
predyspozycje psychomotoryczne iumystowe, przez co nastgpita korekta
niepozadanych zachowan, zauwazalna minimalna poprawa i redukcja stanow
chorobowych;

5) Rozwijanie umiejetnosci przydatnych do podjecia aktywnosci
zawodowej:

a) motywowanie do podjecia pracy zawodowe] poprzez warsztaty
edukacyjne w Mtlodziezowym Centrum Kariery w Inowroctawiu, ktére
przyczynily si¢ do rozwinigcia zainteresowan, poszerzenia wiedzy
uczestnikOw na temat otaczajacego S$wiata. Zapoznanie si¢ z dzialem
oferujacym miejsca pracy osobom z niepetnosprawnosciami. Rozpoznano
zainteresowania 1 predyspozycje uczestnikow. Doskonalenie umiejgtnosci
pisania podan, wypeiniania niezbednych drukéw,

b) ergoterapia, wramach ktérej podjeto 306 dzialan. Wykorzystano
nastepujace metody 1 techniki: metaloplastyka, ceramika, stolarstwo (udziat
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uczestnikow w konkursach plastycznych np. ,,Wielkanocny baranek”
zdobycie przez uczestnikow III miejsca oraz wyrdznienia, ,.Swiateczna
latarenka” — 3 osoby reprezentujace placowke otrzymaly wyrdznienia.
Ponadto prace w ogrodzie, krawiectwo, dziewiarstwo, hafciarstwo,
kaletnictwo w tym: tworzenie wyrobow ze skoéry np. bizuterii. W roku
sprawozdawczym przy wspotpracy z Miejskim Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej rozszerzono oferte dla 10 uczestnikow, ktorzy wzieli udziat
w projekcie ,,Aktywni zu$miechem” — modul aktywizujacy — tworzenie
bizuterii. Wytwory zzaje¢ zostaly zaprezentowane podczas wystawy
rgkodziela  artystycznego  wtrakcie = Inowroctawskich ~ Obchodow
Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego. Prace wystawili roéwniez
uczestnicy goszczacych na imprezie Srodowiskowych Doméw Samopomocy
z naszego regionu. Jednoczes$nie efekty zaje¢ ergoterapeutycznych byly
widoczne podczas XVII wystawy rekodzieta artystycznego w Urzedzie
Marszatkowskim w Toruniu oraz w Bibliotece Miejskiej im. Jana
Kasprowicza Filia nr 12 dla Ludzi Niepelnosprawnych.

Zajecia przyczynity si¢ do rozwinigcia umiejetnosci wspoOtpracy,
przestrzegania zasad bhp oraz zwigkszenia aktywno$ci zwigzanej
z codziennym zyciem;

6) Niezbedna opieka:

a) monitorowanie stanu psychofizycznego uczestnikéw podczas zajec
w Domu 1 w czasie zaje¢ poza nim:

- pomoc w zaspakajaniu codziennych potrzeb zyciowych m.in. podczas
positku, opieki higienicznej,

- zapewnienie kontaktow z otoczeniem,

- pomoc w rozwigzywaniu biezacych spraw,

b) sprawowanie doraznej opieki podczas przyprowadzania na zajecia
1 odprowadzania po ich zakonczeniu (wsparciem obj¢to 3 uczestnikow),

¢) umozliwienie uczestnikom zaje¢ korzystania z goragcego positku zgodnie
z § 15 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z9 grudnia
2010 r., w sprawie §rodowiskowych domoéw samopomocy (Dz. U. z 2020 1.,
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poz. 249):

- obiad — goracy positek przyznany na podstawie decyzji administracyjnej
MOPS w Inowroctawiu w ramach zadania wlasnego gminy, o ktérym mowa
w art. 17 ust.1 pkt 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z2019, poz. 1507 z p6zn. zm.) — ztej formy pomocy skorzystato
47 o0sob, ktorym wydano 7508 obiadow w ciggu roku,

- $niadanie — 1raz wtygodniu przygotowywany w ramach treningu
kulinarnego 52 $niadania dla 50 uczestnikow.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu operacyjnego | Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego
1. | Cel strategiczny 1 - Zapewnienie osobom Materialne formy wsparcia, przyznawane byly osobom lub rodzinom, ktére
Przeciwdzialanie ubdstwu 1 rodzinom w trudnej nie posiadaty wystarczajacych S$rodkéw umozliwiajacych zaspokojenie
1 wykluczeniu spotecznemu sytuacji kompleksowego | istotnych zyciowych potrzeb, wyplacane byly w postaci zasitkéw statych,
rodzin wsparcia materialnego okresowych, celowych i specjalnych zasitkow celowych.
1 aktywizujacego Z pomocy w formie zasitku statego w roku sprawozdawczym korzystato 491

osob, w tym 407 samotnie gospodarujacych. Lacznie wyptacono 5 014
swiadczen na kwotg 2 531 558,29 zt.

Zasitkami okresowymi objeto 1 015 srodowisk. Wyptacono 5 965 $wiadczen
w wysokosci 2 173 458,09 zt. Liczba o0s6b otrzymujacych ww. zasitek
zmalata w porownaniu do 2018 r. o 111. W zwiagzku z powyzszym wydatki
na ten cel w roku 2019 rowniez byty nizsze o 117 923,69 zt.

Zasitki celowe $wiadczone byly gldwnie na zakup opatu, lekdw i pokrycie
kosztow leczenia, pomoc mieszkaniowa, zywnos¢. W 2019 r. wydatkowano
1 818 192,62 zt.

Z pomocy sfinansowanej ze srodkow budzetowych na zakup:

1) lekéow 1 pokrycie kosztow leczenia skorzystaly 382 Ssrodowiska -
wyplacono tacznie z tego tytutu kwote 103 334,68 zt;

2) opalu skorzystato 456 srodowisk - wyptacono kwote 308 975,00 z1;

3) zywnosci udzielono 455 srodowiskom w kwocie 128 575,00 zi;

4) gazu, energii elektrycznej, wody i pokrycie innych optat mieszkaniowych
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pomoc otrzymato 530 srodowisk —w kwocie 330 473,57 zt.

Ponadto 599 §rodowiskom przyznano pomoc materialng w formie zasitkow
celowych specjalnych w tacznej kwocie 341 158,43 zt. Pomoc specjalna
przyznawana byla osobom i rodzinom, ktorych dochody wtasne byty
wyzsze od kryterium kwalifikacyjnego, okreslonego w ustawie o pomocy
spolecznej, jednak naktadem $rodkéw wiasnych nie byly w stanie zaspokoié
waznych, uzasadnionych potrzeb zyciowych. Naktady na t¢ forme zasitkow
w porownaniu z rokiem 2018 wzrosty o 36 175,24 zi.

Wsparcie materialne dla inowroctawian stanowily tez dodatki mieszkaniowe,
przyznawane na okres 6 miesiecy. Z tej formy pomocy korzystaly 1892
gospodarstwa domowe. W poréwnaniu z 2019 r. mniej o 159 $rodowisk.
Wydatki na ten cel zmniejszyly si¢ o 206741,54 zi. W roku
sprawozdawczym wyptacono 17272 dodatkéw mieszkaniowych na
podstawie wydanych 2986 decyzji, w kwocie 3 916 546,47 zt. Sredni
dodatek mieszkaniowy wynosit 226,76 zt.

Osrodek wyptacat rowniez dodatki energetyczne. Uprawnionymi do tych
Swiadczen byli $wiadczeniobiorcy dodatkow mieszkaniowych, ktorzy ztozyli
1 016 wnioskow. Wydano 1013 pozytywnych decyzji, 3 postgpowania
zostaly umorzone w zwigzku z rezygnacja wnioskodawcow z ubiegania si¢ o
te forme¢ pomocy. Wydatkowano na ten cel 88 021,06 zt, udzielajac 6 173
swiadczen dla 715 $rodowisk. Wartos¢ $wiadczenia jednostkowego
w 2019 r. wynosita od 11,37 zt do 18,96 zt.

MOPS realizowal pomoc w ramach programu oslonowego Miasta
Inowroctawia w zakresie dozywiania. Program zabezpieczal dozywianie
dzieci i mtodziezy uczacej si¢ w szkotach podstawowych i gimnazjalnych w
czasie trwania roku szkolnego. Pomoc w formie zasitkow przyznawana byta
tylko wowczas, gdy dziecko z przyczyn zdrowotnych nie moglo korzysta¢ ze
zbiorowego zZywienia, a takze w okresie wakacji. Tg formg pomocy w objeto
343 dzieci, dla poréwnania w roku poprzednim 449 dzieci — koszt
252 143,00 zt. Ponoszono w ramach programu koszt zakupu obiadow
abonamentowych,  zktorych  korzystalo na  przestrzeni  roku
sprawozdawczego 78 0soOb dorostych. Wydano na ten cel 90 085,00 zt.
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Finansowano rowniez positki uczestnikom Srodowiskowego Domu
Samopomocy tj. 9 osobom, co spowodowato koszt 10 271,80 zt wg zasad
okreSlonych w  uchwale nr 140 Rady Ministréw  zdnia
15 pazdziernika 2018 r. w sprawie ustanowienia wieloletniego rzadowego
programu ,,Positlek w szkole i w domu na lata 2019-2023” (M.P. z 2018 r.
poz. 1007).

Pomoc w formie $wiadczen pieni¢znych stosowana byla wobec rodzin,
w ktorych wychowywaly si¢ dzieci nieobjete obowigzkiem szkolnym lub
uczace si¢ w szkotach ponadgimnazjalnych, a takze wobec 0s6b samotnie
wychowujacych mate dzieci, rodzin wielodzietnych, kobiet w cigzy, osob
dlugotrwale chorych, osob starszych i niepetnosprawnych. Tego rodzaju
swiadczenia wyptacono 1420 osobom w kwocie 2 498 320,00 zt. W ramach
programu przyznano pomoc 1399 rodzinom, dla 3 070 oséb w nich
zyjacych 1 wydatkowano na ten cel 2 850 819,80 zt.

Znaczacym wsparciem finansowym dla rodzin byl réwniez system
swiadczen wychowawczych ,,500+”, ktorego celem jest czesciowe pokrycie
wydatkow zwigzanych z wychowywaniem dziecka, w tym opieki nad nim
1 zaspakajaniem jego zyciowych potrzeb.

W okresie zasitkowym tj. od 10/2018 do 09/2019 wptyneto 4 756 wnioskow,
natomiast na nowy okres zasitkowy tj. od 07/2019 do 12/2019 r. 7 606
wnioskow. Laczne wydatki na ten cel w 2019 r. wyniosly 49 635 88,36 zt.
Znaczacy wzrost liczby dzieci objetych programem byt wynikiem tego, ze
od 1 lipca 2019 r. do tych $wiadczen uprawniony byt rodzic wychowujacy
chociazby 1 dziecko w wieku do lat 18.

W ramach rzadowego programu ,Dobry Start” na kazde uczace si¢
(z wytaczeniem szkot dla dorostych 1 uczelni wyzszych) dziecko do 20 roku
zycia, na ktore osoba uprawniona ztozyta wniosek w okresie od 1 lipca do 30
listopada 2019 r. wyptacano §wiadczenie w wysokosci 300 zt. Ztozonych
zostalo 5441 wnioskow. Przyznano iwyptacono 7 122 $wiadczenia,
wydatkowano 2 123 300,00 zt.

Kontynuowano realizacj¢ zadania wynikajacego z rzadowego programu dla
rodzin wielodzietnych.
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Od stycznia 2019 r. dodatkowo uprawnienia do posiadania Karty nabyli
rodzice, ktorzy mieli kiedykolwiek na utrzymaniu co najmniej trojke dzieci
bez wzgledu na ich obecny wiek.

W roku sprawozdawczym wplynety 483 wnioski o przyznanie Karty Duzej
Rodziny, w tym 373 ztozone po raz pierwszy. Z liczby wnioskow ztozonych
pierwszy raz 287 ztozyly rodziny, ktore w przesztosci wychowaty
co najmniej troje dzieci, a 86 wnioskow rodzin, ktére obecnie wychowuja
co najmniej troje dzieci. Wptynelo rowniez 67 wnioskoOw o przyznanie
dodatkowej (elektronicznej) formy karty, 28 wnioskow o przedtuzenie
terminu waznosci karty 1 9 wnioskow o uzupelienie rodziny w zwigzku
z urodzeniem si¢ kolejnego dziecka, 6 wnioskow o wydanie duplikatu karty.
Wydano tacznie 914 kart tradycyjnych i 515 elektronicznych.

Liczba kart tacznie z wydanymi w latach minionych wynosita 2 910, w tym
dla dzieci 1564 dzieci1 1346 dla rodzicow (w tym 468 dla rodzicow, ktorzy
kiedykolwiek mieli na utrzymaniu 3 dzieci).

Praca Zespotu ds. Rodziny 1 Interwencji Socjalnych stanowita wsparcie dla
402 rodzin, w ktérych funkcjonowalo 770 oséb. W wyzej wymienionych
srodowiskach podjeto 303 interwencje.

Wazng forma aktywizacji rodzin nieradzacych sobie w Zyciu codziennym
jest praca z rodzing prowadzona przez terenowych pracownikow socjalnych,
a na ich wniosek poszerzona o prace z 7 asystentami rodziny, ktorych
zatrudnial Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej. Asystenci wspotpracowali z
107 rodzinami, w ktorych wychowywalo si¢ 231 dzieci. 8 dzieci z dwdch
rodzin decyzja Sadu zostato umieszczonych w pieczy zastepcze;.

W  celu wzmocnienia aktywno$ci spotecznej 1 zawodowej o0sOb
korzystajacych z pomocy spotecznej pracownicy socjalni tut. Osrodka
zawarli 75 kontraktéw socjalnych.

Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi, ktore trudnig si¢ zbiorka
i rozdawnictwem odziezy uzywanej m.in. Zarzadem Miejskiego Polskiego
Komitetu Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu byta waznym uzupetieniem
innych form wsparcia, co w konsekwencji zniwelowato wydatki na ten cel
do kwoty 11 465,00 zi.
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Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Inowroctawiu brat udzial w akcji
"Wymiana ciepta". W siedzibie Osrodka znajdowal si¢ wieszak z odzieza,
mozna byto tu zostawi¢ zbedne zimowe ubranie i pomoc potrzebujacym.
Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu rowniez w ramach
programu ,Dostarczanie zywnos$ci dla najubozszej ludnosci Unii
Europejskiej” udzielit pomocy 1945 mieszkancom naszego miasta, po
wczesniejszym zakwalifikowaniu przez MOPS.

Podobna pomoc $wiadczyl ,Bank Zywnosci” Towarzystwa Pomocy
im. Sw. Brata Alberta. W okresie od stycznia do czerwca 2019 r. wydano
2 758 paczek dla 475 osob.

Parafialny Zespot Caritas przy Parafii Swietego Ducha w Inowroctawiu
pomagal najubozszym 1 potrzebujacym organizujgc zbiorki zywnos$ci
w sklepach Lidl i Biedronka w ramach akcji ,,Tak. Pomagam.”

W ramach programu zawartemu =z siecig Biedronka i Aldi pod nazwa
»Spizarnia Caritas” sklepy przekazywaly niesprzedana, nadajaca si¢ do
spozycia zywno$¢ do punktu wydawania zywnosci ,,Caritas” przy Parafii
Sw. Ducha. Wspomagano osoby i rodziny poprzez zakup niezbednych
lekow,  optate  biezacych  rachunkéw,  wypozyczanie  sprzetu
rehabilitacyjnego, organizowano darmowe porady prawne.

Wolontariusze w ramach akcji Szlachetna Paczka obdarowali paczkami z
produktami spozywczymi 17 rodzin wytypowanych przez pracownikéw
socjalnych Osrodka, natomiast czlonkowie Zboru Kosciota Ewangelicznych
Chrzescijan w Inowroctawiu zorganizowali spotkanie z dzie¢mi 1iich
rodzicami podczas ktorego rozdano 29 dzieciom, wytypowanym przez
pracownikow socjalnych Os$rodka w wieku 5-14 lat paczki m.in.
z przyborami szkolnymi, kosmetykami, zabawkami.

2. | Cel strategiczny 2 - Aktywne wspieranie Bezrobocie jest nadal jednym z powodow udzielania pomocy w formie
Stworzenie zintegrowanego bezrobotnych zasitku okresowego cho¢ daje si¢ zauwazy¢ tendencj¢ spadkowg. Na 1 015
systemu wsparcia dla osob w poszukiwaniu pracy. srodowisk korzystajacych w roku sprawozdawczym z tej formy pomocy
1 rodzin zagrozonych w 865 gospodarstwvach domowych funkcjonowata osoba bezrobotna
wykluczeniem spotecznym (w2018 r. na 1 126 $rodowisk w 983 gospodarstwach funkcjonowata osoba
z powodu bezrobocia. bezrobotna). Wydatki na ten cel wyniosty 2 057 309,96 zt, w tym z powodu
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bezrobocia 1 804 295,00 zi.

Formg aktywizacji 0os6b bezrobotnych byty kontrakty socjalne. W minionym
roku terenowi pracownicy socjalni MOPS podjeli pracg z 37 srodowiskami
w oparciu o kontrakty socjalne. Stosowanie tej formy pracy miato utatwié
srodowisku lub osobie droge do samodzielnego zaspokajania potrzeb i
pehienia rol spolecznych. Inicjatorem kontraktu byt pracownik socjalny a
jego tres¢ wskazuje na zobowigzanie kazdej ze stron.

3. | Cel strategiczny 4 - Wsparcie | Pomoc zagrozonym Wazng formg wsparcia dla rodzin, ktore nie byly w stanie pokry¢ kosztow
0s0b bezdomnych oraz bezdomnoscia zwigzanych z utrzymaniem mieszkania byly dodatki mieszkaniowe
przeciwdziatanie bezdomnosci | 1 bezdomnym. 1 energetyczne. Ponadto udzielana byta pomoc w formie zasitkéw celowych
na terenie miasta. z przeznaczeniem na optaty mieszkaniowe, w tym czynsz, woda, energia.

Duze znaczenie dla 0s6b bezdomnych miaty funkcjonujace na terenie
miasta 2 schroniska:

1) Schronisko dla bezdomnych m¢zczyzn prowadzone przez Towarzystwo
Pomocy im. Sw. Brata Alberta, ktorego baza noclegowa wynosi 48 miejsc.
Towarzystwo prowadzi roOwniez ogrzewalni¢, w ktérej moze przebywaé
jednoczesnie 15 0sob;

2) Schronisko dla kobiet, prowadzone przez Terenowy Komitet Ochrony
Praw Dziecka dysponowato 20 miejscami.

W miescie funkcjonowaty 3 mieszkania treningowe, w tym 1 dla mezczyzn
(do czerwca 2019 r.). Mieszkalo w nim 4 podopiecznych Towarzystwa
Pomocy im. Sw. Brata Alberta W dwoch pozostatych - dla kobiet, w ciagu
roku zamieszkiwaty 4 kobiety, podopieczne Terenowego Komitetu Ochrony
Praw Dziecka. Osoby w nich zamieszkujace samodzielnie utrzymywaty
mieszkanie, ponoszac wszelkie koszty ich utrzymania.

Osrodek wspotpracowal ze schroniskami na terenie kraju na podstawie
zawartych porozumien, by méc zapewnié¢ miejsca noclegowe tym osobom,
ktorych ostatnim miejscem stalego zameldowania byl Inowroctaw, jednak
z powodu braku miejsc w chwili zgloszenia bezdomno$ci nie zostali przyjeci
w inowroctawskim schronisku lub od dluzszego czasu nie mieszkali
w Inowroctawiu.

Z tej formy pomocy skorzystalo 116 oséb, w tym 20 bezdomnych
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regulowato nalezno$ci za noclegi ze srodkow wlasnych w czgsci lub calosci.
Z ogolnej liczby bezdomnych 8 0sob stanowig kobiety i 1 dziecko. Rejestr
zglaszajacych problem bezdomnos$ci obejmuje 186 oséb, co $wiadczy o tym,
ze 70 ztych oso6b nie wyraza checi korzystania z pomocy w tej formie.
Kazda osoba bezdomna zakwaterowana w schronisku ma zagwarantowane
miejsce noclegowe oraz odziez 1 trzy positki dziennie.

Osoby bezdomne korzystaly rowniez ze wsparcia materialnego. W 2019 r.
19 osobom z tej grupy S$wiadczeniobiorcow wyplacono zasitki state 1
optacono sktadki na ubezpieczenie, co stanowilo wydatek 95 324,33 z1, 31
0s0b skorzystato z pomocy w formie zasitkow na leki - 5 753,17 zl, a 35 z
innych form wsparcia m.in. na zywnos¢, odziez,dojazdy iinne w tacznej
kwocie 8 853,00 zt.

Kazdy bezdomny, przebywajacy w schronisku objety byt praca socjalng
m.in. dlatego 2 osoby wyprowadzono z bezdomno$ci. Monitoring
bezdomno$ci prowadzony byl calorocznie, nasilal si¢ jednak w okresie
jesienno — zimowym. Przed sezonem zimowym zorganizowano spotkanie
stuzb, ktére w codziennej pracy wspieraly bezdomnych. W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele Policji, Strazy Miejskiej, Osrodka Interwencji
Kryzysowej w Jaksicach oraz Naczelnik Wydzialu Spraw Spotecznych
1 Promocji Zdrowia.

Po przeprowadzonych wcze$niej przez pracownikow socjalnych wywiadach
przyznano prawo do 90-dniowego ubezpieczenia zdrowotnego dla 23 o0sob
bezdomnych.

Schronisko im. Sw. Brata Alberta prowadzito kuchnie, ktora zapewniata
positki dla oséb przebywajacych w schronisku, a takze wydawata
nieodptatnie zupg osobom kierowanym przez MOPS z uwagi na szczeg6lnie
trudng sytuacj¢. Z kuchni korzysta¢ mogto 50 0sob spoza schroniska.

Zarzad Miejski Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej
w Inowroclawiu w ramach wspdipracy ze schroniskami zabezpieczat
osobom bezdomnym niezbedna odziez i obuwie.

4. | Cel strategiczny 5 - Przeciwdziatanie W oparciu o zatozenia i1 cele zawarte w Programie Przeciwdziatania
Zapewnienie kompleksowej przemocy w rodzinie. Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
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pomocy rodzinom dotknigtym 2016-2020 swoje zadania realizowat Zespo6l Interdyscyplinarny ds.
problemem przemocy Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktéorego obsluge organizacyjno -
domowe;j. techniczng  zapewnial  Miejski  Os$rodek Pomocy  Spotecznej
w Inowroctawiu.

Odbylo sie pie¢ posiedzen Zespolu (11.03.2019r., 10.06.2019r.,
10.07.2019 r., 25.09.2019 r., 19.12.2019 r.), na ktérych m.in. uzgodniono
zasady wspolpracy kuratorow z Zespotem oraz uczestnictwa kuratorow
zawodowych 1 spolecznych w spotkaniach grup roboczych, obowigzki
funkcjonariuszy Policji podejmujacych interwencje w zwigzku z przemoca
domowa, oraz zadania policjantOw uczestniczacych w procedurze odebrania
dziecka z rodziny, omoéwiono kampani¢ informacyjno-edukacyjng
prowadzong przez OS$rodek Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien w Inowroctawiu pn. ,,Przemoc karmi si¢ biernoscig” oraz zarys
projektu Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem realizowany
przez Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Inowroctawiu.

Powotano 121 grup roboczych, ktére odbyly 569 posiedzen.

Do Przewodniczacej Zespotu wplyneto 137 formularzy ,,Niebieskie Karty-
A”. Procedury zostaty wszczete przez:

1) Komende¢ Powiatowej Policji w Inowroctawiu - 111;

2) jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Inowroctawiu — 21;

3) placowki o$wiatowe (szkotly) — 4;

4) Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 1.

Z formularzy Niebieskich Kart-A, ktore wptynety do Zespotu wynikato, ze:
1) 225 os6b doswiadczylo przemocy ze strony najblizszych, w tym:

- osoby doroste: 191 (kobiety 169, mezczyzni 22),

- dzieci: 34;

2) 191 0s6b wskazano jako sprawcow przemocy w rodzinie, w tym:

- osoby doroste 190 (kobiety 22, m¢zczyzni 168),

- nieletni: 1.

Na podstawie wypetionych i1 przestanych w 2019 r. formularzy ,,Niebieskie
Karty-A” ustalono, ze sprawcy stosowali taczone formy przemocy,
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najczesciej jednak byla to :

1) przemoc psychiczna -145;

2) przemoc fizyczna - 106;

3) przemoc seksualna - 6;

4) zaniedbania opiekunczo - wychowawcze - 7.

Bedac pod wptywem alkoholu przemocy dopuscity si¢ 102 osoby, natomiast
15 dziatato pod wptywem srodkéw odurzajacych.

Kazda Niebieska Karta poddawana byla indywidualnym procedurom, ktore
wymagaty wspotpracy z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Komenda Powiatowa Policji, placowkami ochrony zdrowia,
Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich Sadu Rejonowego w Inowroctawiu,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, placowkami o$wiatowymi,
Poradnig Zdrowia Psychicznego, Specjalistycznym O$rodkiem Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie, kuratorami zawodowymi przy Sadzie
Rejonowym w Inowroctawiu.

Wszystkim osobom do$§wiadczajgcym przemocy cztonkowie grup roboczych
udzielali informacji o miejscach nieodptatnej pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej czy psychiatrycznej.

5. | Cel strategiczny 6 - 1. Usprawnienie 0sob Zapotrzebowanie spoteczne w zakresie uslug opiekunczych bylo duze.
Zwigkszenie udziatu oséb starszych Wsparcia wymagaty osoby starsze, samotne, jak i osamotnione oraz zyjace
starszych 1 niepetnosprawnych | i niepetnosprawnych oraz | w rodzinach, ktoérych stan zdrowia lub wiek uniemozliwiaty samodzielne
W zyciu spotecznym zapewnienie im wlasciwej | prowadzenie gospodarstwa domowego.

i zawodowym. opieki. Organizacja 1 $wiadczeniem ushug gospodarczych, pielegnacyjnych

1 specjalistycznych zajmowal si¢ Dziat Ustug Opiekunczych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu.

W roku sprawozdawczym pomocg w formie ustug objeto 582 osoby, w tym:
1) podstawowymi ustugami w zakresie czynno$ci higienicznych
1 gospodarczych - 489 o0s0b, a koszt ich $wiadczenia wyniost
4 850 850,06 zt;

2) ustugami opiekunczymi specjalistycznymi adresowanymi do o0sob
z problemami zdrowia psychicznego objeto 93 osoby - koszt wyniost
1 454 832,54 zL.
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Specjalistyczne ustugi §wiadczone dzieciom, ktore korzystaly z m.in. terapii
sensorycznej, prowadzone byly przez sspecjalistow z dziedziny autyzmu.
Z tej formy pomocy korzystalo 74 osob. Koszt §wiadczonych ustug w
poréwnaniu do roku poprzedniego byt wyzszy i1 wynidst 218 304,00 zt.
Optacono 6 064 godzin zaje¢ terapeutycznych.

Osobom catkowicie niezdolnym do pracy z powodu wieku lub
niepetnosprawnosci w stopniu co najmniej umiarkowanym, majacym niskie
dochody udzielana byta pomoc w formie zasitku stalego. Osrodek w celu
umozliwienia tym osobom leczenia optacal réwniez sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne, o ile osoby te nie podlegaly ubezpieczeniu
zdrowotnemu  zinnego tytutu. Sktadki optacono 447 osobom.
Wydatkowano na ten cel 216 614,02 zt.

W 2019 r. zasitek okresowy z tytutu niepelnosprawnosci otrzymato 236 osob
w kwocie 422 902,88 zt, a z powodu dtugotrwatej choroby 201 o0sob,
w kwocie 291 498,37 zt.

Dla os6b starszych, niepelnosprawnych, samotnych lub chorych, ktore
potrzebowaly pomocy w codziennym zyciu forma wsparcia byty mieszkania
specjalnego przeznaczenia przy ul. Sw. Ducha 90, w ktorym siedzibe ma
MOPS. Z wyodrebnionych na drugiej, trzeciej i czwartej kondygnacjach 35
lokali, 34 podlegaty zasiedleniu i gwarantowaly pobyt staty i czasowy 41
osobom. Natomiast 1 pomieszczenie wspdlne umozliwialo mieszkancom
spotkania rodzinne, ze wspotuzytkownikami.

Dnia 29 kwietnia 2019 r. podpisana zostata Umowa nr
UM _WR.433.1.041.2019 o dofinansowanie projektu ,,Ustugi opiekuncze
MOPS Inowroctaw — rozszerzenie dziatalnosci II” Nr RPKP.09.03.02-04-
0020/18 wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego
wramach Osi priorytetowej 9 Solidarne spoteczenstwo, Dzialanie 9.3
Rozw¢j ustug zdrowotnych 1 spotecznych, Poddziatania 9.3.2 Rozw¢j ustug
spotecznych - Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014 — 2020.

Celem projektu byto zwiekszenie dostgpnosci ustug opiekunczych w miejscu
zamieszkania dla 15 o0s0b zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
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spotecznym dzigki utworzeniu 4 miejsc §wiadczenia ustug opiekunczych, na
terenie miasta Inowroctawia. Czas trwania projektu: 01.05.2019 -
31.03.2021.

Grupg docelowa bylo 15 o0so6b niesamodzielnych. Preferowanymi
uczestnikami 1 uczestniczkami projektu byly osoby: niepetnosprawne,
ktérych dochod nie przekraczat 150% wilasciwego kryterium, o ktérym
mowa w ustawie o pomocy spotecznej, osoby dos§wiadczajace wielokrotnego
wykluczenia spotecznego, osoby z niepelnosprawnos$cig sprz¢zong, osoby
z zaburzeniami psychicznymi, osoby zamieszkujace obszary zdegradowane,
wyznaczone w Lokalnym Programie Rewitalizacji Miasta Inowroctawia oraz
osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa.
Catkowita warto$¢ projektu to: 399 787,50 zt, z czego wkiad wiasny zostat
wyniost  39978,76 zt. Do dnia 30 czerwca2019r. zrekrutowano
15 uczestnikow projektu (10 kobiet 1 5 mezczyzn), ktorzy od 1 lipca 2019 r.
zostali objeci ustugami opiekunczymi §rednio 2-3 h dziennie (liczba godzin
swiadczona indywidualnie w zaleznosci od potrzeb uczestnikow). Zakres
wsparcia i wymiar godzinowy okreslony byt indywidualnie w kontrakcie
trojstronnym. Na dzien 31.12.2019 r. ustugami opiekunczymi objetych byto
12 kobiet 1 3 mezczyzn. W ramach projektu na umowe¢ o prace zostaty
zatrudnione 4 opiekunki §wiadczace ww. ustugi. Do zakresu czynnosci
wykonywanych przez 4 opiekunki naleza ustugi zwykle: pielggnacyjne,
gospodarcze, zywieniowe, organizacyjne.

Z wktadu wlasnego wynoszacego w 2019 r. 20 010,00 zt wydatkowano
20 009,96 zt, na zakup $rodkoéw higienicznych i innych niezbednych do
realizacji ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania, jak np.
pieluchomajtki, podktady, s$rodki pielegnacyjne do ciata, posciele,
przescieradta, koce, itp.

Ustugi opiekuncze §wiadczone beda do 28 lutego 2021 r.

Na dzien 31.12.2019r. z planu 111 165,00 zt wydatkowano kwote

108 900,60 zt.
2. Ograniczenie skutkbw | W ramach programu Ministra Rodziny, Pracy i1 Polityki Spotecznej
niepelnosprawnos$ci oraz | realizowano projekt ,,Aktywni z u$miechem” - ,Od zaleznosci ku
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aktywizacja spoteczna samodzielnosci” edycja 2019 r. skierowany byl do 30 oséb zaburzonych
1 zawodowa 0s0b psychicznie — osob pelnoletnich, mieszkancoOw miasta Inowroctawia, w tym
niepetnosprawnych. klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu -
uczestnikow Srodowiskowego Domu Samopomocy w Inowroctawiu. Czeé¢
dziatah shuzacych integracji oséb z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin
ze srodowiskiem lokalnym byta kierowana takze do przedstawicieli lokalnej
spoteczno$ci, a wigc mieszkancow Inowroctawia (np. piknik integracyjny
adresowany byt facznie do 100 osob).

Celem ogo6lnym projektu byt wzrost wiedzy 1 umiejetnosci przyczyniajacych
si¢ do zwigkszenia samodzielnosci zyciowej 30 o0sOb zaburzonych
psychicznie, zapobieganie alienacji spotecznej oraz integracja spoteczna
z rodzinami, opiekunami 1 spotecznos$cia lokalng poprzez udzial w zaje¢ciach
aktywizacyjnych 1 integracyjnych realizowanych w okresie od 1.04.2019 —
31.12.2019 1.

W  ramach projektu osiaggnieto nastepujace rezultaty: podniesiono
kompetencje spoteczne, rozwini¢to zainteresowania wlasne uczestnikow,
zmniejszono izolacj¢ spoteczna, poprawiono kontakty z otoczeniem
1 spotecznoscig lokalng, przyczyniono si¢ do wzrostu poczucia wilasnej
wartosci, zmotywowano do podejmowania aktywnos$ci sportowo — ruchowe;.
Catkowity koszt projektu to kwota 38 000 zi, w tym wkiad wiasny 8 000 zi.

Dziatania projektowe zostaty podzielone na dwa moduly: aktywizacyjny
1 integracyjny.

W ramach modutu aktywizacyjnego odbyty sie:

1) zajecia w ramach grupy zainteresowan - grupa 30 uczestnikow projektu
zostala podzielona na 3 podgrupy po 10 oséb ibrata udziat w zajgciach
aktywizacyjnych rozwijajacych ich predyspozycje, zdolnosci
1 zainteresowania w dziedzinach kulinaria 1tworzenie bizuterii, ktore
prowadzone byly w siedzibie Klubu Integracji Spolecznej MOPS w
Inowroctawiu oraz tanca w inowroctawskiej szkole tanca.

Warsztaty kulinarne w czasie od czerwca do listopada 2019 r. objety 10
spotkan po 2 godziny. Celem zaj¢¢ byto nabycie praktycznych umiejetnosci
przygotowania zdrowych, tanich i smacznych positkow a takze integracja
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uczestnikow. Na potrzeby zaje¢ zostaly zakupione artykuly spozywcze oraz
akcesoria kuchenne (np. miski, noze, tarki) niezbedne do ich
przeprowadzenia.

Warsztaty z tworzenia bizuterii odbywaty si¢ w okresie od czerwca do
listopada 2019 r. Zorganizowano 10 spotkan, kazde po 2 godziny. Celem
zaje¢ bylo nabycie umiejetnosci projektowania 1 tworzenia bizuterii,
poprawa zdolno$ci manualnych uczestnikow 1 rozwijanie nowych pasji,
ksztaltowanie wyobrazni 1 sposobu spgdzania czasu wolnego. Na zajecia
zakupiono materiaty niezb¢dne do tworzenia bizuterii (np. koraliki, zylki,
rzemyki, kleje, zapinki itp.).

Warsztaty taneczne odbywaty si¢ od czerwca do listopada 2019 r. W ich
ramach bylo 15 spotkan po 1 godzinie kazde. Celem zaje¢ byla nauka
podstaw tanca, poprawa motoryki duzej, promocja zdrowego i aktywnego
spedzania czasu wolnego.

2) warsztaty edukacyjne w Centrum Nowoczesnosci Miyn Wiedzy
w Toruniu - grupa 30 uczestnikéw projektu 1 6 opiekunéw brata udziat
w jednodniowych warsztatach edukacyjnych w Centrum Nowoczesnosci
Miyn Wiedzy w Toruniu. Celem zaje¢ bylo pobudzenie wsrdd uczestnikow
wyobrazni 1 fantazji tworczej, ksztalttowanie potrzeb poznawczych,
doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie. Kazdy z uczestnikéw otrzymat
suchy prowiant, a na zakonczenie warsztatow obiad.

W ramach modutu integracyjnego odbyty sie¢:

1) impreza integracyjna ,,Zyj zdrowo” - grupa 30 uczestnikow projektu wraz
z rodzinami 1 spotecznos$cig lokalng oraz opiekunami (facznie 70 osob) brato
udziat w imprezie integracyjnej pn. ,,Zyj zdrowo”, ktora odbyta sic na
terenie inowroclawskiego Parku Solankowego. W ramach imprezy
Zorganizowano:

- poznawanie atrakcji Parku Solankowego w formie zabawy - Gra miejska —
30 os0b;

- zwiedzanie Parku Solankowego z przewodnikiem — 20 osob;

- profesjonalny trening nordic walking z instruktorami — 20 o0sob.
Uczestnicy imprezy poprzez gre, zabawe 1 rywalizacje zdobyli wiedze
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z zakresu  historii  miasta Inowroctawia, obiektéw  zabytkowych,
rekreacyjnych 1 sportowych, usprawnili orientacj¢ w przestrzeni,
koordynacje¢ ruchowa oraz zintegrowali si¢ ze Srodowiskiem lokalnym.

Nad cato$cia zadania czuwal moderator zabawy oraz 5 pracownikow SDS
w Inowroctawiu. Dla wszystkich uczestnikow zakupiono odpowiednio:
nagrody w formie biletéw do kina i na basen, bidony oraz kijki do nordic
walking;

2) piknik integracyjny - uczestnicy projektu wraz z rodzinami, opiekunami 1
przedstawicielami spotecznos$ci lokalnej (lacznie 100 oséb) brali udzial w
pikniku integracyjnym, ktory odbyl si¢ na terenie inowroctawskiego Teatru
Letniego.

Celem pikniku byta integracja oséb cierpigcych na zaburzenia psychiczne
zich rodzinami, przedstawicielami lokalnej spolecznos$ci, mieszkancami
Inowroctawia poprzez zaciesnienie wig¢zi miedzyludzkich oraz promowanie
aktywnego spedzania czasu wolnego.

W czasie trwania pikniku odbyla si¢ zabawa taneczna oraz gry i zabawy
integracyjne. Uczestnicy mieli do dyspozycji bufet kawowy 1 ciepty positek.
Ponadto kazdy z zaproszonych gosci otrzymat kubek z logo Inowroctawia,
co miato promowa¢ miasto jako miejsce aktywnego wypoczynku, zabawy
1 integracji.

Na dzien 31.12.2019 r. z planu 30 000,00 zt  wydatkowano kwote

29 999,87 zt.

7. | Cel strategiczny 7 - 1. Wzmacnianie rodzin, Funkcjonujacy w ramach struktur Osrodka Zespot ds. Rodziny i Interwencji
Wspieranie rodzin oraz podnoszenie poziomu ich | Socjalnych w roku sprawozdawczym wspieral podopiecznych przez
wspomaganie rozwoju dzieci | funkcjonowania, wspotuczestniczenie w pracy socjalnej, wykonywanej przez osoby
1 mtodziezy udzielanie pomocy zatrudnione w 7 Terenowych Zespotach Pracy Socjalnej. Interwencje

rodzinom bedacym socjalne podjeto w 272 przypadkach.

w kryzysie, rozwijanie Dziatania Zespotu stuza zatem rozwigzywaniu problemoéw rodziny,

systemu wsparcia. srodowisk, osob a w konsekwencji zwigksza prawdopodobienstwo
osiggniecia pozytywnych jej efektéw, a wigc podjecia samodzielnosci
Zyciowe;.

Najcze$cie] wystepujacymi negatywnymi zachowaniami w $rodowiskach
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objetych pomoca byty:

1) przemoc wobec cztonkdéw rodziny - 161;

2) zaniedbania opiekunczo-wychowawcze - w 147 przypadkach;

3) naduzywanie alkoholu 1 innych S$rodkow uzalezniajacych - w135
przypadkach.

Z ogolnej liczby $rodowisk objetych wsparciem Zespotu 196 korzystato
réwniez z innych form pomocy materialnej i niematerialnej $wiadczonej
przez MOPS.

Konsultanci: prawnik, psycholog, pedagog zaréwno przez udzielanie porad
klientom jak 1 udzial w postgpowaniach uczestniczyli w rozwigzywaniu
problemdw os6b, rodzin, srodowisk 1 tak:

1) pedagog, ktory objal dziataniami 79 rodzin udzielajac 178 porad,

2) psycholog, ktory wspotpracowat ze 129 rodzinami 1 udzielit im 473
porad;

3) prawnik, ktory udzielit 213 porad.

Miejski  Osrodek Pomocy Spotecznej w  Inowroctawiu zatrudniat
7 asystentow rodziny, ktorzy wspotpracowali z 107
rodzinami,wychowujacymi 231 dzieci.

Problemy najczesciej dotykajace rodziny objete wsparciem asystenta to:

1) niewydolno$¢ w  sprawach opiekunczo - wychowawczych w 85
rodzinach;

2) brak wystarczajacych srodkow finansowych w 71 rodzinach;

3) niezaradnos$¢ zyciowa w 59 rodzinach;

4) zadluzenia finansowe w 54 rodzinach;

5) brak umiejetnosci dysponowania posiadanymi §rodkami w 44 rodzinach;
6) uzaleznienia rodzica lub rodzicow w 41 rodzinach.

Praca asystenta w 26 rodzinach zostata zakonczona, w tym:

1) w 6 z nich zrealizowano wspolnie z rodzing ustalony plan wspotpracy,
rodziny podjely samodzielne funkcjonowanie;

2) w 6 przypadkach zakonczono wspolprace ze wzgledu na brak
zaangazowania rodziny w realizacj¢ zalozonego planu pracy;

3) 8 rodzin zrezygnowalo ze wspotpracy przed osiggnigciem zakladanych
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celow;

4) 4 rodziny zmienily miejsce zamieszkania - poinformowano witasciwe
os$rodki pomocy o sytuacji tych rodzin;

5) 2 rodziny nie podjety wspodtpracy.

W przypadku 14 rodzin objetych asystenturg asystent rodziny skierowat
wnioski do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu o wglad w sytuacje
25 matoletnich dzieci, w nastgpstwie czego:

1) w 12 przypadkach dotyczacych 17 dzieci Sad podtrzymal nadzér
kuratora;

2) w 2 przypadkach  Sad ograniczyt rodzicom wiladze rodzicielska,
umieszczajac 5 dzieci w rodzinie zastepczej lub placowce opiekunczo -
wychowawczej.

W zwiagzku z wieloma problemami dotykajacymi rodziny wspdtpracowano
m.in. z kuratorami zawodowymi Il Zespotu Stuzby Kuratorskiej przy Sadzie
Rejonowym w Inowroctawiu, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Inowroctawiu 1 Miejska  Komisja  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych.

Pomoc rodzinie §wiadczyly rowniez organizacje pozarzagdowe zajmujace si¢
m. in. zbiorkg 1 rozdawnictwem zywnosci.

Urzad Miasta Inowroctawia Wydzial Spraw Spotecznych 1 Promocji
Zdrowia przed Swictami Bozego Narodzenia przekazal do Os$rodka 242
paczki ze stodyczami, ktére rozdysponowane zostaty dzieciom.

2. Zapewnienie dzieciom | Pig¢ $wietlic socjoterapeutycznych, w tym cztery prowadzone przez
1 mtodziezy odpowiednich | Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien 1 jedna przez
warunkow do ksztatcenia, | Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka zapewnialy (cztery z nich

opieki 1 ofert spedzania dzieciom, jedna mtodziezy) wsparcie w procesie ich edukacji, rozwdj
czasu wolnego zgodnie zainteresowan oraz organizacje czasu wolnego, stosownag opieke. Liczba
z ich potrzebami. miejsc w Swietlicach wynosita 120. W 2019 r. korzystato z nich 161 dzieci.

Wszystkie otrzymywaly kolacje. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ponosit koszt dozywiania 43 skierowanych przez siebie dzieci, ktory wyniost
16 561,00 zt.

Kazda z funkcjonujacych $wietlic mogla przyjmowac dzieci z rodzin
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nieobjetych §wiadczeniami O$rodka - koszt ich zywienia ponosita wowczas
we wlasnym zakresie.

Swietlica prowadzona przez Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
prowadzona byta na zasadach zadania powierzonego, dlatego Osrodek nie
ponosi zadnych kosztéw, ani za pobyt, ani za wyzywienie przebywajacych
tam dzieci i mtodziezy.
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Uzasadnienie do uchwaty Nr XXIV/249/2020
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 25 maja 2020 .

Do wylacznej wlasciwosci rady gminy nalezy- zgodnie
z art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym - przyjmowanie
sprawozdan z dziatalno$ci wojta.

Sprawozdanie z realizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych na lata 2016-2025 jest przedktadane Radzie Miejskiej corocznie, w zwigzku
z pkt VI.1. zalacznika do uchwaty nr XXI/201/2016 Rady Miejskiej Inowroctawia z dnia
27 czerwca 2016 r. w sprawie uchwalenia Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych na lata 2016-2025.

Uchwata podlega przedtozeniu do regionalnej izby obrachunkowe;j
(art. 90 ust. 2 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym), gdyz zgodnie
zart. 11 ust. 1 pkt 2 ustawy zdnia 7 pazdziernika 1992r. oregionalnych izbach
obrachunkowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2137) jest objeta zakresem jej nadzoru.

Majac powyzsze na uwadze wywotanie uchwaly jest uzasadnione. Inicjatorem
wywolania uchwaty jest Prezydent Miasta Inowroctawia.

Rada Miejska Inowroctawia podjeta uchwatle w sprawie przyjecia sprawozdania
z realizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych za 2019 r.

Na 23 radnych w glosowaniu wzigto udzial 22 radnych obecnych na sesji. Za
przyjeciem uchwaty glosowato 22 radnych, gltosy przeciwne - 0, wstrzymujacych sie - 0.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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