UCHWALA NR XX1/218/2020
RADY MIEJSKIEJ INOWROCLAWIA

z dnia 24 lutego 2020 r.
w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
za 2019 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22019 r. poz. 506, 1309, 1571, 1696 1 1815) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie zrealizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za 2019 r.,
stanowigce zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Inowroctawia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XX1/218/2020
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 24 lutego 2020 r.

Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w 2019 roku

Zgodnie zart. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, zadania wilasne gminy w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2019 r.
realizowane byly w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, wprowadzonego uchwatg nr VIII/71/2019
Rady Miejskiej Inowroctawia z dnia 25 marca 2019 r. Koordynacja i realizacja Programu
zajmowat si¢ Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Inowroctawiu
pod nadzorem merytorycznym Wydziatu Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia Urzgdu
Miasta Inowroctawia. W realizacj¢ Programu zaangazowani byli: pedagodzy szkolni,
nauczyciele, terapeuci uzaleznien, psychologowie, prawnicy, pracownicy opieki spolecznej,
cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, policja, straz
miejska oraz organizacje pozarzagdowe. Zadania ujete w Programie w spojny sposdb
ukierunkowano na przeciwdzialanie uzaleznieniom wystgpujagcym na terenie miasta
Inowroctawia.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na
samorzad obowigzek realizacji zadan, okre$lonych w art. 4' ww. ustawy. Obejmujg one
w szczegolnosci:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
wart. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzycicla
publicznego.
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Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii w art. 10 okre$la zadania wtasne gminy
w szczegolnosci jako:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
1 mtodziezy, w tym prowadzenie zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

Zadania okreslone w ww. ustawach w znacznej cze$ci pokrywajg si¢, co uzasadnito
yjecie ich w jednym Programie. Cele operacyjne Programu to ograniczenie wystgpowania
problemow zwigzanych z uzywaniem, naduzywaniem i uzaleznieniem od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych oraz zapewnienie mieszkancom Miasta Inowroctawia dostepu do
bezptatnych  $wiadczen  psychologicznych,  socjoterapeutycznych, terapeutycznych
1 rehabilitacyjnych w zwigzku z problemami uzaleznien.

Program zrealizowano w nastepujacych obszarach:

I. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, wspoéluzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz dotknietych
przemocg w rodzinie

Badania dowodza, ze skutecznos$¢ terapii uzaleznienia od alkoholu zalezy w duzym
stopniu od nieprzerwanego zaangazowania pacjentow w trwajace do 24 miesiecy programy
terapeutyczne. Nie tylko czas trwania, ale przede wszystkim obszary pracy terapeutycznej,
decyduja o kompleksowosci 1 cigglosci opieki.

Najczesciej na catos$¢ leczenia sktadajg si¢: program podstawowy, trwajacy od 6 do
8 tygodni w oddziatach catodobowych 1 dziennych lub ok. 6 miesiecy w placowkach
ambulatoryjnych, ktérego celem jest rozpoznanie uzaleznienia, zbudowanie motywacji do
leczenia 1 podjecia nauki zycia na trzezwo, a takze program ponadpodstawowy (utrwalajacy
zmiang) oraz program dalszego zdrowienia (poglebiony), trwajace od czasu ukonczenia
programu podstawowego, od 12 do 18 miesigcy. Ich celem jest nauka zapobiegania nawrotom
czynnego uzaleznienia, nauka radzenia sobie bez alkoholu z emocjami, relacjami, zadaniami
zyciowymi oraz rozw0j osobisty. Laczny czas, niezbedny do przeprowadzenia skutecznej
terapii uzaleznienia od alkoholu, to 18 — 24 miesiace.
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I. Wramach tego obszaru w Oddziale Terapii Uzaleznieh Osrodka Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu zrealizowano zadania, ktore
zaktadaly niesienie pomocy osobom naduzywajacym iuzaleznionym od $rodkow
psychoaktywnych oraz czlonkom ich rodzin. Ponadto przeprowadzono m.in. programy
pomocy dla mtodziezy, par irodzin begdacych w kryzysie (grupa docelowa). Pomocy
udzielono w formie: konsultacji 1poradnictwa, pomocy psychologicznej, diagnozy
psychologiczne;j (intelektualnej, psychosomatycznej, neuropsychologicznej,
osobowosciowej), psychoterapii indywidualnej 1 grupowej, pomocy psychiatrycznej —
farmakoterapii oraz terapii rodzinnej i terapii par.

W okresie sprawozdawczym z pomocy w Oddziale Terapii Uzaleznien skorzystato
628 os6b — 267 kobiet 1361 me¢zczyzn, wtym 27 os6b nieletnich. Ogodtem terapeuci
przeprowadzili 2771 sesji indywidualnych 1 spotkan grupowych. Najliczniejszg grupe
odbiorcéw stanowity osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykow (334), osoby cierpigce na
zaburzenia nastroju i zaburzenia osobowosci (84), osoby wspoétuzaleznione (61), rodzice
z problemami wychowawczymi (37). Do$¢ czgsto zglaszaly si¢ osoby zsyndromem
Dorostych Dzieci Alkoholikow (20) oraz adolescenci z problematyka okresu dojrzewania,
osobowosci badz zwigzang z naduzywaniem substancji psychoaktywnych (27). Mniej licznie
z pomocy korzystali rodzice dzieci i mtodziezy uzaleznionej lub naduzywajacej alkoholu lub
narkotykéw (12), osoby naduzywajace alkoholu i narkotykow (7), matzenstwa (2), osoby
z uzaleznieniem behawioralnym (2), sprawcy przemocy (1), ofiary przemocy (2). Lacznie
przeprowadzone zostaty 603 konsultacje dla 282 oséb, 1511 sesji terapii indywidualnej dla
112 osdb, 232 spotkania grupowe z udzialem 88 osob. Z pomocy psychologicznej skorzystato
47 osob w trakcie 188 sesji indywidualnych, z pomocy psychiatrycznej 95 oséb w trakcie
219 konsultacji, z terapii par 4 osoby w trakcie 18 sesji terapeutycznych.

Sposrdd pacjentow Oddziatu Terapii Uzaleznien 18 osob zostalo skierowanych na
oddzialy detoksykacyjne oraz stacjonarne leczenie odwykowe lub psychiatryczne.
Wskazaniem do takiej formy leczenia byl zty stan psychosomatyczny badz brak umiejetnosci
dotrzymywania warunkoéw kontraktu terapeutycznego w trybie ambulatoryjnym, gltownie
przez tamanie abstynencji. Placowki, do ktorych wystawiono skierowania to: Szpital dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Swieciu, Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych ,,Dziekanka” w Gnieznie, Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Oddziat
Leczenia Alkoholowych Zespotéw Abstynencyjnych w Szpitalu w Radziejowie, Wojewodzki
Osrodek Terapii Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia w Toruniu, Centrum Medyczne Gizinscy
w Bydgoszczy — Oddziat Psychiatryczny, Klinika Psychiatrii Szpitala Uniwersyteckiego im.
Jurasza w Bydgoszczy. W punkcie informacyjno-konsultacyjnym udzielono pomocy
175 osobom (101 kobiet, 74 mezczyzn). Zglaszanymi obszarami problemowymi byty:
problem alkoholowy lub narkotykowy bliskiej osoby, wspotuzaleznienie, przemoc w rodzinie,
psychoterapia  Dorostych  Dzieci  Alkoholikéw, problemy malzenskie, problemy
wychowawcze, utrata prawa jazdy za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu,
uzaleznienia behawioralne. Zainteresowani pytali gtownie o formy i metody leczenia oraz
placowki, w ktérych mogliby uzyska¢ pomoc.

2. Dzialalno$¢ punktu konsultacyjno-informacyjnego (okres od 1 stycznia 2019 r. do
31 grudnia 2019 1.)

kategoria kobieta | mezczyzna | ogoélem
alkohol 23 29 52
narkotyki 14 11 25
dopalacze 10 11 21
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wspotuzaleznienie 16 0 16
rodzice maloletnich dzieci 9 9 18
kierowcy 5 1 6
terapia par 12 4 16
psychoterapia indywidualna — DDA, inne zaburzenia 5 8 13
przemoc 0 6
uzaleznienia behawioralne 1 1 2
ogb6lem 101 74 175

3. Formy pomocy grupowe;j:

1) Grupa psychoedukacyjna dla oséb uzaleznionych. Spotkania odbywaty si¢ raz
w tygodniu, po dwie godziny. Caly cykl obejmowat realizacj¢ 12 tematow. Udzial w nich
stanowit niezbedny warunek przejscia do kolejnego etapu terapii. Celem zaje¢ bylo
zdobywanie wiedzy na temat mechanizméw uzaleznienia, wtym nauka odmawiania,
zdobywanie wiedzy na temat wpltywu uzaleznienia na Zzycie rodzinne iinne obszary
funkcjonowania spotecznego, autodiagnoza i identyfikacja z problemem. Ponadto spotkania
grupowe stwarzaly okazje do nawigzywania relacji interpersonalnych itrenowania bycia
z innymi na trzezwo (48 0séb — 4 kobiety 1 44 mezczyzn).

2) Grupa zadaniowa dla osob uzaleznionych. Spotkania odbywaty si¢ raz
w tygodniu, po dwie godziny. Udzial w grupie trwat minimum po6t roku (uzalezniony byt od
mozliwosci indywidualnych pacjenta, czasami wydtuzony do 12 miesiecy). Zadania
realizowane przez uczestnikow wynikaly z Indywidualnych Programéw  Terapii,
opracowywanych z terapeuta prowadzacym. Celem spotkan byla praca nad destrukcja
w roznych obszarach zycia, rozbrajanie psychologicznych mechanizméw uzaleznienia,
uzyskanie wsparcia od innych, autodiagnoza w zakresie funkcjonowania w relacjach
spotecznych, zapobieganie nawrotom (10 os6b — 4 kobiety i 6 m¢zczyzn).

3) Trening relaksacyjny z elementami treningu uwaznosci odbywat si¢ co tydzien,
trwal godzing. Jego gléwne cele to nabycie wiedzy na temat stresu ijego wplywu na
organizm, trenowanie bycia w stanie relaksu, nabycie umieje¢tnosci rozluzniania miesni
1 odreagowywania napi¢¢. Zajecia miaty tez stanowi¢ alternatywe do picia izazywania
narkotykéw, jako sposobow radzenia sobie z emocjami i spedzania czasu wolnego (15 osob —
9 kobiet i 6 mezczyzn).

4) Zajecia warsztatowe odbywaty sie cyklicznie. Byly przeznaczone dla pacjentow
uzaleznionych i pacjentoOw z inng problematyka. Miaty na celu zapobieganie nawrotom picia
lub brania narkotykdw, poprzez nabywanie wiedzy i umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
rozwigzywania problemow, konfliktéw interpersonalnych i intrapsychicznych (40 oséb).

4. Wspotpraca z zakladami lecznictwa odwykowego wspomagajagcymi proces
zdrowienia 0sob uzaleznionych

Skierowania na oddziaty detoksykacyjne lub na leczenie w trybie stacjonarnym:

Lp. Placowki, do ktorych wystawiono skierowania LI.CZbZE
pacjentow
1 Szpital dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Swieciu — Oddziat )
' Terapii Uzaleznien, Oddzial Detoksykacji
) SPZOZ w Radziejowie Oddzial Terapii Uzaleznien, Oddziat Leczenia 3
' Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych
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3. Centrum Medyczne Gizinscy w Bydgoszczy — Oddziat Psychiatryczny 1
4. WOTUIW — Os$rodek Terapii Uzaleznien w Toruniu
Wojewodzki Szpital dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych ,,Dziekanka”

> w Gnieznie — Oddzial Detoksykacyjny i Oddzial Leczenia Uzaleznien 7
5 Klinika Psychiatrii Szpitala Uniwersyteckiego im. Jurasza w )
' Bydgoszczy

Razem 18

5. Organizacja i finansowanie superwizji klinicznej pracownikow

Podczas superwizji analizowano problemy merytoryczne lub osobiste trudnosci
terapeuty wystepujace w jego pracy. Sg one ze sobg powigzane, poniewaz przekonania
terapeuty czy emocje przezywane wobec pacjenta mogg utrudnia¢ postepowanie juz na etapie
diagnozowania. Oczywista korzyscig zawodowa, jaka terapeuci wyniesli z superwizji, byto
uzyskanie lepszego wgladu w trudnosci pojawiajace si¢ w ich pracy. Efektem tej analizy stata
si¢ nowa perspektywa widzenia danego problemu. Dato to mozliwos¢ dokonania trafniejszej
diagnozy 1 przyjecia lepszej strategii terapeutycznej. W niektorych momentach przygladanie
si¢ warsztatowi pracy jednego terapeuty uswiadomilo innym istnienie u nich podobnych
problemow. Wspdlna praca podczas superwizji pomogta znalez¢ ich przyczyny i pomysty na
rozwigzanie. Superwizje prowadzili cztonkowie Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
oraz Zespot Psychoterapeutyczno-Szkoleniowy ,,Terapeutica” z Bydgoszczy.

6. Dofinansowanie doskonalenia zawodowego pracownikow

W 2019 r. dofinansowano szkolenia pracownikéw w nastepujacym zakresie:
1) ,,Zamknigcie ksigg rachunkowych za 2018 r.” — 1 osoba;

2) ,,Nastolatek z depresjg w szkole” — 1 osoba;

3) ,,Samouszkadzanie i1 zachowania autoagresywne u mlodziezy — czy na pewno
moda” — 1 osoba;

4) konferencja szkoleniowa poswigcona tematyce skutecznych strategii
profilaktycznych 1 profilaktyki picia alkoholu przez miodziez — 1 osoba;

5) szkolenia z zakresu bhp 1 ppoz. — 4 osoby;

6) konferencja ,,Trening uwazno$ci (mindfulness) jako metoda zapobiegania
nawrotom w uzaleznieniu” — 2 osoby;

7) konferencja gminna dla pracownikow $wietlic socjoterapeutycznych, wyktad ,,Gry
logiczne w edukacji dzieci”, warsztaty gier matematyczno-logicznych , Kreatywny rodzic,
nauczyciel. Co$ z niczego” — 2 osoby;

8) ,,Migdzy Lwem a Pogromcg. Profilaktyka i terapia behawioralna dla realizatoréw
programoéw profilaktycznych” — 1 osoba;

9) podniesienia kwalifikacji w ramach stazu psychoterapeutycznego na Oddziale
Dziennym Psychiatrycznym;

10) programu ,,Przyjaciele Zippiego” — 3 osoby;
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11) podniesienia kwalifikacji zawodowych poprzez udziat w superwizji grupowe;j
w Osrodku Psychoterapii Psychodynamicznej — 1 osoba.

Rezultaty:

- zwickszanie dostepnosci i skutecznosci nowoczesnych metod specjalistycznej
pomocy skierowanej do osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych dla osiggnigcia poprawy
zdrowia, trwate] abstynencji, nabycia umieje¢tnosci potrzebnych do rozwigzywania
problemow rodzinnych,

- zwigkszanie kompetencji 0sOb  pracujacych z osobami uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi, ofiarami  isprawcami przemocy oraz zdzie¢mi  zrodzin
dysfunkcyjnych.

Wskazniki realizacji celu i sposoby pomiaru:

- liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba przeprowadzonych
indywidualnych konsultacji specjalistycznych/zaje¢ terapeutycznych, liczba spotkan
grupowych, liczba przeprowadzonych interwencji w sytuacji zagrozenia dziecka,

- odsetek pacjentow, ktorzy zrealizowali indywidualny program terapeutyczny czy
pomocy psychologicznej, opracowany dla nich przez zespoét lekarzy 1 psychoterapeutow,

- liczba 0s6b dorostych korzystajacych z pomocy, liczba dzieci 1 mtodziezy objetych
pomocg, liczba os6b udzielajacych pomocy, liczba miejsc pomocy na terenie Miasta,
weryfikacja na podstawie dokumentacji i rejestru pacjentow,

- ilo$¢ pacjentdow uczestniczacych w programach,
- liczba przeszkolonych specjalistow, terapeutdéw i instruktoréw terapii uzaleznien,
- ilo$¢ miejsc pomocy na terenie Miasta, w tym klubow abstynenckich i grup AA.

Metody profilaktyki w tym obszarze (tzw. wskazujacej) obejmuja stosowanie takich
form jak: treningi umiejetnosci spotecznych dla mtodziezy, treningi umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow i nauczycieli, wywiad motywujacy, terapia poznawczo-
behawioralna, terapia rodzin.

Realizatorzy dziatan profilaktyki wskazujacej wymagaja specjalistycznego
przygotowania w zakresie pomocy psychologicznej lub terapii. Realizatorami programéw sg
psychologowie kliniczni, psychoterapeuci, pracownicy socjalni itp. Programy te wymagaja
czesto interdyscyplinarnej wspotpracy przedstawicieli wielu instytucji pomocowych.

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem
alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej
i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
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Swietlice  Socjoterapeutyczne  prowadzone przez  Osrodek  Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu to placowki wsparcia dziennego,
ktorych oferta jest skierowana do dzieci i mlodziezy z Inowroctawia. Podejmowane przez
Osrodek dziatania skupialy si¢ na prowadzeniu programu socjoterapeutycznego, a takze
realizacji zadan opiekunczych, edukacyjnych 1 wychowawczych. Gtownym celem
dziatalnos$ci swietlic bylo wspieranie rodziny w procesie przygotowywania dzieci i mtodziezy
do samodzielnego zycia oraz ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych, danie szansy na
zdrowy rozwdj, odzyskanie poczucia bezpieczenstwa, ale réwniez na rozwoj kreatywnosci
1 drzemiacych w nich talentow.

1. Swietlice socjoterapeutyczne

W ramach tego obszaru prowadzono 4 $wietlice socjoterapeutyczne:
- ,,Motylek” przy ul. Stonecznej 20,

- .Swietlik” przy ul. Kasztelanskiej 22,

- ,,Kasztanek” przy ul. Macieja Wierzbinskiego 11,

-, Iygrysek” przy ul. Armii Krajowej 16.

Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, pobyt dzieci
w $wietlicach jest dobrowolny (chyba ze do placowki skieruje sad) i nieodptatny. W praktyce
oznaczato to, ze onabor podopiecznych zabiegala kadra pracujagca w placowkach,
w szczegolnosci kierownik oraz wychowawcy. By dotrze¢ do rodzin idzieci najbardziej
potrzebujacych wspotpracowano z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, pedagogami
oraz psychologami szkolnymi, a jezeli byto to potrzebne, z kuratorem odpowiadajacym za
dang rodzing oraz dzielnicowym.

Kazda grupa w prowadzonych przez Os$rodek Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien $wietlicach liczyta maksymalnie 25 osdb. Adresatami zajec
proponowanych przez $wietlice byli uczniowie inowroctawskich szkét podstawowych oraz
szkot $rednich (dzieci 1 mtodziez od 7 do 18 roku zycia). Do $wietlic podopieczni zostali
skierowani przez pedagogdw 1 psychologdéw szkolnych, pracownikow socjalnych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, asystentow rodziny oraz na indywidualne wnioski rodzicéw.

Swietlice byty otwarte we wszystkie dni robocze w godzinach od 14.00 do 19.00 od
poniedziatku do piagtku. Praca §wietlic przebiegata wedtug okreslonego planu:

- 14.00 — 16.00 — odrabianie zadan domowych, praca nad wyréwnaniem zaleglosci
szkolnych;

- 16.00 — 17.00 — positek;

- 17.00 — 19.00 — =zajecia specjalistyczne (socjoterapeutyczne, informatyczne,
muzykoterapia, modelarskie, sportowe, arteterapia, taneczne, logopedyczne, dydaktyczno-
Wyrownawcze).

W czasie ferii zimowych i potkolonii letnich $wietlice funkcjonowaty w godzinach
10.00 — 15.00. Podczas zaje¢ odbywajacych si¢ na terenie $wietlicy pod opieka jednego
wychowawcy w tym samym czasie przebywato nie wigcej niz 15 podopiecznych, dlatego
poza wychowawcg gldownym opieke nad dzie¢mi sprawowal specjalista prowadzacy zajecia
lub wychowawca wspierajacy.
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W 2019roku do S$wietlic wuczeszczalo 141 dzieci, wtym 77 dziewczynek
164 chiopcow. Byli to uczniowie szkot podstawowych (121 oséb) oraz szkot Srednich
(20 osob). W wigkszosci dzieci kierowane byty do $wietlic przez pracownikow socjalnych
(51 skierowan) oraz pedagogéw szkolnych (48 skierowan). W pozostatych przypadkach
dziecko trafialo do $wietlicy na wniosek rodzicow (39 skierowan), asystentow rodziny
(2 skierowania) oraz opiekunow prawnych (1 skierowanie). Gtowne przyczyny skierowania
do $wietlic to: trudnosci w nauce (107 oséb), problemy alkoholowe w rodzinie (22 osoby),
konieczno$¢ zapewnienia dzieciom opieki, rozwoju zainteresowan oraz odpowiedniego
zagospodarowania czasu wolnego.

1) Cele 1 zadania $wietlic socjoterapeutycznych

W okresie sprawozdawczym $wietlice realizowatly cel zalozony w regulaminie, czyli
wspieraly  rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu  funkcji  opiekunczo-
wychowawczych oraz udzielaty pomocy dzieciom wychowujacym si¢ w warunkach
niekorzystnych dla ich prawidlowego rozwoju. Swietlice zapewnily m.in. opieke
wychowawczg, pomoc W nauce, umozliwialy rozwijanie zainteresowan 1iuzdolnien
wychowankow, stwarzaly warunki do stymulowania rozwoju dziecka oraz eliminowania
zaburzen zachowania. Prowadzily indywidualng diagnoze dziecka, jego sytuacji rodzinnej
i szkolnej. Scisle wspotpracowaty z rodzicami lub opiekunami prawnymi dziecka w zakresie
diagnozowania potrzeb, planowania pomocy, monitorowania procesu pomagania (konsultacje
wychowawcy z rodzicami). Organizowatly spotkania indywidualne 1 grupowe z rodzicami lub
opiekunami dziecka. Prowadzity oddzialywania korekcyjne, terapeutyczne, kompensacyjne
1 profilaktyczne (indywidualne i grupowe), zajecia edukacyjno-wychowawcze, w tym: pomoc
w nauce, umozliwianie rozwoju  zainteresowan, organizacj¢ zabaw 1 spotkan
okolicznosciowych. Udzielaly wsparcia rodzinom przezywajacym kryzysy (spotkania
indywidualne z dzie¢mi 1 rodzicami, pomoc psychologiczna). Wspodtpracowaty z instytucjami
dziatajacymi na rzecz dziecka irodziny (Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, szkota
— pedagog szkolny, wychowawca klasy).

2) Dokumentacja §wietlic socjoterapeutycznych to:

a) regulamin $wietlicy, ktéry okre§la zasady korzystania ze S$wietlicy przez
wychowankow, zawiera prawa i obowigzki wychowankow, zasady bezpieczenstwa,

b) harmonogram zaj¢¢, uwzgledniajacy dziatania zaplanowane do realizacji na dany
dzien, tydzien, miesigc i rok,

c¢) indywidualne karty zgloszenia prowadzone dla kazdego dziecka, ktore zawieraja
istotne informacje o dziecku,

d) kontrakt zawierany z dzieckiem,

e) kontrakt zawierany z rodzicami lub opiekunami prawnymi,
f) diagnoza indywidualna kazdego podopiecznego,

g) diagnoza grupy,

h) dziennik zajec.

Za przygotowywanie oraz prowadzenie dokumentacji odpowiedzialni byli kierownik
oraz wychowawcy.
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3) Metody i formy pracy:

Podczas zaje¢ prowadzonych w §wietlicach stosowano r6zne metody pracy z grupa.
W zaleznosci od potrzeb podopieczni angazowani byli w: prace w grupach, dyskusje, krag
uczu¢, przygotowanie scenek, burze mozgow, gry izabawy, rundki, tworczos$¢ plastyczna,
aktywnos$¢ ruchowg, konkursy, zabawy przy muzyce, tworczo$¢ modelarska, prace manualne,
zajecia kulinarne.

Podstawowe formy pracy swietlicy:
- edukacyjne: odrabianie lekcji, wyrownywanie zalegtosci w nauce, reedukacja,

- zajecia rozwojowe, obejmujace tematyke promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien
1 przeciwdziatania przemocy oraz ryzykownym zachowaniom,

- organizowanie dzieciom czasu wolnego: gry izabawy, wycieczki, inne formy
aktywnego spedzania czasu oraz uczestnictwo w zyciu kulturalnym i spolecznym, np.

koncerty, wystawy,

- wspierajace rozwo6j zainteresowan 1iuzdolnien dzieci: plastyczne, taneczne,
modelarskie itp.,

- zwigkszajace kulture osobista, np. nauka zasad zachowania przy stole, nauka
higieny,

- rozwijajace sprawnos$¢ fizyczng: gry zespotowe, zabawy zreczno$ciowe, nauka
ptywania — realizowane podczas zaje¢ sportowych,

- dziatania na rzecz $rodowiska lokalnego, np. wspodlpraca z instytucjami oraz
organizacjami dziatajagcymi na rzecz innych,

- wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi,

- wspolpraca ze szkotami, pracownikiem socjalnym oraz innymi osobami
1 instytucjami, w zaleznos$ci od potrzeb dziecka.

4) Zajecia realizowane w $§wietlicach

W  roku sprawozdawczym w $wietlicach realizowano nast¢pujace zajgcia
specjalistyczne:

Socjoterapia

Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byly we wszystkich $wietlicach, w oparciu
0 program pracy socjoterapeutycznej ,JesteSmy razem”, ktory zostal przygotowany przez
wychowawcoéw — socjoterapeutdw pracujacych w swietlicach. Gtownym celem programu
byta poprawa spolecznego iemocjonalnego funkcjonowania dzieci i mtodziezy poprzez
budowanie pozytywnych kontaktéw interpersonalnych oraz rozwijanie czynnikow
chronigcych przed pojawieniem si¢ zachowan ryzykownych. Bardzo cennym aspektem
programu byta funkcja edukacyjno-informacyjna w zakresie profilaktyki uzaleznien.
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Logopedia

Zajecia logopedyczne, ktore prowadzono wtrzech $wietlicach (,.Swietlik”,
~Motylek”, , Tygrysek”), zmierzaly do wusunigcia lub zminimalizowania zaburzen
artykulacyjnych. Obejmowaty zaro6wno profilaktyke (zajecia grupowe), jak i terapig
logopedyczng (zaj¢cia w matych zespotach, parach lub indywidualne). Logopeda utrzymywat
staly kontakt z rodzicami dzieci, dzigki czemu praca z dzieckiem mogta by¢ kontynuowana
w domu. Logoterapig objeto 19 podopiecznych.

Zajecia dydaktyczno-wyrownawcze oraz korepetycije

Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze realizowano w trzech $wietlicach (,.Swietlik”,
»Motylek”, , Tygrysek”). Praca zdzie¢mi opierata si¢ glownie na programie wihasnym
reedukatora ,, Trening jezykowy jako sposob na pokonywanie trudnosci w nauce w przypadku
zaburzen percepcyjnych” oraz na ,,Cwiczeniach ulatwiajacych nauke czytania i pisania dla
uczniéow klas mtodszych” Janiny Mickiewicz. Celem prowadzonych zaje¢ byto stopniowe
usuwanie wielorakich przyczyn trudno$ci w uczeniu sig. Cwiczenia dostosowane byly do
indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci dzieci.

Korepetycje prowadzono w $wietlicy ,,Kasztanek” z zakresu takich przedmiotéw jak
matematyka, fizyka oraz jezyk francuski. Zajecia z matematyki i fizyki odbywaty sie
w wymiarze 4 godzin tygodniowo, natomiast z j¢zyka francuskiego w wymiarze 2 godzin
tygodniowo przez 2 miesigce.

Zajecia z wychowania fizycznego, basen

Zajecia sportowe odbywaty sie we wszystkich $wietlicach regularnie — raz
w tygodniu przez dwie godziny. Glownym celem tych zaje¢ bylo oddziatywanie
wychowawcze poprzez wdrozenie podopiecznych do przestrzegania zasad wspolzycia
zespotowego, ksztaltowanie samodyscypliny, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za
zdrowie 1 bezpieczenstwo oraz propagowanie zasad ,,czystej gry”.

Arteterapia

Zajecia plastyczne odbywaly si¢ we wszystkich $wietlicach regularnie — raz
w tygodniu w wymiarze 2 godzin. Formy oraz techniki pracy dostosowywano do wieku
1 mozliwosci dzieci, wdrazano tez zupelnie nowe, niekonwencjonalne metody. Gtoéwnym
celem zaje¢ byto pobudzenie do samodzielnej, tworczej aktywnosci, rozwijanie wyobrazni,
roztadowanie napigcia emocjonalnego oraz ksztalttowanie umiejetnosci pracy indywidualnej
1 wspotdziatania w grupie.

Muzykoterapia

Zajecia muzyczne w pierwszym poOtroczu odbywaly si¢ w dwoch $wietlicach
(,.Swietlik”, ,,Motylek™), regularniec — raz w tygodniu w wymiarze 2 godzin. W drugim
potroczu nastgpita zmiana i wprowadzono je do wszystkich $wietlic. Gtownym celem bylo
ksztalcenie wrazliwosci 1 wyobrazni muzycznej, rozwijanie muzykalno$ci dzieci oraz
umiejetnosci wspotpracy grupowej. W zaleznosci od potrzeb zajecia miaty wycisza¢ dzieci,
roztadowa¢ napigcia emocjonalne, tagodzi¢ Igki i frustracje albo pobudzac i dodawac energii.
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Zajecia komputerowe

Zajecia komputerowe w pierwszym potroczu odbywaty sie w czterech $wietlicach
regularnie — raz w tygodniu, z wykorzystaniem stacjonarnych stanowisk komputerowych.
W drugim pétroczu z zajeé korzystaly tylko dzieci ze $wietlicy ,,Swietlik” w wymiarze
2 godzin tygodniowo. Celem byto przygotowanie dzieci do poslugiwania si¢ komputerem
1 technologiag informatyczng oraz uwrazliwienie ich na zagrozenia zwigzane z nadmiernym
korzystaniem z komputera.

Zajecia manualne z wychowawca

Zajecia manualne odbywaty si¢ we wszystkich $wietlicach, kilka razy w miesigcu.
Obejmowaly rézne aktywnosci, m.in. quilling, eksperymenty naukowe, teatr cieni. Dawaty
one szans¢ na poznanie nowych form twoérczosci, pobudzenie wyobrazni 1 kreatywnosci.

Zajecia modelarskie

Zajecia modelarskie odbywaly sie wtrzech $wietlicach (,,Swietlik”, ,,Motylek”,
»Tygrysek™). Gléwnym ich celem byto rozwijanie wyobrazni i aktywnos$ci tworczej dzieci.
Prowadzacy wdrazat przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy postugiwaniu si¢ narzedziami,
wprowadzal nowe techniki obrabiania materiatow oraz rozwijat umiejetnosci opracowywania
wlasnych planow budowy modeli.

Zajecia taneczne — zumba

Zajecia te prowadzone byly w $wietlicy ,,Kasztanek™ od poczatku roku szkolnego
w wymiarze 1 godziny tygodniowo. Sporadycznie korzystali znich takze podopieczni
pozostatych $wietlic. Celem bylo przetamywanie niesSmiato$ci, rozwijanie otwartosci oraz
swiadomosci wlasnego ciala.

Zajecia kulinarne

Prowadzono je we wszystkich $wietlicach od wrzesnia. Podopieczni pod okiem
wychowawcoéw przygotowywali samodzielnie proste positki. Glownym celem zajec¢
kulinarnych bylto rozwijanie i ksztatltowanie umiejetnosci potrzebnych do samodzielnego
prowadzenia gospodarstwa domowego przez uczestnikow.

5) Wydarzenia oraz uroczystosci swietlicowe.

W okresie sprawozdawczym, zgodnie z przyjetym harmonogramem pracy, miaty
miejsce nastepujgce uroczystosci 1 wydarzenia §wietlicowe:

- styczen — ferie zimowe w swietlicy

Ferie $wietlicowe trwaly pig¢ dni, w tym czasie $§wietlice pracowaty w godzinach
10.00 — 15.00. Na kazdy dzien zaplanowano inng aktywno$¢. Podopieczni korzystali z takich
atrakcji jak: kino $wietlicowe, wykonywanie teczowych butelek, zaj¢cia kulinarne, zajgcia
tematyczne dotyczace rdéznych krajow $wiata, projektowanie koszulek, wykonywanie
piankowych i mozaikowych obrazkéw, korzystanie z krytej ptywalni.
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- luty — Przeglad Tworczoscei Artystycznej Dzieci ze Swietlic Socjoterapeutycznych
Miasta Inowroclawia

Impreza odbyta si¢ w Teatrze Miejskim. Poza $wietlicami prowadzonymi przez
Osrodek Profilaktyki uczestniczyla w nich takze prowadzona przez Terenowy Komitet
Ochrony Praw Dziecka $wietlica ,,Niezapominajka”. Podopieczni, podzieleni na kategorie
wiekowe, rywalizowali w konkurencji tanca, $piewu, playback show, recytacji. Konkurs
plastyczny mial charakter zespotowy. Kazda ze $wietlic przygotowywata manekina
symbolizujgcego dziedzineg, w ktorej mogta rozwija¢ swoje pasje i talenty.

- marzec — Po6lfinal Konkursu Pieknego Czytania, Czytania ze Zrozumieniem oraz
Logicznego Myslenia

Celem potfinalu byto wylonienie w kazdej placéwce kilkoro dzieci, ktore
reprezentowaly swoja swietlice podczas miedzyswietlicowego finatu.

- kwiecien - Final Konkursu Pieknego Czytania, Czytania ze Zrozumieniem oraz
Logicznego Myslenia

Rywalizacja reprezentantow $wietlic o tytut Mistrza Picknego Czytania odbyla si¢
w pomieszczeniach $wietlicy ,,Kasztanek”. Dzieci zmierzyly si¢ w czterech kategoriach
wiekowych. Konkurs podzielony byt na dwa etapy. W pierwszym podopieczni prezentowali
umiejetnos¢ picknego czytania. Drugi etap polegat na rozwigzaniu testu sprawdzajgcego
umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem 1 testu logicznego myslenia. Zwycigzcy otrzymali
nagrody w postaci dyplomow, ksigzek, gier edukacyjnych oraz biletow do kina.

- maj - Festyn Rodzinny z ekologia w tle

Rodzinna impreza, polaczona z obchodami Dnia Dziecka, zorganizowana zostata
wspolnie z Zespotem Szkét Chemiczno-Elektronicznych w Inowroctawiu. Celem festynu
byta edukacja ekologiczna i integracja przy wspolnej zabawie. Poczatek imprezy to czes¢
artystyczna, w tym m.in. wywiad z Matkg Ziemia czy wspdlne $piewanie piosenek. Wsrdd
atrakcji pojawity si¢ quizy na temat ekologii, zmagania sportowe, stanowiska
przygotowywania karmnikow dla ptakow, sadzenia kwiatéw, malowania na szkle, malowania
twarzy, rysowania karykatury oraz stoisko z watg cukrowa.

- czerwiec — Bieg Patrolowy z zakonczeniem roku szkolnego

Zakonczenie roku szkolnego zostalo potaczone z Biegiem Patrolowym ulicami
Matew. Po drodze na podopiecznych $wietlic czekaly rozne zadania - uktadanie puzzli, quizy
zwigzane z ekologia, zgadywanki-rymowanki, czy stworzenie zasad bezpiecznych wakacji.
Zabawa terenowa zakonczyla sie¢ na Przystani Kajakowo-Zeglarskiej ZHR, gdzie
zorganizowno ognisko, zlozono podzigkowania za wspolnie spedzony rok oraz nagrodzono
»superswietliczakow roku”.

- lipiec — potkolonie letnie

W okresie potkolonii letnich §wietlice pracowaty w godzinach 10.00 — 15.00. Zaj¢cia
prowadzone byly zaréwno stacjonarnie w §wietlicach, jak i poza nimi. Kazdy dzien oferowat
inng forme aktywnosci. Dzieci korzystaly z basenu miejskiego, placow zabaw, uczestniczyty
w podchodach na terenie Parku Solankowego, piknikach, warsztatach kulinarnych, pieszych
wycieczkach oraz zajeciach kreatywnych organizowanych przez wychowawcow. Na
zakonczenie potkolonii letnich wybraty sie¢ do kina.
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- lipiec — akcja ,,Swietlice w terenie”

.Swietlice w terenie” to akcja promocyjna Miejskich Swietlic dla Dzieci. W ciagu
jednego tygodnia w godzinach 11.00 — 14.00 na placach zabaw ,Zyrafa”, ,,Skate Park” oraz
w Solankach wychowawcy §wietlic prowadzili zaj¢cia dla przebywajacych tam dzieci, ktore
mogly m.in. budowa¢ ze stlomek konstrukcyjnych, gra¢ w mega memory, twistera czy
malowa¢ farbami witrazowymi. Przygotowano takze tamigtowki z nagrodami.

- lipiec — kolonie letnie

Wyjazdy na kolonie ucza wspoéldziatania, wspotpracy, uczynnosci, wspolnego
radzenia sobie z trudnos$ciami. Sprzyjaja przyswajaniu przez dzieci umiejetnosci kulturalnego
zachowania w miejscach publicznych, s$rodkach komunikacji, obiektach zabytkowych,
w lesie, atakze w roznych sytuacjach spotecznych. W roku 2019 wychowankowie $wietlic
(45 os0b) spedzili, w ramach kolonii letnich, 6 dni w Osrodku Wypoczynkowym w Oc¢wiece.

Cele kolonii: lekcja alternatywnych form spedzania czasu wolnego, stworzenie
warunkow do odreagowania napig¢, integracja wszystkich $wietlic, rozwijanie
samodzielnos$ci, nauka wspotdziatania, wspotpracy, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych, relaks, wypoczynek.

Formy zaje¢: gry i zabawy na §wiezym powietrzu, wycieczki piesze ukierunkowane
na poznawanie terenu, turnieje sportowe, zajecia socjoterapeutyczne, wycieczki autokarowe,
plazowanie, nauka ptywania pod okiem ratownika, ogniska, konkursy, np. konkurs czystosci
pokoi, miss i mister kolonii itp., warsztaty kulinarne, dyskoteki, wieczor legend, spotkanie
z przyrodnikiem.

Program kolonii zostal tak opracowany, aby maksymalnie wykorzysta¢ oferte
Osrodka oraz pozostawi¢ dzieciom i1 mtodziezy szans¢ na samodzielne zagospodarowanie
czasu. Kadr¢ wypoczynku stanowili kierownik oraz wychowawcy na co dzien pracujacy
w $wietlicach — 4 osoby. Dawato to dzieciom poczucie bezpieczenstwa w nowych dla nich
warunkach.

- wrzesien — promocja swietlic w srodowisku lokalnym

W pierwszych tygodniach wrze$nia wychowawcy oraz kierownik §wietlic prowadzili
akcje promocji $§wietlic poprzez wspotprace ze szkotami (udziat w zebraniach z rodzicami),
pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz rozdawanie ulotek i plakatow na
terenie miasta.

- wrzesien — impreza integracyjna $wietlic pn. ,,W krainie Bajek 1 Basni”

Gospodarzem spotkania integracyjnego w roku 2019 byta $wietlica ,,Kasztanek™.
Podopieczni rywalizowali ze sobg w réznych konkurencjach sportowych i wiedzowych,
wykonywali grupowe prace plastyczne oraz brali udzial w zabawach tanecznych.

- pazdziernik — ,.Bajkowa Spartakiada Sportowa”

Motywem przewodnim spotkania byl $wiat bajek. Poza $wietlicami prowadzonymi
przez Osrodek Profilaktyki uczestniczyta w nim takze prowadzona przez Terenowy Komitet
Ochrony Praw Dziecka $wietlica ,,Niezapominajka”. Wszystkie konkurencje rozegrane przez
uczestnikow odbywaty si¢ w konwencji zabaw zwigzanych z motywem przewodnim.
Wszystkie uczestniczace druzyny otrzymaty dyplomy, puchary oraz nagrody.
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- listopad — zabawa andrzejkowa

Zabawa andrzejkowa odbyta si¢ w pomieszczeniach $wietlicy ,,Kasztanek”.
Podopieczni $wietlic uczestniczyli w zabawach przy muzyce, konkursach oraz wrozbach
przygotowanych przez wychowawcow.

- grudzieh — mikotajki z Panem Prezydentem pn. ,.Swiety Mikotaj i zamieszanie
w krainie bajek”

Mikotajki z Panem Prezydentem odbyly si¢ w Teatrze Miejskim. Podopieczni oraz
wychowawcy $wietlic, wraz ze $wietlicg ,,Niezapominajka” prowadzong przez Terenowy
Komitet Ochrony Praw Dziecka, przygotowali wspolne przedstawienie jasetkowe. Na koniec
uroczystosci wszyscy podopieczni otrzymali okoliczno$ciowe upominki.

- grudzien — wigilie Swietlicowe

W 2019 roku wigilie odbyly si¢ indywidualnie w kazdej s$wietlicy. Dla
podopiecznych przygotowana zostata kolacja wigilijna, stodki poczestunek oraz prezenty.

- grudzien — odwiedziny na oddziale dzieciecym Szpitala Wielospecjalistycznego im.
dr. Ludwika Btazka

Po raz trzeci podopieczni S$wietlic udali si¢ ze $wiagteczng wizyta do dzieci
przebywajacych na oddziale dzieciegcym szpitala w Inowroctawiu. Kazdy maly pacjent
otrzymat prezent. Jako wyposazenie szpitalnej Swietlicy przekazano kilka gier planszowych.

- grudzien — final akcji ,,Nakarm kota oraz psisko — wesprzyj schronisko”

Po raz kolejny podopieczni $wietlic przekazali dary schronisku dla bezdomnych
zwierzat w Inowroctawiu. Odebrat je weterynarz ze schroniska, ktory przygotowat dla dzieci
interesujaca prelekcje.

6) Kadra i wolontariat

Kadre pracujgcg w $wietlicach stanowig odpowiednio wyksztalcone i przygotowane
do pracy zdzie¢mi osoby. Jest to jeden z warunkoéw skutecznego realizowania celow
swietlicy socjoterapeutycznej. W Swietlicach w 2019 roku zatrudnieni byli na etacie
kierownik 15 wychowawcow. Czworo sposrod wychowawcow oraz kierownik posiadajg
wyksztalcenie w zakresie socjoterapii. Osoby te, poza codzienng pracg wynikajaca z porzadku
dnia, realizowaly w $wietlicach program socjoterapeutyczny. Zajecia specjalistyczne
prowadzili odpowiednio przygotowani i wyksztalceni specjalisci zatrudnieni na umowe
zlecenie — 8 0sOb. Zajecia te realizowano w oparciu o plany pracy, przygotowane przez
prowadzacych ina poczatku roku szkolnego dostarczone kierownikowi $wietlic. W razie
potrzeby wychowawcy mogli korzysta¢ z pomocy psychologa zatrudnionego w Osrodku
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien. Raz w miesigcu odbywaly si¢
cykliczne zebrania zespotu — suprewizje, podczas ktérych omawiane byly biezace sprawy
zwigzane z funkcjonowaniem placowek oraz pojawiajgce si¢ trudnosci w pracy
z podopiecznymi. Pod okiem superwizora wychowawcy wspolnie rozwigzywali problemy,
ktore zaistnialty w ciggu roku zarowno w pracy z dzie¢mi, jak irodzicami, dzielili si¢
obserwacjami oraz udzielali sobie wsparcia w wielu sytuacjach. Pracg¢ $§wietlic wspomagali
wolontariusze — 7 0sob.
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2. Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicéw

W 2019 roku zrealizowano 5 warsztatow psychoedukacyjnych dla rodzicow, zgodnie
Z ponizszym harmonogramem:

Czas na realizacje Rodzaj zadania

Warsztat psychoedukacyjny dla rodzicow nt. ,,Wystarczajaco
dobry rodzic”

Warsztat psychoedukacyjny dla rodzicow nt. ,,Psychologiczne
potrzeby dziecka a problemy wychowawcze”

Warsztat psychoedukacyjny dla rodzicow nt. ,, Umiejetnosci
wychowawcze wystarczajaco dobrego rodzica”

Warsztat psychoedukacyjny dla rodzicow nt. ,, TU powstaje
cztowiek, budowanie ,,dobrej relacji” z dzieckiem”

Warsztat psychoedukacyjny dla rodzicow nt. ,,Kompetencje
wychowawcze rodzica”

marzec/kwiecien 2019 r.

kwiecien/maj 2019 r.

czerwiec/lipiec 2019 r.

pazdziernik 2019 r.

grudzien 2019 r.

W warsztatach uczestniczylo w sumie 57 rodzicow, w tym 45 matek 112 ojcow.
Praca z jednym rodzicem, to praca z jednym systemem rodziny. Tak wigc poprzez wspotprace
zrodzicem oddzialywano psychoedukacyjnie na kilkadziesigt rodzinnych §rodowisk,
zagrozonych patologicznymi mechanizmami. Zajecia staty si¢ miejscem ilustrujagcym bardzo
zauwazalny efekt separacji emigracyjnej w rodzinie. Gléwnie wigze si¢ to z nieobecnoscig
ojcow, ktorzy czesciej wyjezdzaja za granice w poszukiwaniu pracy oraz duza liczbg
rozwodow, separacji. Zrealizowano w sumie 125 godzin warsztatowych.

Odbidr zajec utrzymany byt na podobnym poziomie efektywnosci jak w poprzednich
latach — ok. 80 — 90% uczestnikoéw zaje¢¢ stwierdzito znaczaca poprawe swojego rozumienia
1 oddziatywania na dziecko, co w efekcie przektada si¢ na poprawe ich wzajemnych relacji.
Rodzice odzyskali lub poprawili swdj wychowawczy wptyw i kontrole nad wychowawczymi
procesami na bardzo wysokim poziomie efektywnosci.

3. Pomoc prawna

W okresie od 1stycznia do 31 grudnia 2019r. w Osrodku Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Inowroctawiu udzielono pomocy prawnej
w 72 przypadkach — zwykle 2 osobom w kazdy piatek przez 52 tygodnie. O pomoc prawng
zwracaty si¢ gltownie (48 razy) kobiety — zony, partnerki lub matki alkoholikéw badz
narkomandéw. Z pomocy prawnej skorzystato 24 mezczyzn. W 2019 r. przygotowano projekty
35 pism procesowych w sprawach cywilnych lub karnych i 3 pisma pozaprocesowe:

1) 5 pozwdw o alimenty;

2) 3 wnioski o ustanowienie kuratora dla osoby nieznanej z miejsca pobytu;

3) 3 wnioski o zwolnienie od kosztow sagdowych;

4) 3 pisma procesowe dotyczace usuni¢cia brakow formalnych;

5) 2 oswiadczenia o stanie rodzinnym, majatku, dochodach i zrédtach utrzymania;
6) 2 wnioski o wydanie depozytu sgdowego;

7) 2 pozwy o ustanowienie rozdzielnosci majatkowej migdzy matzonkami;
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8) 2 pozwy o rozwod;

9) 2 wnioski o umorzenie nalezno$ci dochodzonych w postepowaniu egzekucyjnym;
10) odwotanie od orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci;

11) wniosek o skierowanie na leczenie psychiatryczne bez zgody uczestnika;

12) wniosek o pozbawienie wladzy rodzicielskiej;

13) wniosek opiekuna prawnego o wydanie zezwolenia w waznej sprawie dotyczacej
ubezwlasnowolnionego;

14) wniosek o zniesienie wspotwlasnosci wraz z zgdaniem rozstrzygnigcia
wzajemnych roszczen wspotwitascicieli z tytulu posiadania rzeczy;

15) wniosek o zmiang decyzji;
16) wniosek o umieszczenie nieletniej w zaktadzie leczniczym;

17) wniosek o przeprowadzenie dowodu z dokumentow w toku postepowania
sadowego;

18) pozew o zniesienie obowigzku alimentacyjnego;
19) pozew o zaptate;
20) pozew o zobowigzanie do przyczyniania si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny;

21) zawiadomienie o podejrzeniu  popelnienia  przestepstwa 0 czyn
z art. 193 Kodeksu karnego, tzw. naruszenie miru domowego.

Ustnie udzielone porady prawne dotyczyty m.in.:
- przestanek 1 konsekwencji orzeczenia rozwodu,
- przestanek 1 konsekwencji orzeczenia separacji,

- przestanek 1 konsekwencji ustanowienia rozdzielnosci majatkowej miedzy
malzonkami,

- zasad podzialu majatku po ustaniu wspdlnosci majatkowej matzenskie;j,

- przestanek nakazania wyptacania matzonkowi cze$ci wynagrodzenia drugiego
malzonka,

- przestanek orzeczenia eksmisji, w tym w trybie art. 11a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie,

- obowigzku alimentacyjnego rodzicow wobec dzieci,
- obowigzku alimentacyjnego wobec bylego malzonka,
- przestanek podwyzszenia alimentow na wspolne matoletnie dziecko,

- przestanek obnizenia alimentow,
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- przestanek zniesienia obowigzku alimentacyjnego,

- odpowiedzialnosci wobec Funduszu Alimentacyjnego,

- przestanek pozbawienia wtadzy rodzicielskie;,

- przestanek ograniczenia wiadzy rodzicielskiej,

- roszczen w przypadku uwiarygodnionego ojcostwa,

- zasad ustanowienia pieczy zastepczej,

- wymagan w stosunku do os6b tworzacych rodzing zastepcza,

- zasad ustalania kontaktow z dzieckiem,

- zasad nadania dziecku nazwiska przez sad,

- uprawnien pracownikow zwigzanych z rodzicielstwem,

- przestanek wydania depozytu sadowego,

- przestanek uzyskania lokalu komunalnego,

- przestanek uzyskania najmu socjalnego,

- sposobu zawarcia umowy najmu okazjonalnego,

- konsekwencji nawigzania stosunku najmu przez jednego z matzonkow,
- zasad 1 konsekwencji przedawnienia roszczenia,

- sposobow zniesienia wspdiwtasnosci,

- wzajemnych roszczen wspotwlascicieli z tytutu posiadania rzeczy,

- zasad wykonania czynnos$ci przekraczajacej zakres zwyklego zarzadu majatkiem
ubezwtasnowolnionego,

- przestanek 1 konsekwencji prawnych odwotania darowizny,

- zasad odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela z tytulu ubezpieczenia na zycie,
- zasad odpowiedzialnosci za spowodowanie wypadku komunikacyjnego,

- obowigzku zaptaty abonamentu rtv,

- odpowiedzialnosci za wypadek przy pracy,

- zasad sporzadzania aktu poswiadczenia dziedziczenia,

- zasad sporzadzania testamentu,

- odpowiedzialnosci spadkobiercy za dtugi spadkodawcy,

- sposobu i zasadnosci odrzucenia spadku,

- sposobdw stwierdzenia nabycia spadku,
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- zasad sporzadzania spisu inwentarza majatku spadkowego,

- grzywny orzekanej w sprawach karnych,

- zasad dobrowolnego poddania si¢ karze,

- znamion przestepstwa zngcania si¢ nad osobg najblizsza,

- znamion przestepstwa naruszenia miru domowego,

- konsekwencji prawnych orzeczenia zakazu zblizania si¢ do okreslonej osoby,
- przestanek orzeczenia przymusowego leczenia odwykowego,

- przestanek i zasad umieszczenia matoletniego w zaktadzie leczniczym,
- zasad poddania leczeniu psychiatrycznemu,

- dopuszczalnosci 1 zasad wniesienia skargi kasacyjnej,

- przestanek zwolnienia od kosztow sagdowych,

- zasad ponoszenia 1 sposobow wnoszenia optat sagdowych,

- zasad wystepowania pelnomocnika w postgpowaniu sgdowym,

- zasad zaskarzania decyzji administracyjnych.

4. Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 realizacja procedury zobowigzania do leczenia odwykowego

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2019 r. do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wptyneto 112 wnioskow z prosba o skierowanie na leczenie oséb,
wobec ktorych zachodzito podejrzenie o uzaleznienie od alkoholu, zczego 6 wnioskow
dotyczyto 0sob wczesniej zgloszonych, wobec ktorych zostata wszczgta procedura.

Whnioskodawcami byli:

- cztonkowie rodzin — 52 wnioski,

- Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu — 28 wnioskow,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu — 8 wnioskow,
- kuratorzy Sadu Rejonowego w Inowroctawiu — 10 wnioskow,

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie -
9 wnioskow,

- Prokuratura Rejonowa w Inowroctawiu — 4 wnioski,

- Sad Rejonowy w Inowroctawiu 111 Wydziat Rodzinny i Nieletnich — 1 wniosek.
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Wsrod zgtoszonych osob byto 84 mezczyzn 122 kobiety. Na posiedzenia Komisji zostato
zaproszonych 140 osob. Rozmowy motywacyjne zostaly przeprowadzone
z 72 osobami, 68 osob nie zglosito si¢ na wyznaczone terminy posiedzen. Czlonkowie
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w toku prowadzonych
postepowan w 77 sprawach przeprowadzili rozmowy z cztonkami rodzin, osobami wspoélnie
zamieszkujacymi badz przedstawicielami innych instytucji (pracownicy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu, dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji
w Inowroctawiu, kuratorzy Sadu Rejonowego w Inowroctawiu). Celem tych rozmow bylo
ustalenie aktualnej sytuacji rodzinnej oraz formulowanie wnioskow dowodowych zgodnych
z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wskutek
przeprowadzonych dziatan wobec osob, ktore zostaly zaproszone na posiedzenia Komisji na
koniec okresu sprawozdawczego:

- 25 o0s6b kontynuuje leczenie odwykowe,

- 1 osoba jest skierowana do lekarzy biegltych sadowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

- w28 sprawach zdecydowano skierowa¢ wnioski do Sadu Rejonowego
w Inowroctawiu o zastosowanie leczenia odwykowego wobec oso6b, ktore nie podjely
dobrowolnego leczenia odwykowego,

- 7 spraw jest zawieszonych,

- w 3 przypadkach decyzja co do dalszego dziatania zostanie podjeta po otrzymaniu
informacji z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu, Komendy Powiatowe;j
Policji w Inowroctawiu,

- 9 0s0b zostanie zaproszonych na najblizsze posiedzenie Komisji,

- w 12 sprawach na posiedzenie Komisji zostang zaproszeni cztonkowie rodzin badz
przedstawiciele instytucji,

- 42 postepowania zakonczono zuwagi na brak przestanek ustawowych
pozwalajacych na zobowigzanie do leczenia odwykowego,

- w 13 przypadkach postepowania zostaty zakonczone z uwagi na brak wspotpracy
ze strony rodzin w formutowaniu wnioskow dowodowych zgodnych z art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W okresie sprawozdawczym tacznie zlecono wykonanie 34 opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, z ktoérych 14 opinii zostalo wykonanych, 19 opinii nie zostato
wykonanych, gdyz osoby wezwane nie zglosity si¢ na badanie, 1 opinia jest w trakcie
realizacji. Komisja skierowala do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu 9 wnioskow
0 zobowigzanie do leczenia odwykowego osob, u ktorych lekarze biegli sadowi stwierdzili
uzaleznienie od alkoholu, a ktore nie podjety leczenia. Wnioski dotyczyty:

- w5 przypadkach zobowigzania do leczenia odwykowego w systemie
ambulatoryjnym,

- w 4 przypadkach zobowigzania do leczenia odwykowego w systemie stacjonarnym.
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Skierowano rowniez do Sadu Rejonowego w Inowroctawiu 20 wnioskow o zobowigzanie do
leczenia odwykowego osob, ktore nie podjety leczenia odwykowego, jak réwniez nie zgtosity
si¢ do lekarzy bieglych sagdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2019 roku odbyto si¢ 49 posiedzen
podkomisji w trzyosobowym sktadzie, podczas ktorych przeprowadzono rozmowy
motywacyjne z osobami podejrzanymi o uzaleznienie od alkoholu.

W trakcie posiedzen czionkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zatozyli 1 ,Niebieska Karte” wobec osoby, w przypadku ktorej zachodzito
podejrzenie o stosowanie przemocy.

W okresie sprawozdawczym Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych podczas 25 posiedzen wydata 257 opinii w formie postanowien, z ktorych:

a) 195 dotyczyto sprzedazy napojow alkoholowych, w tym:

- zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa — 62 opinie,

- zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu — 65 opinii,

- zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 68 opinii,

b) 62 dotyczyto sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, w tym:
- zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa — 25 opinii,

- zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu — 16 opinii,

- zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 21 opinii.

Rezultaty:

- ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego 1 spotecznego wywotanych naduzywaniem
alkoholu, przemoca iinnymi czynnikami niszczacymi zycie rodzinne i spoteczne oraz
zminimalizowanie zjawiska wykluczenia spotecznego dzieci zrodzin dysfunkcyjnych
1 0 niskim statusie materialnym,

- zwigkszanie dostepnosci 1poprawa jakosci pomocy dla dzieci i1mlodziezy
przejawiajacych zaburzenia zachowania, w tym miodocianych eksperymentujacych ze
srodkami psychoaktywnymi,

- zmniejszenie liczby rodzin ze zdiagnozowang bezradnoscia opiekunczo-
wychowawczg,

- poprawa funkcjonowania rodziny, obserwowana zmiana postaw/zachowan wedlug
ustalonych kryteriow weryfikowana na podstawie opinii specjalistow,

- zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej, psychiatrycznej
1 prawnej dla 0so6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem,

- zwigkszanie wigzi dziecka z rodzing, z rowiesnikami oraz wychowawcami,

- zwigkszanie wrazliwo$ci rodzica na swoje dziecko,
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- wzbogacenie rozwoju dziecka poprzez zabaw¢ i uczestnictwo w wydarzeniach
kulturalnych,

- wspoOltpraca pracownikow zatrudnionych w réznych instytucjach, ktore majg istotny
wplyw na funkcjonowanie rodziny.

Wskazniki realizacji celu i sposoby pomiaru:

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych i wspierajacych (zon,
dzieci, opiekunow itp.),

- liczba 0s6b przeszkolonych (grup zawodowych) w zakresie interwencji i pomocy
ofiarom przemocy,

- liczba rodzin obj¢tych programami pomocowymi,

- wysokos$¢ srodkow finansowych wydatkowanych na pomoc spoteczng rodzinom
z problemem alkoholowym,

- liczba $wietlic socjoterapeutycznych w Inowroctawiu 1dzieci do nich
uczegszezajacych,

- weryfikacja na podstawie oceny odbiorcow i/lub opinii/obserwacji realizatoroéw,
specjalistow, rodzicow i1 opiekundow,

- liczba spraw skierowanych do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

- liczba spraw skierowanych do lekarza bieglego o wydanie opinii w sprawie
uzaleznienia,

- weryfikacja na podstawie dokumentacji, dziennikdw, rejestru pacjentow.

Metody profilaktyki w tym obszarze (tzw. selektywnej) obejmujg takie dziatania
jak m. in. dostarczanie informacji na temat ryzyka zwigzanego z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, poradnictwo indywidualne, poradnictwo rodzinne, terapia pedagogiczna,
treningi umiejetnosci spotecznych, socjoterapia, organizacja czasu wolnego (tzw. zajecia
salternatyw”). W dziataniach wazne jest uwzglednienie specyficznych problemow i potrzeb
uczestnikOw programu.

Realizatorzy programéw profilaktyki selektywnej to przede wszystkim
psychologowie, socjoterapeuci, psychoterapeuci i doradcy rodzinni.

II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegdlnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

W ramach tego obszaru prowadzono na terenie szkot i1placowek opiekunczo-
wychowawczych programy profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy, kampanie profilaktyczne
informacyjne, edukacyjne oraz warsztaty.
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1. ,III Elementarz, czyli Program Siedmiu Krokow” opracowany przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych nalezy do grupy rekomendowanych
ogolnopolskich programéw profilaktycznych adresowanych do populacji dzieci i mtodziezy
wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi.
Promuje wsrod odbiorcow postawy abstynenckie, zwieksza ich §wiadomo$¢ w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu oraz angazuje rodzicow, ktorzy majg znaczacy wplyw na
postawe dzieci wobec tej substancji i ich decyzje o jej spozywaniu.

W ramach programu ,III Elementarz, czyli Program Siedmiu Krokow”,
stanowigcego wazny element lokalnej polityki wobec alkoholu, w okresie od 1 stycznia do
31 grudnia 2019 roku pedagodzy, wychowawcy oraz nauczyciele z inowroctawskich szkot
przeprowadzili cykl o$miu zaje¢ dla ucznidow, zaprosili na spotkania ich rodzicow oraz
przedstawili sprawozdanie z programu radom pedagogicznym placowek, w ktorych byt on
realizowany.

12 realizatorow  przeprowadzilo  zajecia ~ w nastepujacych  placéwkach
w Inowroctawiu:

- w 8 szkotach podstawowych: Szkota Podstawowa nr 2 im. Panny Maryi, Szkota
Podstawowa nr 4 im. Janusza Kusocinskiego, Szkota Podstawowa nr 6 im. Mikotaja
Kopernika, Szkota Podstawowa nr 8 im. 4 Kujawskiego Putku Artylerii Lekkiej, Szkota
Podstawowa nr 11im. Stefana Batorego, Szkota Podstawowa nr 14 z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Zygmunta Wilkonskiego, Szkota Podstawowa nr 16 im. Jana Pawta I,
Szkota Podstawowa Integracyjna im. Powstancow Wielkopolskich,

- w Ochotniczym Hufcu Pracy.

Programem objeto tacznie 400 ucznidw (w tym 199 chtopcow oraz 201 dziewczat).
W ocenie realizatorow mlodziez chetnie uczestniczyla w zajeciach, wykazywata
zainteresowanie programem oraz tematem zajec.

W kazdej z placowek odbyly sie spotkania dla rodzicow. Uczestniczyly w nich
422 osoby (73,1%) sposrdd 577 zaproszonych.

Odbiorcami programu byto takze 451 cztonkéw rad pedagogicznych. Realizatorzy
przedstawili lub przypomnieli im najistotniejsze tresci i cele zaje¢ dla ucznidw, podzielili si¢
znimi wilasnymi spostrzezeniami na temat realizacji programu w wybranych klasach,
przekazali im materialy informacyjno-edukacyjne, przeprowadzili dla nich lekcj¢ otwarta,
omowili dziatania szkoty w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Kazdy  zrealizatorow  programu  uczestniczyt  roéwniez ~ w warsztatach
przygotowujacych do przeprowadzenia zaje¢ oraz w spotkaniach superwizyjnych. Podczas
szkolenia realizator6w omowiono nastepujgce zagadnienia: budowanie dobrego kontaktu
z uczniami, pulapki zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, nowe substancje
psychoaktywne, komunikacja z rodzicami.

Instruktor programu wysoko ocenit stopien jego atrakcyjnosci, jego warto$¢
merytoryczng, przydatno$¢ materiatbw pomocniczych oraz uzytecznos$¢ szkolenia, w ktorym
uczestniczyt.
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,»1rzeci Elementarz czyli Program Siedmiu Krokoéw” — wiosna 1 jesien 2019 r.

WIOSNA 2019 R. JESIEN 2019 R.
Liczba realizacji — 7: Liczba realizacji — 12:
- 5 w szkotach podstawowych, | - 10 w szkotach
- 2 w Ochotniczym Hufcu podstawowych,
Pracy. - 2 w Ochotniczym Hufcu
Liczba uczniow objetych Pracy.
programem — 146: Liczba uczniow objetych
- 77 chlopcoéw 1 69 dziewczat | programem — 254:
- 113 uczniow ze szkot - 122 chtopcow i 132
podstawowych (55 chtopcow 1 | dziewczeta,
STATYSTYKA 58 dziewczat), 33 ucznidéw z - 220 ucznidw ze szkot
Ochotniczego Hufca Pracy podstawowych (97 chtopcow i
(22 chtopcow 1 11 dziewczat). | 123 dziewczeta), 34 uczniow z
Liczba rodzicow objetych Ochotniczego Hufca Pracy (25
programem — 137. chlopcow 1 9 dziewczat).
Liczba innych odbiorcow Liczba rodzicow objetych
programu (rady programem — 285.
pedagogiczne) — 172. Liczba innych odbiorcow
programu (rady pedagogiczne)
—279.
OCENA PROGRAMU Ocena programu w skali od 0 | Ocena programu w skali od 0
DOKONANA PRZEZ do 5: do 5:
INSTRUKTORA - stopien atrakcyjnosci - stopien atrakcyjnosci
programu dla uczniéw — 4, programu dla uczniéw — 5,
- stopien atrakcyjnosci - stopien atrakcyjnosci
programu dla realizatorow — programu dla realizatorow —
brak danych, 5,
- stopien atrakcyjnosci - stopien atrakcyjnosci
programu dla instruktora — 4, | programu dla instruktora — 5,
- wartos¢ merytoryczna - wartos¢ merytoryczna
programu — 5, programu — 4,
- uzyteczno$¢ szkolenia, w - uzyteczno$¢ szkolenia, w
ktorym uczestniczyl/a — 4, ktorym uczestniczyl/a — 4,
- przydatno$¢ materiatow - przydatno$¢ materiatow
pomocniczych — 5. pomocniczych — 5.
Liczba godzin zegarowych Liczba godzin zegarowych
pracy z klasg ($rednia) — 12. pracy z klasg ($rednia) — 13.
Ocena zainteresowania Ocena zainteresowania
UWAGI uczniéw programem oraz ucznidéw programem oraz
REALIZATOROW NA | tematem zaje¢ — miodziez tematem zaje¢ — mlodziez
TEMAT chetnie uczestniczyta w chetnie uczestniczyta
PRZEPROWADZONEGO | zajeciach, wykazata duze w zajeciach, wykazata
PROGRAMU zainteresowanie programem zainteresowanie programem
oraz tematem zajec. oraz tematem zajec.
Rozbieznos$¢ pomigdzy Rozbieznos$¢ pomigdzy
proponowanym planem zaj¢¢ | proponowanym planem zajecé
a jego realizacja — dodatkowo | a jego realizacja — zastagpienie
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zrealizowano zajecia o
cyberprzemocy oraz
przeprowadzono
kwestionariusz asertywnosci.

Czy dostarczone Ci materialy
byty wystarczajacym zrédtem
informacji przy realizacji
programu? tak: 7, nie: 0.

Ocena programu w skali od 0
do 5 ($rednia):

- stopien atrakcyjnosci
programu dla uczniéw — 5,0,
- wartos¢ merytoryczna
programu — 5,0,

- uzyteczno$¢ szkolenia i
konsultacji z superwizorem —
5,0,

- przydatno$¢ materiatow
pomocniczych — 5,0.

Che¢ realizacji programu w
przysztosci w innych klasach
—tak: 7, nie: 0.

scenek wyktadami

1 pogadankami,

nie wyswietlono filmu,
dodatkowo zrealizowano
zajecia o cyberprzemocy

1 0 zagrozeniu e-papierosami,
przeprowadzono
kwestionariusz asertywnosci.

Czy dostarczone Ci materialy
byty wystarczajagcym zrédtem
informacji przy realizacji
programu? tak: 12, nie: 0.

Ocena programu w skali od
0 do 5 ($rednia):

- stopien atrakcyjnosci
programu dla uczniéw — 4,9
- wartos¢ merytoryczna
programu — 4,9

- uzyteczno$¢ szkolenia

1 konsultacji z superwizorem —
5,0.

- przydatno$¢ materiatow
pomocniczych — 5,0.

Che¢ realizacji programu

w przysztosci w innych
klasach — tak: 12, nie: 0.

UWAGI
REALIZATOROW
NA TEMAT
WARSZTATOW
[ SUPERWIZJI

Czas trwania warsztatow

1 superwizji prowadzonych

z realizatorami programu:

30 godzin.

Ocena stopnia przygotowania
do prowadzenia zaje¢ w skali
od 1 do 10 dokonana przez
realizatorow ($rednia) — 10,0.
Ocena przydatnosci spotkan
superwizyjnych w skali od

1 do 10 ($rednia):

- dla jakosci realizacji
programu — 10,0,

- dla realizatora osobiscie —
10,0

- dla catej grupy realizatoréw
—10,0.

Czas trwania warsztatow

1 superwizji prowadzonych

z realizatorami programu:

30 godzin.

Ocena stopnia przygotowania
do prowadzenia zaje¢ w skali
od 1 do 10 dokonana przez
realizatorow ($rednia) — 9,6.
Ocena przydatnosci spotkan
superwizyjnych w skali od

1 do 10 ($rednia):

- dla jakosci realizacji
programu — 9,9,

- dla realizatora osobiscie —
9.8,

- dla catej grupy realizatoréw
-9.9.

OCENA PROGRAMU
DOKONANA PRZEZ
UCZNIOW

Ankiety dotyczace programu
wypehito 123 uczniow.
Uczestnictwo w programie:

Ankiety dotyczace programu
wypetito 226 uczniow.
Uczestnictwo w programie:

- 5,7% badanych deklaruje, iz
brato udziat w nie wiecej niz

- 6,2% badanych deklaruje, iz
brato udziat w nie wiecej niz
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potowie zaje¢, potowie zajec

- 94,3% respondentéw -93,8% respondentow
uczestniczyto w wigcej niz uczestniczyto w wigcej niz
polowie zajec, 80,2% sposrdd | polowie zajec, okoto 75,9%
nich (czyli 75,6% ogotu sposrod nich (czyli 71,2%
badanych) brato udziat we ogotu badanych) brato udziat
wszystkich zajeciach. we wszystkich zajeciach
Ogolna opinia na temat zaje¢: | Ogolna opinia na temat zajec:
- 95,2% respondentow - 88,9% respondentoéw
twierdzi, ze podczas twierdzi, ze podczas
prowadzenia zaje¢ byla fajna | prowadzenia zaj¢¢ byta fajna
atmosfera, atmosfera,

- 82,2% badanych deklaruje, - 82,8% badanych deklaruje,
ze podczas prowadzenia zaje¢ | ze podczas zaje¢ zdobyli nowe

zdobyli nowe wiadomosci. wiadomosci.

Opinie dotyczace pozostalych | Opinie dotyczace pozostatych
uczestnikow zajec: uczestnikow zajec:

- 56,1% badanych uwaza, ze - 51,7% badanych uwaza, ze
podczas prowadzenia zajec¢ podczas prowadzenia zajec¢
poznala lepiej swoich poznato lepiej swoich
rowiesnikow z klasy, 22,8% rowiesnikow z klasy, 31,0%
ogotu badanych jest respondentow jest
przeciwnego zdania, przeciwnego zdania

- wedtug 48,8% respondentow | - wedtug 41,6% respondentow
ich klasa bardziej si¢ zzyta ich klasa bardziej si¢ zzyta
podczas prowadzenia zajec, podczas prowadzenia zajec;
26,8% og6tu badanych jest 34,0% badanych jest
przeciwnego zdania, 24,4% przeciwnego zdania, 23,5%
nie ma zdania w tej kwestii, respondentOw nie ma zdania w
- w opinii 79,7% og6tu tej kwestii

badanych wigkszos¢ uczniow | - w opinii 76,1%

z ich klasy byta respondentow wigkszos¢
zainteresowana zajeciami; ucznioéw z ich klasy byta
wedtug 80,5% respondentdw | zainteresowana zajeciami;
wigkszos$¢ ucznidw brata wedtug 79,6% wigkszosé

aktywny udziat w zajeciach. uczniéw brata aktywny udziat
w zajeciach.

2. Kampanie profilaktyczne
1) Kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umys}”

Po raz kolejny realizacj¢ programu potgczono z ogodlnopolskag kampanig pn.
wZachowaj Trzezwy Umyst“, organizowang przez Stowarzyszenie Producentow
1 Dziennikarzy Radiowych w Poznaniu. Inauguracja odbyta si¢ w kwietniu. W tym roku do
realizacji dziatan zaproszono Szkole Podstawowa nr 11 im. Stefana Batorego. Tegoroczna
kampania odbyta si¢ pod hastem ,,Chce mi si¢ chcie¢”.

Cele gtowne:

- wzbudzanie wsrdd uczniow motywacji do dziatania i osiggania celow,
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- samopoznanie w zakresie talentow, zainteresowan, pasji,

- ograniczanie podejmowania przez dzieci 1mlodziez zachowan ryzykownych,
siggania po substancje psychoaktywne,

- ksztattowanie ws$rdd uczniow oraz ich rodzicow umiejetnosci dostrzegania
wlasnych zalet, mocnych stron 1 ograniczen,

- uruchomienie procesOw pozytywnego myslenia oraz wspieranie pozytywnych
wyborow zyciowych,

- ksztaltowanie w$rdd uczniow i ich rodzicoéw zdrowych nawykow, utrzymywania
rownowagi miedzy obowigzkami, naukg, pracg a hobby i odpoczynkiem.

Do realizacji celow kampanii nauczyciele otrzymali scenariusze z konspektami do
pracy z okreslong grupa odbiorcow, w zakresie takich zagadnien jak: motywacja osiggnie¢,
rozpoznawanie uzdolnien, podejmowanie decyzji. Uczniowie otrzymali ulotki, begdace
jednoczesnie kartami pracy, zawierajagcymi ¢wiczenia 1 zadania. Rodzicom przekazano
materiaty zawierajace wskazoéwki dotyczace mocnych stron dzieci. Ponadto, jak co roku,
uczniowie zaproszeni zostali do udziatu w konkursach — plastycznym 1i literackim pn. ,,Ja za
20 lat”. W czerwcu prace konkursowe zostaly wystane do organizatora kampanii, 27 prac
plastycznych 17 prac literackich. Troje uczniow wyr6zniono nagrodami i dyplomami.
Rozstrzygnigcie konkursu ipodsumowanie kampanii nastgpito we wrzesniu 2019 .
w siedzibie Os$rodka. Nauczyciele otrzymali certyfikaty za zaangazowanie w realizacje
kampanii.

Dziatania zrealizowane przez szkote:

- zajecia edukacyjne dla klas I pn. ,,Szkota waznych praw”, dla klas IV pn. ,,JesteSmy

klasg”,

- zajecia profilaktyczne pn. ,,Przyjaciela jest mie¢ fajnie”, ,,Jestem czeScig grupy”,

- udziat 52 uczniéw w rajdzie pieszym ,,Marzanna 2019,

- warsztaty wielkanocne w klasie III — rozwijanie kreatywno$ci 1 c¢wiczenia
grafomotoryczne,

- kiermasz wielkanocny pod hastem ,,Chce mi si¢ chcie¢” zudzialem -calej
spotecznosci szkolnej. Uczniowie, nauczyciele, rodzice wystawiali swoje prace.

W kampani¢ zaangazowanych byto 62 nauczycieli, 725 uczniéw i 200 rodzicow.
2) Kampania ,,Alkohol nie pasuje do mojej ukladanki”

Autorska, lokalng kampani¢ ,,Alkohol niepasuje do mojej uktadanki”
przeprowadzono giéwnie w inowroctawskich szkotach. Gtowne cele podjetych dziatan to:

- zwrdcenie uwagi dzieci i1milodziezy na negatywne skutki wynikajace ze
spozywania alkoholu w mtodym wieku,

- podnoszenie umieje¢tnosci psychospotecznych, bedacych czynnikiem chronigcym
przed wchodzeniem na droge uzaleznienia,
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- wskazanie na wyznawane wartosci icele, ktore mogg pomoc w tworzeniu
satysfakcjonujgcego zycia,

- zachecanie do poszukiwania pasji i zainteresowan, bedacych alternatywa do
siegania po alkohol w sytuacjach trudnych,

- prezentowanie roznych, konstruktywnych form spedzania czasu wolnego.

Do kampanii przytaczyta si¢ wiekszos¢ szkot, poprzez takie dzialania jak: realizacja
zaje¢ z uczniami, kolportaz ulotek i1 broszurek, plakatow z logo kampanii, udziat w konkursie
fotograficznym, udziat w festynie.

Zrealizowane dzialania:

- spotkania z pedagogami szkoét — w kwietniu iczerwcu 2019 1. — dostarczenie
pakietow materialdéw edukacyjnych, plakatow, wrgczenie podzickowan dyrektorom,
pedagogom, nauczycielom najbardziej zaangazowanych szkot,

- zajecia  warsztatowe zuczniami  podnoszace  poziom  umiejetnosci
psychospotecznych oraz dostarczajgce wiedzy na temat negatywnego wplywu alkoholu na
rozw0j mtodego organizmu (w warsztatach wzigto udziat 1369 uczniow),

- konkurs fotograficzny pn. ,,Zyje z pasja — bez alkoholu”, ktorego celem byly:
prezentacja alternatywnych dla picia alkoholu form spedzania czasu wolnego, popularyzacja
fotografii jako pasji, propagowanie ws$rdd milodziezy tworczej postawy, promowanie
konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie z trudnosciami. Wplyngto 7 zdje¢ uczniow klas
podstawowych 1 gimnazjalnych oraz 24 zdjecia uczniéw klas ponadpodstawowych.
Posiedzenie jury odbyto si¢ 24 maja 2019 r., wyniki konkursu zostaly ogloszone podczas
festynu profilaktycznego w dniu 4 czerwca 2019 r. Jury ocenialo prace w dwoch kategoriach
wiekowych: I— uczniéw klas VI, VII, VIII igimnazjalnych, II — uczniéw klas
ponadpodstawowych. Nagrodzonych zostalo 8 prac, zktérych przygotowano wystawe
podczas festynu. Laureaci otrzymali nagrody w postaci karnetéw do obiektow krytych
ptywalni, karty upominkowe do salonu Empik, bilety do kina. Wszyscy uczestnicy konkursu
otrzymali dyplomy oraz torebki profilaktyczne. W konkursie wzi¢to udziat 16 uczniow ze
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Swictego Wojciecha, Szkoly Podstawowej nr 4 im. Janusza
Kusocinskiego, Szkoly Podstawowej nr 8 im. 4 Kujawskiego Pulku Artylerii Lekkie;j,
Zespotu Szkoét Zawodowych Rzemiosta, Zespotu Szkot Budowlanych im. generata
Wiadystawa Sikorskiego i III Liceum Ogoélnoksztatcacego im. Krolowej Jadwigi,
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- festyn profilaktyczny na terenie Parku Solankowego przy Muszli Koncertowej w dniu
4 czerwca 2019 r., zrealizowany we wspolpracy z Kujawskim Centrum Kultury oraz
Osrodkiem Sportu 1 Rekreacji. Celem festynu bylo promowanie alternatywnych do picia
alkoholu form spedzania czasu wolnego i1 zachecanie do rozwijania pasji, zainteresowan, jako
sposobu doradzenia sobie z trudnosciami. Prezentacje odbywaty si¢ na scenie oraz na
stoiskach przed sceng. Na scenie wystapili: zespot Wataha z Il Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Krélowej Jadwigi, chor ,,Stowiki Konopy” z II Liceum Ogolnoksztalcagcego im. Marii
Konopnickiej, grupy taneczne z Zespotu Szkét Gastronomiczno-Hotelarskich im. Genowety
Jaworskiej 1Zespotu Szkoét Ekonomiczno-Logistycznych, duet tanca towarzyskiego
z IIT Liceum Ogolnoksztalcacego im. Krolowej Jadwigi, solisci z Zespotu Szkot Chemiczno-
Elektronicznych im. Jana Pawta II i Zespotu Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich im.
Genowetfy Jaworskiej, uczniowie z klasy mundurowej z pokazem musztry paradnej, grupa
akrobatyczna z Zespolu Szkot Ekonomiczno-Logistycznych, Stowarzyszenie Kendo, Laido,
Jodo z Bydgoszczy, Inowroctawski Klub Kyokushin — karate oraz sekcja gimnastyczna. Na
przygotowanych poza sceng stanowiskach na uczestnikow festynu czekaty roézne atrakcje,
mogli zdobywa¢ nowe umiejetnosci, bawic¢ si¢ uktadajagc maxi puzzle z logo kampanii lub
gra¢ w terenowe memory. Przygotowane stanowiska to: gra na instrumentach, robotyka
i elektronika,  fotograficzne, kulinarne, florystyczne, turystyczne, akrobatyczne,
doswiadczenia fizyczne, doswiadczenia chemiczne, skrapkowy kacik, string-art — obrazy
przestrzenne, zréb to sam — wykorzystywanie surowcoOw wtornych, plastyczne, kacik
picknosci — fryzury i1makijaz, gry planszowe, konstrukcyjne stomki, karate, kendo,
projektowanie koszulek, pierwsza pomoc. Ponadto do festynu przytaczyli si¢ funkcjonariusze
Strazy Miejskiej 1 Komendy Powiatowej Policji, teatr Santo Fuego, Zwiazek Harcerzy
Rzeczpospolitej, Stowarzyszenie Modelarzy Redukcyjnych. Szkoty, ktére przygotowaly
stanowiska, to: Zespot Szkét Chemiczno-Elektronicznych im. Jana Pawta II, Zespot Szkot
Gastronomiczno-Hotelarskich im. Genowefy Jaworskiej, Zespot Szkot Ekonomiczno-
Logistycznych, Zespot Szkot im. Marka Kotanskiego, Zespot Szkot Zawodowych Rzemiosta,
IT Liceum Ogodlnoksztatcagce im. Marii Konopnickiej. Kilka stanowisk przygotowanych
zostalo przez Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien. Do pomocy
w obstudze festynu zglosito si¢ 16 wolontariuszy — uczniow Zespolu Szkét im. Marka
Kotanskiego, Zespotu Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich im. Genowefy Jaworskie;j,
Zespotu Szkot Ekonomiczno-Logistycznych. Wszyscy tworcy festynu, lacznie 225 oséb,
w ramach podzigkowania otrzymali koszulki zlogo kampanii. Ogoélem w festynie
uczestniczyto okoto 510 uczniéw z pozostatych szkot, ktore zadeklarowaly udziat (17 szkot).
Informacja o festynie zostala wcze$niej umieszczona na plakatach na terenie miasta,
w zwigzku z czym pojawita si¢ tez grupa odbiorcéw, dorostych i dzieci, spoza szkét (ok.
100 os6b).
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3) Akcja profilaktyczna ,,Mlodziez o dopalaczach*

Tradycyjnie, z poczatkiem roku szkolnego, w Osrodku Profilaktyki odbyto si¢
spotkanie z pedagogami wszystkich inowroctawskich szkot. Jednym z sygnalizowanych
tematow byto uzywanie niebezpiecznych substancji psychoaktywnych — dopalaczy. Od kilku
lat realizowane sg warsztaty z uczniami, wyktady, szkolenia dla rodzicéw i nauczycieli oraz
innych grup zawodowych. W 2019 r. zbadano, co mtodziez mys$li na ten temat, co ich
zdaniem mozna zrobi¢, zeby dziata¢ skuteczniej. W zwigzku z powyzszym powstat pomyst
zorganizowania akcji, ktéra pomoglaby uzyska¢ odpowiedzi na zadane pytania. Akcja,
w formie ewentu, odbyta si¢ w Mlodziezowym Domu Kultury. Zadaniem uczestnikow byto
stworzenie plakatow, w ktorych zawarte zostang ich refleksje na temat dopalaczy. Plakaty
byty tworzone na miejscu w zespotach 4-osobowych, ktore tworzyty si¢ spontanicznie. Miato
to stanowi¢ okazj¢ do poznawania si¢ nawzajem zuczniami zinnych szkél. Do akcji
przystapito 92 uczniéw z nastepujacych szkot: Szkota Podstawowa nr 1im. Swigtego
Wojciecha, Szkota Podstawowa nr 2 im. Panny Maryi, Szkota Podstawowa nr 4 im. Janusza
Kusocinskiego, Szkota Podstawowa nr 6 im. Mikotaja Kopernika, Szkota Podstawowa nr
8 im. 4 Kujawskiego Putku Artylerii Lekkiej, Szkota Podstawowa nr 9 z Oddzialami
Przedszkolnymi im. Marii Sktodowskiej-Curie, Szkota Podstawowa nr 10im. Jana
Kasprowicza, Szkota Podstawowa nr 11 im. Stefana Batorego, Szkota Podstawowa nr
14 z Oddziatami Dwuj¢zycznymi im. Zygmunta Wilkonskiego, Szkota Podstawowa nr 16 im.
Jana Pawtla II, Szkota Podstawowa Integracyjna im. Powstancow Wielkopolskich, Katolicka
Szkota Podstawowa z oddziatem przedszkolnym im. bt. ks. Wiadystawa Demskiego, Zespot
Szkét Ponadgimnazjalnych im. Wiadystawa tokietka, I Liceum Ogolnoksztalcace im. Jana
Kasprowicza, II Liceum Ogo6lnoksztalcace im. Marii Konopnickiej, III Liceum
Ogolnoksztatcagce im. Krolowej Jadwigi, Zespot Szkot Mechaniczno-Elektrycznych, Zespot
Szkét Ekonomiczno-Logistycznych, Zespot Szkét Zawodowych Rzemiosta, Zespot Szkot
Budowlanych im. generala Wiadystawa Sikorskiego, Zesp6t Szkot im. Marka Kotanskiego,
Zespot Szkot Chemiczno-Elektronicznych im. Jana Pawta 11, Zespot Szkot Gastronomiczno-
Hotelarskich im. Genowefy Jaworskiej. Do akcji wiaczyli si¢ rowniez przedstawiciele Domu
Artysty, ktorzy shuzyli mtodziezy rada i pomocg w trakcie tworzenia plakatow. Owocem
pracy uczestnikow byty 23 plakaty, ktére wystawione na scenie postuzyty jako tlo do dyskusji
na temat problemu dopalaczy. Nastepnie z prac zostala przygotowana wystawa, ktoérg
mieszkancy Inowroctawia mogli odwiedza¢ w Mtodziezowym Domu Kultury w dniach od
25 listopada do 29 listopada. Wystawa postuzyta rowniez jako dopetienie dyskusji uczniow
odwiedzajacych wystawe wraz z nauczycielami. Wszyscy, ktorzy aktywnie uczestniczyli
w przedsigwzigciu, otrzymali drobne upominki oraz podzigkowania.
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4) Kampania ,,Przemoc karmi si¢ biernoscig*

Lokalng kampani¢ informacyjno-edukacyjng rozpoczeto 10 grudnia 2019 r., w dzien
rocznicy uchwalenia Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka. Glownym celem
zaplanowanych dziatan bylo upowszechnianie wsrod mieszkancow Inowroctawia informacji
o instytucjach $wiadczacych pomoc ofiarom przemocy interpersonalnej, gléwnie przemocy
w rodzinie 1 przemocy rowiesniczej oraz wskazywanie miejsc i1 form pomocy dla osob
stosujgcych przemoc. Hasto kampanii wskazywato na fakt, ze postawa biernosci przyczynia
si¢ do trwania przemocy. Stad w podejmowanych dziataniach zachecano do rezygnacji z niej,
korzystania z praw, podejmowania interwencji, zard6wno przez osoby poszkodowane, jak
iprzez sSwiadkow przemocy. We wspolpracy ze Straza Miejska odbyta sie dystrybucja
pakietow informacyjno-edukacyjnych do 13 parafii w Inowroctawiu oraz do 15 przychodni
stuzby zdrowia. Kazdy pakiet zawierat: plakat informacyjny o miejscach pomocy na terenie
miasta, plakat o programie pomocy dla sprawcoéw oraz plakat skierowany do $wiadkow
przemocy; broszury edukacyjne: ,,Zatrzymac i zrozumie¢ przemoc w rodzinie”, ,,Przemoc
wobec dzieci”, ,,Gdy dziecko jest §wiadkiem lub ofiarg przemocy”, ,,Pomoc psychologiczna
dla ofiar przemocy - praktyczne wskazowki”, ,Skuteczne procedury — prawo
w przeciwdziataniu przemocy”, ,,Niebieskie karty — czy to dla mnie?”, ,,Przemoc psychiczna
— tajemnica czterech $cian”, ,,Przemoc w rodzinie — przemoc ekonomiczna”, ,,Przemoc
w rodzinie a alkohol”, ,,Przemoc fizyczna”, ,Stalking — czyli uporczywe ngkanie”, ,,0
przemocy wobec o0s0b starszych”, ,Jak chroni¢ dzieci przed przemoca seksualng”,
»Zagubione dzieci... — zaniedbanie”, ,,Przemoc fizyczna wobec dzieci”, ,,Moje dziecko —
agresor czy ofiara?”, ,,Co zrobi¢, gdy dziecko jest ofiarg agresji rowiesniczej?”, ,,Realna
przemoc w fikcyjnym $wiecie internetu”, ,,Przemoc nie musi by¢ fizyczna”, ,,Przemoc
rowiesnicza i inne zagrozenia w internecie — jak pomoéc dziecku?”.

We wspoélpracy z Miejskim Przedsigbiorstwem Komunikacyjnym umieszczono
plakaty w autobusach z informacja o formach przemocy 1 placowkach udzielajacych pomocy
na terenie miasta Inowroctawia. Na stronie internetowej oraz fan page Osrodka zamieszczono
tresci informacyjno-edukacyjne dotyczace kampanii. Publikowane informacje podzielone
byty na bloki tematyczne, ktore beda prezentowane do konca marca 2020 r. Dotychczasowe
publikacje dotyczyly praw cztowieka, instytucji §wiadczacych pomoc osobom uwiktanym
W przemoc oraz rodzajow przemocy zaczynajac od jej definicji.

3. Kampanie profilaktyczne

Nazwa Dzialania podjete w ramach Liczba
s s Data s
kampanii kampanii uczestnikow

Zachowaj konkursy: plastyczny, II-I1X 2019 1. 725 uczniow
Trzezwy literacki, fotograficzny, 200 rodzicow
Umyst zajecia warsztatowe z 62 nauczycieli

uczniami,

zajecia edukacyjne,

rajd pieszy,

kiermasz wielkanocny,
spotkania z rodzicami

Alkohol nie spotkania z pedagogami szkot, | 04.04.2019 r. 17 pedagogow
pasuje do 14.06.2019 1.

mojej zajecia warsztatowe z II-VI 2019 r. 1369 uczniow
uktadanki uczniami podnoszace

umiejetnosci psychospoteczne
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oraz dostarczajgce wiedzy na
temat negatywnego wplywu
alkoholu na organizm
mtodego cztowieka,

konkurs fotograficzny, 24.05.2019 1. 16
festyn, 04.06.2019 1. uczestnikow
225 tworcow
510
uczestnikow —
odbiorcow ze
szkot
100 odbiorcow
plakaty ,,Alkohol nie pasuje do spoza szkot,
mojej uktadanki” oraz plakaty | IV-VI2019r. 17 szkot
z informacjg o festynie,
pakiety materiatoéw
edukacyjnych dla szkot,
informacje na fan page'u
Mtodziez spotkanie z pedagogami szkot, | 19.09.2019 r. 14 pedagogow
o dopalaczach 20.09.2019 1. 10 pedagogow
akcja w Mtodziezowym Domu | 21.11.2019 r. 92 uczniéw
Kultury, 25 pedagogdéw
relacja z wydarzenia w tv 1
radio, 25.11.2019 . 100 oso6b
wernisaz wystawy, (uczniowie,
nauczyciele)
25.11.2019 r. 400 osob
wystawa plakatow -29.11.2019r.
Przemoc karmi | spotkanie z pedagogami szkét, | 19.09.2019 r. 23 pedagogdéw
si¢ biernoscig | dystrybucja pakietow 20.12.2019 1. 13 parafii
informacyjno-edukacyjnych, -31.12.2019 r. 15 przychodni
umieszczenie plakatow w 22.12.2019 . 20 autobusow
autobusach komunikacji -31.12.2019 r.
miejskiej,
tresci informacyjno-
edukacyjne na stronie Osrodka | 11.12.2019 r.
Profilaktyki i fan page'u -31.12.2019 r.
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4. Warsztaty profilaktyczne w szkotach

Zajecia warsztatowe byly realizowane w przedszkolach, szkotach podstawowych,
w tym w klasach gimnazjalnych oraz w szkotach ponadpodstawowych. Ich tematyka byta
odpowiedzig na oczekiwania szkoét a takze nawigzaniem do akcji 1 kampanii profilaktycznych.
Glownymi celami zaje¢ bylo podnoszenie umiejetnosci psychospotecznych, w tym
umiejetnosci interpersonalnych, budowania samoswiadomo$ci oraz wlasnego systemu
warto$ci, radzenia sobie ze stresem 1emocjami, podejmowania decyzji, rozwigzywania
konfliktow w sposob asertywny, zapobieganie dokonywaniu przez mtodziez samookaleczen.
Ponadto edukacja iinformacja w obszarach takich jak: wuzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze), przemoc i agresja, zagrozenia zwigzane
z internetem, hejt i mowa nienawisci oraz z prowadzeniem pojazdow pod wplywem alkoholu
1 narkotykow.

Szkoly podstawowe, przedszkola

W szkotach podstawowych zrealizowane zostaly warsztaty:
- Pokojowe rozwigzywanie konfliktow,

- Relacje rowiesnicze w szkole,

- Jak sobie poradzi¢ ze ztoscig?,

- Asertywnos$¢ — trudna sztuka odmawiania,

- Cyberprzemoc tez boli,

- Relacje rowiesnicze — jestem czgscig grupy,

- Rozwigzywanie problemow rowiesniczych,

- Jak poradzi¢ sobie z konfliktem,

- Uczucia — mam prawo je przezywac,

- Przyjaciela jest mie¢ fajnie!,

- Profilaktyka zachowan autodestrukcyjnych mtodziezy,
- Moje miejsce w grupie,

- W kazdym z nas jest co$ dobrego,

- Mozemy mie¢ zgrang klase,

- Jak sobie poradzi¢ ze stresem,

- Profilaktyka uzaleznien,

- W sieciowej spotecznosci,

- Dopalacze — co tracg?,

- Nie pozwol, by cyberprzemoc dotkneta tez ciebie,

- Uzaleznienie od portali spotecznosciowych,
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- Cyfrowozabezpieczeni — prywatno$¢ w sieci,
- E-bezpieczenstwo — bezpieczenstwo w sieci,
- Poznajemy bezpieczny internet,

- Tolerancja — kazdy inny, wszyscy rowni,

- W kazdym z nas jest co$ dobrego,

- Stowa majg moc — kultura wypowiedzi w relacjach réwiesniczych,
- Kultura 1 szacunek nie tylko od swigta,

- Swiat bez przemocy jest pickniejszy,

- Wirtualny $wiat — szanse i zagrozenia,

- Hejt 1 mowa nienawisci,

- Bezpieczny internet,

- W szponach internetu. Uzaleznienie od sieci,
- Zagrozenie cyberprzemoca,

- Wyhamuyj, nie hejtuj,

- Nasza klasa staje si¢ zespoltem,

- Znaczenie szacunku w relacjach z innymi,

- E-papierosy — bezpieczna moda?,

- Wykluczenie w grupie rowiesniczej,

- Wszyscy jestesmy tolerancyjni,

- Wptyw emocji na porozumienie,

- Z10$¢, agresja, przemoc,

- zajecia wprowadzajace program ,,Przyjaciele Zippiego”,

- Zyje zdrowo — natogom mowig nie!.
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Placowki, w ktéorych przeprowadzone zostaly =zajecia, to: Przedszkole nr 2,U Jasia
1 Matgosi", Przedszkole ,,U Natalki i Kubusia”, Zespot Szkoét im. Marka Kotanskiego, Szkota
Podstawowa Integracyjna im. Powstancow Wielkopolskich, Szkota Podstawowa nr 1
im. Swigtego Wojciecha, Szkota Podstawowa nr 2 im. Panny Maryi, Szkota Podstawowa nr
4 im. Janusza Kusocinskiego, Szkota Podstawowa nr 5 im. dra J6zefa Krzyminskiego, Szkota
Podstawowa nr 6 im. Mikotaja Kopernika, Szkota Podstawowa nr 8 im. 4 Kujawskiego Putku
Artylerii  Lekkiej, Szkota Podstawowa nr 9 z Oddziatami Przedszkolnymi im. Marii
Sktodowskiej-Curie , Szkota Podstawowa nr 10 im. Jana Kasprowicza, Szkota Podstawowa
nr 11 im. Stefana Batorego, Szkota Podstawowa nr 14 z Oddziatami Dwujezycznymi im.
Zygmunta Wilkonskiego, Szkota Podstawowa nr 16 im. Jana Pawta II, Katolicka Szkota
Podstawowa z oddziatem przedszkolnym im. bl ks. Wiadystawa Demskiego. Ogoétem
w warsztatach wzigto udziat 3895 ucznidow, odbyto si¢ 197 spotkan.

Szkoly ponadpodstawowe

W szkotach ponadpodstawowych zrealizowane zostaty warsztaty:

- Alkohol — dopalacz — narkotyk inicjacyjny,

- Jestem dorosty — jestem odpowiedzialny. Odpowiedzialny kierowca,

- Co zrobi¢, by picie alkoholu nie stalo si¢ problemem — ryzyko uzaleznien
u mtodziezy,

- Warsztat profilaktyki uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych,

- Hejt 1 mowa nienawisci,

- Anoreksja 1 bulimia — czy to pragnienie jedynie szczuptej sylwetki?,
- Mechanizmy wchodzenia w uzaleznienia.

Placoéwki, w ktorych przeprowadzone zostaty zajecia, to: Zespot Szkot Chemiczno-
Elektronicznych im. Jana Pawla II, Zespot Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich im.
Genowefy Jaworskiej, Zespot Szkét Mechaniczno-Elektrycznych, Zespot  Szkot
Ekonomiczno-Logistycznych, Zespdét Szkot Budowlanych im. generata Wtadystawa
Sikorskiego, II Liceum Ogolnoksztalcagce im. Marii Konopnickiej, III Liceum
Ogolnoksztatcagce im. Krolowej Jadwigi, Centrum Ksztalcenia Ustawicznego im. Stefana
Zeromskiego, Zespot Szkét Zawodowych Rzemiosta. W warsztatach wzieto udziat
1772 uczniow, odbyto si¢ 75 spotkan.

5. Edukacja publiczna — szkolenia, wyktady, prelekcje

W okresie sprawozdawczym zrealizowane zostaly nast¢pujace dziatania w zakresie
edukacji publicznej:

- szkolenie dla funkcjonariuszy Strazy Miejskiej pn. ,,Narkotyki. Nowe substancje
psychoaktywne — dopalacze”, przygotowujace do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi i mtodziezg
w szkotach; zrealizowanych zostalo 5 spotkan od grudnia 2018 r. do kwietnia 2019 r.,
w ktorych uczestniczyto 4 funkcjonariuszy,

- szkolenia dla maszynistow spotki CIECH Cargo pn. ,,Prowadzenie pojazdow
a substancje psychoaktywne”; przeszkolonych zostalo 60 maszynistow, w trakcie 4 spotkan
szkoleniowych w dniach 14 1 15 maja 2019 r.,
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- szkolenie dla Rady Pedagogicznej w Szkole Podstawowej nr 2 im. Panny Maryi pn.
,Depresja, samookaleczenia i1 proby samobojcze dzieci 1 mtodziezy”; w spotkaniu w dniu
15 maja 2019 r. wziety udziat 42 osoby,

- szkolenie dla rodzicow w III Liceum Ogdlnoksztatcagcym im. Krolowej Jadwigi pt.
,Depresja i samouszkodzenia u dzieci i mtodziezy”, w ktorym uczestniczyto 40 osob,

- wyktad dla rodzicow uczniow klas VI — VIII w Szkole Podstawowej nr 1
im. Swictego Wojciecha pt. ,,Wybrane zagrozenia prawidlowego rozwoju dzieci i mtodziezy.
Zaburzenia nastroju, depresja, samouszkodzenia”; w spotkaniu w dniu 16 pazdziernika
2019 r. uczestniczyty 43 osoby,

- wyklad wdniu 25 marca 2019r. pt. ,,Depresja. Prawda imity” w Saloniku
Literacko-Artystycznym Biblioteki Miejskiej im. Jana Kasprowicza, w ktérym uczestniczyto
25 0sob,

- w dniu 22 czerwca 2019 r. w ramach festynu organizowanego przez Automobilklub
Inowroctawski przygotowane zostalo stoisko Osrodka Profilaktyki, ktérego celem byta
edukacja na temat ryzyka prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz informacje na temat bezpiecznego zachowania w czasie wakacyjnego
wypoczynku. Ogoétem z tej propozycji skorzystaty 153 osoby, w tym 88 dorostych 1 65 dzieci,

- warsztaty w Osrodku Profilaktyki: ,, Trening asertywnosci”, ,,Seksualno$¢ w petli
czasu”, ,By¢ kobietg... — podroz w glagb siebie”, ,,Odkrywanie wtasnych zasobow”.
W zajeciach wzieto udziat 40 osob.

Edukacja publiczna
. Liczba Liczba
Lp. Temat Odbiorca szKkolen uczestnikow
Narkotyki. Nowe substancje funkcjonariusze Strazy ,
L. psychoaktywne — dopalacze Miejskiej > spotkan 4
Prowadzenie pojazdow a maszynisci spotki .
2 substancje psychoaktywne CIECH Cargo 4 spotkania | 60
Depresja, samookaleczenia Rada Pedagogiczna
3. | i proby samobojcze dzieci Szkoly Podstawowej 1 spotkanie | 42
1 mtodziezy nr2
o . rodzice uczniow III
Depresja i samouszkodzenia . .
4. .. .. Liceum 1 spotkanie | 40
u dzieci i mtodziezy. .
Ogo6lnoksztatcacego
Wybrane zagrozenia
prawidtowego rozwoju dzieci rodzice uczniow klas
5. | i mlodziezy. Zaburzenia VI — VIII Szkoty 1 spotkanie | 43
nastroju, depresja, Podstawowej nr 1
samouszkodzenia
mieszkancy
6. | Depresja. Prawda i mity Inowroclawia (Salonik 1 spotkanie | 25
' ' Literacko-Artystyczny
Biblioteki Miejskiej)
Warsztaty: ,, Trening mieszkancy
7. | asertywnosci”, ,,Seksualnos¢ w | Inowroctawia 7 spotkan 40
petli czasu”, ,,By¢ kobieta... — | (Osrodek Profilaktyki)
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podroz w glab siebie”,
,,Odkrywanie wtasnych
Zasobow”

Stoisko informacyjno-
8. | konsultacyjne — festyn
Automobilklub

mieszkancy

Inowroctawia I'spotkanie | 153

Rezultaty:
- zwigkszenie kompetencji psychospotecznych dzieci, mtodziezy i rodzicow,

- wzrost wiedzy dotyczacej zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu oraz
sposobow ograniczania ryzyka problemowym piciem,

- wzmocnienie wybranych czynnikow chronigcych, odnoszacych si¢ do uzywania
alkoholu 1iinnych $rodkow psychoaktywnych, w tym: umiejetnosci ucznidow w zakresie
identyfikowania 1 odpierania presji spotecznej sklaniajacej do picia alkoholu, norm
rowiesniczych przeciwnych sigganiu po alkohol oraz oslabienie negatywnych postaw,
utatwienie komunikacji miedzy rodzicami i dorastajagcymi dzie¢mi na temat konsekwencji
picia alkoholu, palenia papieroséw oraz innych zachowan ryzykownych/problemowych,

- zmiana postaw odbiorcow dziatan dotyczaca zdrowego stylu zycia i aktywnosci we
wskazanych dziataniach,

- upowszechnianie wiedzy na temat problemoéw uzaleznien, przemocy i patologii
spotecznych,

- zwigkszanie swiadomosci spotecznej w zakresie problematyki alkoholowej 1 innych
uzaleznien.

Wskazniki osiggania celow i sposoby pomiaru:

- liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,

- liczba 0s6b uczestniczacych w projektowaniu 1 wdrazaniu programow,
- liczba odbiorcoOw programow profilaktycznych,

- diagnoza problemow 1 ewaluacja efektywnosci realizacji programow,

- liczba instytucji i organizacji zaangazowanych w wykonywanie zadan okreslonych
w programach,

- udziat w kampaniach edukacyjnych i wspoétpraca z mediami,

- weryfikacja na podstawie oceny odbiorcow i/lub opinii/obserwacji realizatoroéw,
specjalistow, rodzicow i1 opiekunow.

Metody profilaktyki w tym obszarze (tzw. uniwersalnej) obejmuja takie dziatania
jak przeciwdziatanie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych (zwlaszcza wsrod
mtodziezy szkolnej) poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie
czynnikéw chronigcych 1iredukcje czynnikéw ryzyka. Dzialania te dotycza zagrozen
rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie substancji psychoaktywnych (narkotyki,
alkohol) czy przemoc.
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Odbiorcy dzialan profilaktyki uniwersalnej to ogoél populacji, np. dzieci
1 mtodziez szkolna, spotecznos¢ lokalna.

Realizatorzy programéw profilaktyki uniwersalnej to przede wszystkim nauczyciele
wspierani przez psychologéw i psychoterapeutow, socjoterapeuci ipedagodzy. Dzialania
przeprowadzane sg najczesciej w szkotach.

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen, organizacji
pozarzadowych iosob fizycznych, shluzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien,
HIV/AIDS oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego

W ramach tego obszaru wspoOlpracowano w zakresie wymiany informacji,
konsultacji, wspolnych inicjatyw na rzecz profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych 1 narkotykowych, w szczeg6lnos$ci na rzecz promocji i realizacji dziatah w tym
zakresie czy organizowania konferencji, festynow, szkolen i narad.

Zadania zlecone do realizacji jednostkom niezaliczanym do sektora finansow
publicznych w drodze konkursu powierzono: Kujawskiemu Stowarzyszeniu ,,Klub
Abstynentéw” w Inowroctawiu, ktory realizuje szeroko rozumiang pracg¢ profilaktyczno-
rehabilitacyjng wsrdod osob uzaleznionych iich rodzin, przeciwdziala tym samym ich
wykluczeniu spotecznemu 1 zapewnia integracj¢ spoteczng; Terenowemu Komitetowi
Ochrony Praw Dziecka w zakresie prowadzenia S$wietlicy $rodowiskowej dla dzieci
imtodziezy przy ulicy Bolestawa Krzywoustego 23. Kontynuowano wspotprace
z nastepujacymi uczelniami w zakresie praktyki studenckiej: Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy, Kujawsko-Pomorska Szkota Wyzsza w Bydgoszczy, Uniwersytet
Mikotaja Kopernika — Wydzial Nauk Pedagogicznych w Toruniu.

Rezultaty:

- wspieranie dziatalno$ci $rodowisk abstynenckich i dziatalnosci stowarzyszen
pracujacych na rzecz rozwoju dziecka i rodziny.

Wskazniki realizacji celu i sposoby pomiaru:
- liczba funkcjonujacych klubow abstynenckich 1 grup AA,

- liczba funkcjonujacych Stowarzyszen Abstynenckich a takze liczba stowarzyszen
objetych wsparciem,

- informacja o miejscowej infrastrukturze i kapitale spotecznym z zakresu pomocy
spotecznej i ochrony zdrowia,

- liczba studentow, liczba uczelni, liczba stowarzyszen i1 instytucji zajmujacych si¢
problematyka uzaleznien.

V. Ograniczanie dostepnosci alkoholu oraz podejmowanie interwencji
w zwigzku  z naruszeniem przepisow  okreslonych  wart. 13! i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
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Na podstawie art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, ze zm.) w okresie od stycznia
do grudnia 2019 r., dziatajac z upowaznienia Prezydenta Miasta Inowroctawia cztonkowie
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wraz z funkcjonariuszami
Strazy Miejskiej 1 Policji, przeprowadzili 5 akcji kontrolnych w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Miasta Inowroctawia. Przedmiotem akcji, ktorymi objeto tgcznie
50 punktow, byto przestrzeganie zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych. W zadnym z kontrolowanych sklepéw nie stwierdzono naruszenia
przepisu art. 15 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
czyli nie stwierdzono sprzedazy napojow alkoholowych osobom, ktorych zachowanie
wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

Zgodnie art. 13 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w miejscach sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych powinna by¢
uwidoczniona informacja o szkodliwo$ci spozywania alkoholu. W 1 zkontrolowanych
punktow sprzedazy, w ktorym postepowano wbrew temu przepisowi, przeprowadzajacy
kontrolg poinformowali o obowigzujacych wtym zakresie przepisach. W 2019r.
nie zaistnialy przestanki do wystgpienia przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rezultaty:

- zmniejszenie skali naruszen prawa w zakresie sprzedazy alkoholu bez wymaganego
zezwolenia oraz wbrew jego warunkom i zasadom oraz zmniejszenie skali zjawiska sprzedazy
alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

Wskazniki osiggania celu i metody pomiaru:
- liczba kontroli w punktach sprzedazy alkoholu,
- liczba zgloszen,

- dokumentacja i protokoty kontroli.
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Wydatki — dzial 851 rozdzial 85153 i 85154 za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2019 r.

Dzial | Rozdzial § Wydatki Opis
851 4010 58080,00 | wynagrodzenia osobowe
4040 3648,83 | dodatkowe wynagrodzenie roczne
4110 9660,00 | sktadki ZUS
4120 1115,00 | sktadki na Fundusz Pracy
4170 10650,00 | wynagrodzenia bezosobowe
4710 5890,87 zakup materiak’)w“i ' wyposaZepia (m.in. materiaty
dotyczace kampanii 1 programéw profilaktycznych)
4220 450,62 | zakup zywnosci
4300 6422.65 zakup “uslug' pozosta’iych (ustugi  dotyczace
kampanii 1 programéw profilaktycznych)
4440 1871,00 | odpis na ZFSS
RAZEM 97788,97
851 85154 | 3020 139,87 | wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen
4010 | 889720,44 | wynagrodzenia osobowe
4040 56660,45 | dodatkowe wynagrodzenie roczne
4110 | 164119,23 | sktadki ZUS
4120 14790,35 | sktadki na Fundusz Pracy
4170 | 184973,50 | wynagrodzenia bezosobowe
4190 2936,42 | nagrody konkursowe
zakup materiatbw 1 wyposazenia (m.in. artykuly
4710 41854,07 biurowe, materiaiy' proﬁlaktyczn.e, ' eduk’ac'yjn'e,
pomoce dla dzieci, wyposazenie $wietlic
socjoterapeutycznych)
4220 5039127 %ak'up' Zywno§ci (m.in. positki dla dzieci w
$wietlicach socjoterapeutycznych)
4260 41721,27 | zakup energii elektrycznej, cieplnej 1 wody
4270 2754,42 | zakup ustug remontowych
4280 310,00 | zakup ustug zdrowotnych
zakup ushlug pozostatych (m.in.  warsztaty
4300 | 178945 47 psychoedgkacyjne, N uslugi pgy(ihigtr}fczne,
utrzymanie czystosci w Osrodku 1 $wietlicach,
kolonie)
4360 7902,11 | zakup ushug telekomunikacyjnych
4400 19310,64 | optaty czynszowe
4410 4324,72 | podroze stuzbowe 1 ryczatty samochodowe
4430 2188,34 | rozne optaty i sktadki
4440 20333,00 | odpis ZFSS
4480 5765,00 | podatek od nieruchomosci
4520 3192,65 | optaty na rzecz budzetoéw jst
4700 3919,13 | szkolenia pracownikow
RAZEM 1696252,35
OGOLEM
rozdzial 85153 i 85154 1794041,32
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Uzasadnienie do uchwaty Nr XX1/218/2020
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 24 lutego 2020 r.

Do wytacznej whasciwosci rady gminy nalezy — zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym — przyjmowanie sprawozdan z dziatalnosci
wojta.

Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest przedktadane Radzie
Miejskiej, zgodnie zprzyjetym przez Rade¢ Programem Profilaktyki i1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 r.

Rada Miejska dokonuje oceny realizacji Programu za miniony rok oraz przyjmuje
sprawozdanie Prezydenta Miasta Inowroctawia.

Uchwata podlega przedtozeniu do regionalnej izby obrachunkowej (art. 90
ust. 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym), gdyz zgodnie zart. 11
ust. 1 pkt 2 ustawy zdnia 7 pazdziernika 1992 r. o regionalnych izbach obrachunkowych
(Dz. U. 22019 r. poz. 2137) jest objeta zakresem jej nadzoru.

Majac powyzsze na uwadze wywotanie uchwaly jest uzasadnione. Inicjatorem
wywotania uchwaty jest Prezydent Miasta Inowroctawia.

Rada Miejska Inowroctawia podjeta uchwale w sprawie przyjecia sprawozdania
z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii za 2019 r. w glosowaniu jawnym.

Na 23 radnych w glosowaniu wzigto udzial 23 radnych obecnych na sesji. Za
przyjeciem uchwaly glosowato - 23 radnych, glosy przeciwne - 0, wstrzymujacych si¢ - 0.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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