UCHWALA NR X1/99/2019
RADY MIEJSKIEJ INOWROCLAWIA

z dnia 20 maja 2019 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania
Problemow Spolecznych za 2018 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2019 poz. 506) uchwala si¢, co nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie zrealizacji Miejskiej Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spotecznych za 2018 r., stanowigce zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Inowroctawia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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Zatacznik do uchwaty Nr X1/99/2019

Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 20 maja 2019 1.

Sprawozdanie z realizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problem6w Spolecznych za 2018 r.

Wydzial Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Cel strategiczny 3 - Przeciwdziatanie Kujawskie Stowarzyszenie ,,Klub Abstynentow”
Rozwoj uzaleznieniom 0sOb W 2018 r. w ramach otwartego konkursu ofert na wspieranie przez Miasto Inowroctaw

1 doskonalenie
istniejacego systemu
przeciwdziatania
uzaleznieniom,
dostosowanego do
zmieniajacych si¢
potrzeb i zagrozen

we wszystkich
grupach wiekowych

zadan w zakresie ochrony i promocji zdrowia oraz pomocy spotecznej, w tym pomocy
rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyroOwnywania szans tych rodzin
1 0sOb miasto zawarto umowe na realizacj¢ zadania publicznego pn. ,,Prowadzenie Klubu
Abstynenta w Inowroctawiu — pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu 1 ich rodzinom
oraz promocja trzezwego stylu zycia w spotecznos$ci lokalnej".

Stowarzyszenie jest organizacja wspierajacg osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny.
Dziatania Klubu zmierzaja do promowania trzezwego stylu zycia w spotecznos$ci
lokalnej. W 2018 r. zorganizowano m.in.: dzien otwarty z okazji Ogdlnopolskiego Dnia
Trzezwosci, wyjazd integracyjny na Ogolnopolski Zlot Rodzin Abstynenckich we wsi
Sniadka Druga (10 0s6b) oraz obdz terapeutyczny (12 oséb). W Klubie odbywaly sie
spotkania grup samopomocowych anonimowych alkoholikow (3 spotkania w tygodniu),
grupy wsparcia dla oséb wspoétuzaleznionych (1 spotkanie w tygodniu) 1 spotkania grupy
DDA - dorostych dzieci alkoholikéw (2 spotkania w miesigcu), a takze spotkania
integracyjne dla sympatykow 1 czlonkéw Stowarzyszenia (m.in. andrzejki,
przed$wigteczne spotkanie wigilijne oraz pozegnanie roku 2018).

Osiagnigte rezultaty:

- utrzymanie abstynencji,

- porzadkowanie zycia rodzinnego i zawodowego,
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- reintegracja spoteczna,

- pozbywanie si¢ negatywnych zachowan z okresu picia,

- wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci,

- uporzadkowanie relacji w rodzinie,

- nauka zycia w grupie, wzmocnienie umiejetnosci komunikacji miedzyludzkie;.

Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,, Twoja Szansa” w Inowroctawiu

W 2018 r. ramach otwartego konkursu ofert na wspieranie przez Miasto Inowroctaw
zadan w zakresie ochrony i promocji zdrowia oraz pomocy spotecznej, w tym pomocy
rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyroOwnywania szans tych rodzin
1 0sOb miasto zawarto umowg na realizacj¢ zadania publicznego pn. ,,Wsparcie na rzecz
Stowarzyszenia Trzezwosciowego Twoja Szansa w Inowroctawiu”.

Stowarzyszenie jest organizacja wspierajagca osoby uzaleznione od alkoholu 1 ich
rodziny. Podczas realizacji zadania przeprowadzono nastepujace dzialania:

- warsztaty terapeutyczne z wykorzystaniem zakupionej literatury tematycznej
(7-9 wrzesnia 2018 r., kazdego dnia w zajeciach brato udziat 20 osob),

- zorganizowano dzien integracji dla uczestnikoéw warsztatow 8 wrzesnia 2018 1.
(30 os0Db).

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok przyjety zostal uchwatg nr XXXVII1/454/2018
Rady Miejskiej Inowroctawia z dnia 19 marca 2018 r.

Zgodnie z przepisem art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii nalezy do
zadan wilasnych gminy.

Zadania te obejmujg w szczegdlnosci:

- zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla  osob
uzaleznionych od alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem,;

- udzielanie pomocy psychospotecznej 1 prawnej rodzinom, w ktéorych wystepuja

Id: 1B7945A0-9EB3-4A38-82CB-973B55D1B7A0. Podpisany Strona 2 z 68



problemy alkoholowe lub narkomanii, a w szczegdlnosci ochrona przed przemocs;

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolno$ci dla dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowo-rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych i1 probleméw narkomanii;

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13!
115 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;j;

- pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Aktem prawnym, na podstawie ktérego realizowane sg wyzej wymienione zadania jest
Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii uchwalany corocznie przez Rade Miejska Inowroctawia.
Cele 1 zadania zawarte w programie znajduja swoje uzasadnienie w wynikach
1 wnioskach z diagnozy problemow alkoholowych 1 narkomanii, przeprowadzonych
w inowroctawskich szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Wyniki tych badan
potwierdzaja konieczno$¢ podejmowania dziatan wielokierunkowych, adresowanych do
roznych grup spotecznych, przede wszystkim jednak do mtodego pokolenia.

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkod spotecznych, wynikajacych z uzywania i naduzywania alkoholu
1 innych srodkéw psychoaktywnych.

Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest przedktadane Radzie
Miejskiej corocznie. Na realizacje programu w 2018 r. wydatkowano kwotg 1 747 635,38
zt.
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2. | Cel strategiczny 6 - Ograniczenie skutkéw | W 2018 r. w ramach otwartego konkursu ofert na wspieranie przez Miasto Inowroctaw

Zwickszenie udzialu | niepelnosprawnosci zadan w zakresie ochrony i promocji zdrowia oraz pomocy spotecznej, w tym pomocy
0sob starszych oraz aktywizacja rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin
1 niepelnosprawnych | spoteczna i zawodowa | i 0s6b Gmina Miasto Inowroctaw zawarta umowy z organizacjami pozarzadowymi na
W zyciu 0sOb realizacje zadan:

spotecznym niepetnosprawnych.

1 zawodowym Inowroctawskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Uszkodzeniem Mdzgu

Wieloprofilowe zajecia terapeutyczne dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnej ruchowo
1z op6znionym rozwojem umystowym — kontynuacja.

Celem gltownym zadania publicznego byto zwigkszenie dostepnosci dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnej do systematycznego, wieloprofilowego usprawniania i1 uzyskanie
poprawy stanu zdrowia u 17 dzieci.

W wyniku prowadzonych dziatan uzyskano poprawe w rozwoju ruchowym u 17 dzieci,
w duzej mierze udato si¢ zapobiec poglebianiu nieprawidtowosci oraz uzyskano poprawe
stanu zdrowia. W wyniku przeprowadzonej terapii pedagogicznej u 7 dzieci uzyskano
poprawe w zakresie motoryki matej 1 duzej, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz
w sferze poznawczej. W wyniku przeprowadzonej terapii logopedycznej u 7 dzieci
uzyskano poprawe w funkcjonowaniu uktadéw: oddechowego, artykulacyjnego
1 fonacyjnego oraz zwiekszyt si¢ zasob stownictwa.

Przed rozpoczeciem usprawniania dokonano oceny rozwoju ruchowego dzieci oraz
ustalono indywidualny plan usprawniania dla kazdego z nich. Realizacja zadania
zapewnita systematycznga, kompleksowg rehabilitacje podopiecznych Stowarzyszenia.

Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Koto Miejskie w Inowroctawiu

Pomoc materialna oraz edukacyjna cztonkom Kota Miejskiego Polskiego Stowarzyszenia
Diabetykéw w Inowroctawiu

- przeprowadzenie dla cztonkéw Kota spotkan edukacyjnych i szkolen w zakresie
leczenia cukrzycy (m.in. szkolenie prowadzone przez pielegniarke-edukatora
diabetologicznego w zakresie samokontroli glikemii, prawidtowego postugiwania si¢
glukometrami, doborem paskéw testowych i obstugi ci$nieniomierzy, a takze szkolenie
pielegniarki-dietetyka nt. ,,Dieta w cukrzycy” 1 ,,Co to jest wskaznik glikemiczny™);

- zakup ci$nieniomierzy do pomiaru cis$nienia t¢tniczego krwi dla cztonkéw Kota;
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- zorganizowanie wycieczki do Gniewu;

- propagowanie wiedzy o cukrzycy, m.in. zakup miesigcznika ,,Diabetyk”;

- integracja czlonkéw Kota 1 0s6b z nim zwigzanych poprzez organizacj¢ spotkania
$wigteczno-noworocznego.

Polski Zwigzek Niewidomych Okreg Kujawsko-Pomorski Koto Powiatowe
w Inowroctawiu

Dziatalno$¢ na rzecz niewidomych:

- integracja spoteczna osob niewidomych i1 niedowidzacych ze $rodowiskiem, m.in.
organizacja spotkan kulturalno-spotecznych dla os6b niewidomych i niedowidzacych,

- zorganizowanie wycieczki dla czlonkéw Kota w Bieszczady z pobytem w Solinie
(50 0s6b, 6 dni),

- organizacja spotkan okolicznosciowych dla cztonkow Kota (m.in. festynu
integracyjnego na lotnisku Aeroklubu Kujawskiego, obchodow Migdzynarodowego Dnia
Biatej Laski, Dnia Dziecka, spotkania mikotajkowego dla dzieci i zaproszonych gosci,
spotkania optatkowego).

Inowroctawskie Stowarzyszenie ,,Amazonki”

Rehabilitacja psychofizyczna kobiet po leczeniu raka piersi.

1) W ramach zadania realizowano:

- gimnastyke grupowa w sali gimnastycznej i gimnastyke grupowg w basenie (raz
w tygodniu),

- $wigteczne spotkania integracyjne w siedzibie Stowarzyszenia.

2) Opis osiggnietych rezultatow:

- poprawa 1 utrzymanie sprawnos$ci fizycznej, zapobieganie obrzgkom limfatycznym
przez gimnastyke grupowa prowadzong na sali gimnastycznej i w basenie;

- poprawa zdrowia psychicznego 1 odzyskanie radosci zycia;

- integracja ze srodowiskiem 0s6b niepetnosprawnych.

Oddzial Kujawsko-Pomorski Polskiego Zwigzku Gtuchych
Rehabilitacja spoteczna oso6b z wadg stuchu
W trakcie realizacji zadania poprzez tlumacza jezyka migowego prowadzono
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rehabilitacje indywidualna.

Rehabilitacja indywidualna obejmowata m.in.:

- thumaczenie wizyt lekarskich,

- thumaczenie wizyt w ZUS 1 Powiatowym Zespole ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci,
- pomoc tlumacza w zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych, bankowych itp.,

- pomoc w zalatwianiu spraw mieszkaniowych,

- kontakt z pracodawcami oraz z potencjalnymi pracodawcami,

- redagowanie pism, podan, listow itp.

Rezultatem realizacji zadania byta przede wszystkim poprawa jakosci zycia o0sob
niestyszacych, ktérych udziat w zyciu spotecznym znacznie ogranicza badz wyklucza
gleboka wada stuchu.

Adresatami zadania byli czlonkowie Polskiego Zwigzku Gluchych zamieszkali
w Inowroctawiu 1 okolicach.

W okresie realizacji zadania rehabilitacjg objetych zostalo 30 oséb niestyszacych;
wykonano 432 ustugi indywidualne kompensujgce skutki niepelnosprawnosci stuchowe;j
w sferze zycia spotecznego.

Oddzial Rejonowy Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow

Integracja rencistow, emerytow i inwalidow

Podczas realizacji zadania zorganizowano integracyjng wycieczke krajoznawcza
do Uniejowa w celu skorzystania m.in. z term leczniczych. W wycieczce wzigto udziat
ok. 50 osob.

Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy ,,Flandria” - Takséwka dla seniorow

W 2018 r. w ramach otwartego konkursu ofert na powierzenie organizacji pozarzadowej
zadania z zakresu dziatalnosci na rzecz oséb w wieku emerytalnym w 2018 roku Gmina
Miasto Inowroctaw zawarta umowe ze Stowarzyszeniem Wzajemnej Pomocy ,,Flandria”
na realizacj¢ zadania publicznego pn. Taksowka dla seniorow.

Glownym celem projektu byto zapewnienie osobom starszym (po 70. roku zycia),
0 ograniczonej sprawno$ci lub niepelnosprawnym mieszkajacym w Inowroctawiu
darmowych ustug transportowych na terenie Miasta. Dzigki temu dziataniu uczestnikom
projektu stworzono mozliwo$¢ wyjscia z domu i uczestniczenia w zyciu spotecznym oraz
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zwigkszono poczucie bezpieczenstwa osobom majagcym trudnosci w samodzielnym
poruszaniu si¢ komunikacjg publiczng. Lacznie odbyly si¢ 172 kursy dla 100 osob.
Uczestnicy projektu mogli skorzysta¢ z darmowego transportu taksowka do urzedu, na
cmentarz albo do specjalistycznej placoéwki medycznej na umdwiong wizyte (na badania
lub wizyte specjalistyczng). Przewozy odbywaly si¢ 5 dni w tygodniu (od poniedziatku
do pigtku) w godz. 7.00-18.00. Do dyspozycji beneficjentow byly taksowka oraz
samochod przystosowany do przewozow specjalistycznych (w tym m.in. do przewozu
0osOb niepetnosprawnych). W przypadku ograniczonej sprawnosci lub trudnych
warunkow pogodowych niosacych ryzyko upadku uczestnicy projektu byli
podprowadzani przez kierowcoOw z i do taksowki.

Wydzial Gospodarki Lokalowej

spotecznemu rodzin

wsparcia materialnego
1 aktywizujacego

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Cel strategiczny 1 - | Zapewnienie osobom | Mieszkaniowy zasob Miasta Inowroctawia tworzg lokale komunalne w budynkach
Przeciwdziatanie i rodzinom w trudnej | stanowigcych wtasno$§¢ Miasta, budynkach stanowigcych wlasno$¢ osob prywatnych
ubdstwu sytuacji z nieuregulowanym stanem prawnym, budynkach wspolnot mieszkaniowych oraz
1 wykluczeniu kompleksowego budynkach Kujawskiej Spotdzielni Mieszkaniowej w Inowroctawiu. Na dzien 31 grudnia

2018 r. Miasto posiadato 3 533 mieszkania, w tym 2 581 lokali mieszkalnych i 952 lokale
socjalne. W celu powigkszenia zasobu mieszkaniowego w 2018 r. Miasto nabylo na
rynku wtornym 5 lokali mieszkalnych. W stosunku do roku 2017 ogdélna liczba mieszkan
w zasobie Miasta zmniejszyla si¢.

Dziatania w ramach remontéw biezacych oraz prac konserwacyjnych i usuwania awarii
w zakresie:

- instalacji elektrycznych,

- instalacji wod.-kan. i gazowych,

- wymiany i naprawy stolarki otworowe;j,

- rob6t dekarskich,

- rob6t ogélnobudowlanych,

- inne zwigzane z przygotowaniem lokali mieszkalnych pod nowe zasiedlenia.
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Remonty budynkéw mieszkalnych:

- ul. Kasztelanska 12 — remont elewacji z dociepleniem $cian, wymiana stolarki okiennej.
Inwestycja w trakcie realizacji,

- ul. Walowa 3-5 - remont elewacji, wymiana stolarki okiennej. Inwestycja - projekt
czasowej organizacji ruchu, kontynuacja w 2019 r.,

- ul. Watowa 30 - remont elewacji, wymiana stolarki okiennej. Inwestycja - projekt
czasowej organizacji ruchu, kontynuacja w 2019 r.,

- Solankowa 9 - budowa instalacji centralnego ogrzewania oraz instalacji wody
1 cyrkulacji w budynku mieszkalnym. Inwestycja zakonczona,

- ul. Torunska 11 - budowa instalacji centralnego ogrzewania oraz instalacji wody
1 cyrkulacji w budynku mieszkalnym. Inwestycja zakonczona,

- ul. Poznanska 336 - remont elewacji, wymiana stolarki okiennej, remont klatek
schodowych, kontynuacja w 2019 r.,

- ul. Dworcowa 31 - remont elewacji $ciany frontowe] i1 szczytowej. Inwestycja
zakonczona,

- Al. Okrezna 79 - remont elewacji z termoizolacjg $cian zewnetrznych, remont klatki
schodowej. Inwestycja zakonczona,

- Ks. Piotra Wawrzyniaka 17 - remont elewacji wraz z termoizolacjg $cian, wymiana
stolarki okiennej. Inwestycja zakonczona,

- ul. Dworcowa 92-94 - remont elewacji, wymiana stolarki okiennej, remont dachu.
Inwestycja - zakonczony I etap. Kontynuacja w 2019 r.,

- ul. Krélowej Jadwigi 3 - remont elewacji budynku mieszkalnego, kontynuacja w 2019
r.,

- ul. Jana Kilinskiego 6 - remont elewacji $ciany frontowej, kontynuacja w 2019 r.,

- ul. Ogrodowa 4 - remont elewacji budynku wraz z dociepleniem $ciany frontowej
1 szczytowej zachodniej. Inwestycja zakonczona,

- ul. Matewska 25 — remont dachu 1 kominow. Inwestycja zakonczona.

Remonty biezace i inne prace remontowe
W 2018 r. w budynkach oraz lokalach bgdacych w zasobach Miasta wykonano remonty
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61 pustostanéw. Zakres robot pustostanow obejmowat m.in.:

- naprawg $cian i sufitow, przygotowanie a nastepnie malowanie $Scian i sufitow, naprawe
lub wymian¢ podtog, wymiang podej$¢, montaz armatury sanitarnej, naprawe stolarki
okiennej i drzwiowej,

- przestawienie lub pobudowanie piecow,

- wymiang stolarki okiennej,

- wymiang stolarki drzwiowe;.

Poza remontami pustostanéw zlecono rowniez:

- naprawe¢ oraz przestawienie 39 sztuk piecoOw kaflowych,

- wymiang 252 sztuk stolarki okiennej oraz 2 sztuk stolarki drzwiowej,

- wykonano instalacj¢ gazowa oraz centralne ogrzewanie w lokalach przy
ul.: Sw. Ducha 77/3, Prezydenta Gabriela Narutowicza 54/la, Szymborskiej 14/7,
Sw. Ducha 38/1a,

- wymiang cieptomierzy w budynkach przy ul. Wojska Polskiego 26, 28, 32,

- remont 10 klatek schodowych (ul. Pakoska 7, ul. Dworcowa 44, ul. Sktadowa 8,
ul. Blonie 10, ul. Jézefa Chociszewskiego 27, ul. Jana Kilinskiego 5, ul. Prezydenta
Gabriela Narutowicza 16, ul. Solankowa 53, ul. Walowa 14, ul. Ks. Dobromira
Ziarniaka 9,

- dodatkowo wykonano inne remonty takie jak: wymiana instalacji WLZ, montaz
monitoringu, remont lokalu uzytkowego przy ul. Armii Krajowej 9, remont dachu,
remont klatek schodowych, remont podtogi,

- ponadto zlecono wykonanie 17 dokumentacji na remonty oraz zlecono 6 nadzorow
inwestorskich.

Wskazania lokali, zamiany, przekwalifikowania

1. W 2018 r. w ramach realizacji listy oséb zakwalifikowanych do zawarcia umowy
najmu z uwagi na stan zdrowia oraz listy ogolnej wskazano 32 lokale mieszkalne oraz
socjalne.

2. W ramach realizacji wyrokéw eksmisyjnych wskazano 31 lokali, z czego
w 5 przypadkach przekwalifikowano zajmowane lokale mieszkalne na lokale socjalne.

3. Ponadto zrealizowano 63 wnioski o zamian¢ mieszkania. W wyniku zamian najemcy
dokonali sptaty zadtuzenia na taczng kwote 21 608,11 zi.
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4. W 2018 r. przekwalifikowano 3 lokale mieszkalne (o obnizonym standardzie) na lokale
socjalne, w zwigzku ze ztg sytuacjg finansowa najemcow.

5. Wptyneto 35 wnioskdw o ponowne zawarcie umowy najmu lokalu, w zwigzku
z calkowitg sptata zadluzenia. Laczna kwota sptaty zadluzen za 2018 r. wynosi
103 100,51 zt.

2. | Cel strategiczny 4 -
Wsparcie oséb
bezdomnych oraz
przeciwdziatanie
bezdomnosci na
terenie miasta

Pomoc zagrozonym
bezdomnoscia
1 bezdomnym

W 2018 r. nie dokonano adaptacji pomieszczen na lokale socjalne petnigcych dotychczas
inne funkcje.

W 2018 r. udzielono ulgi 20 osobom fizycznym poprzez umorzenie naleznosci z tytutu
czynszu i pozostatych optat za najem lokali nalezacych do zasobu komunalnego Miasta
Inowroctawia na taczng kwoteg 284 078,98 zt.

W ramach odpracowywania zaleglosci czynszowych 51 0s6b odpracowato zadtuzenie
na taczng kwote 160 003,35 zi.

Wydzial Oswiaty 1 Sportu

oraz wspomaganie
rozwoju dzieci
1 mtodziezy

podnoszenie poziomu
ich funkcjonowania,
udzielanie pomocy
rodzinom bedacym

w kryzysie, rozwijanie
systemu wsparcia

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Cel strategiczny 7— | 1. Wzmacnianie Swiadczeniami pomocy sa stypendium szkolne i zasitek szkolny.
Wspieranie rodzin rodzin, Uczniowi przystuguje prawo do pomocy materialnej ze srodkow przeznaczonych na ten

cel w budzecie panstwa i budzecie jednostki samorzadu terytorialnego. W budzecie
Miasta Inowroctawia na dany rok planuje si¢ wydatki w zakresie 20% udzialu wlasnego,
a 80 % to dotacja celowa udzielana z budzetu wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego:
stypendia szkolne, zasitki szkolne (5% dotacji).

W celu tamania barier edukacyjnych dla uczniow do 24. roku zycia udzielana jest pomoc
materialna w formie stypendiow 1 zasitkow szkolnych. Stypendium otrzymujg uczniowie
zamieszkali na terenie Miasta Inowroctawia, w rodzinach ktérych dochdd na osobg
w rodzinie nie przekracza 528 zi. Wnioski sktadaja rodzice uczniéw, opiekunowie prawni
lub dyrektor szkoty do 15 wrze$nia, a w innym terminie wytgcznie w uzasadnionym
przypadku. Na wyptaty stypendium szkolnego organ wlasciwy otrzymuje dotacje celows.
Zasitek szkolny moze by¢ przyznany uczniowi znajdujacemu si¢ przejsciowo w trudnej
sytuacji materialnej z powodu zdarzenia losowego. Mozna si¢ ubiegaC o pomoc
w terminie nie dluzszym niz dwa miesigce od wystapienia zdarzenia uzasadniajgcego
przyznanie zasitku. Zasitek szkolny moze by¢ przyznany w formie $wiadczenia
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pienigznego na pokrycie wydatkéw zwigzanych z procesem edukacyjnym lub w formie
rzeczowej o charakterze edukacyjnym raz lub kilka razy w roku, niezaleznie od
otrzymywanego stypendium szkolnego.

W 2018 r. udzielono 862 stypendiéw szkolnych w ogdlnej wysokosci 568 388 zt i 1 na
zasitek szkolny - 620 zi. Udzielono w 2018 r. 65 uczniom pomocy w zakresie
dofinansowania do zakupu podrgcznikow 1 materiatow edukacyjnych w kwocie

10 107,15 zt.
2. Zapewnienie Oferta zaje¢ pozalekcyjnych jest przygotowywana z mysla o potrzebach, mozliwo$ciach
dzieciom 1 zainteresowaniach mtodziezy, jest kompatybilna z celami 1 zatozeniami lekcji
1 mtodziezy z przedmiotow wiodacych. Szkoty oferuja uczniom mozliwo$¢ uczestnictwa zaréwno
odpowiednich w zajeciach rozwijajacych zdolnos$ci i zainteresowania, jak 1 zajeciach dydaktyczno-
warunkow wyrownawczych oraz specjalistycznych (dla uczniow wymagajacych wsparcia w rozwoju

do ksztalcenia, opieki |lub pomocy psychologiczno-pedagogicznej) badz zajeciach  rewalidacyjnych
1 ofert spedzania czasu | odpowiednich dla rozpoznanych potrzeb.

wolnego zgodnie z ich | Szkoty organizuja pozalekcyjne zajecia edukacyjne i wychowawcze, ktore sg okazjg na
potrzebami pozyteczne spedzanie czasu wolnego (region, patriotyzm, czytelnictwo, $wigta, obyczaje,
zdrowy 1 bezpieczny styl zycia, wolontariat, kontakt ze sSrodowiskiem).

Wsrod zaje¢ pozalekceyjnych nalezy wymieni¢:

1) zajecia przygotowujace uczniow kl. Il do egzaminu gimnazjalnego z poszczegodlnych
przedmiotow;

2) zajecia przedmiotowe rozwijajace zainteresowania (przygotowanie do konkursow
szkolnych i pozaszkolnych) oraz zajgcia wyréwnujace szanse edukacyjne;

3) pozaprzedmiotowe kota zainteresowan: historyczno-regionalne, fotograficzno-
turystyczne, ekologiczne, mlodziez zainteresowana ksigzka 1 biblioteka, koto robotyki);
4) zajecia artystyczne: zespot wokalny, koto plastyczne, koto filmowe;

5) zajecia korekcyjno-kompensacyjne i rewalidacyjne;

6) zajecia popularyzujace sport: Szkolna Liga Lekkoatletyczna, zawody w szkole i udziat
w zawodach pozaszkolnych, pitka siatkowa chlopcow;

7) zajecia popularyzujace turystyke: rajdy po regionie, udziat w Rajdach PTTK;

8) organizacja wyjs¢ i wycieczek edukacyjnych;

9) dziatania o charakterze wolontariatu, np. wspolpraca z Bankiem Zywnosci
Towarzystwa Pomocy im. Sw. Alberta, ze schroniskiem dla zwierzat, udzial w kwestach
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Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy;

10) dziatania o charakterze profilaktycznym, np. Biata sobota, happeningi promujace
zdrowie;

11) dziatania o charakterze ekologicznym, np.: zajecia na S$ciezce przyrodniczo-
dydaktycznej w Parku Solankowym, wycieczki, akcje ogolnopolskie;

12) ciekawa noc w szkole, np. Noc bibliotek, Noc z matematyka;

13) imprezy o charakterze integracyjnym, np. dyskoteki, wigilie, mikotajki, otrzgsiny
itp.;

14) dziatania podejmowane przez pedagoga szkolnego, np. wspotpraca z Policja
1 przedstawicielami Os$rodka Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien,
udziat w akcjach ogdlnopolskich, wyjscie na spektakle profilaktyczne.

Szkoly dziataja na rzecz bezpieczenstwa uczniow w szkotach, poprzez m.in. zapewnienie
opieki w §wietlicach szkolnych i rozwigzywania probleméw uczniowskich.

Rodzice maja mozliwos¢ wiaczenia si¢ w zycie szkoly poprzez m.in. organizacj¢ oraz
aktywny udzial w imprezach i1 uroczystosciach klasowych i szkolnych np. spotkania
z okazji Dnia Babci i Dziadka, Wigilii, jasetek, Swiat Wielkiej Nocy, Dnia Dziecka,
slubowania pierwszych klas, zabawy karnawatowej, a takze zapewniajac opieke podczas
wycieczek, wyjs¢ do kina, teatru czy na spacery. Rodzice majg mozliwos¢ podnoszenia
swojej swiadomosci wychowawczej dzigki organizowanym w szkotach warsztatom przez
m.in.: policje, poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng, Terenowy Komitet Ochrony Praw
Dziecka.

Ponadto organizowane sg sobotnie rajdy z PTTK 1 InLOT, sobotnie spotkania
,Mistrzowie kodowania”. DIla uzdolnionej muzycznie miodziezy i dzieci dziataja chory
szkolne. Organizowane sg festiwale piosenki, zawody, olimpiady, konkursy wiedzowe
1 artystyczne, ktore sprzyjaja rozwojowi osobowosci uczniow. Szkoty kladg tez duzy
nacisk na przygotowanie uczniow do dalszej nauki na kolejnym etapie edukacji —
w szkotach ponadpodstawowych (w szkotach zawodowych, liceach, technikach). W tym
celu prowadzone s3 zajecia zdoradztwa zawodowego, wyjscia do szkot
ponadpodstawowych, spotkania dla uczniow 1 ich rodzicow z przedstawicielami
zajmujacymi si¢ doradztwem zawodowym. Uczniowie biorg udzial w organizowanej
przez Miasto ,,Gietdzie promoc;ji szkolnictwa zawodowego”.
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Uczniom niepetnosprawnym zapewniono realizacje¢ zindywidualizowanego procesu
ksztatcenia. Nauczaniem indywidualnym obejmuje si¢ uczniow, ktérych stan zdrowia
uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczgszczanie do szkoty. W roku szkolnym 2017/2018
tacznie w szkotach i przedszkolach 78 uczniom przyznano 641 godzin tygodniowo
nauczania indywidualnego. Podstawg przyznania tych godzin byly orzeczenia z Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej o potrzebie nauczania indywidualnego oraz wniosek
dyrektora poszczegolnej placowki. W indywidualnym nauczaniu realizowane byty
obowigzkowe zaje¢cia edukacyjne wynikajagce z ramowego planu nauczania szkoly,
dostosowane do potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznia. Ponadto realizowane byty indywidualne zajecia specjalistyczne dla uczniéw. Byty
to zajecia korekcyjno-kompensacyjne, zajecia logopedyczne, zajecia socjoterapeutyczne
lub zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze. Pomoc pedagogiczna realizowana byta zaréwno
indywidualnie, jak i w grupach liczacych do 4, 5, 8 lub 10 uczniéw (maksymalna liczba
uczestnikow zaje¢ grupowych uzalezniona jest od ich rodzaju). Uczen 1 dziecko
z uposledzeniem umystowym w stopniu glebokim realizowali zajecia rewalidacyjno-
wychowawcze, w wymiarze 10 godzin tygodniowo. Udzial w tego typu zajeciach
uznawany jest za realizacj¢ obowigzku szkolnego lub realizacje obowigzkowego
rocznego wychowania przedszkolnego. Ponadto uczniowie szczegdlnie zdolni realizowali
indywidualny tok nauki z wybranego przedmiotu lub przedmiotow. Lacznie 18 uczniom
przyznano 43 godziny tygodniowo.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Inowroctawiu w 2018 r. zorganizowal 309 imprez ujegtych
w Miejskim Kalendarzu Imprez na terenie zarzadzanych obiektow, a takze wilaczat si¢
w organizacj¢ innych przedsigwzie¢ realizowanych przez rézne instytucje na terenach nie
tylko miejskich. Byly to imprezy wtasne, wspolorganizowane, zlecone oraz imprezy,
ktorym OSiR zapewnial stron¢ techniczng. Preferowano, aby dostepnos¢ do bazy
sportowe] 1 wiekszosci proponowanych imprez byta bezptatna lub odbywala si¢ za
minimalng odptatnoscig. W celu zwigkszenia checi dzieci 1 miodziezy oraz dorostych
mieszkancéw do korzystania z oferty, stosowane byty liczne rabaty. Realizowano tez
nowe potrzeby oraz preferencje mieszkancow w dziedzinie sportu i zdrowego trybu
zycia. Uzyteczno$¢ publiczna:
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a) obiekty zarzadzane i utrzymywane przez OSiR sg stale utrzymywane w dobrym stanie
technicznym, co pozwala mieszkancom na bezpieczne korzystanie z catej bazy sportowej,
b) mieszkancom proponowany jest urozmaicony wachlarz imprez, ktory wkomponowuje
si¢ w coraz bardziej zroznicowane preferencje,

c) w celu racjonalnego wykorzystania obiektow 1 ich powszechno$ci stosowane sg rabaty
oraz systemy karnetowe, wprowadza si¢ rOwniez propozycje wydarzen, ktdére obecnie
cieszg si¢ najwigkszg popularnoscia.

W 2018 r. stosowano obnizki cen poprzez:

1. znizki uprawniajagce do korzystania ze wszystkich obiektow Osrodka Sportu
1 Rekreacji w ramach Karty Inowroctawianina,

2. znizke 50 % dla kazdego klienta w Krytych Plywalniach w dni powszednie od godz.
6.00 do godz. 8.00 oraz w dni nauki szkolnej od godz. 8.00 do godz. 15.00 oraz od godz.
21.00 do godz. 21.45 we wszystkie dni tygodnia,

3. wprowadzenie promocji w Krytych Ptywalniach ,,Wodny Park” 1i,,Delfin” oraz na
lodowisku ,,Lodolandia”, w ramach ktorej kazda osoba obchodzaca imieniny korzystata
tego dnia z ustug ww. obiektow bezptatnie. Natomiast od 5 czerwca 2018r.
wprowadzono inny rodzaj promocji polegajacej na tym, ze do bezptatnego wstepu do
Krytych Pltywalni ,,Wodny Park” i Delfin” oraz Inowroctawskiej Termy upowaznieni byli
wszyscy, ktorzy danego dnia obchodzili urodziny,

4. umozliwienie bezptatnego korzystania babciom 1 dziadkom z wnuczkiem lub wnuczka
z Krytej Pltywalni ,,Wodny Park” i lodowiska ,,Lodolandia” z okazji Dnia Babci 1 Dziadka
w dniu 21 stycznia 2018 r. od godz. 14.00 do godz. 17.00,

5. bezptatne udostepnienie lodowiska ,,Lodolandia” i wypozyczalni sprzgtu po
zakonczeniu rewii na lodzie zatytutowane;j ,,Gdzie si¢ podzialy choinki” w dniu 11 lutego
2018 r.,

6. bezptatny wstep dla zakochanych par w dzien sw. Walentego 14 lutego 2018 r. od
godz. 19.00 do godz. 21.00 na lodowisko ,,LLodolandia” 1 do Krytej Ptywalni ,,Wodny
Park”,

7. umozliwienie bezptatnego korzystania z kapieli przez panie w Krytej Plywalni
»Wodny Park” od godz. 16.00 do godz. 22.00 i w Inowroctawskiej Termie od godz. 15.00
do godz. 18.00 w dniu 8 marca 2018 r.,

8. wprowadzenie 50 % znizki na masaz na t6zku hydrojet Wellsystem w Krytej
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Plywalni ,,Wodny Park” i wypozyczalnie rowerdéw od 20 do 30 kwietnia 2018 r.,

9. umozliwienie 1 czerwca 2018 r. w Dniu Dziecka wszystkim osobom do 18. roku
zycia darmowego korzystania z Krytej Ptywalni ,,Wodny Park” w godzinach od godz.
15.00 do godz. 17.00,

10. bezptatne korzystanie z Basenu Odkrytego 2 czerwca 2018 r. od godz. 10.00 do
godz. 18.00 z okazji inauguracji sezonu letniego,

11. wprowadzenie 50 % znizki na korzystanie z Inowroctawskiej Termy
11 112 maja 2018 r. od godz. 10.00 do godz. 18.00 w ramach akcji ,,.Dni Otwarte
Funduszy Europejskich”,

12. w terminie 26 maja - 30 czerwca br. wreczanie co dziesigtej osobie grajacej
w minigolfa przy ul. Bocznej wejsciowki uprawniajacej do godzinnego korzystania
z wypozyczalni rowerow, Krytej Ptywalni ,,Wodny Park™ lub 15-minutowego masazu na
t6zku hydrojet Wellsystem,

13. wprowadzenie 50 % znizki 9 1 10 czerwca 2018 r. w ramach Dni Inowroctawia 2018
na atrakcje Krytych Ptywalni ,,Wodny Park” 1 ,,Delfin”, Inowroctawskiej Termy, Basenu
Odkrytego 1 minigolfa,

14. 50 % rabat w ramach akcji ,Inowroclaw za po6t ceny”, w dniach
22-24 czerwca 2018 r. obowigzujacy w Krytej Ptywalni ,,Wodny Park” oraz ,,Delfin”,
Inowroctawskiej Termie 1 Mini Golfie — kregielni,

15. bezptatne korzystanie z Basenu Odkrytego w ramach Festynu Rodzinnego
,Bezpieczne Wakacje 2018 — charytatywnie dla Madzi” w dniu 23 czerwca 2018 r.,

16. rozszerzenie promocji ,,Gdy urodziny mamy — korzystamy” od 6 lipca do 31 lipca
2018 r. na bezptatny masaz na t6zku hydrojet Wellsystem oraz do 31 sierpnia 2018 r. na
darmowe korzystanie z wypozyczalni rowerow w Inowroctawskiej Termie,

17. wprowadzenie 50 % znizki 21 1 22 lipca 2018 r. z okazji otwarcia parku linowego
oraz 5 % znizki obowigzujacej do konca lipca 2018 r.,

18. zuwagi na zakonczenie wakacji umozliwienie bezptatnego wstepu na Basen Odkryty
2 wrzesnia 2018 r.,

19. bezptatne zajecia aqua aerobiku 1 pazdziernika 2018 r. od godz. 18.00 do godz.
19.00 oraz sprzedaz karnetow z 20 % znizka w zwigzku z wprowadzeniem aqua aerobiku
w Krytej Ptywalni ,,Wodny Park”,

20. korzystanie z t6zka hydrojet Wellsystem w Krytej Ptywalni ,,Wodny Park™ przez caty
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pazdziernik z 50 % znizka,

21. bezptatny wstep na Kryte Pltywalnie ,,Wodny Park” 1 ,,Delfin" oraz ,,Inowroctawska
Termg" z okazji Andrzejek 30 listopada 2018 r. dla kazdego Andrzeja,

22. z okazji mikotajek 6 grudnia 2018 r. dzieciom do 13. roku zycia udostgpniono
bezptatnie Kryte Ptywalnie ,,Wodny Park™ 1 ,,Delfin”,

23. bezptatne korzystanie z lodowiska ,,Lodolandia” 1 wypozyczalni sprzetu wszystkim
osobom, ktore odwiedzity obiekt w dniu otwarcia, tj. 10 grudnia 2018 r.,

24. bezplatne udostgpnienie obiektow Osrodka Sportu 1 Rekreacji
inowroctawskich szkot podstawowych w ramach zaje¢ wychowania fizycznego,
25. promocje w ramach wakacji letnich 1 ferii zimowych na terenie Krytych Ptywalni
1 Lodowiska ,,LLodolandia”,

26. bezptatne udostgpnienie obiektow OSiR w ramach wakacji letnich i ferii zimowych.

uczniom

Wydzial Inwestycji, Rozwoju Gospodarczego i Funduszy Europejskich

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Cel strategiczny 2 - Aktywne wspieranie W 2018 r. Lokalny Program Rewitalizacji Miasta Inowroctawia na lata 2016-2022
Stworzenie bezrobotnych otrzymat pozytywng ocen¢ merytoryczng i zostal wpisany na list¢ wykazu programéw
zintegrowanego w poszukiwaniu pracy | rewitalizacji Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego (uchwata nr 43/2061/18 Zarzadu

systemu wsparcia dla
0sob 1 rodzin
zagrozonych
wykluczeniem
spotecznym

z powodu bezrobocia

Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 7 listopada 2018 r.). Pozytywna ocena
programu rewitalizacji byta warunkiem ubiegania si¢ o dofinansowanie projektow
rewitalizacyjnych w ramach RPO WK-P 2014-2020. Cz¢s$¢ dziatan wpisanych do LPR,
tzw. ,,projektow migkkich" uwzglednia objecie kompleksowym wsparciem grupy
zagrozone wykluczeniem oraz marginalizacja poprzez aktywizacje osob bezrobotnych
1 poszukujgcych zatrudnienia.

Cel strategiczny 7 -
wspieranie rodzin
oraz wspomaganie
rozwoju dzieci

1 mtodziezy

Zapewnienie dzieciom
1 mtodziezy
odpowiednich
warunkéw do
ksztatcenia, opieki

1 ofert spedzania czasu
wolnego zgodnie z ich

2018 r. zakonczono budowe kompleksu sportowego pomiedzy ul. Dtuga a ul. Bolestawa
Krzywoustego. W sktad kompleksu wchodzi: boisko do streetballa z nawierzchnig
poliuretanowg oraz boisko do siatkowki plazowe] ztrybunami. Teren kompleksu
otoczony jest ogrodzeniem.
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| potrzebami

Wydzial Kultury, Promocji i Komunikacji Spotecznej

Lp.

Numer 1 nazwa celu
strategicznego

Nazwa celu
operacyjnego

Opis stopnia realizacji celu operacyjnego

Cel strategiczny 7 -
Wspieranie rodzin
oraz wspomaganie
rozwoju dzieci

1 mtodziezy

Zapewnienie dzieciom
1 mtodziezy
odpowiednich
warunkéw do
ksztatcenia, opieki

1 ofert spedzania
wolnego czasu
zgodnie z ich
potrzebami

Biblioteka Miejska im. Jana Kasprowicza w 2018 r. podj¢ta nastepujace cykliczne
dziatania na rzecz wspomagania rozwoju dzieci i mtodziezy:

- ,,.Bajkowe przedszkole” — spotkania dla dzieci w wieku 4-5 lat w programie: zabawy
ruchowe, zajecia plastyczne, manualne, glosne czytanie. Te spotkania byty przygotowane
dla maluchow, ktore nie uczeszczaja do przedszkoli oraz ich opiekunow,

- ,,Czadowy Klub Ksigzkowy” - cykliczne zajecia czytelniczo — literackie dla dzieci do
5 lat,

- ,,Four o’clock” — warsztaty tematyczne doskonalgce znajomos$¢ jezyka angielskiego dla
dzieci w wieku 7-9 lat,

- ,,Klub malucha” - spotkania dla rodzicow z matymi dziecmi w wieku do 3 Iat,
W programie: zabawy muzyczne, zajecia manualne, spotkania ze specjalistami z réznych
dziedzin,

- ,,Muzyczna Akademia Malucha” - zabawy z elementami rytmu, dzwickow, $piewu oraz
tanca wspomagajace rozw0j oraz naturalne zdolnosci muzyczne maluchéw. Zajecia
przeznaczone dla dzieci od 1,5 roku do 4 lat,

- ,,Mate arcydzietka” - zajecia plastyczno - manualne rozwijajace wyobrazni¢ 1 zdolnosci
artystyczne,

- ,,Szach - mat” — sekcja nauki i doskonalenia umiejgtnosci gry w szachy,

- ,,Wielcy Polacy — Moi Rodacy” — cykl zaje¢ poswieconych wybitnym ludziom, ktorzy
rozstawili Polske na $wiecie, badz jak w przypadku me¢zéw stanu wptyneli na losy
panstwa. Spotkania przygotowane z okazji Roku Jubileuszu 100 rocznicy odzyskania
przez Polske Niepodlegtosci,

- ,,A kuku!” - cykl spotkan rozwijajacych dla dzieci od 8 miesigca do 2 lat i ich
opiekundéw, w programie: zabawy ruchowe i paluszkowe, zabawy z pacynkami,
rymowanki 1 piosenki z pokazywaniem,

- ,Biblioteczka na koéteczkach” cykl spotkan bibliotekarzy w okolicznych
przedszkolach, w trakcie ktorych pracownicy Filii nr 2 dla Dzieci udostepniajag swoje
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zbiory matym czytelnikom,

- ,Kolorowa galeria" - zajecia z wykorzystaniem roznych technik rozwijajacych
wyobrazni¢ 1 zdolnosci plastyczne dzieci. W programie: zabawy plastyczne inspirowane
muzyka, zabawy z papierem, guzikomania, tworzenie ilustrowanych historyjek,

- ,Na tropie tajemnic ekologii” - zajecia dla dzieci rozwijajace zainteresowania
przyrodnicze przy wykorzystaniu tekstow literackich, kreatywnych zabaw ekologicznych,
gier, zagadek zwigzanych z ochrong §rodowiska, ogladanie prezentacji multimedialnych,
- ,,Podr6z w kraing ksigzki 1 informacji" - zajecia dla dzieci z wykorzystaniem tekstu,
ilustracji, rozbudzenie zainteresowan ksigzka i biblioteka, ksztattowanie umiejetnosci
samodzielnego korzystania ze zbioréw bibliotecznych 1 elektronicznych Zrodet
informacji,

- ,,Rodzinne czytanie przy Manhattanie” — zajecia dla matych czytelnikéw w wieku od
3 do 5 lat oraz ich rodzicow i1 opiekunow,

- ,,Tedy 1 owedy czytamy legendy" - zajecia czytelnicze dla dzieci uczeszczajacych do
przedszkola, w programie: czytanie legend przy wykorzystaniu teatrzyku Kamishibai,
omowienie przeczytanego tekstu, zabawy plastyczne i ruchowe,

- ,,Wesota biblioteka” - zajecia edukacyjno — terapeutyczne - glo$ne czytanie wybranych
fragmentow bajek 1 basni, dyskusja nad lektura, rozwigzywanie zagadek, krzyzowek,
wykonanie ilustracji plastycznej do przeczytanego tekstu,

- ,,Wyprawa w $wiat basni 1 bajek” - zajegcia literackie dla dzieci z elementami
bajkoterapii,

- ,,Czytajmy razem” - glo$ne czytanie fragmentow ciekawych ksigzek, zajecia dla dzieci
z udziatlem seniorow,

- ,,Dzieciaki Bystrzaki” - zajecia rozrywkowo-edukacyjne dla dzieci w wieku od 6 do 10
lat, w programie: rebusy, quizy, zagadki oraz zabawy z wykorzystaniem literatury
dziecigce;,

- ,Kalejdoskop gier” - spotkania milo$nikow dobrej zabawy i zdrowej rywalizacji
przeznaczone dla dzieci w wieku od 7 do 12 lat, w programie: gry planszowe, karciane,
zrgcznosciowe,

- ,,Kociotek rozmaito$ci” — warsztaty plastyczne dla dzieci, majace na celu rozwijanie
kreatywnej tworczosci wsrdd najmtodszych,

- ,,Bajkoteka Malucha” — prezentacja basni i bajek, gltosne czytanie, zajecia plastyczne
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organizowane dla dzieci w wieku od 3 do 4 lat,

- ,,.Bajkowe spotkania” - spotkania raz w miesigcu z dzie¢mi z przedszkola ,,Muzyczna
Kraina”; w programie: glto$ne czytanie fragmentéw ksigzek, prezentacja ksigzeczek dla
najmtodszych, gry i zabawy,

- ,,Kostkg 1 gtlowg” - spotkania z dzie¢mi w wieku od 10 do 15 lat z wykorzystaniem gier
planszowych,

- ,,Magicy” - zaje¢cia rozrywkowo-edukacyjne dla dzieci w wieku od 6 do 11 Iat,
w programie: rebusy, quizy, kalambury, wykre§lanki, zagadki oraz zabawy
z wykorzystaniem literatury dzieciecej,

- ,,Stacja Fantastyka” - Klub Mito$nikow Literatury 1 Filmu Fantastycznego - spotkania
z mtodzieza zafascynowang literaturg i1 filmem fantastycznym, dyskusje na temat
przeczytanych ksigzek i1 obejrzanych filmow, rozgrywki gier planszowych - spotkania
organizowane cztery razy w miesigcu,

- Klub Gier ,,Siddemka” - spotkania raz w miesigcu wielbicieli gier planszowych,
karcianych i terenowych,

- ,,Poczytajki” - spotkania czytelnicze z dzieCmi, w programie: glo$ne czytanie utworéw
dla dzieci oraz zabawy literackie i ruchowe nawigzujace do czytanych tekstow, dwa razy
W miesigcu,

- ,.Spotkanie Klubu Bajkonurrrkow” - spotkania z dzie¢mi i rodzicami organizowane
w drugi pigtek miesigca, w programie: glo$ne czytanie basni 1 opowiadan, zabawy
ruchowe, zajecia plastyczne, zagadki,

- ,Spotkania w Sidodemce” - cotygodniowe pigtkowe zajecia dla dzieci: zabawy stowne,
rozwigzywanie zagadek, rebusow, ,,Akwarelka” - spotkania sekcji plastyczne;,

- ,,Biblioteka przyjazna autyzmowi” — zajecia edukacyjno — terapeutyczne dla dzieci
1 mtodziezy wraz z opiekunami poprowadzone przez nauczyciela — terapeute,

- ,,Podroze po literaturze” — raz w tygodniu spotkania z dzie¢mi 1 mlodzieza
niepetnosprawng, rozwijanie aktywno$ci, zainteresowanie literaturg, na podstawie
wybranych ksigzek,

- ,,Z bajka dookota $wiata” — zajecia terapeutyczne z wykorzystaniem literatury

dziecigcej, rozwigzywanie zagadek, zabawy przy muzyce,
- ,,Szachy” — nauka podstaw gry w szachy.
Zajecia odbywaly si¢ w Bibliotece Miejskiej im. Jana Kasprowicza 1 wszystkich
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placowkach sieci.

W 2018 r. Kujawskie Centrum Kultury w Inowroctawiu zrealizowalo nastepujace
imprezy:

- XVI Ogo6lnopolski Festiwal Matlych Form Teatralnych ,,Arlekinada" - dwudniowe
zmagania mtodziezowych zespoldéw teatralnych,

- Otwarte Mistrzostwa Polski Federacji WADF w Tancu Nowoczesnym — eliminacje do
Mistrzostw Swiata i Europy; kategorie taneczne: urban pop (disco dance), freestyle,
performdance (inne formy tanca),

- Otwarte Mistrzostwa Polski Federacji WADF w Tancu Urban Street (hip-hop) —
eliminacje do Mistrzostw Swiata i Europy,

- Konfrontacje Teatrow Dziecigcych , Teatr bez granic” (eliminacje powiatowe dla
uczniow szkoét podstawowych 1 gimnazjalnych),

- Warsztaty Dubbingowe,

- Turniej Stowa ,,Stowo zroédtem inspiracji” — eliminacje powiatowe dla uczniéw szkot
podstawowych 1 gimnazjalnych,

- Rodzinna Majowka: program artystyczny dla dzieci, wystep zespotu coverowego, strefa
rekreacyjna dla dzieci i dorostych, grillowanie pod chmurka, stoiska warsztatowe,
konkursy rodzinne,

- Piknik historyczny (aktorzy czytajacy fragmenty tekstu Sejmu Wielkiego, pokazy
1 warsztaty taneczne - tance narodowe, pokazy kawaleryjskie, pojedynki szlacheckie,
woltyzerka, musztra, nauka szermierki, obozowisko - namioty historyczne, warsztaty
rzemie$lnicze 1 inne atrakcje),

- XXIV Dazieciecy Festiwal Piosenki ,,Pokazemy, co umiemy”,

- Dzien Dziecka — Kulinarny Master Team,

- Dni Inowroctawia 2018,

- Inauguracja Jarmarku Kujawskiego potaczona z festynem S$redniowiecznym w Parku
Solankowym - Piknik Sredniowieczny, koncert w wykonaniu solistow i zespotoéw ,,Little
Stars” i ,,Awangarda” ze Studia Piosenki KCK pod kier. Katarzyny Ignaczak i Kingi
Rogo6z, stoiska rekodzielnicze,

- impreza plenerowa na terenie lotniska Aeroklubu Kujawskiego — Turniej Rodzinny
., Wymiatacze”, Mistrzostwa w Rodzinnym Slizgu Wodnym,
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- 46. Ogolnopolski Festiwal Miodziezowych Orkiestr Detych,

- Uliczny Festiwal Zywych Rzezb FAN 2018 i ART INO Festiwal - zywe posagi; fakir
show; pokaz iluzji Pana Li; warsztaty: charakteryzacji filmowej, zonglerskie,
szczudlarskie, skrecania balonéw; rowerowe show; nauka jazdy na monocyklu;
bicyklisci; dancemania; szczudlarze; dmuchance; kolorowy fryzjer; malowanie twarzy,
instalacja ART INO (parasole),

- Kino Plenerowe — Filmowe Lato w zasiggu — projekcja filmow ,Last Vegas”
1,,D0 zakochania jeden krok”,

- Festiwal FireShow,

- VI Blues Ino Festiwal, wystapili: After Blues, Hot Lips, Szulerzy,

- XI INO-ROCK FESTIVAL, wystapili: Gazpacho, Soup, Bjorn Riis Band, Amarok
1 Hipgnosis,

- Kabaretowe pozegnanie wakacji ,,Przystanck HUMOR", wystapili: Kabaret JURKI,
Ewa Btachnio i Muzikanty, Kabaret QQ NA MUNIU,

- 41. Konkurs Recytatorski Poezji 1 Prozy Kujawskiej im. Franciszka Becinskiego —
eliminacje 1 finat dla  uczniow szk6t  podstawowych, gimnazjalnych
1 ponadgimnazjalnych,

- Zabawa dlo bajtli z okazji gorniczego swigeta, czyli Barborka dla dzieci,

- Festyn Rodzinny ,,Z gesing w tle”.

Kujawskie Centrum Kultury prowadzito nastepujace kota i sekcje zainteresowan

1) Sekcja muzyczna — Studio Piosenki KCK - dzialalo z mys$la o mtodych
utalentowanych ludziach, ktorzy pragneli doskonali¢ swo@j warsztat wokalny.
Zainteresowani naukg $piewu poznawali na zajeciach budowg¢ aparatu mowy, podstawy
prawidtowego oddechu i emisji glosu. Uczestnicy sekcji maja na koncie wystepy podczas
wielu imprez. Najlepsi brali udzial w festiwalach i przegladach organizowanych przez
placowki powiatowe, wojewodzkie i krajowe, gdzie odnosza sukcesy. W ramach sekcji
dziatali solisci, duety 1 zespoty.

2) Inowroctawski Teatr Otwarty skupiat milodziez z inowroctawskich szkot
ponadgimnazjalnych. Zajecia teatralne odbywaty sie raz w tygodniu w teatrze oraz
w I LO. Czlonkowie ITO swqj talent aktorski potwierdzali na licznych festiwalach
teatralnych, zdobywajac zarowno uznanie jurorow, jak i publicznosci.
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3) Sekcja tanca nowoczesnego - na =zajgcia sekcji uczeszczali tancerze, ktorzy
specjalizowali si¢ w najpopularniejszych stylach tanca nowoczesnego — funky, disco, hip-
hop. Zajecia organizowane byty dla roznych grup wiekowych (7-16 lat).

4) Sekcja modelarska - mlodzi adepci modelarstwa zajmowali si¢ budowa modeli
latajacych, latawcow, balonéw na ogrzane powietrze, modeli halowych. Na zajeciach
realizowany byl program w zakresie popularyzacji i rozpowszechniania modelarstwa
lotniczego, bedacego jedng z dyscyplin sportow lotniczych. Zajecia odbywaty si¢ dwa
razy w tygodniu na terenie Aeroklubu Kujawskiego.

5) Sekcja plastyczna - dziatata z mys$lg o zaspokajaniu ciekawos$ci tworczej dzieci w
wieku od 6 do 12 lat. Spotkania odbywaty si¢ dwa razy w tygodniu w kamienicy przy
ul. Kasztelanskiej 22. Oprocz rozwijania manualnych zdolnosci dziecka, sekcja
plastyczna dawata mozliwos$¢ zapoznania si¢ z podstawowymi technikami plastycznymi,
formami przestrzennymi, a takze materiatami i narzedziami potrzebnymi do wykonania
rysunku, obrazu i rzezby. Dzieci nabywaly umiejetnosci przedstawiania otaczajacego ich
Swiata za pomocg materialdow plastycznych, cze¢sto wykonywaty prace dekoracyjno-
uzytkowe na rézne okazje i uroczystosci.

6) Sekcja rytmiki ,,Szkota rytmu”- zajecia rytmiki prowadzone byly dwa razy w tygodniu
w kamienicy przy ul. Kasztelanskiej 22 i adresowane do dzieci w wieku od 4 do 6 lat,
ktore nie miaty wczesniejszego kontaktu z muzyka i1 nie graly na zadnym instrumencie.
Podstawowym zatozeniem sekcji byto umuzykalnienie 1 rozwdj ruchowy dzieci,
propagowanie tanca poprzez zabawe. Zajecia mialy na celu rozwijanie wrazliwosci
stuchowej, ekspresji ruchowej, pobudzenie wyobrazni i inwencji twoérczej, rozwijanie
umiejetnosci szybkiego reagowania na zmiany rytmu i tempa, a takze wspotdziatania
w grupie. Zajecia tworczo aktywizowaty dzieci, stymulujac ich prawidlowy rozwoj
emocjonalny, rozwijaly pamig¢, spostrzegawczo$¢ 1 umiejetno$¢ koncentracji,
muzykalno$¢ 1 wrazliwo$¢ muzyczng, pobudzaty wyobrazni¢. Cztonkowie sekcji brali
udziat w zabawach i1 ¢wiczeniach rytmicznych, uczyli si¢ nowych piosenek 1 wierszykow.
Zajecia miaty na celu roOwniez usprawnienie motoryki i wiaczenie dzieci w aktywny
proces tworczy.

7) Sekcja redakcyjno - dziennikarska powstata w grudniu 2018 roku. Zajecia odbywaty
sic¢ 1 raz w tygodniu w Niebieskiej Kamienicy KCK przy ul. Kasztelanskiej 22
1 dedykowane byly mitosnikom stowa méwionego i pisanego w wieku od 13 do 18 Ilat.
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Zamiarem koncowym uczestnictwa w sekcji byla wspotpraca z lokalnym portalem
informacyjnym. Uczestnicy sekcji beda redagowaé gazetke, ktora wydawana bedzie raz
na kwartat.

Pelnomocnik ds. Wspotpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi

Numer i1 nazwa celu
strategicznego

Nazwa celu
operacyjnego

Opis stopnia realizacji celu operacyjnego

Cel strategiczny 1 -
Przeciwdziatanie
ubodstwu

1 wykluczeniu
spotecznemu rodzin

Zapewnienie osobom
1 rodzinom w trudne;j
sytuacji
kompleksowego
wsparcia materialnego
1 aktywizujacego

Miasto przeznaczyto $rodki finansowe w lacznej kwocie 308 000,00 zt na realizacj¢
zadan w formie powierzenia oraz wsparcia przedsiewzi¢¢ majacych charakter pomocowy.
Miasto powierzyto realizacj¢ zadan w wyniku rozstrzygnigcia otwartych konkursow ofert
trzem organizacjom pozarzagdowym tj. Terenowemu Komitetowi Ochrony Praw Dziecka
,Prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej” - 65 000,00 zt, Polskiemu Komitetowi
Pomocy Spotecznej ,,Prowadzenie magazynu mebli” - 50 000,00 zt oraz Towarzystwu
Pomocy im. Sw. Brata Alberta ,,Prowadzenie Banku Zywnosci”.

W ramach otwartego konkursu na wsparcie realizacji zadan przeznaczono kwotg
143 000,00 zt. Dotacje otrzymaty 4 organizacje pozarzadowe na realizacje 4 projektow,
w tym prowadzenie schroniska dla bezdomnych mezczyzn (91 000 zt), prowadzenie
schroniska dla bezdomnych kobiet (40 000 zt), pomoc zywnosciowg (2 800 zt) oraz
przewo6z zywnosci z UE (9 200 zt).

Prezydent Miasta  Inowroclawia  corocznie  przyznaje  stypendia  miodym
inowroctawianom osiggajacym bardzo dobre wyniki w nauce, rozpoczynajagcym studia
stacjonarne, ktérych sytuacja materialna jest trudna. Kontynuowano wyptate
4 stypendiow przyznanych na rok akademicki 2017/2018 (stypendia przyznane od
pazdziernika 2017 r.) w kwocie 500,00 zl miesi¢cznie dla kazdego stypendysty oraz
przyznano kolejne stypendia dla 3 studentéw na rok akademicki 2018/2019 w kwocie
500 zt. Stypendium wyptacane jest przez 12 miesiecy.

W ramach wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi Miasto dofinansowato
organizacj¢ wypoczynku zimowego 1 letniego dla dzieci 1 milodziezy. Organizacje
otrzymaty wsparcie na realizacje¢ 20 projektow na taczng kwote 52 000,00 zt.

Cel strategiczny 3 -
Rozwoj
1 doskonalenie

Przeciwdziatanie
uzaleznieniom o0sob
we wszystkich

Terenowy Komitet Ochrony Praw dziecka w 2018 r. prowadzit $wietlice
socjoterapeutyczng ,,Niezapominajka”. Placowka obejmowala wsparciem dzieci
i mtodziez w wieku od 7 do 16 lat. Swietlica prowadzila dziatalno$¢ wychowawcza
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istniejacego systemu
przeciwdziatania
uzaleznieniom,
dostosowanego do
zmieniajacych si¢
potrzeb i zagrozen

grupach wiekowych

poprzez:
- prowadzenie zaj¢¢ grupowych z wykorzystaniem zabaw psychologicznych i gier
towarzyskich;

- zajecia tworcze: plastyczne, teatralne, muzyczne;

- zajecia sportowe;

- wyjécia w teren;

- wycieczki;

- wyjazdy do kina, teatru;

- realizowane byty tez w miar¢ mozliwosci wazne potrzeby dzieci wynikajace z trudnej
sytuacji rodzinne;.

Jednym z nadrzgdnych celow dziatalnosci $wietlicy bylo umozliwienie poznania
mechanizmow choroby alkoholowej i jej wptywu na zycie rodzinne.

Miasto realizuje rowniez zadania w zakresie ochrony i promocji zdrowia. Na ten cel
przeznaczono 1lacznie w 2018 r. 103 400,00 zt. Dofinansowanie przyznano
12 organizacjom pozarzagdowym na realizacj¢ 13 projektow w tym m.in. prowadzenie
Klubu Abstynenta.

Cel strategiczny 4 -
Wsparcie oséb
bezdomnych oraz
przeciwdziatanie
bezdomnosci na
terenie miasta

Pomoc zagrozonym
bezdomnoscia
1 bezdomnym

Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta prowadzito przy wsparciu miasta schronisko
dla bezdomnych me¢zczyzn, ktére oferowato 48 miejsc noclegowych oraz w okresie
zimowym dodatkowo 15 miejsc w ogrzewalni. Towarzystwo prowadzitlo rowniez
dziatalno§¢ charytatywng poprzez zbiorki zywnos$ci. Ponadto mieszkancy miasta
znajdujacy sie¢ w trudnej sytuacji materialno-bytowej na podstawie skierowania
z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej otrzymywali cieply positek.

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka prowadzil schronisko dla bezdomnych kobiet.
Schronisko dla Bezdomnych Kobiet w Inowroctawiu rozpoczelo swoja dzialalnos¢
1 kwietnia 2010 r. 1 znajduje si¢ w Inowroctawiu przy ul. Torunskiej 26. Jest to placowka
catodobowa dla 20 o0so6b. Do Schroniska przyjmowane sa kobiety oraz ich dzieci
skierowane przez wiasciwe Osrodki Pomocy Spotecznej. Mieszkanki Schroniska podczas
pobytu korzystaly ze schronienia 1 wyzywienia. Objete byly pomocg prawna,
psychologiczna, pedagogiczng oraz zdrowotna.

Cel strategiczny 5 -
Zapewnienie
kompleksowe;j

Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

Miasto intensywnie wspotpracuje z Terenowym Komitetem Ochrony Praw Dziecka
w zakresie wsparcia ofiar przemocy. Komitet oferowal kompleksowe wsparcie
psychologiczne, prawne a takze wsparcie mediatora. Do Terenowego Komitetu Ochrony
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pomocy rodzinom
dotknigtym
problemem przemocy
domowe;j

Praw Dziecka kierowane byly m.in. ofiary przemocy. Wsparcie otrzymywaly rowniez
dzieci uczeszczajace do $wietlicy socjoterapeutycznej. Kompleksowym wsparciem objete
bytly rowniez mieszkanki schroniska dla bezdomnych kobiet, bedace czesto ofiarami
przemocy.

5. | Cel strategiczny 6 - Usprawnianie osob W 2018 r. w Inowroctawiu funkcjonowaty dwa Uniwersytety III Wieku. Jeden z nich
Zwickszenie udziatu | starszych prowadzony przez Fundacj¢ Ekspert-Kujawy, drugi prowadzony przez Fundacj¢ Badzmy
0sob starszych 1 niepelnosprawnych | Razem-taczmy Pokolenia. Podmioty te zrzeszaty tacznie blisko 400 stuchaczy w wieku
1 niepelnosprawnych | oraz zapewnienie im senioralnym. Oferta uniwersytetow byla bardzo bogata, poczawszy od zajec
w zyciu spotecznym | wlasciwej opieki; komputerowych, jezykowych, psychologicznych, ruchowych, konczac na wyjazdach
1 zawodowym Ograniczenie skutkéw | integracyjnych zaré6wno w Polsce jak 1 w Europie. Dziatalno§¢ uniwersytetow ma

niepetnosprawnosci kluczowe znaczenie w realizacji polityki senioralnej i przeciwdzialaniu wykluczeniu

oraz aktywizacja spolecznemu i1 marginalizacji 0s6b w starszym wieku.

spoteczna i zawodowa | W 2018 r. funkcjonowata, powotana z inicjatywy Prezydenta Miasta Inowroctawia

0sOb Miejska Rada Senioréw w Inowroctawiu, w sktad ktorej wchodzito 9 przedstawicieli

niepetnosprawnych. srodowisk senioralnych. Miejska Rada Seniorow jest organem doradczym i inicjatywnym
Prezydenta Miasta Inowroctawia oraz Rady Miejskiej Inowroctawia. Radni seniorzy
inicjuja dziatania majace na celu integracj¢ Srodowisk senioralnych. Radni seniorzy
organizowali we wspotpracy z Miastem, organizacjami pozarzagdowymi, Uniwersytetami
IIT Wieku, Klubami Seniora spotkania integracyjne z okazji Dnia Babci 1 Dziadka,
spotkanie andrzejkowe czy tez przemarsz alejkami Parku Solankowego w okaz;ji
pierwszego dnia wiosny. Rada zorganizowala I Inowroctawska Konferencje seniorow,
w ktorej wzieli udziat przedstawiciele srodowisk senioralnych oraz instytucji dziatajacych
na rzecz osob starszych z calego regionu. Rada zorganizowata takze przy wspoOtpracy
z Osrodkiem Sportu 1 Rekreacji zawody sportowe pn. Senioriada, w ktorej wzigto udziat
ponad 80 zawodnikoéw. Radni seniorzy pehili dyzury w siedzibie Stowarzyszenia
Lokalna Grupa Dziatania, podczas ktorych mieszkancy mogli zgtasza¢ uwagi i problemy
dotyczace funkcjonowania oséb starszych.

Powiatowy Urzad Pracy
Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Cel strategiczny 2 - | Aktywne wspieranie Wskazniki:
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Stworzenie
zintegrowanego
systemu wsparcia dla
0sob 1 rodzin
zagrozonych
wykluczeniem
spotecznym

z powodu bezrobocia

bezrobotnych
w poszukiwaniu pracy

- liczba 0s6b bezrobotnych w miescie - 3 318 osdb,

- liczba 0s6b bezrobotnych objetych posrednictwem pracy i poradnictwem zawodowym -
3 318 0sob,

- liczba projektow z EFS stuzacych aktywizacji spolecznej 1 zawodowej 0sob
bezrobotnych oraz liczba os6b w nich uczestniczacych - w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego, 1 projekt - 511 osob
oraz w ramach Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwoj - 1 projekt - 515
0sob.

Srodki na aktywizacje 0sob bezrobotnych z powiatu inowroctawskiego pochodzity
z Funduszu Pracy oraz Europejskiego Funduszu Spotecznego. Ogotem w 2018 r. PUP
w Inowroctawiu dysponowal §rodkami finansowymi w wysokosci 21 618 700,00 zi,
w tym:

- 10 782 059,00 zt stanowity $rodki z EFS,

-7 387 141,00 zt stanowity $rodki z FP,

- 3449 500,00 zt stanowily $rodki z Rezerwy Ministra.

Ponadto PUP w Inowroctawiu dysponowat s$rodkami pochodzacymi z Krajowego
Funduszu Szkoleniowego w wysokosci 556 600,00 zt oraz srodkami na refundacj¢
zatrudnienia bezrobotnych do 30 roku zycia (art. 150f) w wysokosci 4 790 400,00 zi.

Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | 3. Rozwoj Przeciwdziatanie I. Konsultacje, poradnictwo, pomoc psychologiczna, psychiatryczna i farmakoterapia,

1 doskonalenie
istniejacego systemu
przeciwdziatania
uzaleznieniom,
dostosowanego do
zmieniajacych si¢
potrzeb i zagrozen

uzaleznieniom 0sOb
we wszystkich
grupach wiekowych

psychoterapia indywidualna i grupowa, terapia rodzinna oraz par skladajg si¢ na
kompleksowa oferte pomocowg Osrodka Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien w Inowroctawiu. Byta ona skierowana do:

- 0s0b z problemem alkoholowym (uzaleznionych, naduzywajacych, pijacych w sposob
ryzykowny 1 szkodliwy),

- 0s0b z problemem narkotykowym (uzaleznionych, naduzywajacych oraz miodziezy
eksperymentujacej z narkotykami),

- kierowcow, ktorzy utracili prawo jazdy w wyniku prowadzenia pojazdu pod wptywem
alkoholu,
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- 0s0b z uzaleznieniem behawioralnym (hazard, zakupy, Internet),

- cztlonkéw rodzin 0sob uzaleznionych,

- rodzin z problemem przemocy,

- adolescentow w kryzysie tozsamosci,

- rodzicoéw dzieci i mlodziezy (z problemami wychowawczymi),

- rodzin, par, matzenstw w kryzysie.

Leczenie osoby uzaleznionej realizowane bylo przez 7-osobowy zespodt terapeutyczny,
w sklad ktérego wchodzili specjalista terapii uzaleznien, psychoterapeuta petnigcy
funkcje kierownika, psycholog kliniczny, terapeuta rodzinny, specjaliSci terapii
uzaleznien (2), specjalista ds. przemocy w rodzinie, socjoterapeutka oraz lekarz
psychiatra. Zespot poddawany byl comiesigczne] superwizji grupowej. Poszczegdlni
specjalisci korzystali rowniez z superwizji indywidualne;.

W okresie sprawozdawczym, tj. od 1 stycznia do 31 grudnia 2018 r., z pomocy Oddziatu
Terapii Uzaleznien skorzystato 812 os6b — 371 kobiet i 441 mezczyzn, w tym 26 0sob
nieletnich (15 kobiet 1 11 me¢zczyzn). Najliczniejszg grupe odbiorcow stanowity osoby
uzaleznione od alkoholu i narkotykow (471), cztonkowie rodzin oséb uzaleznionych
(60), osoby wspotuzaleznione (79) oraz osoby cierpigce na zaburzenia nastroju,
zaburzenia lgkowe 1 zaburzenia osobowosci (74). Po porade zglaszali si¢ réwniez rodzice
z problemami wychowawczymi zwigzanymi z uzaleznieniem dziecka, deficytami
w zakresie umiejetnosci komunikacji z dzieckiem bedacym w okresie adolescencii,
zaburzeniami zachowania dziecka (44). Z pomocy skorzystali takze: w wyniku
interwencji rodzicéw 26 osob nieletnich (w tym naduzywajace alkoholu 1 narkotykow —
14), osoby z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow (15), rodziny i pary (12). Nadal
bardzo rzadko z pomocy korzystaly ofiary przemocy (1), sprawcy przemocy (1), osoby
zuzaleznieniem behawioralnym (hazard, gry komputerowe — 2). Lacznie
przeprowadzonych zostato 1 811 sesji terapii indywidualnej dla 139 osob, 220 spotkan
grupowych z udziatem 118 os6b. Z pomocy psychologicznej skorzystato 35 oséb
w trakcie 139 sesji indywidualnych, z pomocy psychiatrycznej 144 osoby w trakcie 228
konsultacji, z terapii rodzinnej i par 12 0sob (30 sesji).

Na oddziaty detoksykacyjne oraz stacjonarne leczenie odwykowe skierowano 26 osob.
Placoéwki, do ktéorych wystawiono skierowania, to: Szpital dla Psychicznie i Nerwowo
Chorych w Swieciu, Wojewoddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
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»Dziekanka” w Gnieznie, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Oddziat Leczenia
Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych w Szpitalu w Radziejowie Kujawskim,
Wojewo6dzki Osrodek Terapii Uzaleznien 1 Wspotuzaleznienia w Toruniu — Osrodek
Terapii Odwykowej Uzaleznien, Katedra 1 Klinika Psychiatrii w Bydgoszczy — Oddziat
Leczenia Uzaleznien oraz Oddziat Leczenia Zaburzen Lekowych i1 Afektywnych,
Stowarzyszenie Monar — Os$rodek Leczenia, Terapii 1 Rehabilitacji Uzaleznien
w Roznowicach, Wojewddzki Szpital Zespolony - Szpital Psychiatryczny II Klinika
Psychiatrii w Toruniu, Stowarzyszenie Monar — Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
w Nowolipsku.

W  okresie sprawozdawczym w punkcie konsultacyjno-informacyjnym tacznie
przeprowadzonych zostalo 661 konsultacji dla 364 oséb. Z porad i konsultacji
telefonicznych skorzystato 168 0sob, w tym 98 kobiet i 70 mezczyzn. Gléwnym tematem
rozméw byt problem alkoholowy lub narkotykowy bliskiej osoby, wspotuzaleznienie,
przemoc w rodzinie, psychoterapia Dorostych Dzieci Alkoholikéw, problemy
wychowawcze 1 trudnosci w bliskich relacjach. Zainteresowani pytali gtownie o formy
1 metody leczenia oraz placowki, w ktérych mogliby uzyska¢ pomoc. Kierowcy, ktorzy
utracili prawo jazdy za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu, pytali 0 mozliwos¢
skorzystania z programu edukacyjnego.

I1. Zrealizowano nastgpujace programy, kampanie lokalne 1 ogolnopolskie:

»Zachowaj Trzezwy Umyst"

Osrodek Profilaktyki wiaczyt sie¢ w ogolnopolska kampani¢ pn. "Zachowaj Trzezwy
Umyst", organizowang przez Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych
w Poznaniu. Inauguracja odbyta si¢ w kwietniu. Tegoroczna kampania odbywata si¢ pod
hastem "Autoportret - Zadziwiam siebie, gdy siebie poznaje¢". Do realizacji zaproszono
Szkote Podstawowa nr 4.

Cele gtowne:

- wspieranie budowy poczucia wtasnej wartosci,

- nauka samooceny, doskonalenie umiejetnosci pozytywnego myslenia,

- wspieranie pozytywnych wyborow zyciowych dzieci i mtodziezy,

- ograniczanie podejmowania przez dzieci i mtodziez zachowan ryzykownych,
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- wspieranie dziatalno$ci wychowawczej w zakresie edukacji prozdrowotnej dotyczacej
alkoholu, papieroséw, narkotykow, dopalaczy.

Do realizacji kampanii nauczyciele otrzymali scenariusze z konspektami do pracy
z okreslong grupa odbiorcoéw. Uczniowie otrzymali ulotki, bedace jednoczesnie kartami
pracy, zawierajagcymi ¢wiczenia i zadania. Ponadto, jak co roku, uczniowie zaproszeni
zostali do udziatu w konkursach. W czerwcu prace konkursowe zostaly wystane do
organizatora kampanii. Ogloszone konkursy to:

- konkurs indywidualny dla wszystkich pod hastem ,,Autoportret” w formie plastyczne;j
badz literackie;,

- konkursy dla uczniow klas gimnazjalnych pn. ,,Napisz do nas list” oraz fotograficzny
pn. ,MY”.

Dziatania zrealizowane przez szkote:

- turniej Pitki Siatkowej Dziewczat o Puchar Dyrektora Szkoty oraz Turniej Rzucanki
Siatkowej. Mtodzi ludzie pokazali, ze sport moze by¢ doskonalg alternatywa dla réznych
uzywek oraz konstruktywnym sposobem spedzania czasu wolnego,

- wystawienie sztuki teatralnej pt. ,,0O8la skorka”,

- wymiana pocztowa mie¢dzy Szkola Podstawowg nr 4 w Inowroctawiu i Szkolg
Podstawowg nr 6 w Olesnicy pn. ,,List do przyjaciela”. Dzieci z klasy III poznawaty
tajniki pisania tradycyjnego listu, ¢wiczyly estetyczne pismo, wymienialy si¢
z rowiesnikami informacjami na temat swojej miejscowosci, regionu, okolicy, szkoty,
swoich zainteresowan i hobby,

- Piknik Rodzinny z okazji Migedzynarodowego Dnia Rodzin, na ktoéry dzieci zaprosity
rodzicéw, rodzenstwo oraz dziadkow. Wystawiono przedstawienie, w ktérym dzieci
poprzez recytacj¢ wierszy 1 inscenizacje, dzigkowaly rodzinom za trud wlozony
w wychowanie oraz uswiadamiaty wazno$¢ wspolnie spedzonego czasu,

- przeprowadzenie przez uczniow klas VI ankiety pt. ,Jakim chciatby$ by¢
cztowiekiem?”. Wyniki uczniowie przedstawili na plakatach w formie diagraméw
procentowych, ktore zostaty zaprezentowane na tablicach w holu szkoty,

- udziat w konkursie fotograficznym pn. ,,MY” oraz w konkursie plastyczno-literackim
pn. ,,Autoportret”, w ktorym troje uczniéw wyrodzniono nagrodami.

W kampani¢ zaangazowanych byto 30 nauczycieli, 987 uczniéw, 1950 rodzicow
i dziadkow. Nauczycieli zaangazowanych w dziatania organizatorzy nagrodzili
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imiennymi certyfikatami.

,Pozory myla, dowod nie"

Glownym celem dziatah podejmowanych w ramach kolejnej edycji ogoélnopolskiej
kampanii ,,Pozory myla, dowod nie” organizowane] przez Zwigzek Pracodawcow
Przemystu Piwowarskiego — Browary Polskie i Komende¢ Gtowng Policji byto zwrdcenie
uwagi sprzedawcow 1 swiadkéw sprzedazy w sklepach, ze dorosty wyglad kupujacego
nie oznacza petnoletnosci upowazniajacej do zakupu napojoéw alkoholowych.

W grudniu 2018 r. we wspotpracy z inowroctawskimi szkotami ponadpodstawowymi
przeprowadzono badanie metoda obserwacji uczestniczacej, tzw. ,tajemniczy klient”.
Jego wykonanie poprzedzity: spotkanie z pedagogami, podczas ktorego omdowiono cele
1 przebieg kampanii oraz przekazano materiaty edukacyjne, jak réwniez 2 szkolenia
mtodziezy 1 dorostych przygotowujace do przeprowadzenia badania, w ktorych udziat
wzigto 36 uczniow ze szkot ponadpodstawowych oraz 13 pracownikow Osrodka
Profilaktyki. Celem badania bylo sprawdzenie, czy sprzedawca gotéw byt sprzedac
alkohol pomimo podejrzenia, ze kupujacy jest osobg nieletnia, czy zadat okazania
dowodu tozsamosci, jak zachowywat si¢ wobec reakcji swiadka sprzedazy.

Badaniem objeto 91 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Inowroctawia.
W 62 punktach sprzedazy sprzedawca poprosit o okazanie dokumentu tozsamosci,
w 29 nie poprosit i gotow byt sprzeda¢ alkohol. Po interwencji dorostego audytora
w 17 sklepach sprzedawca odmoéwil sprzedazy, natomiast w 12 sklepach sprzedawca
kontynuowat sprzedaz. Gltowne reakcje sprzedawcdéw na interwencje to stwierdzenie,
ze zna kupujacego (cho¢ w rzeczywistosci nie znal) badz milczace ignorowanie.

W badaniu wzieto udziat 12 oso6b dorostych, ktore, bedac swiadkami sprzedazy lub
odmowy sprzedazy napojow alkoholowych, w okreslony sposob reagowaty na zaistnialg
sytuacj¢ oraz 28 osob ,,matoletnich”, w rzeczywistosci petnoletnich, probujacych zakupi¢
alkohol uczniéw z nastepujacych inowroctawskich szkét: Liceow Ogolnoksztatcacych
IT 1 II1, Zespotow Szkot Ponadgimnazjalnych nr 1, 3, 4, 5. Sklepy, w ktorych sprzedawcy
prosili o okazanie dowodu potwierdzajagcego wiek uprawniajacy do zakupu alkoholu,
otrzymaty ,,Certyfikaty Rzetelnego Sprzedawcy”, natomiast sklepy, gdzie sprzedawca
gotow byt sprzedaé alkohol, otrzymaty ,,Zotte kartki ostrzegawcze”. Ponadto przekazano
wszystkim punktom plakaty, naklejki, ulotki oraz broszury pt. ,,Dlaczego nie sprzedawac
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alkoholu nieletnim — poradnik dla sprzedawcow”.

,,Przemoc boli"

Lokalna kampania informacyjno-edukacyjna ,,Przemoc boli” rozpoczeta si¢ w grudniu

2017 r. dystrybucja plakatow, na ktérych podane zostatly informacje o rodzajach

przemocy oraz miejscach pomocy na terenie naszego miasta. Plakaty zostaty dostarczone

do przychodni zdrowia 1 placowek o$wiatowych za posrednictwem dzieci

1 wychowawcow ze §wietlic socjoterapeutycznych oraz funkcjonariuszy Strazy Miejskie;.

Réwnoczesnie informacje zostaty zamieszczone na portalu spoteczno$ciowym, stronie

internetowej 1 stupach informacyjnych. Do realizacji dziatan zaproszono inowroctawskie

szkoly podstawowe 1 ponadpodstawowe. Dzigki tej wspdlpracy udato si¢ zrealizowac

nastepujace dziatania:

- spotkania z pedagogami, podczas ktorych zaplanowane zostaty dzialania w szkotach.

W spotkaniach uczestniczylo 19 osob. Ponadto pedagodzy otrzymali pakiety materiatow

informacyjno-edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow) do wykorzystania w szkotach,
»lydzien przeciwko przemocy” (19.03.2018 r. — 23.03.2018 r.) w Szkotach

Podstawowych nr 4, 9, 11, 16, Integracyjnej, Zespotach Szkot Ponadgimnazjalnych nr 1,

2, 3, 5, Liceach Ogolnoksztatcacych 11 i 111, Zespole Szkét Zawodowych Rzemiosta.

W ramach tej akcji przeprowadzone zostaty:

- lekcje wychowawcze 1 spotkania pedagogdéw z nauczycielami informujace o celach

kampanii,

- warsztaty profilaktyczne i zajecia edukacyjne dla ucznidéw: ,,Z1o$¢, agresja, przemoc —

potrafi¢ nad tym zapanowac”, ,,W krainie emocji”, ,,Empatia — droga do dorostosci”,

,Nasze prawa - wazna sprawa”’, ,,Emocje pod kontrolg”, ,Bezpieczenstwo w sieci”,

,»Cyberprzemoc”, ,,Uczymy si¢ tolerancji i okazywania wdzi¢cznosci”, ,,Dokuczanie nie

bawi”, ,,Hejt i mowa nienawisci” oraz:

- projekcje filmoéw edukacyjnych: ,,Klasa”, ,,Badz kumplem — nie dokucza;j”,

- spotkania szkoleniowe dla dzieci i miodziezy z przedstawicielami instytucji niosacych

pomoc osobom uwiklanym w przemoc, m.in. z terapeutami z Os$rodka Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu, funkcjonariuszami Strazy

Miejskiej 1 Policji, a takze:

- ekspozycje prac plastycznych o tematyce przemocy wykonanych przez ucznidw ze
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szkot podstawowych,

- akcje informacyjne, podczas ktorych uczniowie otrzymywali ulotki i broszury na temat
przemocy réwiesniczej, przemocy w rodzinie, cyberprzemocy,

- ,,Zywe rzezby” — dzieci z klas IV — VI zwracaty sie¢ do swoich rowiesnikéw z apelem
o powstrzymywanie si¢ od krzywdzenia innych oraz o reagowanie w sytuacjach bycia
swiadkiem przemocy,

- zebrania z rodzicami, podczas ktorych rozdawane byly broszury na temat réznych form
przemocy oraz ulotki z informacja na temat dostepnych na terenie miasta miejsc pomocy,
- punkty informacyjno-konsultacyjne w trakcie zebran z rodzicami, oferujace porady
specjalistow z Osrodka Profilaktyki,

- wyktady dla rodzicow przeprowadzone przez terapeutdow z Osrodka Profilaktyki:
,Okres dojrzewania — zagrozenia prawidtowego rozwoju w kontekscie doswiadczania lub
bycia $wiadkiem przemocy”, ,,Cyberprzemoc i inne zachowania problemowe”,

- przedstawienie teatralne pt. ,,Przemoc boli”.

W dziataniach w ramach ,,Tygodnia przeciwko przemocy” wzigto udziat 4 698 uczniow
12 340 rodzicow.

Dzieci 1 milodziez z inowroctawskich szkot wraz z opiekunami zebrata si¢
w wyznaczonych wczes$niej punktach miasta, gdzie rozdawata ulotki z informacjami
o formach przemocy oraz miejscach pomocy w Inowroctawiu. Ponadto apelowata
0 powstrzymywanie przemocy i reagowanie na jej przejawy — hasta zostaty umieszczone
na przygotowanych przez nig transparentach oraz na koszulkach. O godz. 12.00 w muszli
koncertowej w Parku Solankowym odbyto si¢ podsumowanie akcji, terapeuci zbierali
informacje o reakcjach przechodniow, dopytywali o refleksje dzieci i mtodziezy.

W przeprowadzenie akcji zaangazowanych bylo 97 uczniéw 1 9 pedagogoéw ze szkot
podstawowych 1 ponadpodstawowych. Rozdano 2 500 ulotek informacyjnych.

- Spotkanie z pedagogami szkét — finat kampanii:

Na podstawie zlozonych przez szkoty sprawozdan dokonano podsumowania dziatan
realizowanych w ramach kampanii. Dyrektorzy oraz pedagodzy najbardziej
zaangazowani w kampani¢ otrzymali podzigkowania i dyplomy (Szkoty Podstawowe nr
4,9, 11, Zespot Szkot im. Marka Kotanskiego, Zespoty Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2,
3, 4, 5, Licea Ogolnoksztatcace nr II 1 III). Szczegdlne wyrdznienie, w formie nagrod
rzeczowych, otrzymaly trzy szkoly: Szkoty Podstawowe nr 2 i 16 oraz Zespot Szkot
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Zawodowych Rzemiosta.

111 Elementarz, czyli Program Siedmiu Krokow”

W ramach programu ,,III Elementarz, czyli Program Siedmiu Krokoéw”, stanowigcego
wazny element lokalnej polityki wobec alkoholu, w okresie od 1 stycznia do
31 grudnia 2018 r. pedagodzy, wychowawcy oraz nauczyciele z inowroctawskich szkot
przeprowadzili cykl o$miu zaje¢ dla uczniow, zaprosili na spotkania ich rodzicéw oraz
przedstawili sprawozdanie z programu radom pedagogicznym placowek, w ktorych byt
on realizowany.

11 realizatorow przeprowadzito zajecia w nastepujacych placowkach na terenie Miasta
Inowroctawia:

- w Szkotach Podstawowych nr: 4, 6, 8, 10, 11, 14 z Oddziatami Dwuj¢zycznymi,
16 Integracyjnej (13 realizacji w klasach ze szkot podstawowych, 2 w oddziatach
gimnazjalnych),

- w Ochotniczym Hufcu Pracy (4 realizacje).

Programem objeto tacznie 397 ucznidéw (w tym 222 chlopcow oraz 175 dziewczat).
W ocenie realizatorow mtodziez chetnie uczestniczyta w zajgciach, wykazywata duze
zainteresowanie programem oraz tematem zajec.

W kazdej z placowek odbyty si¢ spotkania dla rodzicow. Uczestniczyly w nich 333 osoby
(61,8 %) sposrod 539 zaproszonych.

Odbiorcami programu bylo takze 473 czlonkoéw rad pedagogicznych. Realizatorzy
przedstawili lub przypomnieli im najistotniejsze tresci i cele zaje¢ dla uczniéw, podzielili
si¢ z nimi wlasnymi spostrzezeniami na temat realizacji programu w wybranych klasach,
przekazali im materiaty informacyjno-edukacyjne oraz opowiedzieli o dziataniach szkoty
w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Kazdy z realizatorow programu uczestniczyl rOwniez w warsztatach przygotowujacych
do przeprowadzenia zaje¢ oraz w spotkaniach superwizyjnych. Podczas szkolenia
realizatorow omoéwiono: trudnosci pojawiajace si¢ w trakcie spotkan z rodzicami,
warto$¢ dostarczonych materiatow filmowych, co realizatorzy programu moga
zaproponowac¢ innym cztonkom rad pedagogicznych oraz jak aktywizowaé uczestnikow
programu.

W sprawozdaniu z realizacji programu w sesji wiosennej instruktor programu wysoko
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ocenil stopien jego atrakcyjnosci, jego warto§¢ merytoryczng oraz przydatnosé
materiatdow pomocniczych.

Akcja profilaktyczna ,,Wolni od dopalaczy, kreatywni w zyciu”

W odpowiedzi na doniesienia o zatruciach zwigzanych z uzywaniem dopalaczy, podczas
spotkania z pedagogami zainicjowano przeprowadzenie w szkotach akcji informacyjno-
edukacyjnej na ten temat. Szkoly otrzymaty pakiety materiatow zawierajace: plakaty
»Zatrucie narkotykami - pierwsza pomoc”, ulotki z informacjg o numerach telefonéw
i miejscach pomocy dla mtodziezy oraz koszulki z logo akcji. Dziatania zostaty
przeprowadzone w szkotach w pazdzierniku:

- cztlonkowie samorzadoéw szkolnych i klubéw wolontariatu rozdawali ulotki,

- informacje na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem dopalaczy prezentowane byty
w formie plakatow i1 innych form plastycznych, przygotowanych przez uczniow,

- prezentowane byly alternatywne do uzywania dopalaczy sposoby radzenia sobie
z napieciem i stresem oraz spedzania czasu wolnego, m.in. mlodziez poprzez piosenke
,Organizm w dobrym nastroju” zachecata rowiesnikow do zainteresowania si¢ muzyka,

- tresci informacyjne byty przekazywane przez radiowezly szkolne, w ciggu catego dnia,
w formie nadawania audycji tematycznych oraz podczas godzin wychowawczych
1 spotkan z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej.

Kontynuacja akcji byly warsztaty z uczniami, realizowane przez Osrodek Profilaktyki,
ktorych glownym celem bylo podnoszenie umiejetnosci psychospotecznych
stanowigcych czynnik chronigcy przed uzywaniem substancji psychoaktywnych. Gtowne
tematy to:

- radzenie sobie z uczuciami,

- rozwigzywanie konfliktow,

- asertywnosc,

- relacje rowiesnicze,

- 71o$¢, agresja, przemoc,

- poczucie wartoS$ci.

Do akcji wiaczylty sie nastepujgce placowki: Szkoty Podstawowe nr 2, 4, 8, 9, 10, 11, 16,
Zespoty Szkét Ponadgimnazjalnych nr 2, 3, 4, 5, Licea Ogolnoksztatcace nr I, 1T 1 I11.
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Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow

Celem warsztatow byta odbudowa i wzmacnianie wi¢zi w rodzinie, poniewaz dobra wi¢z
emocjonalna z rodzicami to najwazniejszy czynnik chronigcy dziecko przed réznymi
zagrozeniami, m.in. narkotykami, alkoholem, negatywng grupg réwiesnicza.

Podczas zaje¢ poruszano nastgpujace zagadnienia:

- uswiadomienie, ze przez zmiang siebie zmienia si¢ relacje w rodzinie,

- nauczenie akceptowania uczuc¢ i emocji oraz bezpiecznego ich wyrazania,

- nauczenie sposoboéw wyrazania swoich potrzeb i oczekiwan,

- uwrazliwienie na pozytywne zachowanie dziecka i nauczenie sposoboéw pozytywnego
wzmacniania,

- uczucia,

- granice,

- zachecanie dziecka do wspodlpracy,

- rozwigzywanie probleméw i konfliktow,

- zachecanie do samodzielnosci.

W 2018 r. zaplanowano realizacj¢ 5 warsztatow psychoedukacyjnych dla rodzicow.

Zrealizowano caly program (,,Wystarczajaco dobry rodzic” - marzec 2018r.,
,Psychologiczne potrzeby dziecka a problemy wychowawcze” - kwiecien 2018 .,
,uUmiejetnosci wychowawcze wystarczajgco dobrego rodzica” - maj 2018 r., ,,Tu

powstaje cztowiek, budowanie ,,dobrej” relacji z dzieckiem” - wrzesien/pazdziernik
2018 r., ,,Wystarczajaco dobry rodzic” — listopad/grudzien 2018 r.).

W warsztatach uczestniczylo w sumie 45 rodzicow, w tym 40 matek i 5 ojcow. Praca
z jednym rodzicem to praca z jednym systemem rodziny, tak wigc poprzez wspotprace
zrodzicem oddzialywano psychoedukacyjnie na kilkadziesigt rodzinnych $rodowisk
zagrozonych patologicznymi mechanizmami.

Zrealizowano lacznie 125 godzin warsztatowych. Efektywno$¢ zaje¢ oszacowano
na podstawie uzyskiwanych efektow pracy z uczestnikami i ich informacji zwrotnych.
Okoto 80% — 90% uczestnikow zajec stwierdzito znaczaca poprawe swojego rozumienia
1 oddziatywania na dziecko, co w efekcie przelozylo si¢ na poprawe ich wzajemnych
relacji. Rodzice odzyskali lub poprawili ich wychowawczy wptyw 1 kontrole nad
procesami wychowawczymi.

W roku sprawozdawczym utrzymat si¢ wysoki poziom uznania warsztatow
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psychoedukacyjnych jako poszukiwanej formy pomocy rodzicom.

Zajecia warsztatowe w szkotach

Zajecia warsztatowe byly realizowane w szkotach podstawowych (w tym w oddziatach
gimnazjalnych) oraz w szkotach ponadpodstawowych. Ich tematyka byta odpowiedzig na
oczekiwania szk6l, a takze nawigzaniem do realizowanych przez Osrodek Profilaktyki
akcji 1 kampanii profilaktycznych. Glownymi celami zaje¢ byto podnoszenie
umiejetnosci psychospolecznych, w tym umieje¢tnosci interpersonalnych, budowania
samoswiadomos$ci oraz wlasnego systemu wartosci, radzenia sobie ze stresem
1 emocjami, podejmowania decyzji, rozwigzywania konfliktow w sposob asertywny,
a takze edukacja 1 informacja w obszarach takich jak: uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze), przemoc 1 agresja, zagrozenia
zwigzane z Internetem, hejt 1 mowa nienawisci oraz prowadzenie pojazdoéw pod
wpltywem alkoholu i narkotykow.

Szkotly podstawowe

W szkotach podstawowych zrealizowane zostaly warsztaty:
- ,,Przemoc nie musi by¢ fizyczna”,

- ,,Pokojowe rozwigzywanie konfliktow”,

- ,,Przemoc 1 agresja. Jak sobie radzi¢ z niechcianymi emocjami?”,
- ,,Relacje rowiesnicze w szkole”,

- ,,Jak sobie poradzi¢ ze ztoscig?”,

- ,,Z}08¢, agresja, przemoc — potrafi¢ nad tym zapanowac”,
- ,,Asertywno$¢ moja mocng strong”,

- ,,Przemoc a cyberprzemoc”,

- ,,Relacje rowiesnicze — jestem czgscig grupy”,

- ,,Rozwigzywanie problemow rowiesniczych”,

- ,,Jak poradzi¢ sobie z konfliktem?”,

-, Konflikt — umiem go rozwigzac”,

- ,,Uczucia — mam prawo je przezywac”,

- ,,W krainie uczu¢ i emocji”,

- ,,Przyjaciela jest mie¢ fajnie!”,
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- ,,Profilaktyka zachowan autodestrukcyjnych mtodziezy”,

,Moje mocne strony”,

- ,,W kazdym z nas jest co$ dobrego”,

- ,,Mozemy mie¢ zgrang klase¢”,

»Wylacz hejt!”,

- ,,Profilaktyka uzaleznien”,

-,, W Swiecie uzaleznien”,

,Dopalacze — co trace?”,

- ,,Cyberprzemoc i1 inne zachowania problemowe”,

- ,,Uzaleznienie od portali spotecznosciowych”,

- ,,Wirtualny $wiat — szanse i zagrozenia”,

- ,,Tolerancja — kazdy inny, wszyscy rowni”,

- ,,Alkohol — dopalacz — narkotyk inicjacyjny”,

- ,,Hejt 1 mowa nienawisci”.

Placowki, w ktorych przeprowadzone zostaly zajgcia, to: Zespot Szkot im. Marka
Kotanskiego, Szkota Podstawowa Integracyjna, Szkoty Podstawowe nr 2, 4, 5, 6, 9, 10,
11, 14, 16, Katolicka Szkota Podstawowa. Ogélem w warsztatach wzigto udziatl 3 595
uczniéw, odbyly si¢ 184 spotkania.

Szkotly ponadpodstawowe

W szkotach ponadpodstawowych zrealizowane zostaty warsztaty:

- ,,Alkohol — dopalacz — narkotyk inicjacyjny”,

- ,,Jestem dorosty — jestem odpowiedzialny”,

- ,,Co zrobi¢, by picie alkoholu nie stato si¢ problemem?”,

- ,,Cyberprzemoc i1 inne zachowania problemowe”,

- ,,Mechanizmy wchodzenia w uzaleznienie”,

- ,,Warsztat profilaktyki uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych”,

- ,,Hejt 1 mowa nienawisci”,

- ,,Mtodzi a alkohol”.

Placowki, w ktorych przeprowadzone zostaly zajecia, to: Zespoly Szkot
Ponadgimnazjalnych nr 1, 2, 3, 4, 5, Zesp6t Szkét Zawodowych Rzemiosta, Licea
Ogolnoksztatcagce nr I, II, III, Akademia Szkolnictwa ,,AS”. W warsztatach wzigto
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udziat 1 304 ucznioéw, zrealizowane zostaly 54 spotkania.

Edukacja publiczna - szkolenia, wyktady, prelekcje

W okresie sprawozdawczym zrealizowane zostaty nastgpujace dziatania w zakresie
edukacji publicznej:

- szkolenie dla Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie ,Relacje w rodzinie — rozpoznawanie u dzieci objawOw przemocy
w rodzinie”. Udzial wzigto 14 oséb;

- wyktady dla rodzicow w szkotach:

- ,,Cyberprzemoc i inne zachowania problemowe” w Zespole Szkdét Ponadgimnazjalnych
nr 1 1 w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych nr 3,

- ,,Jak sobie radzi¢ z kryzysem okresu dojrzewania” w III Liceum Ogdlnoksztatcacym,

- ,,Okres dojrzewania — zagrozenia prawidlowego rozwoju w kontekscie doswiadczania
lub bycia swiadkiem przemocy” w Szkole Podstawowej Integracyjne;.

Ogoétem w wyktadach uczestniczyto 476 rodzicow.

- stoisko informacyjno-konsultacyjne w Szkole Podstawowej nr 5 w ramach akcji
profilaktycznej pn. ,,Biata sobota”. Udziat wzieto okoto 100 rodzicow;

- spotkania edukacyjne w Klubie Integracji Spotecznej nt. uzaleznien i zapobiegania
nawrotom picia. Zrealizowane zostaty 4 spotkania, w ktorych uczestniczyto 12 osob.

W 2018 r. dofinansowano szkolenia w nastepujacym zakresie:

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych poprzez udziat w superwizji grupowej
w Osrodku Psychoterapii Psychodynamiczne;j;

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych poprzez udzial w stazu psychiatrycznym
w Centrum Medycznym w Bydgoszczy.

IV. Swietlice socjoterapeutyczne

Swietlice socjoterapeutyczne sa placowkami wsparcia dziennego, ktore prowadza
zorganizowang dziatalno$¢ opiekuncza 1 wychowawcza oraz realizujg program
socjoterapeutyczny. Sg to miejsca gdzie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, a wigc takich,
ktore nie spetniajg z roznych przyczyn swoich zadan, moga odnalez¢ swoje miejsce
ispokdj do odrabiania lekcji, pozna¢ podstawowe zasady funkcjonowania
w spoteczenstwie, a takze przyglada¢ si¢ pozytywnym postawom dorostych. Celem
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dziatalnos$ci s$wietlic jest wspieranie rodziny w procesie przygotowywania dzieci
1 mtodziezy do samodzielnego zycia oraz ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych
poprzez objecie podopiecznych opieka 1 zajeciami edukacyjnymi, profilaktycznymi.
W $wietlicach podejmowane sg dziatania majace na celu zapobieganie niedostosowaniu
spolecznemu dzieci 1 mlodziezy oraz dziatania o charakterze naprawczym i
wspierajgcym.

1. Dziatalno$¢ $wietlic socjoterapeutycznych

Na terenie Inowroctawia prowadzone sg cztery Swietlice socjoterapeutyczne, ktore
sg zlokalizowane w r6znych czg¢$ciach miasta:

-, Swietlik" — ul. Kasztelanska 22,

- ,,Motylek” — ul. Stoneczna 20,

-, Tygrysek” — ul. Armii Krajowej 16,

- ,,Kasztanek” — ul. Wierzbinskiego 11.

Kazda grupa S$wietlicowa moze liczy¢ maksymalnie 25 osob. Adresatami zajec
proponowanych przez $wietlice s3 uczniowie inowroctawskich szkét podstawowych,
oddziatow gimnazjalnych oraz szkot ponadpodstawowych (dzieci i1 mtodziez od 6 do 18
roku zycia). Do $wietlic podopieczni kierowani sg przez pedagogdéw i1 psychologow
szkolnych, pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz na
indywidualne wnioski rodzicow. Swietlice sa otwarte od poniedziatku do piatku,
w godzinach od 14.00 do 19.00. Praca $§wietlic przebiega wedtug okreslonego planu:

- 14.00 - 16.00 - odrabianie zadan domowych, praca nad wyrownaniem zaleglosci

szkolnych;

- 16.00 - 17.00 - positek;

- 17.00 - 19.00 - =zajecia specjalistyczne (socjoterapeutyczne, informatyczne,
muzykoterapia, modelarskie, sportowe, arteterapia, taneczne, logopedyczne, dydaktyczno
- Wyrownawcze).

W czasie ferii zimowych 1 potkolonii letnich $wietlice funkcjonowaty w godzinach od
10.00 do 15.00. Podczas zaje¢ odbywajacych si¢ na terenie $wietlicy pod opieka jednego
wychowawcy w tym samym czasie mogto przebywac nie wigcej niz 15 dzieci.

W 2018 r. do $wietlic uczeszczato 145 dzieci, w tym 76 dziewczat i 69 chtopcow. Byli to
uczniowie szkét podstawowych (129 osob), oddziatow gimnazjalnych (7 osob) oraz szkot
ponadpodstawowych (9 0sob). W wigkszosci dzieci kierowane byly do $wietlic przez
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pracownikow socjalnych (62 skierowania) oraz pedagogéw szkolnych (56 skierowan).
W pozostatych przypadkach dzieci trafialy do $wietlicy na wniosek rodzicow
(26 skierowan) 1 opiekunéw prawnych (1 skierowanie). Gtéwne powody skierowan do
$wietlic to trudnosci w nauce (116 osoéb), zla sytuacja materialna rodziny (28 osob),
wielodzietno$¢ w rodzinie (18 0sob) oraz problemy alkoholowe w rodzinie (15 osob).

Metody i formy pracy w §wietlicach

Podczas zaje¢ prowadzonych w $wietlicach stosowano rézne metody pracy z grupa.
W zaleznosci od potrzeb podopieczni angazowani byli w:

- rozmowy kierowane,

- pracg¢ w grupach,

- dyskusje,

- krag uczué,

- przygotowanie scenek,

- burze mozgow,

- gry 1 zabawy,

- rundki,

- tworczos$¢ plastyczna,

- aktywno$¢ ruchowa,

- konkursy,

- zabawy przy muzyce,

- tworczos¢ modelarska,

- prace manualne (quilling, hafciarstwo).

Podstawowe formy pracy swietlicy:

- edukacyjne: odrabianie lekcji, wyrownywanie zalegtosci w nauce, reedukacja,

- zajecia rozwojowe obejmujgce tematyke promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien
1 przeciwdziatania przemocy oraz ryzykownym zachowaniom,

- organizowanie dzieciom czasu wolnego: gry i zabawy, wycieczki, inne formy
aktywnego spedzania czasu oraz uczestnictwo w zyciu kulturalnym i spotecznym, np.

koncerty, wystawy,
- wspierajace rozwoj zainteresowan i uzdolnien dzieci: plastyczne, taneczne, modelarskie
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itp.,

- zwigkszajace kulturg osobista, np. nauka zasad zachowania przy stole, nauka higieny,

- rozwijajagce sprawno$¢ fizyczng: gry zespotowe, zabawy zr¢czno$Sciowe, nauka
pltywania — realizowane podczas zaje¢ sportowych,

- dziatania na rzecz S$rodowiska lokalnego, np. wspdlpraca z instytucjami oraz
organizacjami dziatajagcymi na rzecz innych,

- wspolpraca z rodzicami (opiekunami) prawnymi,

- wspotpraca ze szkotami, pracownikiem socjalnym oraz innymi osobami i instytucjami
w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Zajecia realizowane w Swietlicach

W  roku sprawozdawczym w $wietlicach zrealizowano nast¢pujace zajecia
specjalistyczne:

Socjoterapia

Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byly we wszystkich $wietlicach, w oparciu
0 program pracy socjoterapeutycznej ,,JesteSmy razem”, ktory zostat przygotowany przez
wychowawcoéw — socjoterapeutow pracujacych w §wietlicach. Podstawe jego stworzenia
stanowity doswiadczenia pracy wychowawczej z dzie¢mi, ktéore umozliwity dobor
okreslonych metod i technik pracy dostosowanych do potrzeb podopiecznych. Gtéwnym
celem programu byta poprawa spotecznego i emocjonalnego funkcjonowania dzieci
i mtodziezy poprzez budowanie pozytywnych kontaktow interpersonalnych oraz
rozwijanie czynnikOw chronigcych przed pojawieniem si¢ zachowan ryzykownych.
Poprzez oddziatywania socjoterapeutyczne i1 profilaktyczne wychowankowie mieli
mozliwos¢ pozna¢ metody radzenia sobie z trudnymi sytuacjami oraz reagowania
w sytuacjach kryzysowych, uczyli si¢, jak rozwigzywac konflikty, radzi¢ sobie ze ztoscia,
wyraza¢ swoje emocje. Dzieki aktywnym metodom warsztatowym wychowankowie
poznawali swoje mocne strony oraz rozwijali umiejetnosci interpersonalne pozwalajace
na satysfakcjonujace kontakty z réwiesnikami i dorostymi. Bardzo cennym aspektem
programu byta funkcja edukacyjno-informacyjna w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Logopedia
Zajecia logopedyczne, ktore prowadzone byly w trzech $wietlicach (,,Swietlik”,
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~Motylek”, | Tygrysek™), zmierzaly do usuni¢cia lub zminimalizowania zaburzen
artykulacyjnych. Obejmowaty profilaktyke (zajgcia grupowe) oraz terapi¢ logopedyczng
(zajecia w matych zespotach, parach lub indywidualne). Podczas poczatkowych zajec
dzieci poddawane byty diagnozie logopedycznej, a nastgpnie dla kazdego z nich
opracowywany byl indywidualny program logoterapii. Podczas pracy z dzieckiem
stosowane byly ¢wiczenia oddechowe, fonacyjne, usprawniajace aparat artykulacyjny
ijezyk, <¢wiczenia rozwijajace stuch fonematyczny, ¢wiczenia usprawniajace
1 wzbogacajace stownictwo oraz d¢wiczenia korygujace wade wymowy. W wielu
przypadkach logopeda utrzymywat stalty kontakt z rodzicami dzieci, dzigki czemu praca
z dzieckiem mogta by¢ kontynuowana w domu.

Zajecia dydaktyczno-wyrdwnawcze oraz korepetycje

Zajecia dydaktyczno-wyrownawcze realizowano w trzech $wietlicach (,,.Swietlik”,
»Motylek”, , Tygrysek™). Praca z dzie¢mi opierala si¢ gtdwnie na programie wiasnym
reedukatora ,,Trening jezykowy jako sposob na pokonywanie trudno$ci w nauce
w przypadku zaburzen percepcyjnych” oraz na ,,Cwiczeniach ulatwiajacych nauke
czytania i pisania dla uczniéw klas mtodszych” Janiny Mickiewicz. Celem prowadzonych
zaje¢ bylo stopniowe usuwanie wielorakich przyczyn trudno$ci w uczeniu si¢ —
zwigzanych z uwarunkowaniami  $rodowiskowymi, dydaktyczno-wychowawczych,
tkwiacych w samych podopiecznych. Cwiczenia dostosowane byly do indywidualnych
potrzeb 1 mozliwosci dzieci.

Korepetycje prowadzone byty w $wietlicy ,,Kasztanek™ z zakresu takich przedmiotow jak
matematyka i1 fizyka. Poczatkowo odbywaly si¢ w wymiarze 2 godzin tygodniowo,
jednak z racji duzego zapotrzebowania zwigkszono czas zaj¢¢ do 4 godzin.

Zajecia z wychowania fizycznego, basen

Zajecia sportowe odbywaty si¢ we wszystkich $wietlicach regularnie — raz w tygodniu.
Glownym celem tych zaje¢ bylo oddziatywanie wychowawcze poprzez wdrozenie
podopiecznych do przestrzegania zasad wspotzycia zespotowego, ksztattowanie
samodyscypliny, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie 1 bezpieczenstwo
swoje 1 kolegow oraz propagowanie zasad ,.czystej gry”. Rozne formy aktywnosci
dawaty mozliwos¢ wskazania alternatywnych sposobdéw spedzania wolnego czasu oraz
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ksztalttowania odpowiednich wzorcow zachowan, eliminujgc niewlasciwe nawyki.
W kazdej $wietlicy podopieczni bardzo chetnie uczestniczyli w zajeciach sportowych
oraz w 1imprezach o charakterze sportowym organizowanych w trakcie roku
swietlicowego.

Arteterapia

Zajecia plastyczne odbywaty si¢ we wszystkich §wietlicach regularnie — raz w tygodniu.
Formy oraz techniki pracy dostosowywane byty do wieku i mozliwosci dzieci, ale
wdrazane byly tez zupelnie nowe, niekonwencjonalne metody. Gléwnym celem zajec
byto pobudzenie do samodzielnej, twoérczej aktywno$ci, rozwijanie wyobrazni,
roztadowanie napigcia emocjonalnego oraz ksztaltowanie umiejetnosci pracy
indywidualnej 1 wspotdziatania w grupie. Dziatanie poprzez sztuk¢ miato pomoc
wyzwoli¢ w uczestnikach zaje¢ ich ambicj¢, kreatywng postawe oraz inwencje tworcza.
W arteterapii wykorzystywano rézne $rodki i narzedzia oddziatywan: malowanie,
rysowanie, wycinanie, wydzieranie, wydrapywanie, mate formy rzezbiarskie, mate formy
graficzne, collage, uktadanki mozaikowe, orgiami, scrapbooking, decoupage, elementy
fotografii 1 wiele innych. Dzieci poprzez sztuke odzwierciedlalty swoje leki, obawy
i skryte emocje, co pomagato im zmniejszy¢ napigcie 1 niepokoj. W procesie
powstawania dzieta nie byt istotny poziom i technika, ale pasja i zaangazowanie, z jaka
byto tworzone. Interpretacja wtasnej tworczosci utatwiata poznawanie samego siebie oraz
mowienie o sobie na forum grupy. Informacje zwrotne zwigkszaty poczucie wlasnej
warto$ci oraz mobilizowaly do dalszego dziatania.

Muzykoterapia

Zajecia muzyczne odbywaly sie w trzech $wietlicach (,,Swietlik”, ,,Motylek”,
»lygrysek) regularnie — raz w tygodniu. Glownym ich celem bylto ksztatcenie
wrazliwo$ci 1 wyobrazni muzycznej, rozwijanie muzykalnosci dzieci oraz umiejetnosci
wspotpracy grupowej. W zaleznosci od potrzeb zajecia mialy wycisza¢ dzieci,
roztadowa¢ napigcia emocjonalne, tagodzi¢ Igki 1 frustracje albo pobudza¢ i dodawac
energii. Podczas zaje¢ stosowano rézne metody i formy pracy: gra na instrumentach,
stuchanie nagran réznych gatunkow muzycznych, ¢wiczenie stuchu muzycznego poprzez
wokalng imitacj¢ prostych motywéw melodyczno-rytmicznych, $piewanie piosenek,
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zabawy ruchowe przy muzyce. Wszystkie dziatania miaty na celu dbanie o potrzeby
jednostkowe dzieci na rowni z ksztattowaniem jak najlepszych relacji w grupie. Udzial w
zajeciach dawal uczestnikom mozliwo$¢ przetamywania niesSmiatosci, odreagowania
roznego rodzaju napie¢ emocjonalnych oraz wzmocnienia poczucia wilasnej wartosci.
Niewatpliwie duza warto$cig byto po prostu czerpanie radosci z dobrej zabawy w grupie
oraz oderwanie si¢ od trudnosci, problemow. Zajecia te integrowaty grupe.

Zajecia komputerowe

Zajecia komputerowe odbywaty si¢ w czterech $wietlicach regularnie — raz w tygodniu
z wykorzystaniem stacjonarnych stanowisk komputerowych. Celem tych zaje¢ byto
przygotowanie dzieci do postugiwania si¢ komputerem i technologig informatyczng oraz
uwrazliwienie ich na zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z komputera.
Podczas roznych form pracy rozwijano logiczne myslenie dzieci, spostrzegawczos$¢
1 wyobrazni¢ przestrzenng oraz umiejetno$¢ wspoOtpracy podczas realizowania zadan
parami. Waznym aspektem bylto tgczenie nauki z zabawa, w taki sposob, aby zajecia byly
dla dzieci atrakcyjne.

Tworczos¢ manualna

Zajecia manualne odbywaly sie w trzech $wietlicach (,,Swietlik", ,Motylek",
»lygrysek"). Przeznaczone byly przede wszystkim dla dzieci o stabej sprawnosci
manualnej. Ich cel to poprawienie tej sprawnosci, by dziecko mogto dostatecznie radzic¢
sobie w czynnosciach wymagajacych wykonywania drobnych, precyzyjnych ruchéw
reki. Zajecia dawaly szanse¢ na poznanie nowych form twodrczosci artystycznej,
uaktywnienie wyobrazni i kreatywnosci.

Zajecia modelarskie

Zajecia modelarskie odbywaly sie w trzech §wietlicach (,,Swietlik”, ,,Motylek”,
»lygrysek). Glownym ich celem bylo rozwijanie wyobrazni 1 aktywnos$ci tworczej
dzieci. Prowadzacy wdrazat przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy postugiwaniu si¢
narz¢dziami, wprowadzal nowe techniki obrabiania materialtdow oraz rozwijat
umiejetnosci opracowywania wlasnych planow budowy modeli. Waznym aspektem zajec
byto takze rozwijanie umiejetnosci wspdlpracy w grupie podczas wspolnego
realizowania projektow.
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Zajecia taneczne

Zajecia te prowadzone byly w $Swietlicy ,,Kasztanek”. Wprowadzono je jako zupetnie
nowa forme¢ aktywnos$ci, wptywajacg na wszechstronny i harmonijny rozwdj mtodego
cztowieka. Miaty rowniez niewatpliwy wplyw na wzbogacenie osobowosci uczestnikow,
rozwijaly 1 doskonalily nawyki muzyczno-ruchowe, ksztattowaty poczucie pigkna i byly
zrodlem doznan estetycznych. Celem tych zaje¢ bylo przetamywanie nie$miatosci,
rozwijanie otwartosci oraz $wiadomosci wlasnego ciata.

Kolonie

Wyjazdy na kolonie uczyly wspoétdziatania, wspdlpracy, uczynnosci, wspdlnego radzenia
sobie z trudno$ciami. Sprzyjaty przyswajaniu przez dzieci umiejetnosci kulturalnego
zachowania w miejscach publicznych, $rodkach komunikacji, obiektach zabytkowych,
w lesie, a takze w roznych sytuacjach spotecznych. W 2018 r. wychowankowie $wietlic
(50 0s0b) spedzili w ramach kolonii letnich 5 dni w Os$rodku Wypoczynkowym ,,Morsko
Plus” w Morsku koto Zawiercia. Kadr¢ wypoczynku stanowili kierownik oraz
wychowawcy na co dzien pracujagcy w s$wietlicach — 4 osoby. Dawato to dzieciom
poczucie bezpieczenstwa w nowych dla nich warunkach.

Formy zajec:

- gry 1 zabawy na $wiezym powietrzu,

- wycieczki piesze ukierunkowane na poznawanie terenu (wspinaczka na goére Zboréw
w Podlesicach),

- turnieje sportowe,

- zajecia socjoterapeutyczne,

- wycieczki autokarowe (zwiedzanie zamkoéw w Ogrodziencu, Mirowie, Bobolicach),

- ogniska,

- konkursy, np. konkurs czystosci pokoi, miss i mister kolonii itp.,

- dyskoteki.

Program kolonii zostal opracowany w taki sposob, aby maksymalnie wykorzysta¢ oferte
osrodka i potencjat miejscowosci oraz aby pozostawi¢ dzieciom 1 mtodziezy szans¢ na
samodzielne zagospodarowanie czasu.
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5. Zapewnienie
kompleksowe;j
pomocy rodzinom
dotknigtym
problemem
przemocy domowe;j

Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

Program dla grup zawodowych ,,Pierwszy kontakt z ofiarg przemocy w rodzinie”
Program pomocy ofiarom przemocy domowe;j

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
Forma pomocy:

- konsultacje 1 poradnictwo — 1 osoba — ofiara przemocy,

- terapia indywidualna — 1 osoba — sprawca przemocy.

Specjalisci, z pomocy ktorych korzystaly wyzej wymienione osoby:
ds. przemocy, specjalista terapii uzaleznien, psychoterapeuta.

specjalista

Dom Dziennego Pobytu ,,Zyczliwa Przystan"

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Cel strategiczny 6 - | Usprawnianie 0s6b Przedmiotem dziatalno$ci podstawowej Domu Dziennego Pobytu ,,Zyczliwa Przystan"

Zwiekszenie udziatu
0sob starszych
1 niepelnosprawnych
W zyciu spolecznym
1 zawodowym

starszych

1 niepelnosprawnych
oraz zapewnienie im
wlasciwej opieki

w Inowroctawiu bylo zapewnienie dziennego pobytu, w tym positkow, ustug
opiekunczych, a w miar¢ mozliwosci réwniez specjalistycznych ustug opiekunczych, jak
rowniez swiadczen rekreacyjno-kulturalnych oraz edukacyjnych.

W trakcie pobytu podopieczni mieli zapewnione 3 positki w ciggu dnia ($niadanie, obiad
1 kolacje ,,na wynos"). W 2018 r. ustalona byta stawka zywieniowa w wysokosci 7,60 zt.
W zywieniu podopiecznych stosowano normy zywieniowe opracowane przez Instytut
Zywnosci i Zywienia w Warszawie. Aby normy te byly zachowane, codziennie obliczana
byta warto$¢ odzywcza positkow.

Do DDP kierowane byly osoby na podstawie decyzji wydawanych przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu. W 2018 r. MOPS wydat 80 decyz;ji.
Na koniec 2018 r. stan pensjonariuszy wynosit 67 osob.

W 2018 r. w Domu Dziennego Pobytu zapewnione byly uslugi opiekuncze, ktore
obejmowaty pomoc w zaspakajaniu potrzeb zyciowych, opieke higieniczng, zalecong
przez lekarza pielegnacje oraz kontakty z otoczeniem. W ramach specjalistycznych ustug
opiekunczych Dom zapewnial w miar¢ mozliwosci $wiadczenia rehabilitacyjne. Nad
stanem zdrowia i samopoczuciem przebywajacych w placowce osob nadzoér sprawowaty
opiekunki, ktére wykonywaly m.in.: pomiary ci$nienia tetniczego, pomiary poziomu
cukru we krwi, zabiegi rehabilitacyjne, prowadzily profilaktyke zdrowotng oraz
organizowaly konsultacje lekarskie. Zabiegi rehabilitacyjne obejmowatly : gimnastyke
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izometryczng, naswietlania lampg bioptron, lampa sollux, masaze aparatem massager,
¢wiczenia na rowerach treningowych, bloczkach. Organizowane byly spacery tzw.:
sciezki zdrowia, nordic walking, wycieczki. W ramach profilaktyki zdrowotnej
przeprowadzane byty raz w tygodniu pogadanki. Tematyka prowadzonych pogadanek
dotyczyta najczesciej wystepujacych choréb u pensjonariuszy Domu. Opiekunki
wspotpracowaly z placowkami medycznymi oraz z instytucjami majacymi wpltyw na
poprawe ich zycia i zdrowia. W 2018 r. podopieczni wzi¢li udziat w spartakiadzie dla
0sOb niepetnosprawnych zdobywajac puchary i nagrody.

W Domu Dziennego Pobytu organizowana byla pod kierunkiem instruktorow
ds. kulturalno-o$wiatowych terapia zajeciowa. W ramach terapii prowadzone byty rézne
formy zaje¢, ktore ujete zostaty w ramowych planach pracy 1 miaty charakter staty m.in.
zajecia plastyczne, muzykoterapia, biblioterapia, zajecia grupowe kreujace pozytywne
myslenie, pogadanki, dyskusje, afirmacje, prace eko-recyklingowe, gry s$wietlicowe,
zajecia integracyjne, treningi umystu. Inne formy zaje¢ mialy charakter cykliczny:
pokazy multimedialne, pogadanki tematyczne, spotkania z pracownikiem biblioteki.
Zajecia o charakterze sporadycznym i okazjonalnym tj: obchody rocznic i wydarzen
historycznych, konkursy, turnieje: warcabowe, chinczyk, domino, tysigca, sportowe,
wielkie dyktando, zabawy taneczne, jubileusze, imieniny miesigca, spotkania
z ciekawymi ludzmi, wycieczki krajoznawcze.

Podstawowe informacje dotyczace dziatalnosci kulturalno-o$wiatowej w 2018 r. na
biezgco umieszczane s3 na blogu DDP /zyczliwaprzystan.blogspot.com/
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Srodowiskowy Dom Samopomocy

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Cel strategiczny 6 - Ograniczenie skutkow | Dziatalnos¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy w Inowroctawiu ukierunkowana byta
Zwiekszenie udzialu | niepetnosprawnosci na pomoc w przezwyci¢zeniu trudnych sytuacji zyciowych i1 rozwigzywaniu codziennych
0sob starszych oraz aktywizacja problemow osob z niepetnosprawnoscia psychiczng i intelektualng oraz na integracje tych
1 niepelnosprawnych | spoteczna 0soOb ze spotecznoscig lokalng, poprzez réznego rodzaju formy aktywizacji. W 2018 r. dla
w zyciu spotecznym | i zawodowa 0sOb 50 os6b, skierowanych do placowki na podstawie decyzji administracyjnej wydawanej
1 zawodowym niepetnosprawnych przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Inowroctawiu, zrealizowano nastepujace

formy wsparcia:

1) Terapia zajeciowa - prowadzona migdzy innymi na terenie osrodka w 10
funkcjonalnych pomieszczeniach - pracowniach oraz poza placowka, w tym:

a) ergoterapia w ramach ktorej podjeto 659 dziatan. Wykorzystano nastgpujace metody
1 techniki:

- krawiectwo - szycie rzeczy uzytkowych, reperowanie odziezy, zabawkarstwo,

- dziewiarstwo - szydetkowanie, robienie na drutach,

- hafciarstwo - haft richelieu, krzyzykowy, hafty regionalne, gobeliny,

- rozszerzono oferte¢ o zajecia rekodzielnicze - podjeto wspoOtprace ze Stowarzyszeniem
Ognisko Sportu Niepetnosprawnych Alfa Sport w Toruniu - uczestniczylo 10 osob
w projekcie ,,Aktywizacja i1 Integracja Oséb Niepetnosprawnych” realizowanego na
terenie placowki.

- kaletnictwo — tworzenie wyrobow ze skory np. bizuteria,

- metaloplastyke— wyroby z drutu np. $wieczniki, breloczki,

- ceramik¢ — tworzenie przedmiotoéw ceramicznych,

- stolarstwo — prace w drewnie np. ptaskorzezby, domki, pudetka,

- ogrodnictwo — prace ogrodnicze i porzadkowe np. sadzenie, kopanie, sianie.

Zajecia przyczynity sie do zwickszenia aktywnos$ci zwigzanej z codziennym zyciem,
rozszerzyty zakres umiejgtnosci — nabycie wigkszej samodzielnosci 1 stopnia autonomii.
b) arteterapia w ramach ktérej podjeto 1 506 dziatan nastepujagcymi metodami:

- rysunek - rysowanie kredkami otowkowymi, swiecowymi, pastelami, oldéwkiem, kreda,
weglem,

- malarstwo - malowanie farbami pastelowymi, akwarelg, witrazowymi, olejnymi, do
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szkta. W ramach projektu realizowanego przez Marszatka Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego w Toruniu we wspotpracy z instytucjami kultury z regionu zajgcia pt.
»Majowka z Kulturg 1 Sztukg” 1 udzial uczestnikow w warsztatach plastycznych
w Muzeum Okregowym w Toruniu pn. ,,Malarstwo dalekowschodnie”,

- rzezba — masy plastyczne — masa solna, glina, modelina, plastelina, masa papierowa,
wosk, rzezbienie w drewnie, papiero-plastyka — origami — motywy postaci, przedmiotow,
kwiatow,

- grafika - gipsoryt, drzeworyt, monotypia, druk strukturalny, zdobnictwo
1 dekoratorstwo,

- sztuki uzyteczne — ikebana — uktadanie kompozycji z suszonych i zywych kwiatow,
roslin, owocow, oraz darow natury, np. kory, drzewa, szyszek, mchu, muszli, piér,

- dekoracje — okolicznosciowe, $wiateczne, np. wielkanocne, bozonarodzeniowe,
przygotowanie scenografii na 7 Inowroctawskie Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego,

- zdobnictwo 1 dekoratorstwo — zdobienie roznych przedmiotow, np. ramek, ikebana,
uktadanie kompozycji z innych materiatow np. muszli, pior, owocow,

- teatroterapia - kontynuacja zaje¢ grupy teatralnej ,,Stoneczniki” - przygotowane
spektakle m.in.: ,,Wieziemy tu kogucika”, ,,Dobro miej w sobie i nim si¢ dziel”, ,,Boze
Narodzenie w pewnym miasteczku”. Ponadto spotkania na terenie placowki z aktorami
teatru Agencji Artystycznej ,,Galana”, czy ,,Metanoia” z Krakowa - prezentacja spektakli
m.in. ,,Darz bor”, ,,Darz bor cz. II”, ,,Niezwykle przygody foczki akrobatki”, ,,Piosenki
Niezakazane”,

- muzykoterapia — w ramach zaj¢¢ m.in. przygotowanie do wystepéw wokalnych np.
konkurséw — II spotkanie integracyjne ,,Usta milcza dusza $piewa — piosenki karaoke
SDS w Gniewkowie, X Regionalny Przeglad Tworczosci Artystycznej Osob
Niepetnosprawnych ,,Kruszwickie Echa”, ,,II Przeglad disco” w SDS Wonorze,

- filmoterapia — projekcja filmow i dyskusja po niej na terenie Domu oraz w ramach
wspotpracy z Biblioteka Miejskg im. Jana Kasprowicza w Inowroctawiu Filia nr 12 dla
Ludzi Niepelosprawnych, jak rowniez wyjscie do kina na film pt.,, Milo$¢ jest
wszystkim”,

- choreoterapia — taniec, ¢wiczenia muzyczno-ruchowe, improwizacje ruchowe przy
muzyce. W roku sprawozdawczym przygotowano m.in. uklad taneczny pt. ,,Taniec
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w kapeluszach” zaprezentowany podczas Przegladu Tworczosci Osob
Niepelnosprawnych, organizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Inowroctawiu i 1 Festiwal Tworczosci Osob Niepelnosprawnych ,,TON” w Pakosci,

- biblioterapia; czytanie glosne fragmentow lub catosci ksigzki/tekstu przez uczestnikéw
1rozmowa po przeczytaniu, pami¢tnikarstwo, poezjoterapia, jak rOwniez comiesi¢czne
cykliczne spotkania prowadzone przez pracownika biblioteki na terenie Domu
pt. ,,Literacki Klub Dobrego Wiesza i Dobrej Prozy”.

Efektem prowadzonych zaj¢¢ arteterapeutycznych byto m.in.: wyciszenie i zmniejszenie
stresu, niwelacja tremy przed publicznymi wyst¢pami oraz wycofywania si¢ z udziatu
w przedstawieniach.

¢) socjoterapia, w tym:

- ludoterapia/zabawoterapia — zabawy manualne, tematyczne, konstrukcyjne, zabawy
1 gry dydaktyczne,

- trening umiej¢tnosci spotecznych — treningi: nawigzywania relacji, prowadzenia
rozmowy 1 podtrzymywania kontaktow, aktywnego stuchania, asertywnosci,
rozwiazywania konfliktow,

- zajecia komputerowe, w tym:

- zajecia edukacyjne o nast¢pujacych tematach np. ,,Gatunki zwierzat chronionych",
,Dyscypliny sportowe", ,Zwyczaje $wigt wielkanocnych”, ,,Gatunki ptazow", ,Jak
segregowa¢ $mieci", ,,Majowe $wigta, symbole narodowe”, ,Noc Kupaly - noc
swietojanska”, ,,Atrakcje turystyczne w moim wojewddztwie", ,,Gatunki drzew iglastych
i lisciastych w Polsce", ,,79 rocznica wybuchu II Wojny Swiatowej", ,,Gatunki ptakow
chronionych", ,.Gady", ,.Swicto Niepodlegtosci", ,.Tradycje i zwyczaje Swiat Bozego
Narodzenia", utrwalanie nazw dni tygodnia, miesigcy, por roku, réznicowania lewej od
prawej strony, odczytywania godzin na zegarze,

- filmy edukacyjne — ,,Przypominanie przepisOw bhp podczas pracy ze sprzetem, wyjs¢
poza placowke”, ,,Bezpieczne wakacje”,

- rekreacja — silvoterapia, zabawy i gry zespolowe, zwiedzanie — obserwowanie czynnos$ci
wykonywanych przez inne osoby, np. wystepow artystycznych, zawodow sportowych
badz rezultatéw ich pracy, np. ogladanie wystaw.

Oddzialywania socjoterapeutyczne (2 092 dziatania), przyczynily si¢ do nabycia lub
udoskonalenia przez uczestnikow okreslonych zachowan i umiejetnosci pozwalajacych na
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lepsze 1 efektywne funkcjonowanie w grupie i1 spoteczenstwie.

2) Treningi:

a) funkcjonowania w codziennym zyciu w tym;

- treningi z zakresu wygladu zewnetrznego 1 dbania o higien¢ osobista, ktory podjeto
z 26 osobami. Podczas zaje¢ zwracano uwage na znajomos¢ podstawowych zasad, dbanie
o czysto$¢ wlosoéw, paznokci czy ubrania, podpowiadano o mozliwosci korzystania
z prysznica w placowce. Kontynuowano roéwniez wspotprace z Zespotem Szkot
Zawodowych ,,Rzemiosto" w Inowroctawiu, gdzie zorganizowano zajecia praktyczne pod
nazwg ,,Metamorfoza”,

- 50 0s6b odbylo trening umiejetnosci praktycznych, ktory uwzglednial dobor odziezy
w zaleznosci od okolicznosci spotkania czy pogody, umiejetnos¢ obstugi pralki, suszarki,
uzywanie wilasciwego detergentu do prania czy segregacja odziezy w zalezno$ci od
koloru, rodzaju tkaniny, prace porzadkowe na terenie placowki,

- kulinarny — zajecia teoretyczne 1 praktyczne np. estetyczne przygotowywanie
1 spozywanie positkow, sporzadzanie listy zakupdw, pieczenie ciast 1 ciasteczek.
Przeprowadzano pogadanki na temat zdrowego zywienia m.in. ,,Jak prawidtowo i zdrowo
odzywia¢ si¢ w podczas zmian por roku”, ,,Wegetarianizm co to jest? - wady i zalety”,
,Dieta w depresji”— 539 podjetych dziatan z 31 uczestnikami,

- finansowy — operowanie wlasnym budzetem; racjonalne planowanie wydatkow, pomoc
w uzyskaniu ulg w optatach, roztozeniu naleznosci na raty, pilnowanie i przestrzeganie
terminoéw ptatnosci — 118 dziatan z 15 osobami.

b) umiejetnosci interpersonalnych 1 rozwigzywania problemow (317 dziatan z 50
osobami) — budowanie pozytywnego obrazu samego siebie, szukanie i wyznaczanie
mocnych stron, poszerzanie wiedzy z zakresu trudnych uczu¢ pojawiajacych si¢
w sytuacjach problemowych m.in. w ramach wspotpracy z KPP, funkcjonariusze
przeprowadzili na terenie Domu zaje¢cia pod nazwa ,,Bezpieczne korzystanie z sieci,
cyberprzestepczosc”,

c) pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych m.in.. w wypekianiu dokumentéw
urzedowych, w uzyskaniu §wiadczen socjalnych, emerytalno-rentowych, wsparcie przy
wypisaniu i1 skompletowaniu dokumentéw przy aktualizacji wniosku do otrzymania
mieszkania socjalnego, roztozenie zadluzenia na raty itp. — 18 dziatan dla 15 oséb,

d) umiejetnosci spedzania czasu wolnego — czytanie ksigzek, pisanie wierszy, pamigtnika,
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szydetkowanie, haftowanie, zainteresowanie audycjami telewizyjnymi 1iradiowymi,
zajecia komputerowe, zajecia w ogrodzie, stolarstwo, korzystanie z zajg¢ oferowanych
przez inne instytucje w godzinach popotudniowych — rozwijanie hobby,

e) lekowy — odpowiedzialne przyjmowanie lekéw - prace podjeto z 12 osobami,

- pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych — konsultowano
1uzgadniano terminy wizyt u lekarza, wspierano podczas tych wizyt w poradniach
specjalistycznych 1 rodzinnych, pomagano w zakupie lekow — 64 dziatania. Ponadto
w przypadku pogorszenia stanu zdrowia i konieczno$ci hospitalizacji kontaktowano si¢
ze szpitalami w celu uzgodnienia terminow przyje¢. W okresie sprawozdawczym 5 osob
poddato si¢ hospitalizacji, w tym 1 osoba hospitalizowana trzykrotnie i 1 dwukrotnie,

- zajecia profilaktyczne — trening prozdrowotny — poszerzanie wiedzy na temat
profilaktyki schorzen w formie pogadanek, warsztatow, zaje¢ pokazowych, prelekcji na
terenie Domu np. ,,Uzywki i ich szkodliwos¢”, ,,Uzaleznienie od telefonu, komputera
1 tabletu” - zajecia zrealizowane w ramach planu pracy na 2018 r. oraz w ramach
wspotpracy instytucjonalnej wynikajace z biezacych potrzeb, warsztaty poza jednostka
np. ,,Gdy boli dusza — zajecia poruszajace tematyke depresji” w DDP ,Zyczliwa
Przystan”, czy ,,Praca z osobg z zaburzeniami psychicznymi” dla funkcjonariuszy KPP
w Inowroctawiu. Ponadto udziat w  spotkaniach informacyjno-edukacyjnych
organizowanych przez Referat Promocji Zdrowia Urzedu Miasta Inowroctawia m.in.
,Odzywianie w chorobach onkologicznych”, ,,Dieta dla seniora”, profilaktyka raka jelita
grubego oraz sprawa bezptatnych badan kolonoskopowych, realizowanych w ramach
projektu ,,.Lepiej zapobiegac, niz leczy¢”, profilaktyka, diagnostyka i leczenie WZW typu
B i1 C. Udzial kadry i uczestnikéw w konferencjach czy warsztatach organizowanych
w Medyczno — Spotecznym Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Inowroctawiu miedzy
innymi: ,,Nie boj¢ si¢ — ratuj¢” — pokazy pierwsze] pomocy, warsztaty na temat
profilaktyki raka piersi - mammografia, ,,Badania znamion — wczesne wykrywanie
czerniaka”, czy w konferencji: ,,Tajemnice ludzkiego mozgu — mozliwosci, wyzwania,
terapia”,

- wsparcie w dotarciu do placowek rehabilitacyjnych - pomoc w rejestracji do poradni
rehabilitacyjnych— 12 dziatan z 6 uczestnikami.

3) Rehabilitacja — Fizjoterapia:

a) kinezyterapia;
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- indywidualna terapia ruchem — usprawnienie, utrzymanie wydolnosci fizycznej poprzez
dobor ¢wiczen w zaleznosci od indywidualnych potrzeb uczestnikow z uzyciem sprzetu
stanowigcego wyposazenie jednostki,

- grupowa terapia ruchem — gimnastyka poranna, spacery, wyjscia na basen, boisko, czy
halg sportowa, wprowadzenie zaje¢ na Kregielni Bowling Magic Center, kontynuowanie
dziatalnos$ci grupy sportowej ,,Niepokonani”,

- rekreacja - udziat w spotkaniach integracyjnych z wspotpracujgcymi placéwkami m.in.:

- turnieje - ,,Integracyjny Turniej Par w Footbollu Stolowym” z udziatem Integracyjnego
Centrum Aktywnosci ,,Nadzieja zycia”, ,,V Mistrzostwa w Futbolu Stotowym w Toruniu
- osiggnieciem uczestnikow bylo zajecie IV miejsca w grupie SDS Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego, ,,Zdrowo witamy wiosn¢ — trening nordic walking”,
IX Integracyjny Turniej Warcabowy w Janikowie, VII Turniej Strzelecki w Kobylnikach
— VI miejsce druzynowe, ,,I1 Solankowa Gra Terenowa” z udziatem 5 zaprzyjaznionych
SDS-6w — zajecie II miejsca przez uczestnikow placowki. Dzien Dziecka z udziatem
mtodziezy szkolnej klubu sportowego Goplania, II Ogélnopolski Miting Ptywacki Osob
z Niepelnosprawnosciami org. WTZ ,, Razem” w Inowroctawiu — udzial 4 uczestnikow
z czego jeden zajal I miejsce na 25 m stylem dowolnym i II miejsce na torze przeszkod,
XVII Olimpiada Sportowa SDS Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Nowej Wsi
Wielkiej, Zawody Sptawikowe w SDS Barcin — II miejsce w druzynie, XVII Spartakiada
Osob Niepelnosprawnych w Inowroctawiu — III miejsce uczestnika w swojej grupie
wiekowej, XI Integracyjny Turniej Tenisa Stotowego w Janikowie, III Powiatowy
Turniej Bowlingowy Osob z Niepetnosprawnoscig — org. WTZ ,,Razem” Inowroctaw —
I miejsce uczestnika na torze;

- wycieczki autokarowe w tym: do Lesnego Parku Kultury i Wypoczynku Myslecinek
w Bydgoszczy (udzial 37 osob), Gdansk — Oliwa - Sopot m.in. zwiedzanie Parku
Oliwskiego 1 wystuchanie koncertu organowego w katedrze, nastgpnie przejazd do
Sopotu i spacer po Molo (55 o0séb), Torun — Muzeum Torunskiego Piernika, w tym udziat
w warsztatach pieczenia piernika (46 osob), Jaksice gospodarstwo agroturystyczne —
zajecia rekreacyjno-sportowe wraz z naukg pieczenia ziemniakow w ognisku (49 osob).
Wycieczki rowerowe do Parku Solankowego, zwiedzanie okolic Inowroctawia.

4) Poradnictwo psychologiczne:

a) indywidualne konsultacje z psychologiem, ktore podjeto z 50 uczestnikami. Dziatania
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obejmowaty;

- terapi¢ psychologiczng dla uczestnikéw i rodzin,

- rozmowy interwencyjne,

- psychoedukacje,

b) spotkania grupowe z psychologiem — 63 dziatania obejmujace:

- trening umiejetnosci spotecznych 1 rozwigzywania problemow,

- psychoprofilaktyke,

- zajecia integracyjne,

- terapia $piewem,

- $miechoterapia,

- trening relaksacyjny,

- trening umystu,

c¢) diagnostyka;

- diagnozy — opis pozytywnych 1 negatywnych wiasciwosci psychicznych oraz
psychologicznych mechanizmow funkcjonowania uczestnika, wyjasnianie problemow
w funkcjonowaniu oraz prognozowanie skutkow zachowan i mozliwosci modyfikowania
tego co problematyczne - 6 dzialan dla 6 osob,

- opinie - wydawane na wniosek uczestnika, opiekuna, instytucji zewnetrznych — 13 dla
10 0s0b,

d) wsparcie dla rodzin/opiekundéw — z pomocy skorzystato 37 cztonkéw rodzin;

- rozmowy interwencyjne,

- konsultacje indywidualne,

- grupa wsparcia 1 spotkania warsztatowe m.in.: spotkania tematyczne np.: ,,Dobra
komunikacja”, ,,Techniki samouspokojenia i relaksacji”, ,,Wspomaganie pamigci”,
,Charakterystyka osob z niepelnosprawnosciami” (w 4 spotkaniach brato udzial po
9 0s0b).

5) Aktywizacja zawodowa:

a) zajecia indywidualne 1 grupowe z doradcg zawodowym — zrealizowane na terenie
placowki oraz w instytucjach wspotpracujacych m.in.:

- kontynuacja dziatan dla bylych absolwentow szkoty w Zespole Szkoét
im. Marka Kotanskiego w Inowroctawiu— udziat 5 osob,

- Mtodziezowe Centrum Kariery w Inowroclawiu w tym: warsztaty edukacyjne
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przeprowadzone pod nazwa ,,Trening komunikacji interpersonalnej, ksztattowanie
umiejetnosci spotecznych oraz procesoOw poznawczych” — 13 osob, udziat 1 osoby
w Projekcie realizowanym w ramach Inicjatywy na rzecz zatrudnienia ludzi miodych
,Od szkolenia do zatrudnienia - YEI”. Ukonczenie kursu i1 uzyskanie kwalifikacji
zawodowych w zakresie ,,Nowoczesny sprzedawca z obstugg kas fiskalnych”, warsztatow
z zakresu aktywnego poszukiwania pracy, zajecia z zakresu zapobiegania depresji,
grupowe warsztaty psychologiczne, zajecia z zakresu obstugi programow
komputerowych,

- wspoldziatanie ze Stowarzyszeniem Lokalna Grupa Dzialania — realizacja Projektu
pt. ,,Wsparcie na rzecz kosztéw biezacych i animacji”’. O$ priorytetowa 11 Rozwoj
lokalny kierowany przez spotecznos¢. Dziatanie 11.1 Wiaczenie spoteczne na obszarach
objetych LSR, w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020, wspotfinansowanego ze s$rodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego. Udziat w warsztatach aktywizacji spoteczne;,
ktorego celem byta integracja i aktywizacja, a takze pobudzenie motywacji do dziatania
1 wzrost wiedzy w zakresie kreowania pozytywnego wizerunku. Udzial uczestnikéw
w ramach ww. projektu w mini warsztatach aktywizacji spotecznej, ktérego celem byta
integracja i1 aktywizacja w ramach LSR, a takze pobudzenie motywacji do dziatania
1 wzrost wiary we wlasne mozliwosci poprzez udziatl w zajeciach plastycznych — 35 osob,
- wspotpraca z Fundacja Ekspert Kujawy w Inowroctawiu - udziat uczestnika w projekcie
»Aktywizacja miodziezy NEET” nr POWR.01.02.02-04-0045/17 realizowany przez
Instytut Rozwoju i Innowacji Euro-Konsult w Lublinie. Udzial w szkoleniu ,,Robotnik
gospodarczy”, po czym odbycie trzymiesigcznego stazu zawodowego 1 podjecie
zatrudnienia na ‘2 etatu jako pracownik gospodarczy oraz udzial jednego
z uczestnikow w projekcie ,,Drogowskaz — kierunek na prace” - Wsparcie Aktywnosci
Zawodowej o0sOb biernych zawodowo zamieszkujacych powiaty inowroctawski,
mogilenski lub zninski, realizowany w Fundacji przez Os$rodek Szkolno-Doradczy
Jolanta Woznica ,,Persona” — podjgcie stazu zawodowego — dzialania zrealizowaly 2
osoby.

6) Inne formy:

a) podtrzymywanie i umacnianie sprawnosci umystowej;

- konkursy m.in.:
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- czytelnicze - ,,Czytamy shluchajagc” VIII edycja konkursu — 4 uczestnikéw
reprezentujacych osrodek zajeli - dwa I miejsca w swojej grupie wiekowej oraz dwa

IT miejsca,
- poezji — pisanie i prezentacja,
- plastyczne —,Strojne jajko wielkanocne” — udziat 4 uczestnikow i1 zdobycie przez

1 osobg wyrdznienia, ,,Bialo czerwona bombka” — 4 osoby reprezentujace placowke —
zdobyty 1 osoba III miejsce i 1 wyrdznienie,
b) wystawy m.in.:
- prac rgkodzielniczych uczestnikow na XXVI wystawie rgkodzieta artystycznego
,My tez potrafimy” w Toruniu,
- ,Rado$¢ tworzenia” wernisaz prac uczestnikow SDS w Bibliotece Migjskiej
im. Jana Kasprowicza w Inowroctawiu Filia nr 12 Ludzi Niepelnosprawnych,
- inscenizacje stowno-muzyczne m.in. z okazji ,,Uchwalenia Konstytucji 3 maja”, ,,Dnia
Przyjaciela”, ,,100 lecia — Odzyskania Niepodlegtosci”,
- koncerty:
- ,, Zycie jest podroza” X Powiatowy Dzien Seniora — organizator — DPS Inowroclaw
(udziat 5 osob),

,Mikotajkowy Koncert z Okazji Swiatowego Dnia Oséb Niepetnosprawnych”
organizowany przez SP Integracyjng (35 uczestnikOw wraz z opiekunami),
- ,,Koncert Noworoczny” — w wykonaniu zespotu ,,Ali-Babki” w Bibliotece Miejskiej
w Saloniku Literacko-Artystycznym — udziat 15 osob,
- udziat w planowaniu dziatan organizowanych przez Dom:;
- spotkania spolecznosci 46 spotkan w ciggu roku — cotygodniowe spotkania zgodnie
z planem pracy, przyjmowanie wspotodpowiedzialnosci za przygotowanie uroczystosci;
c) kontynuowanie pracy =z rodzinami/opiekunami uczestnikow, ktéore podjeto
z 44 cztonami rodzin i ktérym zaproponowano:
- grupe wsparcia,
- porady potrzebujagcym w formie konsultacji indywidualnych i psychoedukacji,
warsztaty z psychologiem placéwki,
- treningi komunikacji interpersonalnych — rozmowy z pedagogami i psychologiem,
- wspieranie rodzin w sytuacjach kryzysowych — choroba, alkoholizm, przemoc- staty
kontakt z pracownikami MOPS, wspotpraca ze stuzbami medycznymi i bezpieczenstwa;
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d) zapobieganie wykluczeniu spotecznemu — integracja uczestnikdw, rodzin/opiekundéw
uczestnikoOw ze spotecznoscig lokalng:

- spotkania integracyjne - obchody wspdlnych swigt panstwowych i koscielnych, wspolne
wycieczki, pikniki, spacery krajoznawcze, zabawy taneczne (np. Dzien Matki i Ojca,
Andrzejki),

- promowanie zdrowia psychicznego poprzez udzial w uroczysto$ciach miejskich czy
spotkaniach np. 7 Inowroctawskie Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego
pod hastem ,,Dobro miej w sobie i nim si¢ dziel”. W programie prelekcja psychologa na
temat roli rodziny i przyjazni w zyciu cztowieka, wystep artystyczny uczestnikéw zajec
w SDS w Inowroctawiu i wystawa prac rekodzielniczych o0sob uczestniczacych
w zajeciach w Srodowiskowych Domach Samopomocy w Barcinie, Gniewkowie,
Inowroctawiu, Janikowie, Kruszwicy, Solcu Kujawskim, Strzelnie, Wonorzu, Zalinowie
i Zninie;

e) wsparcie pedagogiczne (153 dziatania):

- kompensacja brakow wychowania rodzinnego 1 srodowiskowego,

- zajecia rewalidacyjne, poprawa funkcjonowania percepcyjnego i spotecznego
uczestnikow;

f) opieka:

- bezpieczne przyprowadzanie i odprowadzanie na, i po zajeciach do SDS (wsparciem
objeto 3 uczestnikow),

- pomoc w zaspakajaniu codziennych potrzeb zyciowych m.in. podczas positku, opieke
higieniczng, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem, pomoc w rozwigzywaniu biezacych
spraw;

g) umozliwienie uczestnikom zaje¢ korzystania z gorgcego positku zgodnie z § 15
rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z 9 grudnia 2010 r., w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. Nr 238, poz. 1586 ze zm.);

- obiad — goracy positek przyznany na podstawie decyzji administracyjnej MOPS
w Inowroctawiu w ramach zadania wlasnego gminy, o ktorym mowa w art. 17 ust. 1 pkt
3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2018 r., poz. 1508
z pézn. zm.) — z tej formy pomocy skorzystato 47 osob, ktorym wydano 7852 positki
w ciggu roku,

- $niadanie — 1 raz w tygodniu przygotowywany w ramach treningu kulinarnego
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| 49 dziatan dla 50 uczestnikow.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1 wykluczeniu
spotecznemu rodzin

sytuacji
kompleksowego
wsparcia materialnego
1 aktywizujacego

Lp. | Numer i nazwa celu Nazwa celu Opis stopnia realizacji celu operacyjnego
strategicznego operacyjnego
1. | Przeciwdziatanie Zapewnienie osobom | Materialne formy wsparcia, przyznawane byly osobom lub rodzinom, ktére nie posiadaty
ubdstwu i rodzinom w trudnej | wystarczajacych srodkow umozliwiajagcych zaspokojenie istotnych zyciowych potrzeb

1 wyplacane w postaci zasitkow stalych, okresowych, celowych i specjalnych zasitkéw
celowych.

1.1. Z pomocy w formie zasitku stalego w roku sprawozdawczym korzystato 495 osob,
w tym 404 samotnie gospodarujace. tacznie wyplacono 4 840 Swiadczen na kwote
2359 723,77 zt.

1.2. Zasitkami okresowymi objeto 1 126 srodowisk. Wyptacono 6 833 $wiadczenia na
kwote 2 173 458,09 zt. Liczba o0s6b otrzymujacych ww. zasitek zmniejszyta si¢
w poréwnaniu do 2017 r. o 155. Wydatki na ten cel w 2018 r. byly réwniez nizsze
0409 211,35 zt.

1.3. Zasitki celowe przeznaczone byly gtownie na zakup opatu, lekow 1 pokrycie kosztéw
leczenia, pomoc mieszkaniowa, zakup zywnosci. W 2018 r. wydatkowano
1 807 532,00 zt. Byto to o 151 757,00 zt wigcej niz w roku poprzednim.

Z pomocy sfinansowanej ze srodkow budzetowych na zakup:

- lekéw 1 pokrycie kosztow leczenia skorzystato 407 §rodowisk - wyptacono lacznie
z tego tytutu kwote 100 149,97 zi,

- opatu skorzystaty 564 srodowiska - wyptacono kwotg 356 150,00 zt,

- zywnosci skorzystaly 383 S$rodowiska - wyptacono na ten cel lacznie kwote
92 581,71 zi,

- gazu, energii elektrycznej, wody i pokrycie innych optat mieszkaniowych - pomoc
otrzymato 521 srodowisk —w kwocie 356 540,49 zi.

1.4. Ponadto 614 s$rodowiskom przyznano pomoc materialng w formie zasitkéw
celowych specjalnych w tacznej kwocie 304 983,39 zt. Pomoc specjalna przyznawana
byta osobom irodzinom, ktérych dochody wtlasne byly wyzsze od kryterium
kwalifikacyjnego, okreslonego w ustawie o pomocy spotecznej, jednak naktadem
srodkow wtasnych nie byly w stanie zaspokoi¢ waznych, uzasadnionych potrzeb
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zyciowych. Naklady na te forme zasitkbw w porownaniu z rokiem 2017 wzrosty
0 95 055,47 zt.

1.5. Wsparcie materialne dla inowroctawian stanowity tez dodatki mieszkaniowe,
przyznawane na okres 6 miesiecy. Z tej formy pomocy korzystalo 2 051 gospodarstw
domowych. W poréwnaniu z 2017 r. mniej o 200 srodowisk. Wydatki na ten cel
zmniejszyty si¢ o 509 287,99 zt. W roku sprawozdawczym wyptacono 18 660 dodatkow
mieszkaniowych na podstawie wydanych 3 099 decyzji, w kwocie 4 126 506,19 zt.
Sredni dodatek mieszkaniowy wynosit 221,14 zt.

1.6. Osrodek wyptacat rowniez dodatki energetyczne. Wptyneto 1 116 wnioskow,
wydano 1 111 pozytywnych decyzji a takze 1 odmoweg, 4 wnioski pozostawiono bez
rozpatrzenia. Wydatkowano na ten cel 93 746,09 zt, udzielajac 6 563 swiadczen dla 779
srodowisk. Uprawnionymi do tych $§wiadczen byli $wiadczeniobiorcy dodatkéw
mieszkaniowych. Warto$¢ §wiadczenia jednostkowego w 2018 roku wynosita od 11,22 zt
do 18,92 zt., stad umiarkowane zainteresowanie t3 pomoca.

1.7. Osrodek realizowat pomoc w ramach programu ostonowego Miasta Inowroctawia
w zakresie dozywiania:

- program zabezpieczal dozywianie dzieci 1 mtodziezy uczacej si¢ w szkotach
podstawowych 1 gimnazjalnych w czasie trwania roku szkolnego. Pomoc w formie
zasitkow przyznawana byta tylko wowczas, gdy dziecko z przyczyn zdrowotnych nie
moglo korzysta¢ ze zbiorowego zywienia, a takze w okresie wakacji. Tq formg pomocy
objeto 449 dzieci (dla poréwnania w roku poprzednim 525 dzieci) — koszt 270 943,58 zt,

- MOPS ponosit w ramach programu koszt zakupu obiadow abonamentowych, z ktérych
korzystaly na przestrzeni roku sprawozdawczego 62 osoby doroste. Rocznie wydano na
ten cel 79 062,00 zt,

- finansowano réwniez positki uczestnikom Srodowiskowego Domu Samopomocy
tj. 50 osobom, co spowodowato koszt 16 037,00 zt,

- pomoc w formie $wiadczen pieni¢znych stosowana byla wobec rodzin, w ktérych
wychowywaly si¢ dzieci nieobjete obowigzkiem szkolnym lub uczace si¢ w szkotach
ponadgimnazjalnych, a takze wobec oséb samotnie wychowujacych mate dzieci, matek
rodzin wielodzietnych, kobiet w cigzy, osob dlugotrwale chorych, osob starszych
1 niepelnosprawnych — wyptacono je 1 583 osobom w kwocie 2 478 632,80 zt.

Lacznie w ramach tego zadania przyznano pomoc 1 618 rodzinom, pomocy udzielono
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3 530 osobom w nich zyjacym i wydatkowano na ten cel 2 844 675,38 zi.

1.8. Znaczacym wsparciem finansowym dla rodzin byt rowniez system S$wiadczen
wychowawczych ,,500+”, ktérego celem bylo cze¢sciowe pokrycie wydatkéw zwigzanych
z wychowywaniem dziecka, w tym opieki nad nim i zaspakajaniem jego zyciowych
potrzeb.

W okresie zasitkowym tj. od pazdziernika 2017 do wrze$nia 2018 wplyngto 5126
wnioskow — $wiadczenia wyplacono dla 6 474 dzieci, natomiast na nowy okres
zasitkowy, tj. od pazdziernika 2018 do grudnia 2018 r. 4 345 wnioski — $wiadczenia
wyptacono dla 5 935 dzieci.

Laczne wydatki na ten cel w 2018 r. wyniosty 36 207 622,02 zt.

1.9. W ramach rzagdowego programu “Dobry Start” na kazde uczace si¢ (z wylgczeniem
szkot dla dorostych i1 uczelni wyzszych) dziecko do 20 roku zycia, na ktére osoba
uprawniona ztozyta wniosek w okresie od 1 lipca do 30 listopada roku sprawozdawczego
wyptacano §wiadczenie w wysokosci 300 zt. Ztozonych zostato 5 369 wnioskéw w tym:
w formie papierowej 2 801, w elektronicznej 2 568. Przyznano i wyptacono 6 990
swiadczen, wydatkowano 2 097 000,00 zt.

1.10. Kontynuowano realizacj¢ zadan wynikajacych z rzadowego programu dla rodzin
wielodzietnych. Od stycznia 2018 r. Karty Duzej Rodziny przyznawane byly réwniez
w formie elektroniczne;.

Wplyngto 70 wnioskéw o jej przyznanie, w tym 46 ztozonych o wydanie ich po raz
pierwszy, 6 o wydanie duplikatéw kart, 14 o przedluzenie waznosci Kkarty
14 o uzupehienie rodziny o nowo narodzone dziecko. Wydano 418 kart (253 tradycyjne
1 165 elektronicznych).

Od czerwca 2014 r. posiadaczami Kart zostato juz 398 rodzin - 2039 os6b - cztonkdéw
rodzin wielodzietnych tj. 1306 dzieci 1 ich 738 opiekunow.

1.11. Praca Zespotu ds. Rodziny i Interwencji Socjalnych stanowita wsparcie dla 451
rodzin, w ktorych funkcjonowato 1240 osob. W wyzej wymienionych srodowiskach
podjeto 292 interwencji.

1.12. Wazng formg aktywizacji rodzin nie radzacych sobie w zyciu codziennym jest praca
z rodzing prowadzona zwykle na wniosek pracownika socjalnego. Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w Inowroclawiu zatrudniat 7 asystentow rodziny, ktérzy
wspotpracowali z 114 rodzinami, w ktorych wychowywato si¢ 267 dzieci.
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14 dzieci z tych rodzin decyzjg Sadu zostalo umieszczonych w pieczy zastgpczej,
2 z nich powrdcito do domu rodzinnego.

1.13. W celu wzmocnienia aktywnosci spotecznej i zawodowej osdb korzystajacych
z pomocy spolecznej pracownicy socjalni Osrodka zawarli 75 kontraktow socjalnych.
1.14. Wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi, ktore zajmowaty si¢ zbidrka
i rozdawnictwem odziezy uzywanej m.in. Zarzadem Miejskiego Polskiego Komitetu
Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu byla znaczaca. Dzigki niej wydatki na te forme
wsparcia nie byly wysokie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu brat udzial w akcji "Wymiana
ciepta". W siedzibie Osrodka znajduje si¢ wieszak z odzieza, mozna tu zostawi¢ zbedne
zimowe ubranie 1 pomoc potrzebujacym.

Polski Komitet Pomocy Spolecznej w Inowroctawiu réwniez w ramach programu
,Dostarczanie zywnosci dla najubozszej ludnosci Unii Europejskiej” udzielit pomocy
2 140 osobom, mieszkancom naszego miasta, po wczesniejszym zakwalifikowaniu przez
Osrodek.

Podobna pomoc $wiadczyt ,Bank Zywnoséci” Towarzystwa Pomocy im. Sw. Brata
Alberta. W okresie od I-VI wydano 2 956 paczek dla 526 osob, a od IX-XII 1 169 paczek
dla 419 osob.

Parafialny Zespét Caritas przy Parafii Swictego Ducha w Inowroctawiu pomagat
najubozszym 1 potrzebujagcym organizujac zbidrki zywnosci w ramach akcji ,,Tak.
Pomagam.”, a nastepnie wydawane byly paczki Swigteczne. Wspomagano osoby
1 rodziny poprzez zakup niezbednych lekow, optate biezacych rachunkow, wypozyczanie
sprzetu rehabilitacyjnego, organizowano darmowe porady prawne.

2. | Stworzenie Aktywne wspieranie 2.1. Bezrobocie jest nadal jednym z powodow udzielania pomocy w formie zasitku
zintegrowanego bezrobotnych okresowego. Na 1 126 srodowisk korzystajagcych w roku sprawozdawczym z tej formy
systemu wsparcia dla | w poszukiwaniu pracy | pomocy az w 983 gospodarstwach domowych funkcjonowata osoba bezrobotna.
0soOb 1 rodzin 2.2. Formg aktywizacji oséb bezrobotnych byty kontrakty socjalne. W minionym roku
zagrozonych terenowi pracownicy socjalni MOPS podjeli prace z 75 S$rodowiskami w oparciu
wykluczeniem o kontrakty socjalne. Stosowanie tej formy pracy miato utatwi¢ §rodowisku lub osobie
spotecznym droge do samodzielnego zaspokajania potrzeb i petnienia rol spotecznych. Inicjatorem
z powodu bezrobocia kontraktu jest pracownik socjalny a jego tres¢ wskazuje na zobowigzanie kazdej ze stron.

Zakonczono 63 kontrakty w tym: w 33 z nich zatozone cele zostaty zrealizowane, 12 jest
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kontynuowanych w 2019 r., natomiast 30 zostato zerwanych z powodu zmiany miejsca
pobytu o0séb, z ktérymi podpisano kontrakty.

2.3. Funkcjonujacy w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Inowroctawiu Klub Integracji Spotecznej, ktéry w minionym roku realizowat
nastepujace zadania:

2.3.1. dla 15 0s6b, w tym o0so6b bezdomnych, zagrozonych wykluczeniem spotecznym
zorganizowal udzial w zajgciach reintegracji spotecznej prowadzonych przez
pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz terapeute Osrodka
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien, ktéorzy podjeli nastepujace
dziatania:

- trening umiejetnosci spotecznych 17 godzin,

- zajecia stuzace profilaktyce uzaleznien 12 godzin,

- warsztaty z zakresu poszukiwania pracy 7godzin.

Tematyka zaje¢ dotyczylta m.in.: relacji miedzyludzkich, wyzwan i warto$ci zyciowych,
skutkow uzaleznien, metod poszukiwania pracy.

2.3.2. kontynuowano realizacj¢ rozpoczetego w maju 2017 projektu ,,Wyzwalamy
aktywno$¢ zawodowag w Klubie” wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spotecznego. Wobec uczestniczek zrealizowano nast¢pujace dziatania:

- Modut I doradczy - dla podniesienia poczucia wlasnej wartosci 1 zmotywowania do
aktywnosci zyciowej - 30 godzin. Zajecia prowadzit psycholog.

- Modut II edukacyjny - dla podniesienia umiejgtnosci potrzebnych do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spoteczno — zawodowym zorganizowano 34 godziny zaje¢ w grupie
wsparcia.

- Modut III zawodowy - dla podniesienia aktywnosci na rynku pracy zrealizowano
15 godzin warsztatow z zakresu marketingu personalnego.

Uczestnicy projektu odbyli 150 godz. kursu zawodowego, w tym: 30 godz. w MOPS
Inowroctaw 1 120 godz. w DPS Inowroctaw. Po ukonczeniu kursu uczestniczki otrzymaty
certyfikaty potwierdzajace ich kompetencje. 9 uczestnikow projektu podpisato umowy
o zorganizowanie stazu zawodowego, 1 osoba ze wzgledu na stan zdrowia nie mogla
zosta¢ skierowana na staz. Kazdy staz trwat 4 miesigce 1 realizowany byt w Dziale Ustug
Opiekunczych MOPS. Po kazdym przepracowanym miesigcu uczestniczkom wyptacano
stypendium. Ponadto dla 10 uczestniczek projektu wyptacono rowniez zasitki m.in.
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na oplaty mieszkaniowe, odziez, zywnos$¢ w kwocie 7 971,94 zt.

3. | Wsparcie 0sob Pomoc zagrozonym 4.1. Wazng formg wsparcia dla rodzin, ktore nie byly w stanie pokry¢ kosztow
bezdomnych oraz bezdomnoscia zwigzanych z utrzymaniem mieszkania byly dodatki mieszkaniowe 1 energetyczne.
przeciwdziatanie 1 bezdomnym Ponadto udzielana byta pomoc w formie zasitkow celowych z przeznaczeniem na optaty
bezdomnosci na mieszkaniowe, w tym czynsz, woda, energia.
terenie miasta 4.2. Duze znaczenie dla 0sob bezdomnych miaty funkcjonujagce na terenie miasta

2 schroniska:

1) Schronisko dla bezdomnych me¢zczyzn prowadzone przez Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta, ktorego baza noclegowa wynosi 48 miejsc. Towarzystwo
prowadzi rowniez ogrzewalni¢, w ktorej moze przebywac jednoczes$nie 15 osob.
Udostepniana byta takze osobom nietrzezwym.

2) Schronisko dla kobiet oraz kobiet z dzie¢mi, prowadzone przez Terenowy Komitet
Ochrony Praw Dziecka dysponowato 20 miejscami.

W miescie funkcjonowaty 3 mieszkania treningowe, w tym 1 dla me¢zczyzn, w ktérym
mieszkalo 4 podopiecznych Towarzystwa Pomocy im. Sw. Brata Alberta oraz 2 dla
kobiet, w ktorych w ciggu 2018 r. zamieszkiwato 5 kobiet z 3 dzieci, podopiecznych
Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka. Osoby w nich zamieszkujace
samodzielnie  utrzymywaly  mieszkanie, ponosity  koszty ich  utrzymania
1 odpowiedzialnos¢.

4.3. Osrodek wspotpracowat ze schroniskami na terenie kraju na podstawie zawartych
porozumien, by moc zapewni¢ miejsca noclegowe tym osobom, ktorych ostatnim
miejscem statego zamieszkania byt Inowroctaw, jednak z powodu braku miejsc w chwili
zgloszenia bezdomnosci nie zostali przyjeci w inowroctawskim schronisku.

Z tej formy pomocy skorzystalo 96 osob, w tym 33 bezdomnych regulowalo naleznosci
za noclegi ze $rodkow wilasnych w czesci lub catosci. Z ogolnej liczby bezdomnych
11 stanowity kobiety i1 ich 4 dzieci. Rejestr zglaszajagcych problem bezdomnosci
obejmowat 189, co $wiadczy o tym, ze 93 z tych oséb nie wyrazato checi korzystania
zpomocy w tej formie. Kazda osoba bezdomna zakwaterowana w schronisku miata
zagwarantowane miejsce noclegowe oraz odziez i trzy positki kazdego dnia.

4.4. Bezdomne osoby korzystaty réwniez ze wsparcia materialnego. W 2018 r. 29
osobom z tej grupy $wiadczeniobiorcéw wyptacono zasitki na leki 4 932,73 zt, a 57
osobom na zywno$¢, odziez, dojazdy 1 inne w tacznej kwocie 6 966,39 zi.
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4.5. Kazdy bezdomny, przebywajacy w schronisku objety byt pracg socjalng m.in.
dlatego 2 osoby wyprowadzono z bezdomnosci. Monitoring bezdomnos$ci prowadzony
byt calorocznie, nasila si¢ w okresie jesienno - zimowym. Osrodek organizowat przed
nadejsciem zimy spotkania stuzb, ktore w codziennej pracy wspieraly bezdomnych.
W spotkaniach (odbytych 17.10.2018 r. i 23.11.2018 r.) uczestniczyli przedstawiciele
Policji, Strazy Miejskiej oraz Osrodka Interwencji Kryzysowe w Jaksicach.

Prezydent Miasta Inowroctawia po przeprowadzonych wczesniej przez pracownikow
socjalnych wywiadach przyznat prawo do 90 dniowego ubezpieczenia zdrowotnego dla
29 0so6b bezdomnych.

4.6. Schronisko im. Sw. Brata Alberta prowadzito kuchnig, ktora zapewniata positki dla
0osOb przebywajacych w schronisku, a takze wydawata nieodptatnie zupg dla osob
skierowanych przez MOPS z uwagi na szczego6lnie trudng sytuacje.

Schroniska oraz Zarzad Miejski Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu
w ramach wspoélpracy z nimi zabezpieczat dla oséb bezdomnych niezbedng odziez

1 obuwie.

4. | Zapewnienie Przeciwdziatanie Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
kompleksowe;j przemocy w rodzinie | w Rodzinie na lata 2016-2020 okreslajacy jako swodj cel glowny tworzenie warunkow
pomocy rodzinom sprzyjajacych eliminowaniu przemocy z zycia rodzinnego przy wspotpracy instytucji,
dotknigtym podmiotow 1 stuzb, ktére swoimi dziataniami miaty zapobiega¢ przeciwdziataniu
problemem przemocy przemocy w rodzinie, wspiera¢ osoby doswiadczajace przemocy, a takze oddziatywac¢ na
domowe;j sprawcow przemocy domowej. W oparciu o cel wskazany wczesniej oraz cato$¢ zatozen

izadan z nich wynikajacych realizowal swe zadania Zespol Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktorego obstuge organizacyjno - techniczng
zapewniatl Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu.

5.1. Odbyty sie cztery posiedzenia Zespotu (12.03.2018 r., 11.06.2018 r., 10.09.2018 r.,
10.12.2018 r.), na ktorych omawiano sprawy biezace, kwestie dotyczace udostepniania
dokumentow 1 szkolen dla cztonkoéw grup roboczych, motywowano do wigkszego
zaangazowania w prace grup roboczych.

Powotano 174 grupy robocze, ktore odbyty 763 posiedzenia.

5.2. Do Przewodniczace] Zespotu wptyneto 210 formularzy ,,Niebieskie Karty-A”.
Procedury zostaty wszczete przez:

- Komende¢ Powiatowej Policji w Inowroctawiu — 195,
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- jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Inowroctawiu) — 11,

- placowki oswiatowe (szkoty) — 3,

- Miejskg Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych — 2,

- Poradni¢ Psychologiczno — Pedagogiczng -1,

- osrodek zdrowia — 1.

Z formularzy Niebieskich Kart-A, ktore wptynety do Zespotu wynikato, ze:

- 283 0s0b zostato doswiadczyto przemocy ze strony najblizszych, w tym:

- osoby doroste: 242 (kobiety 201, mezczyzni 41), dzieci: 42

- 237 0s6b wskazano jako sprawcow przemocy w rodzinie, w tym:

- osoby doroste 234 (kobiety 30, mezczyzni 204), nieletni: 3.

5.3. Na podstawie wypetnionych i przestanych w 2018 r. formularzy ,,Niebieskie Karty -
A” ustalono, ze sprawcy stosowali Iaczone formy przemocy, najczesciej jednak byta to :

- przemoc psychiczna -211,

- przemoc fizyczna - 169 ,

- przemoc seksualna -5,

- zaniedbania opiekunczo - wychowawcze - 2.

Bedac pod wptywem alkoholu przemocy dopuscito si¢ 169 oséb, natomiast 22 dziatato
pod wptywem $rodkéw odurzajacych.

Kazda Niebieska Karta poddawana byta indywidualnym procedurom, w ramach ktorych
wspotpracowano z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Komendg Powiatowa Policji, placowkami ochrony zdrowia, Wydzialem Rodzinnym
i Nieletnich Sadu Rejonowego w Inowroctawiu, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, placowkami o$§wiatowymi, Poradnig Zdrowia Psychicznego, Specjalistycznym
Osrodkiem wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, kuratorami zawodowymi przy
Sadzie Rejonowym w Inowroctawiu.

5.4. Osoby uwiklane w przemoc informowane byly przez czionkéw grup roboczych
o miejscach nieodptatnej pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, czy

psychiatryczne;j.
5. | Zwigkszenie udziatu | Usprawnienie osob Zapotrzebowanie spoleczne w zakresie wspierania osob samotnych, jak i osamotnionych
0sob starszych starszych oraz zyjacych w rodzinach, ktorych stan zdrowia badz podeszty wiek uniemozliwity

1 niepelnosprawnych | i niepetnosprawnych samodzielne prowadzenie gospodarstva domowego wykazywalo tendencje wzrostu,
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W zyciu spolecznym | oraz zapewnienie im co wskazywalo na proces starzenia si¢ lokalnej spotecznosci.

1 zawodowym wlasciwej opieki 6.1.0rganizacja i $wiadczeniem  ushug gospodarczych, pielegnacyjnych
1 specjalistycznych zajmuje si¢ Dziat Ustug Opiekunczych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Inowroctawiu.

W roku sprawozdawczym pomocg w formie ustug objeto 575 osob, w tym:

- podstawowymi ustugami w zakresie czynnosci higienicznych 1 gospodarczych -
484 osoby, koszt ich §wiadczenia wyniost 4 707 109,11 zi,

- ustugami opiekunczymi specjalistycznymi adresowanymi do osob z problemami
zdrowia psychicznego objeto 91 0sob - koszt wynidst 1 233 278,67 zt.

Specjalistyczne ustugi §wiadczone dzieciom (réwniez dorostym), ktore korzystaty z m.in.
terapii sensorycznej, wymagatly ich zakupu z zewnatrz. Z tej formy pomocy skorzystaty
74 osoby. Koszt §wiadczonych ustug wynidst 220 572,00 zt. Optacono 6 127 godzin.

6.2. Osobom catkowicie niezdolnym do pracy z powodu wieku lub niepelnosprawnosci
w stopniu co najmniej umiarkowanym, majgcym niskie dochody udzielana byta pomoc
w formie zasitku statego.

Osrodek w celu umozliwienia tym osobom leczenia optacat réwniez skiadki na
ubezpieczenie zdrowotne, o ile osoby te nie podlegaty ubezpieczeniu zdrowotnemu
z innego tytulu. Sktadki optacono 442 osobom. Wydatkowano na ten cel 198 079,00 zt .
6.3. W 2018 r. zasitek okresowy z tytutu niepelnosprawnosci otrzymato 137 osob
w kwocie 118 705,00 zt, a z powodu dlugotrwatej choroby 36 os6b, w kwocie
14 532,00 zt

6.4. Dla 0s6b w podesztym wieku, niepelnosprawnych, samotnych lub chorych, ktore
potrzebowaty pomocy w codziennym zyciu formg wsparcia byly mieszkania specjalnego
przeznaczenia przy ul Sw. Ducha 90. Z wyodregbnionych na drugiej, trzeciej i czwartej
kondygnacjach 35 lokali, 34 podlegaty zasiedleniu i gwarantowaty pobyt staty i czasowy
38 osobom. Natomiast 1 pomieszczenie wspdlne umozliwialo mieszkancom spotkania
rodzinne, ze wspotuzytkownikami i inne.

6.5. Z dniem 1.01.2018 r. rozpoczeto realizacje projektu ,,Ustugi opiekuncze MOPS
Inowroctaw - rozszerzenie  dziatalno$ci”  Nr ~ RPKP.09.03.02-04-0028/17
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego. Celem projektu byta
poprawa funkcjonowania spotecznego 15 os6b niesamodzielnych, w tym starszych
1 z niepelnosprawnos$ciami — mieszkancow Inowroctawia zagrozonych ubodstwem lub
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wykluczeniem spotecznym. 15 uczestnikow projektu, ktérym decyzjg przyznano ustugi
opiekuncze, s$wiadczone w miejscu zamieszkania miato realizowane ustugi opiekuncze.
Ustugi swiadczone byty przez 4 opiekunki zatrudnione w ramach projektu na umowe
0 prace.

Od czerwca 2018 r. 12 0s6b — uczestnikow projektu korzystato z zaje¢ rehabilitacyjno -
rekreacyjnych w miejscu zamieszkania. Ponadto 25 os6éb z otoczenia uczestnikow
projektu zostato objetych wsparciem grupowym w zakresie podniesienia kompetencji
zyciowych.

6. | Wspieranie rodzin
oraz wspomaganie
rozwoju dzieci

1 mtodziezy

Wzmacnianie rodzin,
podnoszenie poziomu
ich funkcjonowania,
udzielanie pomocy
rodzinom bedacym

w kryzysie, rozwijanie
systemu wsparcia

7.1. Funkcjonujagcy w ramach struktur MOPS Zespdt ds. Rodziny 1 Interwencji
Socjalnych w roku sprawozdawczym objat wsparciem w prowadzeniu pracy socjalnej
451 srodowisk.

Dziatania Zespotu stuzyty zatem rozwigzywaniu problemow rodziny, srodowisk, osob,
a w konsekwencji zwigkszania prawdopodobienstwa pozytywnych ich efektow.

7.2. Wystepujacymi najczesciej negatywnymi zachowaniami w $rodowiskach objetych
pomocg byly:

- przemoc wobec cztonkéw rodziny - 161,

- zaniedbania opiekunczo-wychowawcze - w 147 przypadkach,

- naduzywanie alkoholu i innych §rodkéw uzalezniajacych - w 135 przypadkach.

Z ogolnej liczby srodowisk objetych wsparciem Zespotu 196 korzystato rowniez z innych
form pomocy materialnej i niematerialnej $wiadczonej przez MOPS.

7.3. Konsultanci: prawnik, psycholog, pedagog zaréwno przez udzielanie porad klientom
jak 1 udziat w postgpowaniach pomagali w rozwigzywaniu problemdéw o0sob, rodzin,
srodowisk 1 tak:

- pedagog, ktory objat dziataniami 79 rodzin udzielajac 178 porad,

- psycholog, ktéry wspotpracowat ze 129 rodzinami 1 udzielil im 473 porad,

- prawnik, ktory udzielit 213 porad.

7.4. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu zatrudnial 7 asystentow
rodziny, ktorzy wspotpracowali z 114 rodzinami,wychowujacymi 267 dzieci.

Problemy najczgsciej dotykajace rodziny objete wsparciem asystenta to:

- niewydolnos$¢ opiekunczo — wychowawcza w 85 rodzinach,

- uzaleznienia w 41 rodzinach,

- niezaradno$¢ zyciowa w 61 rodzinach.
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7.5. Praca asystenta w 33 rodzinach zostala zakonczona, w tym:

- w 15 z nich zrealizowano wspolnie z rodzing ustalony plan wspotpracy, rodziny
podjely samodzielne funkcjonowanie,

- w 3 przypadkach zakonczono wspoiprace ze wzgledu na brak zaangazowania rodziny
w realizacj¢ zatozonego planu pracy,

- 8 rodzin zrezygnowato ze wspotpracy przed osiggnigciem zaktadanych celow,

- 6 rodzin zmienito miejsce zamieszkania - poinformowano wilasciwe osrodki pomocy
o sytuacji tych rodzin,

- 1 rodzina w ogdle nie podjeta wspotpracy.

7.6. W przypadku 14 rodzin objetych asystenturg asystent rodziny skierowal wnioski do
Sadu Rejonowego w Inowroctawiu o wglad w sytuacje matoletnich dzieci, w nastgpstwie
czego:

- w 5 przypadkach Sad ograniczyl wtadze¢ rodzicielska nad 8 dzieci poprzez ustanowienie
nadzoru kuratora,

- w 8 przypadkach Sad ograniczyl rodzicom wiladze rodzicielska, umieszczajac dzieci
w rodzinie zastgpczej lub placowce opiekunczo — wychowawczej,

- w 1 przypadku Sad nie stwierdzit podstaw do wszczecia postepowania o ograniczenie
wladzy rodzicielskie;j.

7.7. W zwigzku z wieloma problemami dotykajagcymi rodziny wspotpracowano
m.in. z kuratorami zawodowymi II Zespotu Stuzby Kuratorskiej przy Sadzie Rejonowym
w Inowroctawiu, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Inowroctawiu 1 Miejska
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

7.8. Pomoc rodzinie $wiadczyly rowniez organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ m.in.
zbiorkg 1 rozdawnictwem zywnosci.

7.9. Urzad Miasta Inowroctawia Wydziat Spraw Spotecznych i Promocji Zdrowia przed
Swietami Bozego Narodzenia przekazal do Osrodka 292 paczki ze stodyczami, ktore
rozdysponowane zostaty dzieciom.
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Uzasadnienie do uchwaty Nr X1/99/2019
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 20 maja 2019 .

Do wylacznej wlasciwosci rady gminy nalezy - zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym - przyjmowanie sprawozdan z dziatalnosci
wojta.

Sprawozdanie  zrealizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych na lata 2016-2025 jest przedktadane Radzie Miejskiej corocznie, w zwigzku
z pkt VI.1. uchwaty nr XX1/201/2016 Rady Miejskiej Inowroctawia z dnia 27 czerwca 2016 .
w sprawie uchwalenia Miejskiej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych na lata
2016-2025.

Uchwata  podlega  przedtozeniu do  regionalnej izby  obrachunkowe;j
(art. 90 ust. 2 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym), gdyz zgodnie
zart. 11 ust. 1 pkt 2 ustawy zdnia 7 pazdziernika 1992r. oregionalnych izbach
obrachunkowych (Dz. U. z 2016 r. poz. 561, z p6zn. zm.) jest objeta zakresem jej nadzoru.

Majac powyzsze na uwadze wywolanie uchwaly jest uzasadnione. Inicjatorem
wywolania uchwaty jest Prezydent Miasta Inowroctawia.

Rada Miejska Inowroctawia podjeta uchwale w sprawie w sprawie przyjecia
sprawozdania z realizacji Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych za
2018 r.

Na 23 radnych w glosowaniu wzigto udzial 19 radnych obecnych na sesji. Za
przyjeciem uchwaly glosowato 19 radnych, gltosy przeciwne - 0, wstrzymujacych sie - 0.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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