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I. Wprowadzenie 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Inowrocławiu na rok 2007 określa lokalną politykę w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień. Został opracowany zgodnie z nałożonymi na samorząd obowiązkami wynikającymi z ustawy o wychowaniu                     w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy                          o przeciwdziałaniu narkomanii. Obejmuje on szeroki zakres działań terapeutycznych skierowanych do osób uzależnionych, współuzależnionych, zmierzających do kształtowania i utrwalania postaw związanych ze zdrowym stylem życia, szczególnie dla dzieci             i młodzieży oraz  działań o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym, wychowawczym i naprawczym. 

II. Diagnoza stanu problemów uzależnień  


Diagnoza powstała w oparciu o materiały własne Ośrodka Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień oraz dane pozyskane od następujących podmiotów: 

( Urzędu Miasta Inowrocławia, 

( Komendy Powiatowej Policji w Inowrocławiu, 

( Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Inowrocławiu, 

( Izby Wytrzeźwień działu merytorycznego Ośrodka, 

( Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

( Głównego Urzędu Statystycznego (dane statystyczne). 

1. Charakterystyka Miasta 


Inowrocław zamieszkuje 77.095 mieszkańców (stan na          30.06.2006 roku), w tym 14.204 dzieci i młodzieży w wieku przedprodukcyjnym, 51.450 kobiet (25.829) i mężczyzn (25.621) w wieku produkcyjnym od 18 - 64 lat oraz 11.441 kobiet (7.894) i mężczyzn (3.547) w wieku poprodukcyjnym.  Z powyższych danych wynika, że 66,7% stanowią osoby w wieku produkcyjnym, a co 7 mieszkaniec jest potencjalnym świadczeniobiorcą Zakładu Ubezpieczeń Społecznych. Bezrobotnych zarejestrowanych w Mieście Inowrocławiu jest 8.265 osób, w tym 312 osób zarejestrowanych w okresie do 12 miesięcy od dnia ukończenia nauki. Stopa bezrobocia w całym regionie wyniosła 26,3% na koniec listopada 2006 roku.
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  2. Negatywne zjawiska dotykające rodzinę 


W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2006 roku z pomocy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Inowrocławiu skorzystało 461 rodzin, w których występują problemy alkoholowe. 


Natomiast ubóstwo dotknęło ogółem 3.567 rodzin. Generalnie         w ciągu ostatniego roku zwiększyła się liczba rodzin i osób korzystających z pomocy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej               w Inowrocławiu.  

Gospodarstwa domowe objęte pomocą 

ze względu na podstawowe przyczyny problemów 



Koszt świadczeń pokrywanych 

z budżetu centralnego 
Koszt świadczeń pokrywanych 

z budżetu miasta
Liczba gospodarstw*
Liczba osób 

w tych 

gospodarstwach 
Liczba osób, którym decyzją przyznano świadczenia

 

1
Ogółem


2 294 402
743 332
1 361
5 263
4 699

2
Rodzina niepełna
719 414
235 867
608
1 839
1 538

3
Wielodzietność **
915 454
297 365
354
1 993
1 939

4
Alkoholizm 


616 204
196 300
461
1 584
1 284

5
Narkomania 


43 330
13 800
6 
17
9

Uwaga: * w kolumnie „ogółem” liczba nie jest suma matematyczną z uwagi na    

                  powtarzające się w danych rodzinach problemy 

              ** liczono rodziny z trojgiem i więcej dzieci 

3. Zaburzenia zachowania spowodowane nietrzeźwością 

a. Analiza przyjęć pacjentów do Izby Wytrzeźwień w latach 2000 – 2006 

    z uwzględnieniem nieletnich i kobiet.  

rok 
przyjęci
mężczyźni
kobiety
nieletni 

2000
1951
1843
61
47

2001
1506
1395
83
28

2002
1273
1205
48
20

2003
1414
1328
59
27

2004
1511
1404
70
37

2005
2010
1901
66
43

2006
2624
2456
91
77
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b. Osoby doprowadzone z terenu miasta Inowrocławia zostały 

     zatrzymane w następujących rejonach (podział na kwartały): 

Lp.
Rejon miasta
I kwartał
II kwartał
III kwartał
IV kwartał
razem

1
Osiedle Toruńske
68
67
61
57
253

2
Śródmieście
108
139
111
86
444

3
Osiedle Piastowskie
91
55
88
67
301

4
Osiedle Kolejowe
65
25
32
52
174

5
Osiedle Rąbin
40
37
61
54
192

6
Osiedle Solno
12
22
18
24
76

7
Mątwy
30
36
51
50
167

8
Stare Miasto
15
15
18
16
64

9
Osiedle Nowe
21
27
24
20
92

10
Solanki
11
21
25
17
74

Razem
1837

c. Analiza porównawcza sytuacji z jakich zostali doprowadzeni pacjenci 

     do Izby Wytrzeźwień w latach 2000 – 2006 . 

Sytuacje z jakich rekrutowali się pacjenci


2000 r.
2001 r.
2002 r.
2003 r.
2004 r.
2005 r.
2006 r.



osoby leżące w miejscu publicznym
306
197
172
183
241


381
444

osoby zakłócające porządek publiczny
380
292
261
316
326


493
575

osoby wszczynające awantury domowe
747
558
542
652
689


821
1001

osoby prowadzące pojazd pod wpływem alkoholu


120
136
84
52
38


62
173

osoby popełniające wykroczenia, kradzieże, włamania, napady, rozboje lub inne przestępstwa


198
112
38
47
48
48
60

osoby poszukiwane przez organy ścigania
8
1
-
-
-


-
-

nietrzeźwe osoby 

w miejscu pracy
3
3
4
-
4


-
4
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osoby wywołujące zgorszenie w miejscu publicznym
13
22
19
11
15


9
22

osoby zagrażające życiu lub zdrowiu swojemu lub innych osób


129
159
132
121
114


169
341

inne
47
26
21
32
36


27
4

RAZEM


1 951
1 506
1 273
1 414
1 511


2010
2624

d. Analiza struktury społecznej pacjentów Izby Wytrzeźwień w latach 

    2001 – 2006 

struktura 

społeczna 
lata 


2001
2002
2003
2004
2005
2006

osoby bezrobotne
876
825
942
1026
1324
1617

osoby pracujące
313
209
228
228
278
447

emeryci i renciści 
271
208
201
214
333
440

uczniowie 
46
31
43
43
75
120

Razem
1506
1273
1414
1511
2010
2624

e) dane z Komendy Powiatowej Policji w Inowrocławiu w sprawach: 

lp.
kategoria
dorośli
Nieletni



ogółem
Do wytrzeźwienia
ogółem
do wytrzeźwienia

1.
liczba izolowanych 

w pomieszczeniach dla zatrzymanych 

w jednostkach Policji
948
185
2
2

X
ogółem
nietrzeźwych do Izby Wytrzeźwień
do miejsca zamieszkania

2.
doprowadzenia osób
2 405


2 117
288

X 
ogółem
po spożyciu

alkoholu

3.
kolizje
1 376
15

4.
wypadki drogowe
62
3

5.
interwencje domowe Policji
2 951
712

6.
samobójstwa
34
5

7.
zakłócanie porządku publicznego
808
525
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8.
za sprzedaż napojów alkoholowych bez wymaganego zezwolenia
0
0

pozostałe kategorie


ilość po spożyciu

alkoholu

1.
za wykonywanie czynności zawodowych przez nietrzeźwe osoby  
17

2.
spożywanie alkoholu w miejscu publicznym
1 039

3.
za prowadzenie pojazdów po spożyciu alkoholu
558

4.
za zakłócanie ruchu drogowego przez pieszych po spożyciu alkoholu
5

4. Alkohol i młodzież

Populacja poddana badaniu to młodzież z klas drugich inowrocławskich gimnazjów oraz szkół ponadgimnazjalnych (licea ogólnokształcące, technika) wszystkich roczników: klasy I-III.

    Jednostką doboru próby jest klasa szkolna. Podstawę doboru próby stanowi lista szkół MEN (System Informacji Oświatowej, http://sio.men.gov.pl/wykaz_szkol/wykaz woj.php); typ doboru: nielosowy okolicznościowy (w klasach wskazanych przez pedagoga szkolnego w szkołach, w których uzyskano zgodę na przeprowadzenie badań.

Forma badania: ankieta audytoryjna (kwestionariusz zawiera 72 pytania); analiza zebranego materiału: ilościowa. Badanie przeprowadzono w grudniu 2006 roku oraz styczniu 2007 roku.

„Alkohol jako narkotyk inicjacyjny” – gimnazja

    W badaniu wzięło udział 251 uczniów z dziesięciu klas drugich inowrocławskich gimnazjów, spośród których  92,4% urodziło się w 1992 roku, 4,4% w 1991 roku, natomiast 1 osoba w 1989 roku. 53% badanych stanowią mężczyźni, 46,2% kobiety.

ALKOHOL

Pierwsze próby picia alkoholu badana młodzież gimnazjalna podejmowała poniżej 7 roku życia (2,8% ogółu badanych). Najliczniejsza grupa, 32,3% badanych, deklaruje rozpoczęcie spożywania alkoholu w wieku 13-15 lat; niewielu mniej, ponieważ 29,1%, w wieku 10–12 lat.

Częstotliwość zjawiska używania alkoholu przez młodzież gimnazjalną obrazuje deklarowana przez respondentów ilość jego spożycia w ciągu życia, ostatniego roku i ostatniego miesiąca.                      W każdym z wyróżnionych okresów najczęściej wskazywali oni odpowiedź „ani razu” (odpowiednio: 21,9%, 33,5% oraz 62,9% ogółu
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respondentów) oraz „1 lub 2 razy” (odpowiednio: 15,5%, 24,7% oraz 18,3%); warto zauważyć, że znaczącą liczebnie grupę stanowią także osoby, które zadeklarowały, iż spożywały napoje alkoholowe od 3 do 5 razy w ciągu życia (15,9% ogółu).

Spożywanie alkoholu przez młodzież gimnazjalną jest zjawiskiem bardzo rozpowszechnionym w ocenie samych respondentów. Tylko 12% spośród nich odpowiedziało, iż nikt z jego rówieśników/kolegów nie pije często napojów alkoholowych; według największej, stanowiącej 32,5% ogółu, grupy robi to kilku spośród kolegów; prawie tyle samo osób (28,1%) wskazało „sporo” i „większość” ich kolegów (odpowiednio 16,9% i 11,2% respondentów).

Obok rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu wśród młodzieży, jego częstotliwości, bardzo ważnym zagadnieniem jest również jego obyczajowość. Respondentów zapytano o to, po jaki alkohol sięgają najczęściej, w jaki sposób i w jakich sytuacjach piją.

Zdecydowana większość (ponad połowa: 51,8%) gimnazjalistów pije piwo (niskoprocentowe: 22,3%, piwo o zawartości ponad 1,5% alkoholu: 29,5%). Pozostałe rodzaje napojów alkoholowych nie cieszą się tak dużą popularnością. Najczęściej wskazywany „inny alkohol” to wino musujące.

Jaki rodzaj alkoholu spożywasz najczęściej?
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Źródło: opracowania własne 

Legenda:

1 – piwo niskoprocentowe

2 – piwo powyżej 1,5% alkoholu
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3 – wino markowe

4 – wino owocowe

5 – wódka lub inne napoje spirytusowe

6 – inne alkohole

7 – nie dotyczy 

8 – nie wiem 

9 – brak danych 

Prawie połowa badanych gimnazjalistów stwierdza, iż nie przekroczyła progu nietrzeźwości przy ostatniej konsumpcji (44,4% ogółu); większość spośród tych, którzy określili stopień upojenia alkoholowego przy ostatniej konsumpcji (48,8% ogółu), wskazała na „lekki rausz” (22,2% ogółu); silniejsze upicie zadeklarowało odpowiednio 8,5%, 8,5%, 4,8% i 4,8% ogółu badanych.

Stopień upojenia alkoholowego przy ostatniej konsumpcji


liczebność
procent
procent ważnych

stopień
1 - lekki rausz
55
21,9
22,2

 
2
21
8,4
8,5


3
21
8,4
8,5


4
12
4,8
4,8


5 - bardzo silne upicie
12
4,8
4,8


nie dotyczy: nie upiłem/am się
110
43,8
44,4


nie wiem/nie pamiętam
17
6,8
6,9

 
razem
248
98,8
100,0


brak danych
3
1,2


razem
251
100,0


Źródło: opracowania własne 


Najwięcej respondentów spożywa alkohol na wolnym powietrzu (19% ogółu), u siebie w domu (13,3%), bądź też u rodziny w domu (10,5%). Zdecydowanie najczęściej robi to w towarzystwie kolegów/ przyjaciół/znajomych/rówieśników (39,4% ogółu) przy okazji spotkań, wspólnych wyjść, różnych uroczystości. Sporo badanych pije alkohol              z członkami bliższej i dalszej rodziny (19,5%); okazję stanowią rodzinne uroczystości i święta.

Jednym z mierników postawy badanych uczniów wobec alkoholu jest ich opinia na temat, czy będą spożywać napoje alkoholowe                   w przyszłości: 47% udzieliło pozytywnej odpowiedzi na pytanie „Czy będziesz pił/a alkohol w wieku 25 lat?”; 10,9% nie zamierza tego robić; dużo, ponieważ 42,1% ogółu badanych, nie ma zdania na ten temat. 
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ŚRODKI PSYCHOAKTYWNE


Młodzież gimnazjalna pierwsze kontakty ze środkami psychoaktywnymi miała w wieku niższym niż 7 lat (1,6%). Najliczniejszą grupę stanowią ci, którzy sięgnęli po nie w wieku 13-15 lat (13,8% ogółu badanych). 

Ile miałeś/aś lat, kiedy po raz pierwszy 

zażyłeś/aś środek psychoaktywny?

wiek
liczebność
procent
procent ważnych

mniej niż 7 lat
4
1,6
1,6

7-9 lat
4
1,6
1,6

10-12 lat
8
3,2
3,2

13-15 lat
34
13,5
13,8

nie dotyczy
176
70,1
71,3

nie wiem
21
8,4
8,5

razem
247
98,4
100,0

brak danych
4
1,6


Razem
251
100,0


Źródło: opracowania własne 

Najpopularniejszym środkiem, po który młodzież sięga po raz pierwszy, jest marihuana (19 osób). Niewiele mniej osób (16) zadeklarowało, że nie wie, jaki środek jako pierwszy zażyło.

Większość uczniów (25 osób) dostała środek psychoaktywny, który zażyła jako pierwszy od znajomych lub członków rodziny; 8 osób kupiło go, 2 wzięły go bez niczyjej wiedzy. 9 spośród uczniów, którzy przyznali się do używania środków psychoaktywnych, nie wie/nie pamięta, w jaki sposób go zdobyło. W ocenie samych uczniów środki psychoaktywne są prawie tak samo często używane przez ich kolegów jak alkohol. Najliczniejszą grupę (37,2%) stanowią ci, którzy deklarują, iż kilku spośród ich znajomych używa takich środków. Nieco mniej uczniów (15,8%) wskazuje „sporo” lub „większość” kolegów.

Nie bez wpływu na popularność środków psychoaktywnych wśród młodzieży gimnazjalnej jest fakt, iż nierzadko uczniowie stykają się z nimi oraz mają do nich bardzo łatwy dostęp. Chociaż 61% ogółu badanych wskazało, iż nie przebywało ani razu w towarzystwie, w którym po nie sięgano, to jednak niecałe 33% (dokładnie 32,9%, 82 osoby) miało                   z nimi styczność w trakcie spotkań towarzyskich z rówieśnikami; najwięcej spośród nich (15,7% ogółu tj. 39 osób, prawie połowa owych 32,9%) 1 lub 2 razy. 
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Czy w ostatnim roku zdarzyło Ci się, że byłeś/aś 

w towarzystwie, w którym używano środków narkotyzujących?
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Źródło: opracowania własne

Legenda:


- nie 





- tak, 1 lub 2 razy





- tak, kilka razy 





- tak, kilkanaście razy





- tak, więcej niż kilkanaście razy





- nie wiem/nie pamiętam





- brak danych 


31,3% badanych uczniów wie, gdzie lub u kogo zdobyć środki psychoaktywne (12,1% wie o jednym miejscu, 19,2% wie o kilku miejscach); 15,4% zadeklarowało, iż może się tego dowiedzieć. Ponad połowa (53,3%) twierdzi, iż nie wie, gdzie/u kogo je zdobyć.

Częstotliwość zjawiska zażywania przez respondentów środków psychoaktywnych przedstawia się następująco: do używania środków psychoaktywnych (ale nie leków) w ciągu życia przyznało się 41 osób, co stanowi 18,4% badanych (z wyłączeniem tych, którzy zażywali leki), najwięcej, ponieważ 9,4% sięgnęło po te środki 1 lub 2 razy, 3,6% deklaruje, iż zrobiło to 5 razy i więcej; w ostatnim roku mniej
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gimnazjalistów zażywało środki psychoaktywne (12,7%), ponownie najczęściej 1 lub 2 razy (5,6%); w ostatnim miesiącu sięgnęło po nie około 8% respondentów (18 osób).

Najczęściej używanym przez młodzież środkiem psychoaktywnym jest marihuana (9 osób), respondenci sięgają również po amfetaminę, rozpuszczalnik, grzyby halucynogenne i etopirynę. Gimnazjaliści najczęściej robią to na wolnym powietrzu (wskazanie 13 osób) oraz                 u siebie w domu (11 osób). Nieco rzadziej zdarza się to w pubach, klubach i dyskotekach (6 osób). Towarzyszą im przeważnie koledzy                    i koleżanki (28 osób). Okazji nie stanowią jedynie spotkania ze znajomymi (9 osób), niektórzy deklarują, iż sięgają po te środki bez okazji.

Postawy respondentów wobec środków psychoaktywnych są zróżnicowane. W pytaniu, w którym proszono ich o ustosunkowanie się do opinii: „Zażywanie narkotyków powoduje miłe odczucia”, rozkład procentowy odpowiedzi jest równomierny: najwięcej gimnazjalistów (38,4%) nie ma zdania na ten temat; niemal równa ich liczba zgadza się  i nie zgadza z ta opinią (odpowiednio: 14,4% i 14,8%). Zdecydowanie nie zgadza się z nią prawie ¼ badanych.

Większość (55,9% ogółu) nie zgadza się, że „narkotyki pomagają                     w sytuacjach kryzysowych” („nie zgadzam się”: 23,6%; „zdecydowanie nie zgadzam się”: 32,3%). Prawie 1/3 badanych nie ma zdania na ten temat.

Miernikiem postaw młodzieży wobec środków psychoaktywnych są również odpowiedzi, w których uczniowie wskazują, czy chcieliby spróbować któregoś z nich. Zdecydowana większość gimnazjalistów (72,9%) nie chciałaby tego zrobić; chęć próby zadeklarowało 15,4% uczniów. Prawie tylu samo z nich miało wątpliwości w tej kwestii (11,7%).

Wiedza młodzieży na temat alkoholu i innych środków psychoaktywnych

„Alkohol jako narkotyk inicjacyjny” – gimnazja

Za pierwszy wskaźnik poziomu wiedzy młodzieży z gimnazjów na temat alkoholu posłuży indeks skonstruowany z 7 opinii, na temat szkodliwości alkoholu i niektórych następstw jego spożywania. Respondentów poproszono o ustosunkowanie się, następnie oceniono poprawność  udzielonych przez nich odpowiedzi. Największa grupa (40,4%) to osoby, które mają wysoki poziom wiedzy na temat szkodliwości alkoholu; poziom wiedzy niewiele mniejszej grupy (31,9%) można określić jako średni. Prawie 1/5 respondentów (17%) bardzo udzieliła samych poprawnych odpowiedzi. Tylko grupa nieco ponad
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10% badanych (dokładnie 10,7%) szkodliwości alkoholu nie jest świadoma. Oto jak przedstawiają się wyniki:

Poziom wiedzy na temat szkodliwości alkoholu 
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Źródło: opracowania własne

Świadomość następstw spożywania alkoholu u młodzieży zbadano poprzez poproszenie jej o określenie prawdopodobieństwa ich doświadczenia przez respondentów. W ankiecie wymieniono 13 konsekwencji, których prawdopodobieństwo doświadczenia badani mieli ocenić w skali od 1 do 5. W ten sposób najniższa wartość indeksu, na który składają się wskazane następstwa, oznacza najniższą świadomość konsekwencji spożywania alkoholu, najwyższa – bardzo wysoką. Ponad 40% respondentów (dokładnie 42,5%) ma średnią świadomość następstw używania alkoholu; prawie tyle samo, 38,3%, niską i bardzo niską (odpowiednio: 21,9% i 16,4%). Nieco ponad 19% badanych (19,2%: 17,8% „wysoka”, 1,4% „bardzo wysoka”) uzmysławia je sobie w pełni. Różnice uwidaczniają się, kiedy porównuje się świadomość konsekwencji niepożądanych i pożądanych spożywania
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alkoholu u młodzieży. Znamiennym jest fakt, iż niemal 79% badanych (dokładnie 78,9%) ma niską i bardzo niską (odpowiednio: 35,5% i 43,4%) świadomość następstw ocenianych jako niepożądane, tj. kac, uszkodzenie zdrowia, kontakty z Policją. W przypadku konsekwencji pożądanych tj. dobra zabawa, zapomnienie o problemach czy wesołość, ci uczniowie, którzy zadeklarowali niskie i bardzo niskie prawdopodobieństwo ich wystąpienia są w mniejszości (26,3%; odpowiednio: 17,9% i 8,4%). Ponad połowa badanych (51,6%) ma ich wysoką (25,3%) i bardzo wysoką (26,3%) świadomość, ponad 1/5 (22,1%) – średnią.

Świadomość niepożądanych konsekwencji używania alkoholu

świadomość
liczebność
procent
procent ważnych 

bardzo niska 
33
13,1
43,4

niska
27
10,8
35,5

ani niska ani wysoka
8
3,2
10,5

wysoka 
8
3,2
10,5

razem
76
30,3
100,0

brak danych 
175
69,7


razem 
251
100,0


Źródło: opracowanie własne

Świadomość pożądanych konsekwencji używania alkoholu

świadomość
liczebność
procent
procent ważnych 

bardzo niska 
8
3,2
8,4

niska
17
6,8
17,9

ani niska ani wysoka
21
8,4
22,1

wysoka 
24
9,6
25,3

bardzo wysoka
25
10,0
26,3

razem
95
37,8
100,0

brak danych 
156
62,2


razem 
251
100,0


Źródło: opracowanie własne

Na poziom wiedzy na temat alkoholu wpływa także uczestnictwo młodzieży w programach profilaktycznych organizowanych przez szkoły lub powołane do tego instytucje. Aż 76,7% gimnazjalistów zadeklarowało, iż nie brało w takich zajęciach udziału. Uczniów, którzy wybrali odpowiedź „tak” (56 osób)  poproszono o wskazanie, jakie to były zajęcia, kiedy się odbywały i kto był ich organizatorem. 9,6% ogółu
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(23 osoby) nie podało żadnej z tych informacji, 7,1% (17 osób) pamiętało wszystko doskonale. Wyniki te odzwierciedlają zaangażowanie młodzieży w te zajęcia, pokazują, czy przekazywane            w ich ramach treści do niej trafiły.

Udział w programach profilaktycznych 
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Źródło: opracowanie własne

legenda:

1 – „tak” i brak informacji (4,8%)

2 – nie (73,3%)

3 – „tak” 0 prawidłowych informacji (4,4%)

4 –  „tak” 1prawidłowa informacja (2,0%)

5 – „tak” 2 prawidłowe informacje (4,4%)

6 – „tak”  3 prawidłowe informacje (6,8%) 

7 – brak danych 

Wskaźnikiem wiedzy na temat zagadnienia alkoholu jest również znajomość instytucji, które udzielają pomocy osobom z problemami alkoholowymi. W tym pytaniu uczniów, którzy odpowiedzieli „tak” również poproszono o podanie dodatkowych informacji. Okazuje się, że inowrocławscy gimnazjaliści nie wiedzą, gdzie takiej pomocy mogliby szukać (60,7%). Jedynie 14 spośród badanych wskazało je prawidłowo.
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Czy w Inowrocławiu są instytucje, 

które pomagają osobom z problemami alkoholowymi?
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Źródło: opracowanie własne

legenda:

1 – „tak” i brak danych (8,4%)

2 – nie (7,6%)

3 – „tak” 0 prawidłowych informacji (9,2%)

4 – „tak” 1 prawidłowa informacja (7,2%) 

5 – „tak” 2 prawidłowe informacje (5,6%)

6 – nie wiem (58,6%)

7 – brak danych 

Rozmowy z rodzicami również mogą stanowić ważne źródło wiedzy na temat problemów, które mogą wyniknąć z picia alkoholu. Większość, która stanowi ponad 50% badanych (53,4%) deklaruje, że takie rozmowy odbywa, niecała 1/3 (27,9%) zaprzecza. 
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Rozmowy z rodzicami o problemach, 

które mogą wynikać z picia alkoholu 

rozmowy
liczebność
procent
procent ważnych 

tak
132
52,6
53,4

nie 
69
27,5
27,9

nie dotyczy 
37
14,7
15,0

nie wiem 
9
3,6
3,6

razem
247
98,4
100,0

brak danych 
4
1,6


razem
251
100,0


Źródło: opracowanie własne

Uczniów gimnazjów zapytano wprost, czy słyszeli                                         o poszczególnych środkach psychoaktywnych. Zdecydowana większość (w przybliżeniu stosunek 90% do 10%), deklaruje, że słyszała              o następujących substancjach: marihuanie (93,6%), amfetaminie (89,6%), kokainie (89,6%), heroinie (90%), lekach nasennych (88,4%), lekach przeciwbólowych (91,2%) oraz lekach uspokajających (89,65). Większość choć już nie tak zdecydowana słyszała o haszyszu (64,7%), ecstasy (76,6%), grzybach halucynogennych (61%), sterydach anabolicznych (64,3%) oraz substancjach wziewnych (76,1%). Nieco więcej niż połowa respondentów nie zna LSD
 (45,4%) i „kompotu” (46,3%). 61,5 % nie słyszało o cracku
 (38,5%). Zdecydowana większość, około 80% respondentów, nie słyszało o „skunie”
 (24,2%), Revinolu
 (19,2%), ani o GHB
 (19,3%).

Podjęto próbę określenia poziomu znajomości wszystkich tych substancji  przez każdego z respondentów. Większość (65%) wykazała się dużą                i bardzo dużą znajomością wymienionych w kwestionariuszu środków psychoaktywnych (odpowiednio 38,9% i 26,1%), 20,5% średnią, a 14,5% małą i bardzo małą (odpowiednio 7,7% i 6,8%). W pytaniu o inne środki psychoaktywne, o których słyszeli, uczniowie najczęściej wskazywali: tabakę, ufo, opium, bieluń oraz etopirynę („krzyże”).

Wiedza to również świadomość niebezpieczeństw związanych                         z używaniem środków psychoaktywnych. Respondentów zapytano, czy uważają wymienione substancje za uzależniające. Okazało się, iż zdecydowana większość badanych uczniów zdaje sobie sprawę, jakie zagrożenia niesie ze sobą zażywanie środków psychoaktywnych: aż
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52,1% spośród nich wykazało się bardzo dużą świadomością niebezpieczeństwa uzależnienia, 12,4% dużą, a 26,1% średnią (suma wynosi 90,6% ogółu). Jedynie niecałe 10% respondentów ma tę świadomość małą i bardzo małą (odpowiednio: 1,3% i 8,1%; razem: 9,4%).

Zapytano również o szkodliwość narkotyków w porównaniu do szkodliwości alkoholu. 80% respondentów przekonanych jest o większej szkodliwości tych pierwszych. Nie miało opinii na ten temat 16,3% respondentów.

Około 40% uczniów twierdzi, iż rodzice rozmawiają z nimi                 o problemach, które mogą wyniknąć z używania środków psychoaktywnych, u ponad 20% rozmowy takie nie odbywają się. Szczegółowe wyniki przedstawiają się następująco:

Rozmowa z rodzicami o niebezpieczeństwach 

związanych ze środkami psychoaktywnymi
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Źródło: opracowania własne

Legenda:


- tak 





- nie 





- nie dotyczy 





- brak danych 

[image: image24.png]f e



Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2007

Podobnie jak w przypadku zagadnień związanych z alkoholem,     w większości (75,2%) gimnazjaliści nie uczestniczyli w programach profilaktycznych poświęconych zagrożeniom wynikającym z używania narkotyków. Jedynie 10 uczniów, spośród 60, którzy brali w nich udział, wskazało poprawnie nazwę, czas i organizatora. 

Czy brałeś/aś udział w programach profilaktycznych 

dotyczących zagadnienia używania narkotyków?
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Źródło: opracowania własne

Legenda:

1 – „tak” i brak danych (6,8%) 

2 –  nie (72,5%)

3 – „tak” i 0 prawidłowych informacji (5,6%)

4 – „tak” i 1 prawidłowa informacja (4,0%)

5 – „tak” i 2 prawidłowe informacje (3,6%)

6 – „tak” i 3 prawidłowe informacje (4,0%)

7 –   brak danych 

Również większość (68,4%) deklaruje, że nie wie, czy                               w Inowrocławiu znajdują się placówki niosące pomoc osobom                      z problemami narkotykowymi. Zaledwie 7 osób odpowiedziało „tak”                i potrafiło je wskazać.
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Czy w Inowrocławiu działają instytucje, które 

 pomagają osobom z problemami narkotykowymi?

Odpowiedź
liczebność
procent
procent ważnych 

„tak” i brak danych 
18
7,2
7,6

nie 
27
10,8
11,4

„tak” i 0 prawidłowych informacji
16
6,4
6,8

„tak” i 1 prawidłowa informacja 
7
2,8
3,0

„tak”  i 2 prawidłowe informacje 
7
2,8
3,0

nie wiem 
162
64,5
68,4

razem
237
94,4
100,0

brak danych 
14
5,6


razem 
251
100,0


Źródło: opracowanie własne

5. Rynek alkoholowy 

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 października 1982 r.                      o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi sprzedaż napojów alkoholowych zawierających do 4,5% alkoholu oraz piwa, przeznaczonych do spożycia w miejscu jak i poza miejscem sprzedaży nie jest objęta limitem. 

W przypadkach sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5%  alkoholu (z wyjątkiem piwa), Rada Miejska ustaliła liczbę 150 punktów sprzedaży, przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży (gastronomia) i liczbę 100 punktów sprzedaży, przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (detal).                     W ramach ustalonych limitów są wydawane dwa różne zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych: 

( o zawartości powyżej 4,5% do 18% alkoholu, 

     ( o zawartości powyżej 18% alkoholu. 

liczba wydanych, wygaszonych i cofniętych

zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w 2006 roku

X
wydane – z napojami przeznaczonymi do spożycia


poza miejscem sprzedaży
w miejscu sprzedaży


X
według zawartości alkoholu
X
według zawartości alkoholu

wyga-szone
cofnięte
wydane ogółem
razem
do

4,5%
do 

18%
pow.

18%
razem
do

4,5%
do 

18%
pow.

18%

110
-
298
205
97
56
52
93
44
22
27
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liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych –

stan na 31 grudnia 2006 roku 

ogółem
z napojami przeznaczonymi do spożycia 


poza miejscem sprzedaży
w miejscu sprzedaży


X 
według zawartości alkoholu
X 
według zawartości alkoholu


razem
do

4,5%
do 

18%
pow.

18%
razem
do

4,5%
do 

18%
pow.

18%

572
325
143
95
87
247
116
56
75



liczba mieszkańców przypadających na 1 punkt sprzedaży napojów alkoholowych – stan na 31 grudnia 2006 roku 

ogółem
z napojami o zawartości powyżej 18% alkoholu 

134
472



6. Zasoby Miasta 


Miasto realizuje zadania z zakresu profilaktyki w rozwiązywania problemów uzależnień przy współpracy z następującymi instytucjami: 

Nazwa placówki
Siedziba
Dni i godziny przyjmowania

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Świętego Ducha 90, 

tel. 052 357-10-31 
codziennie w godzinach od 7.30 do 15.30, we wtorki od godziny 8.00 do 16.00, pracownicy terenowi 

w godzinach od 7.30 do 10.00 

i od 14.00 do 15.30

Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna 
ul. Poznańska 245a

tel. 052 359-22-66
od poniedziałku do piątku  

w godzinach od 7.30 do 15.30

Przychodnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu 

i Współuzależnienia „deETOH”
al. Okrężna 79, 

tel. 052 357-30-42
poniedziałek od godziny 8.00 do 19.00, wtorek od godziny 10.00 do 20.00, środa od godziny 8.00 do 15.00, czwartek od godziny 8.00 do 16.00, piątek od godziny 8.00 do 19.00

[image: image28.png]f e



Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2007

Ośrodek Wspierania Dziecka i Rodziny
ul. Bolesława Krzywoustego 15, 

tel. 052 357-38-68
cała doba

Świetlica socjoterapeutyczna TKOPD
ul. Bolesława Krzywoustego 15, 

tel. 052 355-93-40
od poniedziałku do piątku 

w godzinach od 13.00 do 19.00

Ośrodek Profilaktyki 

i Rozwiązywania  Problemów Uzależnień

    - Inowrocław, 

       ul. Solankowa 44

· Inowrocław,                ul. Staropoznańska 133, 

· Inowrocław,                 ul. Toruńska 18
ul. Toruńska 26, 

tel. 052 357-43-89

tel. 052 566-86-17

tel. 052 352-75-40

tel. 052 357-38-51
od poniedziałku do piątku 

w godzinach od 8.00 do 20.00, prawnik w każdy piątek miesiąca 

w godzinach od 8.00 do 11.00, psycholog: środa od 7.30 do 14.00, czwartek od 7.30 do 14.00, piątek od 8.00 do 14.00

świetlice socjoterapeutyczne czynne są od poniedziałku do piątku w godzinach od 14.00 do 19.00

Ośrodek Psychoedukacji 

i Psychoterapii „Kontakt”
ul. Solankowa 64,

tel. 052 355-13-74
od poniedziałku do czwartku 

w godzinach od 16.00 do 17.00 – sekretariat 

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
ul. Toruńska 26, 

pokój 26, 

tel. 052 357-56-71
poniedziałki w godzinach od 16.00 do 19.00, czwartki w godzinach od 16.00 do 20.00, piątek w godzinach od 15.00 do 19.00 

Komenda Powiatowa Policji

Straż Miejska
ul. Toruńska 15,

tel. 052 566-52-10

tel. 052 355-52-81, 

      052 355-52-84
całodobowo

specjalista ds. nieletnich od poniedziałku do piątku 

w godzinach od 7.30 do 15.30



 Kuratorzy Rodzinni
ul. Świętokrzyska 6a

tel. 052 357-49-77
od poniedziałku do piątku 

w godzinach od 7.30 do 15.00,

we wtorki w godzinach od 8.00 

do 16.00

Kuratorzy dla Dorosłych
ul. Świętokrzyska 6a

tel. 052 357-49-77
od poniedziałku do piątku 

w godzinach od 7.30 do 15.00,

we wtorki w godzinach od 8.00 

do 16.00

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
ul. Bolesława Krzywoustego 15 

tel. 052 355-93-40, 9288 – tel. zaufania od poniedziałku do czwartku w godz. od 18.00 do 19.00,             w piątki w godzinach od 16.00 do 19.00
poniedziałek – pedagog – 16.00-18.00, wtorek – psycholog – 16.00-18.00 i prawnik – 11.00-14.00, środa – pracownik socjalny – 16.00-18.00, czwartek – psycholog – 16.00-18.00,

piątek – prawnik – 16.00 – 18.00
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Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 
ul. Bolesława Krzywoustego 15 

tel. 052 355-93-40
w godz. od 9.00 do 19.00,

przyjęcia całodobowe 

Kujawskie Stowarzyszenie „Klub Abstynenta”
 al. Okrężna 79,

tel. 052 357-09-96
codziennie w godzinach od 17.00 do 20.00

Schronisko dla bezdomnych mężczyzn im. Świętego Brata Alberta
ul. Jacewska 118,

tel. 052 357-11-22
cała doba

„Niebieska Linia” Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy 

w Rodzinie 
telefony: 

Warszawa  0-801-120-002 , 

Toruń 

0-800-154-030


Świetlica socjoterapeutyczna „Caritas” 

 
ul. Wojska Polskiego 

20

tel. 052 353-81-92
od poniedziałku do piątku 

w godzinach od 13.00 do 19.00

III. Postanowienia ogólne i cele programu   


Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii zwany dalej „Programem” jest kontynuacją działań realizowanych w Inowrocławiu w 2006 roku. Stanowi spis działań i zamierzeń będących jednocześnie zadaniami własnymi gminy w obszarze rozwiązywania problemów uzależnień. 

Cele Programu: 

1. Ograniczenie występowania problemów związanych z używaniem, nadużywaniem i uzależnieniem od alkoholu i innych środków psychoaktywnych.  

2. Zapewnienie mieszkańcom Miasta Inowrocławia dostępu do świadczeń terapeutycznych i rehabilitacyjnych w związku                     z problemami uzależnień. 

Cele szczegółowe: 
1. Zwiększenie dostępności do różnych form pomocy dla osób uzależnionych i ich rodzin. 

2. Edukacja rodziców, promowanie i wdrażanie programów szkoleniowych.

3.  Działania informacyjne, podnoszące świadomość społeczną oraz  

     rozwój edukacji dzieci i młodzieży z zakresu zagrożeń związanych ze
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     spożywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz  

     przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej w środowisku szkolnym. 

4. Prowadzenie działalności profilaktycznej oraz interwencyjnej                    w zakresie problematyki uzależnień.   

5. Wspieranie sportu i alternatywnych form spędzenia wolnego czasu przez dzieci i młodzież oraz działań promujących zdrowy                            i bezpieczny styl życia. 

IV. Realizatorzy 

1. Ośrodek Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień                      w Inowrocławiu. 

2. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Inne podmioty, którym zlecone są zadania Programu. 

V. Zadania i ich realizacja 


Na podstawie art. 41 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości                 i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, a także art. 10 ust. 1 ustawy                   o przeciwdziałaniu narkomanii prowadzenie działań związanych                    z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz                           przeciwdziałaniem narkomanii należy do zadań własnych gminy.

Zadanie 1

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków 

Formy realizacji zadania:

1) prowadzenie programów terapeutycznych dla osób uzależnionych,  współuzależnionych i Dorosłych Dzieci Alkoholików oraz dzieci                 i młodzieży, w tym dla osób uzależnionych krzyżowo
 zgodnie ze standardami;

2) prowadzenie programów interwencyjnych w Izbie Wytrzeźwień;

3) prowadzenie poradnictwa, konsultacji, terapii indywidualnych                      i grupowych dla uzależnionych, zagrożonych uzależnieniem i ich rodzin;

4) prowadzenie programów dla bezdomnych uzależnionych                         o charakterze terapeutycznym i wspierającym;

5) realizacja programów dla ofiar przemocy w rodzinie;
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6) finansowanie superwizji
 w związku z prowadzeniem zespołu terapeutycznego. 

Zadanie 2 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe                      i narkotykowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie 

 Formy realizacji zadania:

1) działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

2) prowadzenie punktów informacyjnych i konsultacyjnych dla osób             z problemami alkoholowymi i narkotykowymi;

3) prowadzenie warsztatów psychoedukacyjnych dla rodziców;

4) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie „Niebieska Linia”
;

5) pomoc prawna;

6) pomoc psychologiczna;

7) prowadzenie zajęć profilaktycznych, edukacyjnych, rozwojowych, korekcyjnych i socjoterapeutycznych w placówkach wsparcia dziennego dla dzieci i młodzieży (świetlice socjoterapeutyczne                  i oddział socjoterapii dla młodzieży);

8) prowadzenie „Pomarańczowej Linii”
;

9) finansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych (półkolonie, kolonie, obozy, wycieczki) połączonego z programami profilaktycznymi i socjoterapeutycznymi.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo -  wychowawczych i socjoterapeutycznych  

Formy realizacji zadania:

1) realizowanie programów i warsztatów profilaktycznych i psycho-edukacyjnych na terenie szkół i innych placówek oświatowych                  i opiekuńczo – wychowawczych dla dzieci i młodzieży;
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2) realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych na terenie obiektów szkolnych;

3) finansowanie szkoleń, konferencji, seminariów dla osób zawodowo zajmujących się problematyką programów uzależnień;
4) zakup specjalistycznych materiałów edukacyjnych do realizacji Programu;
5) prowadzenie kampanii: lokalnych i udział w ogólnopolskich. 
Zadanie 4

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych

Formy realizacji zadania:

1) wspomaganie działalności organizacji młodzieżowych promujących zdrowy styl życia;

2) udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjnej stowarzyszeniom          i innym organizacjom w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień;

3) wspieranie funkcjonowania klubów abstynenckich i promowanie ideii ruchu samopomocowego (nieodpłatne udostępnienie pomieszczeń, pomoc w dostępie do literatury fachowej).

Zadanie 5

Zadania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

1) motywowanie do podjęcia leczenia osoby uzależnionej;

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej; 

3) prowadzenie działalności informacyjnej i edukacyjnej, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych;

4) podejmowanie czynności zmierzających do orzekania                          o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego;

5) wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży                        z uchwałami rady gminy w sprawie ustalania liczby punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5 % alkoholu (z wyjątkiem piwa), przeznaczonych do spożycia w miejscu jak i poza miejscem sprzedaży, oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych (art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 28 października 1982 r. o wychowaniu                             w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi);

6) prowadzenie ewidencji osób uzależnionych i współuzależnionych;
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7) zbieranie danych dotyczących problemu alkoholowego na terenie objętym działaniem Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Zadanie 7

Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

1) członek Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, zwanej dalej „Komisją”, ma prawo do wynagrodzenia za udział                w posiedzeniu Komisji w wysokości 7 % minimalnego  wynagrodzenia za pracę, obowiązującego w dniu posiedzenia komisji;

2) wynagrodzenie, o którym mowa w pkt. 1, przysługuje za każde posiedzenie komisji, w którym członek komisji bierze udział                       i wypłacane jest niezwłocznie po odbyciu posiedzenia, nie później niż w ciągu 3 dni od dnia posiedzenia; podstawę do wypłacenia wynagrodzenia, stanowi podpis złożony na listach obecności                        z poszczególnych posiedzeń Komisji. 

Zdanie 8

Rozwiązania niezbędne do realizacji poszczególnych zadań 

1) Ośrodek Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień jest realizatorem Programu. 

2) Zabezpieczenie środków finansowych na wynagrodzenia                              i pochodne dla pracowników Ośrodka, zadania rzeczowe niezbędne do realizacji zadań programowych jednostki według załączonego harmonogramu działań wraz z kosztami.

Zadanie 9

Kontrola realizacji Programu 


Rada Miejska Inowrocławia dokonuje każdego roku oceny realizacji Programu za rok ubiegły na podstawie sprawozdania Prezydenta Miasta. 
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VI. Harmonogram szczegółowy wydatków według paragrafów w rozdziale budżetowym 85154 na realizację 

      zadań programowych 

1. W zakresie przeciwdziałania narkomanii 

lp.
obszar
wydatki według § 

i zadania
struktura 

wydatków 
bezpośredni realizatorzy (R) 

i partnerzy (P)
wskaźniki osiągania celu
termin realizacji 

1.
Profilaktyka 

III stopnia

zwiększenie dostępności do pomocy terapeutycznej 
§ 4010 wynagrodzenie terapeuty i pochodne – 1 etat 
w tym:

płace

dod. wyn. roczne

skł. ZUS

fund. pracy

odpis ZFŚS 
19 706,00

14 520,00

1 240,00

2 750,00

390,00

806,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)


Ilość pacjentów w związku 

z problemami narkotykowymi 


praca ciągła



2.
Profilaktyka 

II stopnia


§ 4170 – wynagrodzenia bezosobowe 

praca z rodzicami, praca 

z młodzieżą w Oddziale Socjoterapii dla Młodzieży 
1 200,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R), 

liderzy młodzieżowi wolontariat (P)
Ilość osób korzystających 

z programów  interwencyjnych wspierania

 i rozwoju osobistego

15 osób 
praca ciągła

3.
Profilaktyka 

I stopnia


§ 4300 

- szkolenia, warsztaty, seminaria dla pracowników specjalistycznych, 

- kampanie informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne (ulotki, broszury, publikacje)
8 000,00

4 000,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R), 

wolontariat (P)
Pracownicy specjalistyczni, kształcenie edukatorów, liderów młodzieżowych, edukacja dzieci 

i młodzieży

cała populacja  
praca ciągła

czerwiec – wrzesień 

Razem:
32 906,00
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2. W zakresie problemów alkoholowych  

lp.
obszar
wydatki według § 

i zadania
struktura 

wydatków 
bezpośredni realizatorzy (R) 

i partnerzy (P)
wskaźniki osiągania celu
termin realizacji 

1.
Profilaktyka 

I, II i III stopnia
§ 4010, 4110, 4040, 4120, 4440 – wynagrodzenia dla terapeutów 

i specjalistów bezpośrednio realizujących zadania 
w tym:

płace

dod. wyn. roczne

skł. ZUS

fund. pracy

odpis ZFŚS 
287 364,00

217 844,00

18 520,00

38 000,00

5 340,00

7 660,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii, 

grupy AA, 

studenci, wolontariusze (P)
Ilość osób uzależnionych, współuzale-żnionych, DDA 

i innych objętych pomocą terapeutyczną


praca ciągła

2.
administracja
§ 4010, 4110, 4040, 4120, 4440 – wynagrodzenia pracowników administracyjnych Ośrodka Profilaktyki 
w tym:

płace

dod. wyn. roczne

skł. ZUS

fund. pracy

odpis ZFŚS
214 237,00

159 888,00

12 950,00

33 475,00

4 700,00

3 224,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)


Ilość osób zatrudnionych, realizatorów programów           i kontrahentów 


praca ciągła
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3.
Profilaktyka 

II stopnia 
§ 4170 – wynagrodzenia bezosobowe 

- reedukatorzy, zajęcia korekcyjne, logopedia, zajęcia komputerowe, 

socjoterapia, muzykoterapia (dot. świetlic socjoterapeuty- cznych i oddziału socjo- terapii dla młodzieży 

- prowadzenie zajęć sportowych i ogólno- rozwojowych dla dzieci  z rodzin dysfunkcyjnych 

2 godz. lekcyjne x 50,00 x 

32 tygodnie = 1 600,00 dla jednej świetlicy socjoterapeutycznej x 3

 
26 800,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R),

studenci (P)
Ilość

 i różnorodność zajęć prowadzonych 

w świetlicach 

8 rodzajów zajęć, 8 specjalistów 
10 miesięcy


Profilaktyka 

II stopnia
- kontynuacja realizacji 

programu „Elementarz”  prowadzonego przez nauczycieli 

12 realizacji - edycja wiosenna 12 x 500,00

12 realizacji – edycja jesienna 12 x 500,00
w tym:                15 000,00

6 000,00

6 000,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R),

nauczyciele szkół podstawowych 

i gimnazjalnych (P)
Ilość osób objęta programem

600 osób 
edycja wiosenna od marca do czerwca

edycja jesienna od września do grudnia 
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instruktor programu 

2 x 1 500,00


3 000,00





Profilaktyka 

II stopnia
- bezpłatny dostęp do pomocy prawnej dla rodzin dotkniętych problemami uzależnień, przemocą w rodzinie

- obsługa prawna Ośrodka Profilaktyki oraz Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
8 900,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)
Ilość potrzebujących rodzin – 100 osób, ilość spraw realizowanych przez Ośrodek Profilaktyki 

i Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 


praca ciągła

4.
Profilaktyka 

II i III stopnia
§ 4300 – pozostałe usługi 

- prowadzenie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – opinie biegłych sądowych, posiedzenia Komisji, szkolenia Komisji, koszty postępowania sądowego
45 100,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R), 

członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych(P)
Ilość osób i instytucji wnioskujących     

o skierowania na leczenie odwykowe ambulatoryjne lub stacjonarne – 254 osoby, ilość wydawanych opinii w sprawach 

o sprzedaż lub sprzedaż

i podawanie napojów alkoholowych 

w punktach usytuowanych na terenie Miasta Inowrocławia – 288 wniosków
praca ciągła
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- szkolenia, warsztaty, seminaria dla pracowników specjalistycznych (terapeuci, wychowawcy, psycholog, pedagog),

- superwizje ze specjalistami 
12 000,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R),

superwizorzy, instruktorzy, psychoterapeuci (P) 


Ilość pracowników specjalistycznych, prowadzenie zespołu 

i superwizja,

terapeutyczne doskonalenie zawodowe 

10 osób
praca ciągła


Profilaktyka 

II stopnia
- dofinansowanie warsztatów psychoedukacyjnych dla rodziców

5 warsztatów x 5 000,00
25 000,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R),

Ośrodek Psychoterapii 

i Psychoedukacji „Kontakt” (P)


Ilość rodzin potrzebujących

wsparcia psychologiczn- ego                             i psychedukacy- jnego  
pięć warsztatów w roku


Profilaktyka 

I stopnia
- kampanie profilaktyczne, edukacyjne, informacyjne (ulotki, broszury, plakaty)
4 000,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R),

wolontariusze, Straż Miejska, Policja (P)


cała

 populacja 
marzec, czerwiec, wrzesień
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Profilaktyka 

II stopnia
- dofinansowanie bezpłatnego wojewódzkiego połączenia telefonicznego (realizacja Niebieska Linia)
2 400,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R),

Rzecznik Ochrony Praw Ofiar (P)
umowa 

z Urzędem Marszałkowskim


opłata roczna



- czynsze (pomieszczenia Ośrodka Profilaktyki 

i świetlic socjoterapeutycznych) 

- pozostałe opłaty (telefoniczne, bankowe, pocztowe, obsługa sieci komputerowej, naprawy 

i serwis, utrzymanie strony www. na serwerze, opłaty BIP, badania okresowe pracowników), 

- usługi remontowe bieżące, usługi komunalne, badanie elektryczne i wentylacyjne, p. poż., serwis i naprawy komputerów, serwis 

i naprawy kserokopiarki,

usługi pralnicze 
32 500,00

27 250,00

14 750,00


Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)
Ilość siedzib Ośrodka Profilaktyki, kontrahentów

 i umów 

z dostawcami

290 osób 
opłata roczna
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2007
5.
Profilaktyka 

I i II 

stopnia
§ 4210 zakup materiałów 

i wyposażenia 

- materiały i pomoce dla dzieci ze świetlic socjo- terapeutycznych, pomoce naukowe, książki, broszury, artykuły biurowe, 

- materiały dotyczące realizacji programów 

i kampanii informacyjnych,

- zakup wyposażenia, 

- pozostałe zakupy (bilety na przejazdy, środki czystości 

i chemiczne)
34 500,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)
Ilość 

i różnorodność zajęć prowadzonych 

w świetlicach, realizacja programów przez Ośrodek Profilaktyki 
praca

ciągła 

6. 

§ 4260 – energia, c.o., woda, usługi dla Ośrodka, dost. energii elektrycznej, wody
34 600,00


opłata roczna

7.

§ 42 70 – zakup usług remontowych 
20 000,00
Ośrodek Profilaktyki

 i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2007
8.
Profilaktyka

I stopnia
§ 4410 – podróże krajowe, zwrot kosztów delegacji (udział pracowników w szkole- niach, seminariach, warsztatach, konferencjach, itp.).


7 500,00
Ośrodek Profilaktyki

i Rozwiązywania Problemów Uzależnień (R)
Doskonalenie zawodowe
praca ciągła

   I. wynagrodzenia: pochodne ogółem 
521 307,00




  II. zadania rzeczowe ogółem 
323 500,00




razem I i II 
844 807,00




 III. zadania finansowane przez Wydział  

     Oświaty, Kultury i Sportu

      - zajęcia pozalekcyjne 





razem III
220 000,00




IV. Wydział Spraw Społecznych i Promocji  

      Zdrowia 

      - dotacja celowa z budżetu na 

        dofinansowania zadań zleconych do 

        realizacji stowarzyszeniom 





razem IV
106 000,00




OGÓŁEM 


1 170 807,00




� LSD – narkotyk z gatunku halucynogenów (kwas)


� crack – forma kokainy do palenia 


� skun – odmiana konopi indyjskich uzyskana poprzez modyfikację (15 THC)


� Revinol – podano fikcyjną nazwę leku dla sprawdzenia rzetelności ankiety 


� GHB – kwas gamma – hydroksymasłowy (tabletka gwałtu)


� uzależnienie od alkoholu i innych środków psychoaktywnych jednocześnie 


� analiza sytuacji wynikającej z procesu pracy zespoły terapeutycznego pod kierunkiem wysokiej klasy 


   specjalisty 


� pomoc dla ofiar przemocy w rodzinie 


� pomoc dla rodziców, których dzieci piją
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