UCHWALA NR XXXI1/311/2020
RADY MIEJSKIEJ INOWROCLAWIA

z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r.

Na podstawie art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzez-
wosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 1. poz. 2277 oraz z 2020 r. poz. 1492)
oraz art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U.
z 2020 r. poz. 2050) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 r. stanowigcy zalacznik do
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Inowroctawia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXI1/311/2020
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 17 grudnia 2020 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r.

Wprowadzenie

Program na 2021 rok stanowi zbiorcze zestawienie dziataf, wramach zadan
wlasnych gminy w obszarze profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, wynikajacych z ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu
publicznym, rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020, ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu
w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii. Program stanowi kontynuacje zadan realizowanych w latach
ubiegtych i gwarantuje ciaglo$¢ wieloletniej pracy w zakresie przeciwdziatania problemom
alkoholowym 1inarkomanii. Polityka spoteczna Miasta w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom ukierunkowana jest w szczego6lnosci na budowanie zintegrowanego systemu
rozwigzywania problemdéw uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Program
stanowi cze$¢ ,,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Inowroctawiu na lata
2016 — 2025” w zakresie polityki spotecznej, ktora uwzglednia réwniez obszar zagadnien
dotyczacych szeroko rozumianego przeciwdziatania uzaleznieniom. Budowanie spdjnej
strategii przeciwdzialania problemom uzaleznienia od alkoholu 1iinnych $rodkow
psychoaktywnych opiera si¢ na systemowym i konsekwentnym wdrazaniu dziatan stuzacych
poprawie stanu wiedzy, edukacji 1 zdrowia mieszkancow naszego Miasta. Program w swych
zatozeniach jest zbiezny z Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Inowroctawiu na lata 2016 — 2020 oraz Miejskim Programem
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2016 — 2021 dla Miasta Inowroctawia.

Realizacj¢  zadan  zzakresu  ochrony  zdrowia naklada na  gming
art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy o samorzadzie gminnym, a zadania wlasne gminy uszczegodtawia
w tym zakresie art.4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi  oraz art. 10 ustawy zdnia 29 lipca  2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane s3 poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegdlnosci:

- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu,

- dzialalno$¢ wychowawcza i1 informacyjna,

- ograniczanie dostepnosci alkoholu,

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,

- zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu 1 ich usuwanie,

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

Id: D69F912F-9AFF-4E60-818A-84AC933592C1. Podpisany Strona 1z 63



- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji
spoleczne;.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegolnosci przez:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,
- leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,
- ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych.

Miejski program profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w Inowroctawiu, zwany dalej Programem, okresla miejska
strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu i innych $rodkoéw psychoaktywnych
oraz minimalizowania szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych zich uzywania.
Budowanie w Inowroctawiu spojnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien opiera
si¢ na systemowym ikonsekwentnym wdrazaniu programow  profilaktycznych
i terapeutycznych we wspotpracy zroéznymi S$rodowiskami i instytucjami prowadzacymi
dziatania w tym zakresie, takimi jak m.in.:

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- placowki stuzby zdrowia,

- placowki oswiatowe,

- placowki opiekunczo-wychowawcze,

- placowki penitencjarne,

- sad 1 prokuratura,

- Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu,

- Straz Miejska Inowroctawia,

- organizacje pozarzadowe,

- koscioty 1 zwigzki wyznaniowe,

- osoby fizyczne i prawne.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb
lokalnych 1 mozliwo$ci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne 1osobowe. Program opracowano zgodnie zzalozeniami Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016— 2020. Przy opracowaniu niniejszego Programu
uwzglednione zostaty takze wskazowki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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Program jest otwarty ima charakter ramowy. W trakcie realizacji moze by¢
wzbogacany o nowe dziatania w zaleznosci od zaistniatych potrzeb. Opisane w nim cele oraz
sposoby ich realizacji maja charakter dlugofalowy.

Diagnoza lokalnych problemow spolecznych zwigzanych zuzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz zjawiska przemocy

Diagnoza lokalnych problemow spotecznych:

- pozwala okresli¢ rodzaj irozmiar lokalnych probleméw spolecznych, tendencje
oraz zapotrzebowanie na r6znego typu gminne dziatania,

- umozliwia tworzenie 1 wdrazanie adekwatnych do potrzeb programéw,
- pomaga w wyborze priorytetow lokalnej polityki w tym zakresie.
Zakres diagnozy lokalnych probleméw spolecznych w Inowroctawiu:

- opinia dorostych mieszkancow miasta na temat lokalnych probleméw spotecznych
oraz ich postawy spoteczne wobec substancji psychoaktywnych,

- dostepnos¢ substancji psychoaktywnych,

- rozpowszechnienie uzywania substancji psychoaktywnych wsrdod mieszkancow
miasta, w szczegolnosci wsrod mtodziezy szkolnej,

- konsekwencje  zdrowotne, prawne ispoteczne uzywania  substancji
psychoaktywnych,

- posredni kontakt dorostych mieszkancow Inowroctawia z przemoca w rodzinie oraz
skala zjawiska przemocy roéwiesnicze;j,

- dostgpnos¢ placowek pomocowych oraz widocznos¢ profilaktyki.

W ramach diagnozy przeprowadzono:

- analiz¢ danych zastanych,

- badania ankietowe w$rdd mieszkancow miasta.

Zrodta danych statystycznych:

- Gtowny Urzad Statystyczny w Warszawie — Bank Danych Lokalnych?,
- Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu,

- Komenda Strazy Miejskiej Inowroclawia,

- Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu,

- Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu — Dziat
Statystyki Medycznej, Rozliczen 1 Dokumentac;i,

- Urzad Miasta Inowroctawia — Wydziat Spraw Obywatelskich.

Cele badan ankietowych:
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- opis postaw spotecznych inowroctawian wobec lokalnych problemoéw spotecznych
oraz wobec substancji psychoaktywnych;

- opis rozmiaru, dynamiki i wzorow uzywania substancji psychoaktywnych przez
inowroctawian oraz problemow z tym zwigzanych;

- opis rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie oraz przemocy rowiesnicze;.
Badanie przeprowadzono we wrze$niu 2020 roku?.
Forma badania: ankieta internetowa

Respondentéw  poproszono o wypetnienie  kwestionariuszy  internetowych
stworzonych przy pomocy narzedzia Formularze Google. Odno$niki prowadzace do stron
internetowych, gdzie znajdowaly si¢ kwestionariusze, przekazano za posrednictwem poczty
elektronicznej oraz umieszczono na stronie internetowej i fan page’u Osrodka Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu.

Ponizej przedstawiono zalety i wady wybranej techniki badawcze;j?).

ANKIETA INTERNETOWA

ZALETY WADY
1. niski koszt przeprowadzenia badan 1. wymagane: umiejetnos¢ obstugi komputera
2. mozliwo$¢ dotarcia do duzej liczby lub innych urzadzen elektronicznych oraz
respondentow w krotkim czasie dostep do Internetu
3. wysoka jako$¢ zebranych danych (trafno$¢ | 2. mata rzetelno$¢ — mozliwo$¢ tatwej
danych) — przemyslane, doktadne, szczere, rezygnacji z wypetniania kwestionariusza
wiarygodne odpowiedzi respondenta przez respondenta
(szczegolnie wazne w przypadku drazliwe;, 3. ryzyko kilkukrotnego wypemienia
delikatnej i osobistej tematyki badan kwestionariuszy przez jednego respondenta
dotyczacej zachowan problemowych, (nierzadko) udzielajacego nieprawdziwych
nielegalnych, nieakceptowanych i ukrytych) | odpowiedzi, dazacego do pozostania
4. kontrola sytuacji badania przez niewykrytym — znieksztatcenie wynikow
respondenta skutkujgca zaangazowaniem i badan
dbatoscig w wypethianiu kwestionariuszy — 4. problem z zapewnieniem kazdej jednostce
mato brakéw danych z populacji takich samych szans na
5. wysokie poczucie anonimowosci znalezienie si¢ w probie badawczej — brak
respondenta reprezentatywnosci (w szczegdlnosci
6. brak tzw. efektu ankietera — mate w badaniach z udziatlem ochotnikdéw)
oddzialywanie na respondenta, brak sugestii | 5. brak standaryzacji sytuacji badania —
ze strony przeprowadzajacego badanie mozliwo$¢ wziecia udziatu w badaniu
7. mozliwo$¢ zautomatyzowania i ulatwienia | w dowolnym momencie i miejscu
udzielania odpowiedzi przez respondenta — 6. brak kontroli nad czynnikami
filtrowanie pytan, udzielanie instrukcji zewnetrznymi towarzyszacymi badaniu

W trakcie przeprowadzania badan ankietowych przestrzegano podstawowych zasad
etycznych:

- anonimowosci,
- poufnosci,

- nieszkodzenia i nienaruszania interesow respondentow,
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- dobrowolnosci udziatu w badaniu.

Zgode rodzicow/opiekunéw na udzial w badaniu oséb niepetnoletnich uzyskano
w szkotach, do ktorych uczeszczajg dzieci.

Przy ustalaniu wielko$ci 1 struktury badanej populacji oparto si¢ na danych z Banku
Danych Lokalnych Gléwnego Urzedu Statystycznego (,,Ludno$¢ wedtug grup wieku i ptei”
— dane na dzien 31 grudnia 2019 roku) oraz na danych z Rejestru szkot iplacowek
o$wiatowych opublikowanego przez Centrum Informatyczne Edukacji¥. Zatozono
przeprowadzenie badania w$rdéd 800 dorostych mieszkancow Inowroctawia oraz wsrod
800 uczniow uczeszczajacych do 23 inowroctawskich szkoét podstawowych (klasa 6 i/lub 7)
1 ponadpodstawowych (klasa 1 i/lub 2) — ochotnikow, ktorzy zgodza si¢ wzia¢ w nim udziat.

W doborze préby badawczej nie zastosowano procedur losowania. Wybrano
jednostki o ustalonych z gory, charakterystycznych cechach oraz osoby tatwo dostepne:

- ucznidow w wieku od 11 do 16 lat realizujacych obowigzek szkolny w placéwkach,
w ktorych uzyskano na to zgode, w klasach wskazanych przez pedagoga szkolnego,

- ich rodzicow oraz osoby odwiedzajace stron¢ internetowa ifan page Osrodka
Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu, ktérzy dobrowolnie
zdecydowali si¢ wzia¢ udziat w badaniu.

Probe badawcza (uczestnikow badania) porownano z populacja ogdlng w3
wymiarach: ple¢, wiek i typ szkoly, do ktdrej uczgszczaja uczniowie. Ustalono, ze w badaniu
wzieto udzial za mato inowroctawian w wieku od 18 do 35 lat i powyzej 55 lat, petnoletnich
mezezyzn oraz ucznidow z technikum. W prébie nie odzwierciedlono rzeczywistych proporcji
z populacji okreslonych na podstawie danych Glownego Urzedu Statystycznego, dlatego
wyniki uzyskane w probie badawczej nie zostang uogoélnione na calg populacjg.

Charakterystyka uczestnikow badania

W  badaniach  ankietowych  wzigto  udzial =~ 247 dorostych  0s6b® —
rodzicow/opiekunow ucznidw z inowroctawskich szkot oraz oso6b odwiedzajacych strong
internetowa 1ifan page Osrodka Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
w Inowroctawiu (wykres nr 1, wykres nr 2).

Wykres nr 1: respondenci wedhug plci — dorosli (w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Wykres nr 2: respondenci wedlug wieku — dorosli (w procentach)®
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Zrddlo: opracowanie wlasne

683 ucznidéw z inowroctawskich szkot wypelnito kwestionariusze ankiet dotyczacych
uzywania substancji psychoaktywnych, natomiast 564 — kwestionariusze na temat przemocy
(wykres nr 3, wykres nr 4, wykres nr 5).

Wykres nr 3: respondenci wedtug plci — uczniowie (w procentach)
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Zrodlo: opracowanie wlasne

Wykres nr 4: respondenci wedtug typu szkoty — uczniowie (w procentach)
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Zrédto: opracowanie wlasne

Wykres nr 5: respondenci wedlug wieku — uczniowie (w procentach)”)
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Zrédto: opracowanie wiasne
Przed przystapieniem do analizy sprawdzono poprawno$¢ zebranych danych.

Wykonano podstawowa analiz¢ danych — proste zestawienia oraz graficzny
iliczbowy opis odpowiedzi zkwestionariuszy — ogétem iw okreslonych grupach
przypadkow.

Wskazniki procentowe obliczano odnoszac liczbe 0sob udzielajacych okreslonej
odpowiedzi do catkowitej liczebno$ci badanej grupy (lub podgrupy), wraz z brakami danych.

Ewentualne dysproporcje (gdy suma # 100%) zwigzane sa z zaokragleniem do
pierwszego miejsca po przecinku.

Do obliczen statystycznych wykorzystano program Statistica 9.

Wyniki analizy danych zrédlowych oraz przeprowadzonych badan ankietowych

Lokalny kontekst problemow zwigzanych zuzywaniem

psychoaktywnych oraz zjawiska przemocy (tabela nr 1):

réznych

Tabela nr 1: podstawowe dane socjodemograficzne o Inowroctawiu®

Zakres tematyczny

Na dzien
31 grudnia 2018 roku

Na dzien
31 grudnia 2019 roku

Gestos¢ zaludnienia

2403 osoby na 1 km?

2385 osdb na 1 km?

Przyrost naturalny

-288

-339

Stan ludno$ci wedtug pici:
- ogdtem

- mezezyzni

- kobiety

73114 0s6b (100%)
34633 osoby (47,4%)
38481 0s6b (52,6%)

72561 0s6b (100%)
34341 0s6b (47,3%)
38220 0s6b (52,7%)

Stan ludnosci wedtug wieku:
- ogotem

- wiek przedprodukcyjny

- wiek produkcyjny

- wiek poprodukcyjny

73114 0s6b (100,1%)
11401 oséb (15,6%)
44418 0s6b (60,8%)
17295 0sdb (23,7%)

72561 0sob (100%)
11349 0séb (15,6%)
43448 0s6b (59,9%)
17764 osoby (24,5%)

Wskazniki obcigzenia demograficznego:
- ludno$¢ w wieku nieprodukcyjnym

na 100 os6b w wieku produkcyjnym

- ludno$¢ w wieku poprodukcyjnym

na 100 os6b w wieku produkcyjnym

- odsetek osob w wieku 65 lat 1 wiecej

64,6
38,9

19,1%

67,0
40,9

19,9%

Bezrobotni zarejestrowani wedlug pfci:
- ogdtem

- mezezyzni

- kobiety

3318 0sob (100,1%)
1392 osoby (42%)
1926 0s6b (58,1%)

2883 osoby (100%)
1193 osoby (41,4%)
1690 0s06b (58,6%)

Udzial bezrobotnych zarejestrowanych
w liczbie ludnosci w wieku
produkcyjnym wedtug pfci:

- ogdtem 7,5% 6,6%
- mezezyzni 5,9% 5,2%
- kobiety 9,2% 8,3%
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Zrédto: Gléwny Urzad Statystyczny w Warszawie — Bank Danych Lokalnych,
opracowanie wlasne

Dane szacunkowe na temat populacji 0sob, u ktorych wystgpuja rézne kategorie
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu (tabela nr 2)* :

Tabela nr 2: szacunkowa ocena wielkosci populacji dotknigtej problemami
alkoholowymi w skali krajowej 1 lokalne;j

W Polsce
(38383 tys.
mieszkancow)!?)

W Inowroclawiu
(73 tys. mieszkancow)

Osoby uzaleznione od alkoholu — ok. 2%

. ok. 768 tys. 0s6b ok. 1,5 tys. osob
populacji
Dorogh cz{onkqwle rodzin alkoholowych — ok. 1535 tys. 0s6b ok. 2,9 tys. 0s6b
ok. 4% populacji
Dzieci i mlodziez zyjacy w rodzinach ok. 1535 tys. 0sob ok. 2.9 tys. 0s6b

alkoholowych — ok. 4% populacji
Osoby pijace szkodliwie — 5 — 7%
populacji

1919 — 2687 tys. os6b | 3,7 — 5,1 tys. 0sob

Zrédlo:  Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych,
opracowanie wlasne

W powyzszej tabeli przedstawiono szacunkowg wielkos¢ grup podwyzszonego
ryzyka — bardziej narazonych na wystapienie negatywnych konsekwencji zwigzanych
z piciem alkoholu niz reszta populacji. Szkody zdrowotne, spoteczne, prawne oraz (trudne do
oszacowania) straty ekonomiczne spowodowane uzywaniem alkoholu mogg jednak dotyczy¢
duzo wigkszej czes$ci spoteczenstwa, dlatego dziatania podejmowane przez administracje
rzagdowg 1 samorzadowa, majace na celu ich ograniczenie, powinny by¢ kierowane do calej
populacji.

OPINIA INOWROCLAWIAN NA TEMAT LOKALNYCH PROBLEMOW
SPOLECZNYCH

Odpowiedzi dorostych uczestnikoéw badania na pytanie o najbardziej dotkliwe dla
lokalnej spotecznosci problemy spoteczne zestawiono w ponizszej tabeli (tabela nr 3).
W 2020 roku, podobnie jak wlatach poprzednich, problemy zwigzane zuzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemoc zostaly ocenione jako bardzo wazne na tle
pozostalych lokalnych probleméw spotecznych. Nie mozna wykluczy¢é wpltywu tematyki
badania oraz informacji na temat organizatora badania na opinie respondentow w tym
zakresie.

Tabela nr 3: hierarchia lokalnych probleméw spolecznych — odsetek osob, ktore
wskazaly wymienione w kwestionariuszu problemy spoleczne jako jedne z pigciu, ich
zdaniem, najistotniejszych w skali lokalnej oraz odsetek odpowiedzi ogotem

Problem spoteczny Procent Procenj[ .
respondentow odpowiedzi

Alkoholizm i naduzywanie alkoholu 72,1 15,0

Uzywanie przez dzieci i mtodziez substancji 575 11.9

psychoaktywnych innych niz alkohol ’ ’

Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez 49.4 10,3
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Przemoc 474 9.8
Narkomania 37,7 7.8
Zanieczyszczenie sSrodowiska 28.8 6,0
Bezrobocie 27,5 5,7
Nikotynizm 22,3 4,6
Przestepczosc 19,8 4,1
Bezdomnos$¢ 18,6 3,9
Stabo rozwiniete zycie kulturalne 18,2 3,8
Nieréwnosci spoteczne 16,6 3,5
Kryzys moralny 15,8 33
Spadek poziomu zycia 12,6 2,6
Starzenie si¢ populacji 10,5 2,2
Ubbstwo 9,3 1,9
Zty stan zdrowia spoteczenstwa 9,3 1,9
Prostytucja 7,3 1,5
Inne:

- spadek empatii 0,4 0,1
- depresje i choroby psychiczne dzieci i mtodziezy | 0,4 0,1

Zrddlo: opracowanie wlasne

W  poréwnaniu z wynikami uzyskanymi w2019 roku respondenci czg¢sciej
wskazywali przemoc, alkoholizm i naduzywanie alkoholu oraz narkomani¢ (odpowiednio:
31,6%, 63,6%, 29,4% w 2019 roku), natomiast rzadziej spadek poziomu zycia, picie alkoholu
przez mtodziez, kryzys moralny oraz przestepczos¢ (odpowiednio: 27,8%, 60,4%, 25,7%,
27,3% w 2019 roku).

Przeprowadzono analize w okreslonych grupach badanych (wyréznionych ze
wzgledu na podstawowe cechy demograficzne — ple¢, wiek, wyksztatcenie). Odnotowano
nastgpujace réznice w opinii respondentow na temat waznosci dla lokalnej spotecznosci
wskazanych w kwestionariuszu problemow spotecznych:

- mezczyzni rzadziej niz kobiety wskazywali przemoc, problemy zwigzane
z uzywaniem substancji psychoaktywnych (z wyjatkiem narkomanii), nierdwnos$ci spoteczne
oraz stabo rozwinigte zycie kulturalne, natomiast czg$ciej — starzenie si¢ populacji
1 bezdomnos¢;

- respondenci w wieku od 18 do 35 lat rzadziej od pozostatych wybierali uzywanie
przez dzieci imtodziez substancji psychoaktywnych innych niz alkohol oraz problemy
ekonomiczne: bezrobocie 1 spadek poziomu zycia, natomiast czesciej — ubostwo, narkomani¢
1 nikotynizm;

- respondenci w wieku od 46 do 65 lat rzadziej od pozostatych wskazywali
narkomani¢ oraz picie alkoholu przez dzieci i mtodziez, natomiast czesciej — spadek poziomu
zycia, starzenie si¢ populacji i zanieczyszczenie srodowiska;

- respondenci z wyksztalceniem podstawowym 1zawodowym rzadziej od
pozostatych wskazywali nikotynizm, stabo rozwinigte zycie kulturalne, uzywanie przez dzieci
1 mlodziez substancji psychoaktywnych innych niz alkohol, zty stan zdrowia spoteczenstwa
oraz kryzys moralny, natomiast czg¢$ciej ubostwo 1 bezdomnos¢;
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- uczestnicy badania z wyksztalceniem S$rednim rzadziej od pozostatych wybierali
picie alkoholu przez dzieci 1 mlodziez, natomiast czgsciej uzywanie przez dzieci 1 mlodziez
substancji innych niz alkohol;

- respondenci z wyksztalceniem wyzszym czeSciej od pozostatych wybierali picie
alkoholu przez dzieci i1imtlodziez, zanieczyszczenie S$rodowiska oraz kryzys moralny,
natomiast rzadziej — narkomanie, spadek poziomu zycia oraz bezdomnos$¢.

Przedstawione powyzej rdéznice w niewielkim stopniu zmienialy rankingi
najistotniejszych lokalnych probleméw spotecznych we wskazanych grupach respondentéw
w poréwnaniu do rankingu wedlug ogétu badanych.

POSTAWY SPOLECZNE DOROSELYCH MIESZKANCOW INOWROCLAWIA
WOBEC SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH ORAZ WOBEC LOKALNYCH
PROBLEMOW SPOLECZNYCH ZWIAZANYCH ZUZYWANIEM SUBSTANCIJI
PSYCHOAKTYWNYCH

Dorosli inowroctawianie, ktorzy wzieli udzial w badaniu ankietowym w 2020 roku,
w wiekszosci (i liczniej niz w roku poprzednim — 66,9% ogo6tu badanych w 2019 roku)
opowiedzieli si¢ za polityka reglamentacyjng wobec alkoholu oraz niepodleganiu przez
alkohol regutom wolnego rynku (wykres nr 6).

Wykres nr 6: kontrola dystrybucji napojéw alkoholowych (w procentach)

B alkohol jest szczegdlnym towarem, dlatego dostep do niego powinien by¢
ograniczony 1 kontrolowany

@ alkohol jest takim samym towarem jak kazdy inny 1 dlatego nie nalezy
ograniczac¢ handlu nim

B trudno powiedziec

& brak danych

Zr6dto: opracowanie wlasne
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Kobiety cze$ciej niz me¢zczyzni, natomiast osoby z wyksztalceniem podstawowym
1 zawodowym rzadziej niz pozostali popierali kontrole dystrybucji napojow alkoholowych.

Doros$li uczestnicy badania ankietowego w wiekszosci (w szczegdlnosci kobiety,
respondenci powyzej 35 roku zycia) poparli podniesienie granicy wieku legalnego nabycia
napojow alkoholowych do 21 lat, w przeciwienstwie do respondentow uczeszczajacych do
szkot ponadpodstawowych, ktorzy zdecydowanie nie poparli ograniczenia dostepu do
napojow alkoholowych poprzez podniesienie granicy wieku legalnego ich nabycia do 21 lat
(wykres nr 7).

Wykres nr 7: Czy powinno si¢ podnies¢ granice wieku legalnego nabycia napojow
alkoholowych do 21 lat? (w procentach)

70,5 182 10,112
dorosh mieszkancy Inowroclawia
1119 71.2
10W1 7k & EREAA
uczniowie ze szkol - 2977

ponadpodstawowych 543

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Btak Enie Enie wiem EBbrak danych

Zrddlo: opracowanie wlasne

Opinie dorostych respondentow na temat strategii ograniczania problemow
zwigzanych z alkoholem, uznanych za najbardziej skuteczne irekomendowanych przez
Swiatowg Organizacj¢ Zdrowia!), przedstawiajg si¢ nastepujaco:

1. zakaz reklamy alkoholu

W 2020 roku respondenci zgodzili si¢ (cho¢ niejednoznacznie) ze specjalistami
w kwestii catkowitego zakazu reklamy alkoholu jako skutecznej strategii ograniczania
problemow zwigzanych z alkoholem. W poréwnaniu poprzednimi latami odnotowano wzrost
odsetka zwolennikow tej tezy (wykres nr 8).

Wykres nr 8: Czy zgadza si¢ Pan/i z opinig, ze catkowity zakaz reklamy alkoholu to
skuteczna strategia ograniczania probleméw zwigzanych z alkoholem? (w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

2. ograniczenie liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych — ograniczanie
fizycznej dostepnosci napojow alkoholowych

Sposrdéd 247 dorostych uczestnikdw badania ankietowego w 2020 roku tylko 3 osoby
stwierdzily, ze nalezy zwigkszy¢ liczbe punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie
Inowroctawia. Najwiecej respondentéw opowiedziato si¢ za jej zmniejszeniem (wykres nr 9)
— czeScie] kobiety niz mezczyzni oraz respondenci z wyksztalceniem podstawowym
1 zawodowym niz pozostali. Uczestnicy badania z wyksztatceniem pomaturalnym i wyzszym
najrzadziej opowiadali si¢ za zmniejszeniem liczby punktéw sprzedazy napojoéw
alkoholowych.

Wykres nr 9: Jak Pan/i sadzi, czy na terenie Inowroctawia liczb¢ punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych nalezy: (w procentach)

122 | 354
s
10,5 41,2
2019
11,2 47
2020
! I I |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B zwiekszy¢ B zmniejszy¢ B pozostawi¢ bez zmian
& trudno powiedziec Bbrak danych

Zrodlo: opracowanie wlasne

Id: D69F912F-9AFF-4E60-818A-84AC933592C1. Podpisany Strona 13 z 63



W wigkszosci (79,8%) respondenci zadeklarowali, Ze nie kupowali napojow
alkoholowych poza siecig sklepéw 1lokali gastronomicznych (kobiety czesciej niz
mezczyzni).

3. podniesienie cen napojow alkoholowych — ograniczanie ekonomicznej dostepnosci
napojow alkoholowych

W 2020 roku respondenci nie opowiedzieli si¢ wyraznie za lub przeciw tezie
o podniesieniu cen napojow alkoholowych jako skutecznej strategii ograniczania problemow
zwigzanych z alkoholem. W poréwnaniu z rokiem poprzednim odnotowano wzrost odsetka
zarowno jej zwolennikow jak i przeciwnikéw (wykres nr 10).

Wykres nr 10: Czy zgadza si¢ Pan/i zopinig, ze podniesienie cen napojow
alkoholowych to skuteczna strategia ograniczania problemow zwigzanych z alkoholem? (w
procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Wigcej kobiet niz mezczyzn oraz osob z wyksztalceniem podstawowym
1 zawodowym niz pozostalych uwazato podniesienie cen napojow alkoholowych za skuteczng
strategi¢ ograniczania probleméw zwigzanych zalkoholem. Wsréd respondentow
z wyksztatceniem pomaturalnym i wyzszym bylo wiecej przeciwnikoOw niz zwolennikow tej
tezy.

Respondenci zajeli rowniez stanowisko w kwestii liczby oso6b naduzywajacych
alkoholu oraz zagrozenia bezpieczenstwa przez osoby pijace alkohol w okolicy ich miejsca
zamieszkania (wykres nr 11, wykres nr 12).

Wykres nr 11: Jak Pan/i sadzi, czy osob naduzywajacych alkoholu w okolicy Pana/i
miejsca zamieszkania jest: (w procentach)
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Wykres nr 12: Jak Pan/i sadzi, czy osoby pijace alkohol w okolicy Pana/i miejsca
zamieszkania stanowig szczegdlne zagrozenie dla bezpieczenstwa? (w procentach)
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332

Zrodlo: opracowanie wlasne

Megzczyzni rzadziej niz kobiety stwierdzali, Ze osoby pijace alkohol w okolicy ich
miejsca zamieszkania stanowig szczegdlne zagrozenie dla bezpieczenstwa.

RODZAJE IROZMIARY PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
ALKOHOLU I POZOSTALYCH SUBSTANCIJI PSYCHOAKTYWNYCH
W INOWROCLAWIU

I. Dostgpnos¢ substancji psychoaktywnych

1. Dostgpnos¢ ekonomiczna napojow alkoholowych
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Samorzady lokalne nie maja bezposredniego wptywu na ekonomiczng dostepnos¢
napojow alkoholowych, poniewaz racjonalna polityka cenowa — jedno ze skuteczniejszych
narzgdzi sluzacych ograniczeniu szkdéd powodowanych przez alkohol — jest kreowana na
szczeblu centralnym!?).

2. Dostepnos¢ fizyczna napojow alkoholowych

Fizyczna dostepnos¢ napojow alkoholowych reguluja (na podstawie i w granicach
upowaznien zawartych wustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi) uchwaty samorzadéw gminnych:

- wsprawie ustalenia maksymalnej
alkoholowych,

liczby zezwolen na sprzedaz napojow

- w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy ipodawania
napojoéw alkoholowych,

- wsprawie ograniczen w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

W ponizszej tabeli poréwnano wskazniki alkoholu

w Inowroctawiu w latach 2017 — 2020 (tabela nr 4).

fizycznej dostgpnosci

Tabela nr 4: wskazniki fizycznej dostepnosci alkoholu w Inowroctawiu

Na dzien Na dzien Na dzien Na dzien
31 grudnia | 31 grudnia | 31 grudnia | 30 wrze$nia
2017 roku | 2018 roku | 2019 roku | 2020 roku

Liczba punktéw sprzedazy 254 250 237 241

napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia:

- poza miejscem sprzedazy 152 151 145 152

- w miejscu sprzedazy 102 99 92 89

Liczba mieszkancow,

ktéra przypada na jeden punkt

sprzedazy napojow alkoholowych: 13)

- ogdtem 290 293 306

- 0 zawarto$ci powyzej 18% 372 375 384 i

alkoholu

Liczba wydanych zezwolen 260 303 254 268

na sprzedaz napojow

alkoholowych przeznaczonych do

spozycia:

- poza miejscem sprzedazy 202 239 191 213

- w miejscu sprzedazy 58 64 63 55

Liczba waznych zezwolen 623 614 592 608

na sprzedaz napojow

alkoholowych przeznaczonych do

spozycia:

- poza miejscem sprzedazy 415 418 408 422

- W miejscu sprzedazy 208 196 184 186
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Zrédto: Wydziat Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta Inowroctawia, Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, opracowanie wtasne

Na podstawie PARPA-G1 — Sprawozdania z dziatalnosci samorzagdow gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych!® ustalono, ze:

- wlatach 2017 — 2018 liczba mieszkancow, ktéra przypadala na jeden punkt
sprzedazy napojow alkoholowych w Inowroctawiu, nie réznita si¢ od ogdlnej (w skali kraju)
liczby mieszkancoéw, ktéra przypadala na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
wykazanej w zbiorczych zestawieniach statystycznych PARPA-G1 (odpowiednio: w 2017
roku — 290 1 288 0s6b, w 2018 roku — 293 1 295 0s6b);

- w 2019 roku w Inowroctawiu zwigkszyta si¢ liczba mieszkancow przypadajaca na
jeden punkt sprzedazy napojoéw alkoholowych, réwniez w odniesieniu do og6lnych danych ze
zbiorczego zestawienia statystycznego PARPA-G1 z 2019 roku (odpowiednio: 306 1 297);

- liczba mieszkancow, ktora przypadata na jeden punkt sprzedazy napojow
o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu w Inowroctawiu, byta nizsza od ogoélnej (w skali kraju)
liczby mieszkancow, ktora przypadata na jeden punkt sprzedazy napojow o zawartosci
powyzej 18% alkoholu wykazanej w zbiorczych zestawieniach statystycznych PARPA-GI
(odpowiednio: w 2017 roku — 372 1 390, w 2018 roku — 3751399, w 2019 roku — 384 1 394).

3. Opinie mitodziezy ucz¢szczajacej do szkot ponadpodstawowych na temat
dostepnosci réznych substancji psychoaktywnych

Respondenci uczeszczajacy do inowroctawskich szkot ponadpodstawowych ocenili,
jak bardzo tatwe (trudne) bytoby zdobycie roznych substancji psychoaktywnych.

Najwiece] ucznidw, ktérzy wzieli udziat w badaniu, nie stwierdzito trudnosci
w zdobyciu:

- papierosow tradycyjnych (61,6% badanych ocenito papierosy jako ,,bardzo tatwo”
i,tatwo” osiggalny produkt),

- piwa (59,3%),
- papierosow elektronicznych (53,9%).

Kolejnymi najtatwiej osiggalnymi w ocenie respondentéw produktami byly inne niz
piwo napoje alkoholowe:

- wino (48,3%),
- wodka 1 inne napoje spirytusowe (46,6%),
- pozostale napoje alkoholowe (43,8%).

Zdobycie podgrzewaczy tytoniu, marihuany 1haszyszu oraz pozostatych
nielegalnych substancji psychoaktywnych stanowiloby wicksza trudnos¢ dla uczestnikow
badania — odpowiednio 34,5%, 20,6% oraz 14,7% respondentéw uznato je za ,,bardzo tatwo”
i,tatwo” osiggalne.

W poréwnaniu do lat poprzednich mniej uczestnikow badania nie umiato ocenié¢
stopnia trudno$ci zdobycia réznych substancji psychoaktywnych — odpowiedzi ,,nie wiem”
udzielito:
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- w przypadku papierosow tradycyjnych, elektronicznych i podgrzewaczy tytoniu —
od 9,6% do 18,4% ogo6tu badanych,

- w przypadku réznych napojow alkoholowych — od 11% do 18,9% og6tu badanych,
- w przypadku marihuany i haszyszu — 22,3% respondentow,

- w przypadku pozostatych nielegalnych substancji psychoaktywnych — 29,4%
respondentow.

W porownaniu z licealistami, uczniowie ztechnikum rzadziej deklarowali, ze
,bardzo latwo” 1 ,tatwo”, a czgSciej, ze ,trudno” i,bardzo trudno” jest zdoby¢ papierosy
elektroniczne, piwo, wodke 1 inne napoje spirytusowe oraz substancje inne niz alkohol, tyton,
marihuana i haszysz.

Odsetki uczniow ze szkét ponadpodstawowych, ktorzy uznali poszczegodlne
substancje psychoaktywne za ,,bardzo tatwo” lub ,latwo” dostepne, w 2020 roku spadty i sa
najnizsze od 2015 roku (wykres nr 13). W kolejnych latach okaze si¢, czy tendencja
spadkowa utrzyma si¢, a wraz z nig zaistnieje prawdopodobienstwo, ze mtodzi ludzie majg
coraz wigkszy problem ze zdobyciem tych §rodkow.

Wykres nr 13: respondenci, ktorzy stwierdzili, ze gdyby chcieli zdoby¢ wymienione
substancje, byloby to ,,bardzo tatwe” i ,tatwe” w latach 2015 — 2020 (w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne
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W 2020 roku 20,1% ogétu badanych uczniow ze szkét ponadpodstawowych
(zdecydowanie mniej niz w 2019 roku — 54,5%) zadeklarowato, ze podjeto probe zakupu
napojow alkoholowych — czg$ciej mezczyzni niz kobiety. 63,4% sposrod tych, ktorzy
zadeklarowali, Ze podjeli probe samodzielnego zakupu napoju alkoholowego, odméwiono
jego sprzedazy (cze$ciej] me¢zczyznom niz kobietom), 29,6% nigdy nie odmowiono (czgsciej
kobietom niz me¢zczyznom). W kwestii odmowy sprzedazy napojoéw alkoholowych wartosci
wskaznikow w 2020 roku sg zblizone do tych z 2019 roku (odpowiednio: 61,5% i 31,3%).

Respondenci ze szkot ponadpodstawowych wypowiedzieli si¢ takze na temat
dostepnosci nielegalnych substancji psychoaktywnych:

- 27,4% ogotu respondentdw przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku byto
w towarzystwie, w ktorym uzywano nielegalnych substancji psychoaktywnych (licealisci
czesciej niz uczniowie z technikum),

- 12,7% badanych zachecano do uzycia nielegalnych substancji psychoaktywnych,

- 21,8% respondentéw zna miejsca (osoby), gdzie (u ktérych) mozna zdoby¢
narkotyki.

W poréwnaniu do wynikow z 2019 roku odsetki uczniéw, ktorzy mieli stycznosé
z nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi, ktorym proponowano ich uzycie oraz ktorzy
mieli do nich tatwy dostep, w 2020 roku zmniejszyty si¢ (w 2019 roku — odpowiednio:
36,9%, 21,9% 1 27,6%).

Nie mozna wykluczy¢ wptywu struktury proby na przedstawione w tym punkcie
wyniki — w pordwnaniu do 2019 roku, w2020 roku w badaniu wzigto udzial mniej
petoletnich ucznidow ze szkot ponadpodstawowych (w 2019 roku — 14,3%, w 2020 roku —
1,5% ogo6tu badanych). Istnieje prawdopodobienstwo, ze petnoletni uczniowie czesciej niz
niepetnoletni maja styczno$¢ z substancjami psychoaktywnymi, czesciej probuja je zdoby¢
1 tatwiej je zdobywaja. Przedstawione powyzej wskazniki mogg przyjmowac nizsze wartosci,
kiedy w probie badawczej jest mato petnoletnich respondentow. Nalezy jednak podkresli¢, ze
odnotowane w 2020 roku nizsze warto$ci niezmiennie wskazuja na calkiem duza grupe
respondentéw nie majacych trudnosci z dostepem do substancji psychoaktywnych.

II. Rozpowszechnienie 1wzory uzywania substancji psychoaktywnych w grupie
dorostych

1. Czgstos¢ 1 wzory uzywania

Ponizszy wykres przedstawia skale rozpowszechnienia eksperymentalnego uzywania
substancji  psychoaktywnych przez dorosltych uczestnikow badania ankietowego
przeprowadzonego w 2020 roku (wykres nr 14).

Wykres nr 14: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w Zyciu
przez dorostych uczestnikéw badania (w procentach)
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Zrodlo: opracowanie wlasne

Sposrod respondentdw, ktorzy przyznali, Zze przynajmniej raz w zyciu palili

papierosy tradycyjne:

- 23,4% palito codziennie,

- 5,5% kilka razy w tygodniu,

- 1,7% kilka razy w miesigcu,

- 5,4% rzadziej niz kilka razy w miesiacu,

- 52,3% juz nie pali, kiedys (za)palili.
Szczegdtowe wyniki przedstawia wykres nr 15.

Wykres nr 15: Jak czgsto pali Pan/i papierosy? (w procentach)
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Zrodlo: opracowanie wlasne

Pojedyncze osoby przyznaly, ze uzywaly przynajmniej raz w zyciu podgrzewaczy
tytoniu i papieroséw elektronicznych. W wigkszo$ci juz tego nie robig.

Alkoholowi abstynenci stanowili 12,2% ogo6tu badanych.

Respondenci, ktorzy zadeklarowali, ze przynajmniej raz w zyciu pili alkohol,
najczesciej siggali po te substancje kilka razy w roku (35,4%), w ciagu ostatnich 30 dni
(38,2%) lub ostatnich 12 miesiecy (30,7%). Przy ostatniej okazji najczescie;j:

- pili wino (40,1%) lub piwo (36,8%), trzecim pod wzgledem popularnosci napojem
alkoholowym byta wodka i inne napoje spirytusowe (14,6%),

- spozywali nie wiecej niz dwie porcje standardowe alkoholu'® — 73,1% (27,8%
mniej niz 1, 45,3% — 1 lub 2),

- pili alkohol w domu (52,4%) lub restauracji, kawiarni (22,2%), w towarzystwie
rodziny (43,4%) lub znajomych (41%).

31,2% ogdtu badanych zdarzyto si¢ przynajmniej raz w Zyciu upic.

14 uczestnikow badania przyznato, ze miato kontakt z pozostatymi, nielegalnymi
substancjami psychoaktywnymi — nie czg¢$cie] niz raz w miesigcu (13 oséb), najczesciej
wiecej niz 12 miesiecy temu (9 osob). Przy ostatniej okazji najczesciej uzywali przetworow
konopi indyjskich (13 oséb), na wolnym powietrzu (8 osdb) w towarzystwie znajomych (13
0sob). Nielegalne substancje psychoaktywne, ktore uzyli, dostali (8 oséb) lub kupili (5 oséb).

Nie mozna wykluczy¢ wpltywu struktury proby badawczej na wyniki pomiaru —
wiekszos$¢ respondentéw stanowity kobiety, ktore czg¢sciej niz mezczyzni siggaja po napoje
o0 nizszej zawartosci alkoholu.
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2. Trendy

Przeanalizowano dhugoterminowe trendy uzywania substancji psychoaktywnych
przez dorostych uczestnikow badan ankietowych'® i stwierdzono:

- stabilizacj¢ odsetka dorostych uzytkownikéw tytoniu (wykres nr 16),

- wzrost, do poziomu zlat 2014 — 2016, odsetka uzytkownikow alkoholu wsréd
dorostych uczestnikow badania (wykres nr 17),

- brak zmian w dynamice zjawiska eksperymentalnego uzywania substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol i tyton przez dorostych respondentéw (wykres nr 18).

Wykres nr 16: uzywanie tytoniu (papierosoOw tradycyjnych) przynajmniej raz
w zyciu przez dorostlych mieszkancow Inowroctawia — ogoélem w latach 2017 — 2020 (w

procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Wykres nr 17: uzywanie alkoholu przynajmniej raz w zyciu przez dorostych
mieszkancoOw Inowroctawia — ogétem w latach 2014 — 2020 (w procentach)
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Zrodio: opracowanie wlasne

Wykres nr 18: uzywanie substancji psychoaktywnych innych niz alkohol 1 tyton
przynajmniej raz w zyciu przez dorostych mieszkancéw Inowroctawia — ogoélem w latach
2017 — 2020 (w procentach)
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3. Zroznicowanie ze wzgledu na pte¢, wiek 1 wyksztatcenie

Wigcej mezczyzn niz kobiet pito alkohol regularnie — kilka razy w tygodniu, w ciagu
ostatnich 30 dni. Przy ostatniej okazji czgsciej niz kobiety siggali po wodke iinne napoje
spirytusowe, pili alkohol samotnie, spozywali wiecej niz 2 porcje standardowe alkoholu.
Czgsciej zdarzato im si¢ takze upic.

Uczestnicy badania w wieku od 36 do 45 lat cz¢$ciej od pozostatych przy ostatniej
okazji pili alkohol poza domem. Uczestnicy badania w wieku od 18 do 35 lat rzadziej od
pozostalych deklarowali, ze palili papierosy, natomiast czgsciej przyznawali si¢ do uzywania
substancji psychoaktywnych innych niz alkohol i tyton.

Respondenci z wyksztalceniem podstawowym i zawodowym rzadziej niz pozostali
siegali po alkohol, natomiast czesciej po papierosy tradycyjne.

4. Podsumowanie

Podobnie jak w poprzednich latach, rozpowszechnienie picia alkoholu ws$rod
dorostych uczestnikow badania jest zdecydowanie wigksze niz rozpowszechnienie uzywania
pozostatych substancji psychoaktywnych.

II1. Rozpowszechnienie i wzory uzywania substancji psychoaktywnych w grupie
miodziezy!”?

1. Czesto$¢ 1 wzory uzywania

Ponizszy wykres przedstawia skalg rozpowszechnienia eksperymentalnego uzywania
substancji psychoaktywnych przez uczniéw biorgcych udzial w badaniu ankietowym
przeprowadzonym w 2020 roku (wykres nr 19).

Wykres nr 19: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w zyciu
przez respondentdw z inowroctawskich szkot — uzywanie eksperymentalne (w procentach)
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Zrodlo: opracowanie wlasne

Ponizsze wykresy przedstawiaja odsetki aktualnych oraz biezacych uzytkownikow
substancji psychoaktywnych wsrdd ucznidw biorgcych udziat w badaniu (wykres nr 20,

wykres nr 21).

Wykres nr 20: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w ciagu
ostatniego roku przez respondentoéw z inowroctawskich szkot — uzywanie aktualne (w

procentach)
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Zrbdto: opracowanie wiasne

Wykres nr 21: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w ciagu
ostatniego miesigca przez respondentow z inowroctawskich szkol — uzywanie biezace (w

procentach)
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Zrodio: opracowanie wlasne

Respondentéw ze szkdét ponadpodstawowych poproszono takze o dokonanie oceny
natgzenia zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodych ludzi:

- 68,4% badanych zadeklarowato, ze ich koledzy pija alkohol przynajmniej raz
w tygodniu,

- 44,6% respondentow stwierdzilo, ze ich koledzy mieli juz styczno$¢ ze Srodkami
narkotyzujacymi.

Opinie te znacznie odbiegaja od danych na temat rozpowszechnienia zjawiska
uzywania substancji psychoaktywnych przez uczestnikow badania przedstawionych powyze;.

Pierwszymi substancjami psychoaktywnymi, po ktore najczesciej siegali
respondenci, byly alkohol 1 papierosy. W przypadku papierosow elektronicznych oraz
marihuany 1ihaszyszu pierwsze proby ich uzywania uczestnicy badania ze szkot
ponadpodstawowych najczesciej podejmowali w wieku od 13 do 15 lat (wykres nr 22).

Wykres nr 22: wiek inicjacji — uczniowie ze szkol ponadpodstawowych ogotem (w
procentach)
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Zrodto: opracowanie wiasne

Sposrdd respondentdw, ktorzy przyznali, ze przynajmniej raz w zyciu palili
papierosy tradycyjne, wiekszo$¢ juz nie pali, kiedy$ (za)palili. 10% uczestnikow badania ze
szkot ponadpodstawowych zadeklarowato, Ze pali codziennie.

Respondenci  nie uzywali regularnie podgrzewaczy tytoniu i papierosow
elektronicznych. Pojedyncze osoby siegaty po nie,kilka razy wroku” 1i,kilka razy
w miesigcu” (tylko uczniowie ze szkét ponadpodstawowych po papierosy elektroniczne),
niewielu wiecej ,,juz ich nie uzywa, kiedys uzywali”.

Alkoholowi abstynenci stanowili 83,6% ogélu badanych ze szkot podstawowych
128,5% ogodtu badanych ze szkot ponadpodstawowych.

Respondenci ze szkot ponadpodstawowych, ktorzy zadeklarowali, ze przynajmniej
raz w zyciu pili alkohol, najcze¢sciej siggali po t¢ substancj¢ kilka razy w roku (19,2%). 16%
,Juz nie pije, kiedys$ (wy)pili”.

Przy ostatniej okazji uczestnicy badania najczescie;j:
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- pili piwo, drugim pod wzgledem popularnosci napojem alkoholowym byta wodka
1 inne napoje spirytusowe,

- spozywali nie wiecej niz dwie porcje standardowe alkoholu'®),

- pili alkohol wdomu lub na wolnym powietrzu, w towarzystwie znajomych
(respondenci ze szkot ponadpodstawowych) 1 rodziny (respondenci ze szkot podstawowych).

Przynajmniej raz w zyciu zdarzylo si¢ upic:
- jednej osobie ze szkoty podstawowe;,
- 21,5% og6tu badanych ze szko6t ponadpodstawowych.

Za wskaznik intensywnosci picia alkoholu uznano takze ,,epizodyczne upijanie si¢”,
czyli spozycie pieciu lub wigcej porcji standardowych alkoholu przy jednej okazji, do ktorego
(przy ostatniej okazji) przyznato si¢ 6,8% ogotu badanych ze szkot ponadpodstawowych.

Najbardziej popularnymi wsréd ogoélu respondentéw nielegalnymi substancjami
psychoaktywnymi byty przetwory konopi indyjskich. Pojedynczy uczestnicy badania ze szkoét
ponadpodstawowych przyznali, ze przynajmniej raz w zyciu siggneli po inne nielegalne
substancje psychoaktywne:

- ecstasy (2 osoby),
- ,,dopalacze” i opioidy (po 1 osobie).
Przy ostatniej okazji najczgscie;j:

- siggali po wyzej wymienione substancje na wolnym powietrzu, w towarzystwie
znajomych,

- dostawali lub kupowali nielegalne substancje psychoaktywne, ktorych uzyli.
2. Trendy

Po  przeanalizowaniu  dlugoterminowych  trendow  uzywania  substancji
psychoaktywnych przez uczestnikow badan ankietowych zinowroctawskich szkoét
stwierdzono:

- w2020 roku wyrazny spadek odsetka uzytkownikéw tytoniu ze szkot
podstawowych (do poziomu zlat 2014 — 2016) iponadpodstawowych (do najniZszego
poziomu od 2014 roku) — wykres nr 23,

- w2020 roku =znaczny spadek odsetka uzytkownikow alkoholu ze szkot
podstawowych (do poziomu zlat 2015 — 2016) iponadpodstawowych (do najnizszego
poziomu od 2014 roku) — wykres nr 24,

- w2020 roku duzy spadek odsetka uzytkownikow nielegalnych substancji
psychoaktywnych ze szkot ponadpodstawowych (do najnizszego poziomu od 2014 roku) —
wykres nr 25.

Wykres nr 23: uzywanie tytoniu (papieroséw tradycyjnych) przynajmniej raz

w zyciu przez uczniéw ze szkét podstawowych i ponadpodstawowych — ogdtem w latach
2014 — 2020 (w procentach)
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Wykres nr 24: uzywanie alkoholu przynajmniej raz w zyciu przez uczniéw ze szkot
podstawowych 1 ponadpodstawowych — ogétem w latach 2014 — 2020 (w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Wykres nr 25: uzywanie substancji innych niz alkohol ityton przynajmniej raz
w zyciu przez ucznidow ze szkot podstawowych i1 ponadpodstawowych — ogotem w latach
2014 — 2020 (w procentach)
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Zrédto: opracowanie wiasne

3. Zrdéznicowanie ze wzgledu na ple¢, wiek ityp szkoty ponadpodstawowej, do
ktorej uczeszczaja uczniowie

Chtopcy ze szkot podstawowych czesciej niz ich kolezanki deklarowali, ze
przynajmniej raz w zyciu pili alkohol oraz palili papierosy elektroniczne.

Czestotliwos¢ siggania po wymienione w kwestionariuszu ankiety S$rodki
deklarowana przez starszych (uczeszczajacych do szkot ponadpodstawowych) uczniow byta
wieksza niz w przypadku uczniow ze szkot podstawowych.

Uczniowie ztechnikum czes$ciej od licealistow deklarowali, ze pili alkohol
przynajmniej raz w zyciu.

4. Podsumowanie:

- najpopularniejszg substancjg psychoaktywng wsrod inowroctawskiej mtodziezy
szkolnej (w szczegdlnosci wsrod ucznidw ze szkot ponadpodstawowych) jest, niezmiennie,
alkohol — rozpowszechnienie picia alkoholu jest wigksze niz rozpowszechnienie uzywania
jakichkolwiek innych substancji psychoaktywnych;

- niemalze jednakowo czgsto jak po papierosy tradycyjne respondenci siegali po
papierosy elektroniczne — nowe wyzwanie dla profilaktyki;
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- wocenie respondentow ze szkét ponadpodstawowych zazywanie substancji
psychoaktywnych przez miodych ludzi jest zjawiskiem rozpowszechnionym — bardziej niz
to wynika z odpowiedzi na pytanie o czg¢stos¢ uzywania roznych substancji psychoaktywnych
udzielonych przez nich w ankiecie;

- wporéwnaniu do lat poprzednich, w2020 roku odnotowano spadek odsetka
uzytkownikéw substancji psychoaktywnych wérdd respondentéw z inowroctawskich szkot —
odpowiedz na pytanie o trwatos$¢ tego pozytywnego trendu uzyskamy w kolejnych latach;

- wyniki wskazuja, ze palenie papieros6w i spozywanie alkoholu rozpoczyna si¢ na
wczesnym etapie zycia respondentow;

- uzywanie substancji psychoaktywnych przez mtodych ludzi moze zwigkszac
ryzyko poniesienia przez nich szkdd zdrowotnych i rozwojowych (znacznie powazniejszych
niz u dorostych) oraz rozwoju uzaleznienia.

Wyniki uzyskane w inowroctawskich szkotach ponadpodstawowych w 2020 roku
(Srednia wieku respondentow: 15,7 lat) zestawiono z wynikami badan populacji ogolnej
miodziezy szkolnej (ESPAD'?) w grupie 151 16-latkdéw z2019 roku (tabela nr 5). We
wszystkich przedstawionych ponizej wybranych kategoriach wyniki ogdélnopolskie roznity si¢
(byly wyzsze) od lokalnych.

Tabela nr 5: porownanie najwazniejszych wynikow badania przeprowadzonego
wsrod ucznidow inowroctawskich szkot ponadpodstawowych w 2020 roku oraz badania
ESPAD z 2019 roku (w procentach)

Badanie Badanie
Wybrane wskazniki OPIRPU ESPAD

z 2020

22019 roku

roku
Palenie papierosow tradycyjnych przynajmniej raz w zyciu 33,9 49.9
Uzywanie papieroséw elektronicznych przynajmniej raz w zyciu 27,1 56,3
Picie alkoholu przynajmniej raz w zyciu 65,3 80,0
Upicie si¢ przynajmniej raz w zyciu 21,5 33,3
Uzywanie marihuany lub haszyszu przynajmniej raz w zyciu 10,2 21,4

Zrddlo: opracowanie wlasne

Nie mozna wykluczy¢ wptywu struktury proby badawczej (konkretnie wieku
respondentéw) na wyniki pomiaru — w 2020 roku, w poréwnaniu do roku poprzedniego,
w badaniu wzigli udziat mlodsi uczniowie, ktorzy miewaja mniej do$wiadczen z réznymi
substancjami psychoaktywnymi niz ich starsi koledzy.

IV. Konsekwencje zdrowotne uzywania substancji psychoaktywnych

J4

Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata uzywanie tytoniu za gtéwny czynnik ryzyka
chorob ukltadu krazenia 1ukladu oddechowego oraz ponad 20 typow 1podtypow
nowotworow. Negatywne konsekwencje zdrowotne powoduje takze bierne narazenie na dym
tytoniowy. Nie ma wystarczajacych danych pozwalajagcych w petni zrozumie¢ wplyw
podgrzewaczy tytoniu i elektronicznych systemoéw dostarczania nikotyny na zdrowie??.
Dhugoterminowych skutkow ich uzywania lub narazenia na nie jeszcze nie zbadano, poniewaz
urzadzenia sg za krotko na rynku i bywaja uzywane wraz z innymi wyrobami tytoniowymi?!.
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Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia szkodliwe spozywanie alkoholu jest
przyczyng ponad 200 chor6b iurazow. Wigze si¢ z ryzykiem wystgpienia miedzy innymi
zaburzen psychicznych izaburzen zachowania, chordb niezakaznych (choroby uktadu
pokarmowego, uktadu krazenia) 1zakaznych (np. gruzlica, HIV, wirusowe =zapalenie
watroby), niektérych nowotworow. Moze mie¢ takze wptyw na przebieg roznych schorzen
oraz ich skutki u poszczegdlnych 0s6b??).

W 2016 roku szkodliwe spozywanie alkoholu doprowadzito do 5,3% wszystkich
zgonéw na catlym $wiecie (w grupie os6b w wieku od 20 do 39 lat zgony zwigzane
z alkoholem stanowity 13,5% wszystkich zgondéw) oraz do 6,9% wszystkich zgondéw
w Polsce (w grupie mezezyzn — 10,6%, w grupie kobiet — 2,9%)?3).

Nie nalezy takze lekcewazy¢ powaznych konsekwencji uzywania substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol i tyton, w tym nowych substancji psychoaktywnych?¥
i srodkéw zastepczych?), ktore charakteryzujg sie duzg toksycznoscia.

Szacuje si¢, ze w2017 roku ponad po6t miliona ludzi na calym $wiecie zmarto
z powodu uzywania narkotykow?%).

Powyzsze informacje potwierdzaja, ze szkodliwe uzywanie substancji
psychoaktywnych jest przyczyng znacznego pogorszenia stanu zdrowia spoteczenstwa
i duzym obcigzeniem dla sektora zdrowia publicznego.

1. Z danych statystycznych Szpitala Wielospecjalistycznego im. dr. Ludwika Btazka
w Inowroctawiu wynika, ze w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku w zwigzku
zuzywaniem alkoholu i pozostatych substancji psychoaktywnych udzielono $wiadczen
zdrowotnych 333 osobom:

- 196 pacjentéw leczono w poradniach specjalistycznych,
- 137 poddano hospitalizacji.
U pacjentow zdiagnozowano:

- zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych innych niz alkohol (164 osoby),

- choroby uktadu pokarmowego (91 o0séb),

- zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu
(37 osob),

- zatrucie si¢ alkoholem (25 o0so6b) oraz $rodkami narkotycznymi
i psychodysleptycznymi®? (9 oséb),

- choroby neurologiczne (5 os6b) i choroby mig$nia sercowego (2 osoby).

W 2020 roku, w poréwnaniu do analogicznego okresu 2019 roku, w inowroctawskim
Szpitalu Wielospecjalistycznym im. dr. Ludwika Btazka odnotowano spadek (o 354) liczby
pacjentow przyjetych w zwigzku zuzywaniem substancji psychoaktywnych — przede
wszystkim pacjentdéw poradni specjalistycznych, uktorych zdiagnozowano zaburzenia
psychiczne i zaburzenia zachowania. Moze mie¢ to zwigzek z wprowadzaniem od marca
2020 roku  ograniczen  wudzielaniu  $wiadczen opieki zdrowotnej w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.
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2. Podsumowanie

Szkody zdrowotne u 0séb uzywajacych substancji psychoaktywnych moga wigzaé
si¢ rowniez z powaznymi konsekwencjami zdrowotnymi dla ich otoczenia, na przyktad
zaburzeniami psychicznymi, infekcjami, obrazeniami.

Poza konsekwencjami zdrowotnymi uzywanie substancji psychoaktywnych
powoduje znaczne obcigzenie ekonomiczne zarowno jednostek jak iogédtu spoleczenstwa
(migdzy innymi koszty leczenia, opieki, przedwczesnej umieralnosci, spadku wydajnosci
pracy).

V. Konsekwencje prawne uzywania substancji psychoaktywnych — zwalczanie
przestepczosci i dziatania prewencyjne w kontekscie substancji psychoaktywnych

Odniesiono si¢ do nastgpujacych aktow prawnych:
- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (k.k.),
- ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (k.w.),

- ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu  w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (u.w.t.p.a),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (u.p.n.).

1. Zdarzenia w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym i ich skutki oraz policyjne
dziatania na drogach

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu wynika, ze w okresie od
1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku w Inowroctawiu:

- odnotowano ogoétem 48 wypadkow drogowych, w wyniku ktérych §mier¢ poniosto
8 0sob 1w ktorych zostalo rannych 46 osob (wskaznik liczby zabitych na 100 wypadkoéw
wyniodst 17, natomiast wskaznik liczby rannych na 100 wypadkéw wynidst 96),

- zgloszono 1374 kolizje drogowe.

Informacje o udziale w wyzej wymienionych zdarzeniach drogowych uczestnikow
ruchu bedacych pod dziataniem substancji psychoaktywnych nie sg dostepne.

W okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2020 roku na terenie Inowroctawia
ujawniono nastepujace przestepstwa i wykroczenia kierujgcych bedacych pod dzialaniem
substancji psychoaktywnych:

- prowadzenie w stanie nietrzezwosci lub pod wpltywem $rodka odurzajacego
pojazdu mechanicznego w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym (art. 178a § 1k.k.)
—43,

- prowadzenie w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem podobnie dziatajacego
srodka na drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub w strefie ruchu pojazdu innego niz
mechaniczny (art. art. 87 § lak.w.) -9,

- prowadzenie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajagcego srodka pojazdu
mechanicznego w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym (art. 87 § 1 k.w.) — 9.
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Policjanci ruchu drogowego oraz policjanci prewencji w okresie od 1 stycznia do
30 wrzesnia 2020 roku ogotem poddali badaniu na zawartos¢ alkoholu 26049 kierujacych.

2. Przestepstwa zustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii; nietrzezwi sprawcy przestepstw

Z danych statystycznych Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu wynika, ze
w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku ogdtem wszczeto 1401 postepowan
o przestgpstwa. Stwierdzono ogdtem 1034 przestepstwa. W 2019 roku w analogicznym
okresie wskazniki te wyniosty odpowiednio: 1302 1 1002.

Podobnie jak w2019 roku, w2020 roku nie wszcz¢to zadnego postgpowania
dotyczacego naruszenia przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi w zakresie:

- sprzedazy lub podawania napojow alkoholowych w wypadkach, kiedy jest to
zabronione, albo bez wymaganego zezwolenia lub wbrew jego warunkom
(art. 43 ust. 1 u.w.t.p.a),

- niedopelienia obowigzku nadzoru iprzez to dopuszczenie do popelnienia
przestepstwa okreslonego powyzej (art. 43 ust. 2 u.w.t.p.a).

Nie stwierdzono zadnego przestepstwa w tej kategorii.

W zakresie zwalczania narkomanii w okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2020 roku
w Inowroctawiu wszczeto 89 postepowan (6,4% ogotu wszcezetych postgpowan) 1 stwierdzono
84 przestepstwa narkotykowe (8,1% ogotu stwierdzonych przestepstw) — okolo dwa razy
wiecej niz w analogicznym okresie 2019 roku.

W Miescie 1 Gminie Inowroctaw w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku
ujawniono ogdétem 119 nietrzezwych podejrzanych o popelienie przestepstw, ktorzy
stanowili 24,3% ogo6tu podejrzanych o popelnienie przestepstw. Ustalono trzezwos$¢ prawie
wszystkich podejrzanych o przestgpstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (67 z 69) —
ujawniono 4 nietrzezwych podejrzanych.

3. Wykroczenia zustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (art. 43! ust. 1 i 2 u.w.t.p.a.)

W okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2020 roku funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Inowroctawiu oraz Komendy Strazy Miejskiej Inowroctawia ujawnili
tacznie 149 (33 - Policjai 116 - Straz Miejska) wykroczen polegajacych na spozywaniu
napojow alkoholowych w miejscach, w ktorych jest to zakazane albo nabywaniu lub
spozywaniu napojow alkoholowych w miejscach nielegalnej sprzedazy, albo spozywaniu
napojow alkoholowych przyniesionych przez siebie Iub inng osob¢ w miejscach
wyznaczonych do ich sprzedazy lub podawania.

W omawianym okresie w Komendzie Strazy Miejskiej Inowroctawia odnotowano
takze 225 przypadkéw usitowania wykroczenia okreslonego powyzej oraz zarejestrowano
300 zgloszen dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach niedozwolonych, w tym
179 zgloszen od mieszkancow miasta i 121 zgloszen od operatora Miejskiego Monitoringu
Wizyjnego Miasta Inowroctawia (okoto 25% mniej niz w analogicznym okresie 2019 roku
w obu opisanych powyzej kategoriach).

4. Zaklécanie porzadku i spokoju publicznego (art. 51 § 2 k.w.)

Id: D69F912F-9AFF-4E60-818A-84AC933592C1. Podpisany Strona 34 z 63



W 21 przypadkach zakldcania spokoju, porzadku publicznego, spoczynku nocnego
albo wywolywania zgorszenia w miejscu publicznym krzykiem, halasem, alarmem lub innym
wybrykiem, odnotowanych w statystykach Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu
w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku, czyn ten mial charakter chuliganski lub
sprawca dopuscit si¢ go pod wptywem alkoholu, srodka odurzajacego lub innej podobnie
dzialajacej substancji lub srodka.

5. Dzialania prewencyjne

Z powodu remontu Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu prowadzonego od
wrzesnia 2019 roku, wokresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku nikogo
nie doprowadzono do policyjnych pomieszczen dla osdb zatrzymanych.

Ujawniono 19 os6b nieletnich znajdujacych si¢ w stanie nietrzezwos$ci lub po uzyciu
alkoholu, ktére odwieziono do domoéw rodzinnych. Ujawniono takze 3 osoby nieletnie pod
wplywem substancji psychoaktywnych innych niz alkohol. W analogicznym okresie
2019 roku wskazniki te wyniosty odpowiednio: 301 9.

10 razy funkcjonariusze Policji powiadomili Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sadu
Rejonowego w Inowroctawiu o sprawowaniu opieki przez nietrzezwych rodzicéw nad
matoletnimi dzie¢mi (w 2019 roku — 14).

VI. Konsekwencje spoteczne uzywania substancji psychoaktywnych

1. Rodziny korzystajace z pomocy spotecznej ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowa
spowodowang problemami zwigzanymi z uzywaniem substancji psychoaktywnych

W okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2020 roku z pomocy materialnej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Inowroctawiu skorzystalo ogoétem 2291 rodzin, w tym
104 rodziny z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z jej
cztonkéw oraz 15rodzin zpowodu narkomanii. Na pomoc osobom z problemem
alkoholowym 1 narkotykowym przeznaczono 520 292,98 ztotych. Szczegotowe dane zawiera
tabela nr 6.

Tabela nr 6: rodziny objete pomoca ze wzgledu na wybrane przyczyny problemow
w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku

Ogotem Alkoholizm | Narkomania
¥1c'zba osqb, ktérym przyznano decyzja 7343 105 15
Swiadczenia
Liczba §wiadczen 138 112 5258 247
Kwota $wiadczen (w zt) 11297 317,35 477 938,64 42 354,34
Liczba rodzin 2291 104 15
Liczba 0s6b w rodzinach 4 669 173 23

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu

Przedstawiona powyzej informacja o liczbie rodzin w trudnej sytuacji zZyciowej
z powodu alkoholizmu 1narkomanii, ktérym przyznano $wiadczenia,
marginalizacji tych rodzin oraz aktywno$¢ pomocy spotecznej w obszarze rozwigzywania

lokalnych problemow spotecznych.
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2. Rodziny dysfunkcyjne

Uzywanie substancji psychoaktywnych przez jednego z cztonkéw rodziny wywiera
negatywny wplyw na pozostalych jej cztonkow. W szczegolnie trudnej sytuacji znajduja si¢
dzieci imtodziez zrodzin zproblemem alkoholowym. Z powodu braku prawidtowych
wzorcoOw, norm isystemu warto$ci ich rozwoj poznawczy, emocjonalny i spoteczny jest
zaklocony. Szacuje sie, ze w Inowroclawiu w rodzinach zproblemem alkoholowym
wychowuje si¢ okoto 2,9 tys. dzieci i mlodziezy.

PRZEMOC W RODZINIE I PRZEMOC ROWIESNICZA
W tej czg$ci raportu zostang opisane nastepujace aspekty zjawiska przemocy:

- przemoc domowa w zwigzku zuzywaniem substancji psychoaktywnych na
podstawie danych statystycznych z Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu,

- przemoc domowa w opinii dorostych uczestnikow badania,

- przemoc rowiesnicza w opinii uczniow z inowroctawskich szkot.

I. Przemoc w rodzinie

1. Interwencje policji dotyczace przemocy w rodzinie; przestgpstwa z art. 207 k.k.

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzes$nia 2020 roku funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Inowroctawiu odnotowali 221 interwencji domowych zwigzanych
z przemoca, ktore stanowity 6,1% wszystkich przeprowadzonych interwencji (3641).

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2020 roku wszczeto 48 postepowan
dotyczacych fizycznego lub psychicznego zngcania sig¢, stwierdzono 16 przestepstw.
W policyjnych statystykach odnotowano 15 podejrzanych o fizyczne lub psychiczne zngcanie
si¢ — 7 sposrod nich dziatato pod wptywem alkoholu lub innej substancji psychoaktywnej.

2. Kontakt zprzemoca w rodzinie (dorosli uczestnicy badania — ,,po$redni
Swiadkowie”)

29,2% ogbhu respondentdw stwierdzito, ze znajg przynajmniej jedng rodzing, o ktorej
styszeli lub wiedza, ze dochodzi wniej do przemocy (wykres nr 26). Taka deklaracje
sktadali/ty:

- czesciej kobiety niz mezczyzni,
- czgsciej respondenci w wieku od 18 do 35 lat niz pozostali,
- najrzadziej uczestnicy badania z wyksztalceniem podstawowym i zawodowym.

Wykres nr 26: Czy zna Pan/i rodzing/y, o ktérej/ych Pan/i styszat/a lub wie, ze
dochodzi w niej/ich do przemocy? (w procentach)
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Zrodio: opracowanie wlasne

Przy zatozeniu, ze respondenci sg bardziej sktonni do wyrazania opinii na temat
srodowiska niz do opowiadania o wiasnych trudnych doswiadczeniach, ich deklaracje na
temat znajomosci rodzin (w swoim otoczeniu, sgsiedztwie) dotknietych problemem przemocy
domowej mozna uzna¢ za jeden ze wskaznikow rozpowszechnienia zjawiska. Respondenci,
ktorzy t¢ deklaracje ztozyli, to prawdopodobnie osoby zwracajagce uwage na zachowania
noszace znamiona przemocy, rowniez te jednorazowe i uwazane w réznych srodowiskach za
»hormalne”. Od 2018 roku stanowig oni blisko 30% ogdtu uczestnikéw badania (w 2018 roku
—28,9%, w 2019 roku — 29,9%).

3. Opinia dorostych uczestnikéw badania na temat polskiego systemu prawnego
wobec ofiar przemocy w rodzinie

13,4% respondentow stwierdzito (czg¢$ciej mezczyzni niz kobiety), ze system prawny
w Polsce chroni ofiary przemocy w rodzinie, 45,8% badanych bylo przeciwnego zdania.
40,1% respondentéw nie mialo zdania w tej kwestii.

II. Przemoc réwie$nicza

1. Ogoblne opinie ucznidéw uczestniczacych w badaniu ankietowym na temat zjawiska
przemocy w szkole

Zdaniem 29,6% uczniéw ze szkol podstawowych 1 14,2% starszych respondentow
(czgsciej kobiet niz mezczyzn ze szkot ponadpodstawowych) przemoc jest powaznym
problemem w placowkach, do ktorych uczeszczaja.

W opinii 45% uczestnikobw badania ze szkol podstawowych oraz 36,8%
respondentow ze szkot ponadpodstawowych (czesciej kobiet niz mezczyzn) placowka, do
ktorej uczeszczaja, dobrze radzi sobie z problemem przemocy.
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2. Osobiste doswiadczenia ucznidw uczestniczacych w badaniu ankietowym
z sytuacjami przemocy w szkole, w jej poblizu oraz w drodze do (ze) szkoty przynajmniej raz
W ciggu ostatniego roku

Uczestnicy badania ze szkét podstawowych prawie jednakowo czesto deklarowali
wiedze o r6znych formach przemocy fizycznej, psychicznej oraz niszczeniu i (lub) zabieraniu
rzeczy innej osobie w szkole, w jej poblizu oraz w drodze do (ze) szkoly. Respondenci ze
szk6l ponadpodstawowych najczesciej byli posrednimi $wiadkami przemocy psychicznej
(wykres nr 27).

Wykres nr 27: Z tego, co wiesz lub przypuszczasz, czy zdarzylo si¢ przynajmniej raz
w ciggu ostatniego roku, Ze stosowano przemoc wobec innej osoby na terenie szkoty, w jej
poblizu, w drodze do (ze) szkoty? (odpowiedzi twierdzace, w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Zarowno uczestnicy badania ze szkét podstawowych jak irespondenci ze szkot
ponadpodstawowych najczesciej doswiadczali przemocy psychicznej (wykres nr 28).

Respondenci, ktérzy przyznali, ze doswiadczyli przemocy psychicznej kilkakrotnie,
stanowili liczniejsza grupe niz ci, wobec ktorych stosowano przemoc jednorazowo.
W przypadku pozostalych rodzajow przemocy zblizone odsetki uczniow ze szkot
podstawowych i ponadpodstawowych doswiadczaly réznych aktow przemocy jednorazowo
lub kilkakrotnie.

Wykres nr 28: Czy zdarzylo Ci si¢ przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku
osobiscie doswiadczy¢ przemocy ze strony innej osoby na terenie szkoly, w jej poblizu,
w drodze do (ze) szkoly? (odpowiedzi twierdzace, w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Uczestnicy badania ze szkot podstawowych najczesciej stosowali przemoc fizyczng
oraz psychiczng, natomiast respondenci ze szkot ponadpodstawowych — przemoc psychiczng
(wykres nr 29).

W zblizonych procentach przypadkow byty to pojedyncze sytuacje 1 powtarzajace si¢
zdarzenia.

Wykres nr 29: Czy zdarzylo Ci si¢ przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku
stosowa¢ przemoc wobec innych 0sob na terenie szkoly, w jej poblizu, w drodze do (ze)
szkoty? (odpowiedzi twierdzace, w procentach)

20 18,5
LA 16,5
A
o A 11.9
AR A ,
10 ] 7.9 g 10,2 oy 8.8
Y A o Y
o P AR 4.6 A 4 2
A A A I o 4.3
o oo o o
0 AR AR A A
1 I 1
rzemoc fizyczna rzemoc niszczenie 1 (lu zmuszanie
p fiz; p lub
psychiczna  zabieranie rzeczy do zazywania
substancji
psychoaktywnych
Bszkoly podstawowe B szkoly ponadpodstawowe

Zrodio: opracowanie wlasne
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Biorac pod uwage fakt, Ze respondentom moze by¢ trudno przyzna¢ si¢ do bycia
sprawcg — popelniania zachowan nagannych — uzasadniong wydaje si¢ by¢ interpretacja
uzyskanych wynikéw w konteks$cie liczby sprawcow ,,nie mniejszej niz” ta, ktéra przyznata
si¢ do takich zachowan w badaniu. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze powyzsze statystyki
opisuja minimalny zakres zjawiska, poniewaz cz¢$¢ respondentdw mogla nie przyzna¢ si¢ do
bycia sprawca takze zpowodu wstydu, strachu przed konsekwencjami w zwigzku
z przyznaniem si¢, bagatelizowania zjawiska, braku umiej¢tnosci identyfikowania przemocy,
relatywizowania sytuacji, mechanizmu wypierania zdarzen®.

3. Trendy

Po przeanalizowaniu dlugoterminowych trendow dotyczacych zjawiska przemocy
réwiesniczej w 2020 roku odnotowano:

- w poréwnaniu do lat poprzednich (2017 — 2019), spadek odsetka respondentow ze
szkot podstawowych, ktorzy deklarowali wiedz¢ o przemocy fizycznej 1 psychiczne;,
doswiadczali ich 1 je stosowali,

- wpordéwnaniu do lat 2018 - 2019, spadek odsetka badanych ze szkot
podstawowych, ktorzy stykali si¢ z niszczeniem i (lub) zabieraniem rzeczy,

- w porownaniu do lat 2017 — 2019, wzrost liczby badanych ze szkét podstawowych,
ktorzy mieli wiedz¢ o zmuszaniu innych os6b do uzywania substancji psychoaktywnych,
doswiadczali tego 1 zachowywali si¢ w podobny sposob,

- wporéownaniu do 2019 roku, wzrost odsetka respondentow ze szkot
ponadpodstawowych, ktorzy stwierdzili, ze byli posrednimi §wiadkami oraz doswiadczali
przemocy fizycznej 1 psychicznej oraz mieli wiedz¢ o niszczeniu i (lub) zabieraniu rzeczy
(wartos$ci zblizone do tych z lat 2017 — 2018).

W  pozostatych kategoriach 1iwymiarach zjawiska przemocy zaobserwowano
stabilizacje trendu lub niewielkie, przypuszczalnie losowe, zmiany.

4. Zroznicowanie ze wzgledu na pte¢, wiek ityp szkoly, do ktorej uczeszczaja
respondenci

Mezczyzni ze szkot podstawowych czesciej niz kobiety:
- doswiadczali przemocy fizycznej,

- byli sprawcami przemocy fizycznej i psychicznej,

- niszczyli 1 (lub) zabierali rzeczy innej osoby.

Kobiety ze szkoét podstawowych czgsciej niz mezczyzni do$wiadczaty przemocy
psychiczne;.

Wigcej kobiet niz mezczyzn ze szkot ponadpodstawowych miato wiedze o przemocy
psychicznej stosowanej wobec innych oséb.

Mgzczyzni ze szkot ponadpodstawowych czgsciej niz kobiety deklarowali, ze
doswiadczali przemocy fizyczne;j.

Kobiety ze szkot ponadpodstawowych czgsciej doswiadczaty przemocy psychicznej.
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Z deklaracji respondentéw ze szkot podstawowych wynika, Ze czg$ciej niz
respondenci ze szkol ponadpodstawowych stykali si¢ z przemoca, doswiadczali jej 1ja
stosowali. Im starsi uczniowie, tym rzadziej twierdzili, ze w placowce, do ktdrej uczgszczaja,
przemoc jest powaznym problemem.

Licealisci rzadziej niz uczniowie ztechnikum przyznawali si¢ do stosowania
przemocy fizyczne;j.

5. Podsumowanie

Najwigkszy odsetek respondentow zadeklarowal wiedzg o okreslonych aktach
przemocy, mniejszy — osobiste ich do§wiadczenie, natomiast najmniejszy przyznat si¢ do ich
dokonania przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku.

Nieliczne wskazania w przypadku niektérych rodzajow przemocy mogg $§wiadczy¢
o incydentalnos$ci zjawiska lub drazliwosci 1 intymnos$ci kwestii, o ktdre pytano.

DOSTEPNOSC PLACOWEK POMOCOWYCH, PROFILAKTYKA

1. Znajomos$¢ instytucji pomagajacych osobom z problemami z alkoholem lub
innymi substancjami psychoaktywnymi

72,3% respondentéw ze szkot ponadpodstawowych odpowiedziato, ze nie wie, czy
na terenie miasta dzialajg instytucje pomagajace osobom z problemami z alkoholem lub
innymi substancjami psychoaktywnymi. 22,3% ogétu badanych stwierdzito, zZe
w Inowroctawiu takie instytucje sa, 4,5% byto przeciwnego zdania?”.

2. Profilaktyka — uczniowie

40,7% ogoétu respondentéw stwierdzito (czesciej kobiety niz mezczyzni, licealisci
czgsciej niz uczniowie ztechnikum), ze bralo udzial w programach profilaktycznych
dotyczacych zagadnienia uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez. Tylko
6 os6b mniej (39% ogoélu badanych) zadeklarowalo, ze nie uczestniczylo w tego typu
zajeciach. 19,8% nie miato zdania w tej kwestii’?).

58,8% respondentow zadeklarowalo, ze rodzice/opiekunowie rozmawiali z nimi
o problemach, jakie moga wynikna¢ z picia alkoholu lub uzywania pozostatych substancji
psychoaktywnych.

Mtodzi ludzie — respondenci ze szkot ponadpodstawowych — sa $wiadomi
negatywnych skutkow uzywania alkoholu:

- ponad polowa (56,5%) stwierdzita, ze mtodzi ludzie pod wpltywem alkoholu
czesciej biorg udzial w bojkach, kiétniach, popadaja w ktopoty z prawem,

- w wigkszosci zgodzili si¢, ze picie alkoholu szkodzi zdrowiu (76%) 1 jest
kosztowne (66,1%) — kobiety czesciej niz me¢zczyzni.

Jednoczesnie 55,7% respondentoéw opowiedziato si¢ za spoleczng korzys$ciag z picia
alkoholu, jaka jest pokonanie nieSmiatosci.

3. Profilaktyka — doro$li uczestnicy badania

Znajomo$¢ kampanii profilaktycznych:
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- 32,8% ogohu respondentéw stwierdzilo, ze pamigta akcje zachecajaca do
ograniczenia spozywania alkoholu, ktéra, wedlug ich deklaracji, najczgsciej polegata na
dystrybucji ulotek i plakatow (15,4% ogoétu badanych) lub na emisji audycji i (lub) reklam
w radiu 1 (lub) telewizji (12,6% ogoétu badanych);

- wigcej — ponad potowa (53,4%) respondentéw stwierdzita, ze pamigta akcje,
kampani¢ na temat przemocy w rodzinie, ktora wedtlug nich najcze¢sciej polegata na emis;ji
audycji 1 (lub) reklam w radiu 1 (lub) telewizji (36,4% ogdétu badanych) lub na dystrybucji
ulotek i plakatow (13,8% ogdtu badanych).

PODSUMOWANIE

Lista probleméw (rozumianych jako ,aktualna, negatywna sytuacja™D)
rozpoznanych w spotecznos$ci lokalne;j:

1. liczba os6b nie zajmujacych stanowiska w kwestii skutecznych strategii
ograniczania problemow alkoholowych;

2. dostepnos$¢ substancji psychoaktywnych:

- liczba o0s6b przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojéow alkoholowych
o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu (w poréwnaniu do wskaznika w skali kraju),

- latwos$¢ zdobywania tytoniu, papieroséw elektronicznych i alkoholu deklarowana
przez miodziez,

- sprzedaz napojoéw alkoholowych osobom niepetnoletnim — okolo jedna na trzy
udana préba zakupu napojéw alkoholowych przez osoby niepetnoletnie,

- przyzwalanie dorostych osob na picie alkoholu przez osoby niepetnoletnie;

3. liczba 0s6b pijacych szkodliwie i uzaleznionych od alkoholu — okoto 5,2 — 6,6 tys.
0sob;

4. rozpowszechnienie uzywania substancji psychoaktywnych wsrod miodziezy;
wzory uzywania substancji psychoaktywnych przez miodziez:

- wczesna inicjacja palenia papierosoéw i picia alkoholu,
- spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie w towarzystwie rodziny,
- epizodyczne upijanie sig,

- uzywanie substancji  psychoaktywnych  przez uczniow ze  szkot
ponadpodstawowych podczas spotkan towarzyskich, w domu i na wolnym powietrzu;

5. zaburzenia zdrowia psychicznego 1 somatycznego zwigzane z piciem alkoholu;
6. przestepstwa 1 wykroczenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych:
- liczba kierujacych bedacych pod dziataniem substancji psychoaktywnych — 61,

- liczba przestepstw narkotykowych — 84,

- liczba nietrzezwych podejrzanych o popehienie przestepstw — 119,
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- liczba wykroczen popelionych w zwigzku zuzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz liczba usitowania popetienia tych wykroczen — 149 1 225,

- zaktocanie porzadku i spokoju publicznego przez osoby pod dziataniem substancji
psychoaktywnych;

7. liczba dzieci i mlodziezy zrodzin z problemem alkoholowym — okoto 2,9 tys.
0sob;
8. liczba interwenc;ji policji w zwigzku z przemocg domowa — 221.

Do zmniejszenia szkdéd zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
wystepowaniem zjawiska przemocy moze przyczyni€ sig:

1. zdobywanie 1izwigkszanie spotecznego poparcia dla skutecznych dziatan
ograniczajacych problemy zwigzane z substancjami psychoaktywnymi (np. ograniczenia
w sprzedazy alkoholu);

2. ograniczanie dostepnosci substancji psychoaktywnych:

- zmniejszenie fizycznego dostgpu do alkoholu (np. regulacja godzin sprzedazy
napojow alkoholowych, ustalenie limitow zezwolen stanowigcych barier¢ w uzyskiwaniu
kolejnych),

- dziatania interwencyjne: kontrole punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych,
kontrole przestrzegania zakazu picia alkoholu w miejscach publicznych,

- dziatania profilaktyczne: szkolenia i warsztaty adresowane do sprzedawcow (na
temat przepisOw prawa, doskonalagce umiejgtnosci proszenia o okazanie dowodu
potwierdzajagcego wiek nabywcy oraz asertywnego odmawiania sprzedazy napojow
alkoholowych), edukacja rodzicéw, zajecia dla ucznidéw;

3. zmniejszanie skali uzywania substancji psychoaktywnych przez osoby doroste (w
szczegbdlnosci alkoholu), zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz przeciwdziatanie
uzaleznieniom w tej grupie:

- zwigkszanie $wiadomosci zdrowotnej lokalnej spotecznosci,

- szkolenia adresowane do réznych grup zawodowych w zakresie rozpoznawania
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

- wsparcie dla rodzin wtrudnej sytuacji zyciowej (m.in. psychologiczne,
terapeutyczne, prawne);

4. zmniejszanie skali uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez (przede
wszystkim alkoholu, tytoniu i papierosow elektronicznych), zapobieganie zachowaniom
ryzykownym oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom w tej grupie:

- kontrola rynku sprzedazy legalnych i nielegalnych substancji psychoaktywnych,

- ograniczanie dostgpnosci substancji psychoaktywnych dla nieletnich,
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- objecie mlodziezy programami profilaktyki uniwersalnej i selektywnej majacymi
na celu opoznienie wieku inicjacji alkoholowej 1 narkotykowej, ograniczenie czestosci picia
alkoholu 1uzywania pozostalych substancji, upijania si¢ oraz podejmowania zachowan
ryzykownych,

- dzialania promujace zdrowie i prozdrowotny tryb zycia,

- oferowanie dzieciom i mtodziezy atrakcyjnych i konstruktywnych form spedzania
czasu,

- informowanie 1 edukowanie dorostych, ktorzy maja duzy wptyw na postawy wobec
substancji psychoaktywnych obserwujacych ich dzieci i mtodziezy, wiaczenie Srodowiska
rodzinnego do dziatan profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodziezy,

-wsparcie dla rodzin w trudnej sytuacji zyciowej (m.in. psychologiczne,
terapeutyczne, prawne);

5. ograniczanie wystepowania problemoéw zdrowotnych zwigzanych zuzywaniem
réznych substancji psychoaktywnych:

- zmniejszanie dostepnosci napojow alkoholowych,

- zwigkszanie $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat negatywnych
konsekwencji uzywania roznych substancji psychoaktywnych,

- zwigkszenie zainteresowania lokalnej spotecznosci zdrowym stylem zycia;

6. ograniczanie wystepowania problemow zprawem zwigzanych zuzywaniem
roznych substancji psychoaktywnych:

- zwigkszanie $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat zagrozen,
- promowanie dobrych praktyk i postaw obywatelskich w zyciu codziennym;

7. umozliwienie dzieciom 1imtlodziezy zrodzin dysfunkcyjnych wlasciwej
socjalizacji w szkole 1 w srodowisku — w placéwkach wsparcia dziennego;

8. przeciwdziatanie przemocy w rodzinie:

- informowanie na temat przemocy Ww rodzinie (w szczegolnosci na temat
obowigzujacych przepisOw prawa oraz mozliwosci pomocy ofiarom przemocy),

- aktywizacja srodowisk lokalnych w dziatalno$¢ profilaktyczna,

- szkolenia na temat przemocy w rodzinie adresowane do przedstawicieli r6znych
zawodow.

Informacja o infrastrukturze ikapitale spolecznym z zakresu pomocy spolecznej
i ochrony zdrowia3?

Ponizej znajduja si¢ podstawowe informacje na temat instytucji zajmujacych si¢
rozwigzywaniem problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Swietego Ducha 90
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&8-100 Inowroctaw
tel. 52 357-10-31

poniedziatek — pigtek 7.30 — 1530 (stanowisko do obstugi dodatkoéw
mieszkaniowych: wtorek do 17.00); terenowe zespoly pracy socjalnej: poniedzialek — pigtek
7.30 — 10.00 1 14.00 — 15.30; konsultant prawnik: czwartek 15.30 — 18.00; konsultant
pedagog: poniedziatek 10.00 — 12.00; konsultant psycholog: poniedziatek 7.30 — 10.30,
wtorek 12.30 — 15.30

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
ul. Swietego Ducha 90

88-100 Inowroctaw

tel. 52 356-22-47, 52 356-22-48, 52 356-22-68, 52 356-22-69
poniedziatek — piatek 7.30 — 15.30

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ul. Matewska 17

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-22-55

poniedzialek — piatek 7.30 — 15.30

4. Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Inowroctawiu

ul. Matewska 17
88-100 Inowroctaw
tel. 52 359-22-49

poniedziatek — piatek 7.30 — 15.30; psycholog: poniedzialek 13.00 — 19.00, wtorek
15.00 — 19.00, sroda 8.00 — 12.00, czwartek 14.00 — 19.00, piatek 8.00 — 11.00; grupy
wsparcia: co drugi poniedziatek 16.00 — 19.00, co drugi piatek 16.00 — 18.00; grupa
korekcyjno-edukacyjna dla osob stosujacych przemoc: co drugi pigtek 16.00 — 19.00

5. Specjalistyczny OsSrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Inowroctawiu

ul. Sportowa 4
88-181 Jaksice
tel. 52 357-89-32
catodobowo

6. Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny
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ul. Poznanska 133A

88-100 Inowroctaw

tel. 52 353-08-03, 52 357-38-68

placowki opiekunczo-wychowawcze: catodobowo
7. Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu

ul. Torunska 13-15

88-100 Inowroctaw

tel. 47 752-82-10, 47 752-82-47, 112, 997
catodobowo

Zespot ds. Profilaktyki Spotecznej, Nieletnich 1 Patologii
tel. 47 752-83-18

poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.30

8. Komenda Strazy Miejskiej Inowroctawia

ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 60

tel. 986 — pogotowie Strazy Miejskiej, 52 355-52-81

Zespot ds. wykroczen 1 profilaktyki: codziennie 6.00 — 22.00; Referat prewencji
1 Referat patrolowo-interwencyjny: calodobowo

9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Matewska 17

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-22-66

poniedzialek — pigtek 7.30 — 15.30

10. Odwykowo-Psychiatryczny O$rodek Leczniczy Grabicz 1 Karnowski
— Psychiatrzy Spotka Partnerska

al. Okrezna 79

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-97-03, 52 511-80-99, 505-944-425
poniedziatek — czwartek 8.00 — 19.00, piatek 8.00 — 15.00

Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu, Poradnia Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, Poradnia Zdrowia Psychicznego dla
Dorostych
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11. Kujawski Osrodek Rehabilitacji i Terapii ,, KORT”
ul. Watowa 36-40

88-100 Inowroctaw

tel. 791-365-365

Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznien, Poradnia Leczenia Uzaleznien
12. ., Kontakt” Psychoterapia i Psychoedukacja

al. 800-lecia Inowroctawia 25/56

88-100 Inowroctaw

tel. 601-941-161

wedtug terminarza terapeuty

13. Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka

ul. Armii Krajowej 9

88-100 Inowroctaw

tel. 52 355-93-40

poniedziatek i czwartek 11.00 — 18.00, wtorek 10.00 — 17.00, $roda 13.00 — 20.00,
piatek 9.00 — 16.00, sobota 9.00 — 15.00

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem — Dyzur Pracownika
Pierwszego Kontaktu: j. w.; dyzur catodobowy: tel. 793-865-694

14. Swietlica Socjoterapeutyczna Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka
,»Niezapominajka”

ul. Bolestawa Krzywoustego 23
88-100 Inowroctaw
tel. 793-865-708

poniedzialek — piatek 13.00 — 19.00 (dni nauki szkolnej), 10.00 — 16.00 (dni wolne
od nauki szkolne;j)

15. Schronisko dla Bezdomnych Kobiet
ul. Torunska 26

88-100 Inowroctaw

tel. 52 303-39-27

catodobowo

16. Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
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ul. Torunska 26

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-43-89

poniedziatek — pigtek 7.00 — 15.00; prawnik: pigtek 8.00 — 11.00
Oddziat Terapii Uzaleznien, Profilaktyki Problemowej i Szkolen
tel. 52 525-65-99

poniedzialek — piatek 8.00 —20.00

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Motylek”

ul. Stoneczna 20

tel. 52 352-75-40

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Kasztanek”

ul. Macieja Wierzbinskiego 11

tel. 512-373-963

Swietlica Socjoterapeutyczna ,, Tygrysek”

ul. Armii Krajowej 16

tel.52 357-38-51

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Swietlik”

ul. Poznanska 2

tel. 510-047-166

poniedziatek — piatek, 14.00 — 19.00 (dni nauki szkolnej), 10.00 — 15.00 (dni wolne
od nauki szkolnej)

17. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
ul. Torunska 26

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-43-89

poniedziatek — piatek, 7.00 — 15.00

18. 1Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej wykonujacy orzeczenia w sprawach
karnych

ul. Dworcowa 39

88-100 Inowroclaw
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tel. 52 359-27-00
poniedziatek — piatek 8.30 — 14.30

19. II Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej wykonujacy orzeczenia w sprawach
rodzinnych 1 nieletnich

ul. Dworcowa 39

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-27-00

poniedziatek — piagtek 8.30 — 14.30

20. Integracyjne Centrum Aktywnoéci ,,Nadzieja Zycia”
ul. ks. Bogdana Gordona 2

88-100 Inowroctaw

tel. 52 353-81-92

poniedziatek — piagtek 8.00 — 14.00

21. Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. Swietego Ducha 90

88-100 Inowroctaw

tel. 52 352-15-46, 52 353-01-72

poniedziatek — piatek 7.30 — 15.30

22. Kujawskie Stowarzyszenie ,,Klub Abstynentow”
al. Okrezna 79

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-09-96

codziennie 17.00 — 19.30

23. Towarzystwo Pomocy im. Swietego Brata Alberta Koto Inowroctawskie
schronisko dla mezczyzn: catodobowo

ul. Jacewska 118

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-11-22

ogrzewalnia: codziennie 18.00 — 8.00

ul. Torunska 24
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88-100 Inowroctaw

tel. 530-403-034

24. Kryzysowy Telefon Zaufania

tel. 116 123

codziennie 14.00 —22.00

25. Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy

tel. 116 111

calodobowo

26. Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”

tel. 800-120-002

catodobowo
27. Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia — Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie

tel. 800-154-030
codziennie 17.00 —21.00

28. Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego Przedstawicielstwo
w Inowroctawiu

al. Niepodlegtosci 4

88-100 Inowroctaw

tel. 56 652-18-12, 606-924-845

pierwszy wtorek w miesigcu 12.00 — 17.00
29. Nieodptatna Pomoc Prawna

al. Ratuszowa 38

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-21-13

poniedzialek i pigtek 14.00 — 18.00, wtorek i §roda 7.30 — 11.30, czwartek 13.00 —
17.00

ul. Matewska 17
88-100 Inowroclaw

tel. 52 359-21-13
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poniedziatek, wtorek i czwartek 8.00 — 12.00, $roda 14.30 — 18.30, piatek 13.00 —
17.00

Cele i zadania Programu
1. Cel glowny

- ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania
napojow alkoholowych oraz innych srodkow psychoaktywnych, podnoszenie poziomu
wiedzy mieszkancow w zakresie szkodliwosci spozywania alkoholu 1 narkotykow,
podejmowanie dziatan zmierzajacych do zmiany struktury i wzorcow spozywania napojow
alkoholowych oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
1 rehabilitacyjnych.

2. Cele szczegolowe

- wspieranie dzialan edukacyjnych w zakresie szkodliwo$ci nadmiernego
spozywania alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych,

- promowanie abstynencji 1 postaw trzezwosciowych jako stylu zycia,

- prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz udzielanie
pomocy jej ofiarom,

- wspieranie procesu wychodzenia zuzaleznienia od alkoholu iinnych $rodkow
psychoaktywnych,

- wspieranie oddzialywan umozliwiajacych integracj¢ osoOb uzaleznionych od
alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin,

- rozszerzenie dostepu do dziatan terapeutycznych irehabilitacyjnych dla osob
zagrozonych, uzywajacych i uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw oraz cztonkow ich

rodzin,

- wspieranie dziatan majacych na celu motywowanie do podjgcia leczenia
odwykowego,

- wspieranie podnoszenia kwalifikacji pracownikow specjalistycznych.

3. Zadania

Zadania wymienione nizej sg zbiezne z katalogiem zadan wymienionych w art. 4!
ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz naleza do
zadan wlasnych gminy.

Zadanie 1

Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, wspoluzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz dotknietych
przemoca w rodzinie

Metody dzialania:

1) udzielenie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze) poprzez:
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a) konsultacje i poradnictwo specjalistyczne (psychologiczne, psychoterapeutyczne,
psychiatryczne, prawne),

b) programy psychoterapii uzaleznienia od alkoholu 1innych substancji
psychoaktywnych:

- indywidualne sesje terapeutyczne,
- farmakoterapia,

- zajecia grupowe (grupa psychoedukacyjna, zadaniowa, zapobiegania nawrotom
czynnego uzaleznienia, warsztaty i treningi umiejetnosci psychospotecznych),

czas trwania programu 18 - 24 miesiace,

C) programy ograniczania picia:

- indywidualne sesje terapeutyczne,

- Zajecia grupowe,

czas trwania programu 12 - 15 miesigcy,

d) programy terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem:
- konsultacje i poradnictwo dla miodziezy oraz ich rodzicéw, opiekundw,
- pomoc psychologiczna,

- pomoc psychiatryczna,

- psychoterapia indywidualna,

czas trwania programu 3 - 24 miesigce,

e) programy pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy io0séb stosujacych
przemoc domowg:

- konsultacje,

- poradnictwo,

- indywidualne sesje terapeutyczne,

- interwencja kryzysowa,

- pomoc psychologiczna (diagnoza psychologiczna),
- konsultacje psychiatryczne,

czas trwania programu 3 — 18 miesiecy,
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f) programy redukcji szkdd — programy redukcji szkdd nie majg ograniczonych ram
czasowych, czas opieki ustalany jest indywidualnie w zaleznosci od potrzeb i okolicznosci
zyciowych pacjenta; programy te moga by¢ realizowane we wspotpracy z placowkami
pomocy spotecznej jako niskoprogowa forma pomocy osobom ciezko uzaleznionym, ktore
nie kwalifikujg si¢ ani do programéw nakierowanych na abstynencj¢, ani do programéw
ograniczania spozywania alkoholu,

g) dofinansowywanie ksztatcenia pracownikéw specjalistycznych,

h) dofinansowanie szkolen do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien,

1) finansowanie superwizji klinicznej pracownikéw placowek leczenia uzaleznienia
od alkoholu,

J) zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow,

k) prowadzenie programow rehabilitacji dla 0s6b uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia,

1) prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,
m) prowadzenie zaje¢ warsztatowych i treningdw umiejetnosci.
Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem
alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej
i prawnej, w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie

Metody dzialania:

1) dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing,

2) programy psychoterapii wspotuzaleznienia,

3) konsultacje, psychoterapia indywidualna, warsztaty umiejetnos$ci, treningi,
4) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

5) obejmowanie systemowag — specjalistyczng pomocg rodzin w sytuacjach
kryzysowych, wsparcie i odbudowanie relacji rodzinnych poprzez konsultacje specjalistyczne
(psychologiczne, psychoterapeutyczne, psychiatryczne, prawne), psychoterapi¢ indywidualna,
terapi¢ par i rodzinng, warsztaty psychoedukacyjne, zaj¢cia korekcyjno-edukacyjne, programy
wspierania rodziny,

6) udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem dysfunke;ji
opiekunczo-wychowawczych zwigzanych z wystgpowaniem przemocy w rodzinie poprzez
zajecia edukacyjne, warsztaty umiejetnosci rodzicielskich, konsultacje 1 poradnictwo
specjalistyczne, terapi¢ par i rodzinng, pomoc prawna,

7) organizowanie iprowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych,
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8) prowadzenie programow socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy zrodzin
z problemem alkoholowym 1 innych uzaleznief oraz rodzin niewydolnych wychowawczo,

9) dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing,

10) organizowanie i finansowanie imprez stuzacych poprawie relacji rodzinnych
poprzez wspolne uczestnictwo w festynach rodzinnych, sportowych potyczkach rodzinnych

itp.,

11) finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych,

12) finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych dla
dzieci z grup ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemami uzaleznien,

13) dofinansowanie obozow  socjoterapeutycznych dla dzieci zrodzin
dysfunkcjonalnych, z problemami uzaleznien i przemocy domowej,

14) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
z rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym badz problemem przemocy w rodzinie,

15) organizowanie 1ifinansowanie zaje¢ superwizyjnych dla specjalistow
1 wychowawcow,

16) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
1 mozliwosci przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczegoélnosci z problemami
uzaleznien,

17) podejmowanie dziatan interwencyjnych 1 edukacyjnych adresowanych do oséb
stosujacych przemoc w rodzinie,

18) prowadzenie i finansowanie dziatalno$ci Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

19) realizacja procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.
Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Metody dzialania:

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej z zakresu
problematyki uzaleznien przez:

1) prowadzenie na terenie szkol iinnych placowek o$wiatowych i opiekunczo-
wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy,

2) wspieranie roznych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez
stuzacych promocji zdrowego stylu zycia,
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3) ksztatcenie mlodziezowych lideréw promocji zdrowia,

4) dofinansowanie szkolen 1ikursow specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw, psychologdw,

5) prowadzenie edukacji publicznej (wydawnictwa informacyjne, edukacyjne, media,
kampanie profilaktyczne, seminaria),

6) organizacja kampanii lokalnych iudziat w ogélnopolskich promujacych zdrowy
styl zycia, przeciwdziatajacych problemom uzaleznien 1 przemocy,

7) organizowanie lokalnych akcji 1kampanii oraz podejmowanie dziatan
edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych, majacych na celu
ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia,

8) wdrazanie programow profilaktyczno-interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej
sig,

9) edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej 1 narkotykowe;j,

10) prowadzenie statego interaktywnego systemu informacji,

11) edukacja przedstawicieli réznorodnych grup zawodowych,

12) realizowanie dziatah profilaktycznych w $rodowisku pracy — dziatania
profilaktyczne skierowane do oso6b dorostych powinny by¢ realizowane we wspotpracy
z pracodawcami dziatajagcymi na terenie Miasta,

13) prowadzenie badan zwlaszcza zwigzanych z diagnoza zachowan problemowych/
uzywaniem substancji psychoaktywnych podejmowanych przez mtodziez oraz ewaluacja
programéw profilaktycznych,

14) tworzenie punktow informacyjnych z danymi o dost¢pnej ofercie pomocy na
terenie Miasta w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien; mozna do tego wykorzystaé
tablice informacyjne w: osrodkach pomocy spotecznej, osrodkach zdrowia, Komendzie
Powiatowej Policji, Strazy Miejskiej 1 innych,

15) dzialania na rzecz przeciwdziatlania nietrzezwosci na drogach, kampanie
spoteczne z zakresu zwigkszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego,

16) programy dla kierowcdow, ktorzy utracili prawo jazdy:
- indywidualne konsultacje z terapeuta,
- zajecia grupowe ( psychoedukacja),

17) edukacja w szkotach $rednich w ramach podnoszenia $§wiadomos$ci wszystkich
uczestnikow ruchu w zakresie wplywu alkoholu na bezpieczenstwo w ruchu drogowym,
wprowadzenie cyklu zaje¢ profilaktycznych poswigconych bezpieczenstwu komunikacyjnem
ze szczegldlnym uwzglednieniem wypracowania wlasciwych zachowan i postaw wobec 0sob
1 sytuacji z udzialem nietrzezwych uczestnikow ruchu drogowego,
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18) organizowanie programow psychokorekcyjnych dla kierowcow zatrzymanych za
jazde w stanie nietrzezwos$ci lub w stanie po uzyciu alkoholu; adresatami programow
psychokorekcyjnych dla kierowcéw zatrzymanych za jazde w stanie po uzyciu alkoholu lub
w stanie nietrzezwosci sg osoby odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci badz te, ktore
otrzymaly kar¢ w zawieszeniu za ww. czyny.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych
iosob fizycznych, stluzacej rozwiazywaniu probleméw uzaleznien, HIV/AIDS oraz
wspieranie zatrudnienia socjalnego

Metody dzialania:

1) upowszechnianie informacji na temat placowek, instytucji 1 organizacji
pozarzadowych dzialajacych na rzecz oséb z problemem uzaleznienia i ich rodzin,

2) wspieranie dziatalnos$ci grup samopomocowych,

3) wspieranie dzialan na rzecz osob zyjacych z HIV/AIDS (informacja o miejscach
pomocy),

4) wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami, osobami fizycznymi,
Kosciotem katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi oraz jednostkami organizacyjnymi,

5) udzielanie pomocy merytorycznej iorganizacyjnej stowarzyszeniom iinnym
organizacjom w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien,

6) wspolpraca 1wspieranie organizacji pozarzadowych zaangazowanych
w dziatalno$¢ na rzecz spolecznosci lokalne;,

7) wspieranie reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob uzaleznionych i ich rodzin,
w tym wspoltpraca z klubem integracji spoteczne;,

8) wspodlpraca zuczelniami wyzszymi w zakresie umozliwienia uczestnictwa
w wyktadach nt. problematyki uzaleznien iprzemocy w rodzinie studentom kierunkéw
pedagogicznych, rozwijanie wspdlpracy w zakresie pomocy merytorycznej dla studentow
szczegblnie  zainteresowanych problematyka uzaleznien, umozliwianie studentom
podejmowania aktywnos$ci zwigzanej zudzialem w wolontariacie, odbywania praktyk
studenckich i korzystania z pomocy specjalistycznej kadry Osrodka.

Zadanie 5

Ograniczanie dostepnosci alkoholu oraz podejmowanie interwencji w zwigzku
z naruszeniem przepisow okreSlonych wart. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

Zgodnie z art. 4! ust. 1 pkt 6 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi gminy, wramach zadan zwigzanych =z profilaktyka irozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu,
podejmujg interwencje w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych wart. 13! i15
ustawy oraz wystepuja przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Metody dzialania:
1) szkolenia sprzedawcéw napojoéw alkoholowych,
2) monitorowanie zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim,

3) w przypadku stwierdzenia naruszenia zakazu promocji ireklamy alkoholu oraz
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktoérych zachowanie wskazuje, ze
znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18 oraz sprzedazy na kredyt lub pod
zastaw, beda prowadzone dzialania interwencyjne; Miejska Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych bedzie prowadzita dzialania interwencyjne i wystepowata przed
sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie
centrow integracji spolecznej lub klubéw integracji spolecznej

Zgodnie zustawa zdnia 5sierpnia 2015r. ozmianie ustawy o zatrudnieniu
socjalnym oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z2015r., poz. 1567) w zajeciach
reintegracyjnych oferowanych przez Klub Integracji Spotecznej prowadzony przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej uczestniczg:

- bezdomni realizujacy indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci,
W rozumieniu przepisdw o pomocy spotecznej,

- dlugotrwale bezrobotni,
- zwalniani z zaktadéw karnych, majacy trudnosci w integracji ze srodowiskiem,

- osoby niepelnosprawne, w rozumieniu przepisOw o rehabilitacji zawodowe;j
1 spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych.

Zadanie realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Zadanie 7

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom oso6b uzaleznionych
dotkni¢tym ubodstwem i wykluczeniem spolecznym iintegrowanie ze Srodowiskiem
lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Zadanie realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w rozumieniu
przepisdw o pomocy spoteczne;.

4. Podstawowymi wskaznikami efektywnosci gminnego programu bedg:
1) liczba podmiotoéw zaangazowanych w realizacj¢ zadan programu,

2) liczba 0s6b uczestniczacych w programach profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych uzaleznienia od alkoholu i innych §rodkow psychoaktywnych,

3) liczba pacjentow objetych opieka terapeutyczng, lecznicza, psychologiczna,
psychiatryczna, rehabilitacyjng i reintegracyjna,

4) liczba 0s6b do$wiadczajacych przemocy objetych opieka,
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5) liczba dzieci objetych pomoca,
6) liczba 0sob deklarujacych abstynencije,
7) liczba miejsc pomocy dla rodzin 0s6b naduzywajacych alkoholu,

8) liczba osob, ktéore w zwigzku znaduzywaniem alkoholu lub innych S$rodkéw
psychoaktywnych powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje maloletnich, uchylaja
si¢ od pracy albo systematycznie zakidcajg spokdj lub porzadek publiczny — ktoére zostaty
skierowane do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

9) liczba 0s6b przeszkolonych do rozwigzywania problemoéw z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien.

5. Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
ktora podejmuje m.in. czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleinionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, ponoszenie kosztéow administracyjnych isadowych, kosztow lekarzy
bieglych sagdowych oraz innych kosztow zwigzanych z dzialalnos$cia Komisji

6. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

1) Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
zwanej dalej ,,Komisjg”, ma prawo do wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu Komisji
w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace, obowigzujacego w dniu posiedzenia
Komisji.

2) Cztonek Komisji ma prawo do wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu Komisji
w wysokosci 7% minimalnego wynagrodzenia za prace, obowigzujacego w dniu posiedzenia
Komisji.

3) Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 1 12, przystuguje za kazde posiedzenie
Komisji, w ktérym Przewodniczacy i cztonkowie Komisji biorg udziat i wyptacane jest
niezwlocznie po odbyciu posiedzenia, nie pézniej niz w ciggu 3 dni od dnia posiedzenia;
podstawe do wyplacenia wynagrodzenia stanowi podpis zlozony na listach obecnosci
z poszczegblnych posiedzen Komisji.

7. Realizatorzy Programu

1) Realizatorem Programu jest Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien w Inowroctawiu.

2) W realizacji Programu uczestniczg ponadto:

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- inne podmioty, ktérym zlecone sg zadania Programu.

3) Partnerzy programu:

- jednostki organizacyjne Miasta Inowroctawia, w szczegdlnosci: Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, Osrodek Sporu i Rekreacji, Kujawskie Centrum Kultury,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Inowroctawiu,
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- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- placowki o§wiatowo-wychowawcze i opiekunczo-wychowawcze,

- organizacje pozarzadowe,

- Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu oraz Straz Miejska Inowroctawia.

8. Rozwigzania niezbedne do realizacji poszczegolnych zadan przez OSrodek
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroclawiu

1) zabezpieczenie s$rodkéw finansowych na wynagrodzenia ipochodne dla
pracownikow Osrodka,

2) zapewnienie $rodkéw na zadania rzeczowe niezbedne do realizacji zadan
programowych jednostki wedtug zalaczonego harmonogramu dziatah wraz z okresleniem
wysokosci kosztow,

3) organizowanie i finansowanie pracy cztonkoéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz szkolen zwigkszajacych kompetencje i1 doskonalgcych ich
umiejetnosci,

4) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

5) prowadzenie badan monitorujacych i diagnozujacych zjawisko uzaleznien 1 innych
problemow spotecznych na terenie Miasta Inowroctawia.

9. Finansowanie Programu

Srodki na finansowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii pochodzg z dochodow budzetu
Miasta zoplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych, Zadania
realizowane w ramach Programu mogg by¢ réwniez finansowane z dotacji celowych oraz
innych zrédet.

10. Ocena realizacji Programu

Rada Miejska Inowroctawia dokonuje kazdego roku oceny realizacji Programu za
rok ubiegly na podstawie sprawozdania Prezydenta Miasta.
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11. Harmonogram szczegolowych wydatkéw wedlug paragraféow w rozdziale
budzetowym 85153 i 85154 na realizacj¢ zadan na rok 2021

Wydatki opis
dzial rozdzial § w zi
851 85153 | 4010 56 180,00 | wynagrodzenie dla terapeuty
4040 5 400,00 | dodatkowe wynagrodzenie roczne
4110 12 240,00 | sktadki ZUS
4120 1 764,00 | fundusz pracy
4440 2 495,00 | odpis na ZFSS
kampanie  informacyjne, edukacyjne,
4210 6 000,00 | profilaktyczne (ulotki, broszury,
publikacje)
organizacja lokalnych 1 ogolnopolskich
kampanii  profilaktyczno-edukacyjnych
4300 13 000,00 | (materiaty edukacyjno-informacyjne),
superwizje i inne
wptaty na PPK finansowane przez
4710 945,00 podmiot zatrudniajacy
Razem 98 024,00
wynagrodzenia osobowe niezaliczone do
851 85154 3020 500,00 wynagrodzen
4010 930 700,00 | wynagrodzenia dla pracownikow
4040 75 900,00 | dodatkowe wynagrodzenie roczne
4110 171 160,00 | sktadki ZUS
4120 25 000,00 | fundusz pracy
4440 29 100,00 | odpis na ZF$S
4190 3 000,00 | nagrody konkursowe
zajecia korekcyjne, komputerowe,
4170 plastyczne, socjoterapia,  logopedia,
4300 63 200,00 | muzykoterapia (cztery swietlice
socjoterapeutyczne) — zajecia sportowe
1 ogélnorozwojowe
program ,Elementarz” prowadzonego
przez nauczycieli 12 realizacji — edycja
4170 16 640,00 | wiosenna 12 x 560,00 zI, 12 realizacji —
4300 edycja jesienna 12 x 560,00 zl, instruktor
programu 2 x 1 600,00 zt
bezptatny dostgp do pomocy prawnej dla
rodzin dotknietych problemami
uzaleznien, przemoca w rodzinie, obsluga
4170 21 600,00 prawna  Osrodka  Profilaktyki oraz
Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
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pozostate ustugi — prowadzenie Miejskiej
Komisji  Rozwigzywania  Problemow
4170 105 960.00 | Alkoholowych ~ —  opinie  bieglych
4300 ’ sadowych, posiedzenia, szkolenia Komisji,
koszty postgpowania sagdowego
szkolenia, warsztaty dla pracownikow
specjalistycznych (terapeuci,
4170 38 000.00 wychowawcy,  psycholog, pedagog),
4300 ’ superwizje ze specjalistami, uslugi
psychiatryczne, psychologiczne 1
psychoterapeutyczne (terapia rodzinna)
dofinansowanie warsztatow
4300 30 000,00 | psychoedukacyjnych dla  rodzicow 5
warsztatow x 6000,00 zt
4210 kampanie profilaktyczne, edukacyjne,
4300 12.000,00 informacyjne (ulotki, broszury, plakaty)
dofinansowanie bezptatnego
4300 3 700.00 | Wojewodzkiego polaczenia telefonicznego
’ (realizacja umowy Niebieska Linia)
czynsze (administracja, terapia 1 Swietlice
4400 22.000,00 socjoterapeutycznne)
4300 pozostale oplaty (telgfoniczne, bankowe,
4360 pocztowe, utrzymanie strony WWW na
4280 31 182,00 | serwerze, 'opiaty BIP, 11}3[?ekt0r
4170 RODO,badania okresowe pracownikow)
4170 uslugi  remontowe  biezace, ushugi
4270 komunalne, badanie elektryczne
4300 65935,00 | i wentylacyjne, ppoz., serwis i naprawa
4520 sprzetu, ustugi pralnicze, porzadkowe
zakup  materiatbw 1 wyposazenia
(materiaty i pomoce dla dzieci ze $wietlic
socjoterapeutycznych, pomoce naukowe,
ksigzki, broszury, artykuly biurowe,
4210 materiaty dotyczace realizacji programéw
4220 92 000,00 | 1  kampanii  informacyjnych, zakup
4300 wyposazenia, srodki czystosci
i chemiczne), organizacja ferii zimowych i
kolonii letnich, dofinansowanie positkéw
dla dzieci ze swietlic
socjoterapeutycznych
ustugi dot. energii elektrycznej, wody, c.o.
4260 45 000,00
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podroze krajowe, zwrot kosztow delegacji
4410 (udzial pracownikow w  szkoleniach,
4700 77700,00 | seminariach, warsztatach, konferencjach
itp.)
4430 rézne oplaty 1 sktadki (ubezpieczenie
4480 8 583,00 | mienia, podatek od nieruchomosci)
razem 1798 860,00
OGOLEM rozdziat 85153
i 85154 1 896 884,00
Wydzial Spraw Spolecznych dotacja  celowa z  budzetu na
i Promocji Zdrowia 68 000,00 | jofinasowanic zadan zleconych do
realizacji stowarzyszeniom
OGOLEM 1 964 884,00

D https://bdl.stat.gov.pl/BDL/start

W badaniach ankietowych wykorzystano takze kwestionariusze w wersji papierowej z 2 inowroctawskich
szkol, dostarczone po zebraniu i opracowaniu materiatdéw od pozostatych uczestnikow badania w 2019 roku.

3 Za: Siuda P., Ankieta internetowa: zalety i wady — rekapitulacja, w: Metody badan online, red. P. Siuda,
Wydawnictwo Naukowe Katedra, Gdansk, 2016, s. 28-81; Batorski D., Olcon-Kubicka M., Prowadzenie badan
przez Internet — podstawowe zagadnienia metodologiczne, ,,Studia Socjologiczne”, nr 3 (182), 2006, s. 99-132.

4 https://rspo.men.gov.pl/

3) Stopien realizacji proby (odsetek odpowiedzi) wynidst 30,9% (w 2019 roku — 33,7%, w 2018 roku — 29,2%,
w 2017 roku — 34%).

9 4,5% respondentéw nie udzielito odpowiedzi na pytanie o liczbe lat.

72,8% respondentow, ktdrzy wypehili kwestionariusze dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych oraz
3% sposrod tych, ktorzy wypehili kwestionariusze na temat przemocy, nie udzielito odpowiedzi na pytanie
o liczbg lat.

® Planowana data udostgpnienia danych dla roku 2020 (dane krotkookresowe):

- kategoria ,,Ludnos$¢”, grupa ,,Stan ludnosci” — 30 listopada 2020 r.;

- kategoria ,,Rynek pracy”, grupa ,,Bezrobocie rejestrowane” — 11 grudnia 2020 r.
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/pomoc/stanzasilenia

9 http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty

19 dane na dzien 31 grudnia 2019 r. (,,Biuletyn statystyczny” nr 1/2020 Rocznik LXIV, s. 44, Warszawa, 2020,
Gtowny Urzad Statystyczny w Warszawie).

IDRealizujemy projekty szkoleniowe, naukowe, badawcze, a przy tym pionierskie — rozmowa Katarzyny
Lukowskiej z Krzysztofem Brzozka — dyrektorem Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, ,,Swiat problemow” nr 03/290/25 (03/2017), s. 24

2Por. Lukowska K., Okulicz-Kozaryn K., Budowa gminnych programow profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa probleméw — drzewa celéw, ETOH Fundacja
Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych, Warszawa, 2016, s. 17.

13) Planowana data udostepnienia danych dla roku 2020 (dane krotkookresowe) w kategorii ,,Ludno$¢” w grupie
»Stan ludno$ci” przez Glowny Urzad Statystyczny w Warszawie (Bank Danych Lokalnych) — 30 listopada
2020 r.

9 http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki

19'W badaniu przyjeto, ze jedna porcja standardowa to okoto 10 g czystego alkoholu etylowego, czyli okoto:
250 ml piwa o mocy 5%, 100 ml wina o mocy 12%, 30 ml wodki lub innych napojow spirytusowych o mocy
40% (http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/dzialanie-alkoholu-na-organizm).

10'W 2017 roku po raz pierwszy w kwestionariuszu ankiety dla dorostych uczestnikéw badania zawarto pytania
0 uzywanie przynajmniej raz w zyciu substancji psychoaktywnych innych niz alkohol.

M7 uwagi na roznice w kwestionariuszach wypelianych przez uczniow ze szkét podstawowych
i ponadpodstawowych niektore informacje na temat uzywania przez nich substancji psychoaktywnych
nie zostang podane dla dwoch wskazanych powyzej grup. Roznice dotycza zagadnien:
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- wieku inicjacji uzywania poszczegdlnych substancji psychoaktywnych,

- czestotliwosci uzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych innych niz alkohol i tyton,

- rozpowszechnienia i wzoréw uzywania marihuany i haszyszu.

Respondentoéw ze szkdt podstawowych nie pytano o wyzej wymienione kwestie.

1 W badaniu przyjeto, ze jedna porcja standardowa to okoto 10 g czystego alkoholu etylowego, czyli okoto:
250 ml piwa o mocy 5%, 100 ml wina o mocy 12%, 30 ml wodki lub innych napojow spirytusowych o mocy
40% (http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/dzialanie-alkoholu-na-organizm).

9 raport zbadania przeprowadzonego w Polsce w ramach Europejskiego Programu Badan Ankietowych
w Szkotach ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) w2019 roku:
https://www.cinn.gov.pl/portal?id=1675807

20) https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/tobacco

2D https://www.who.int/news/item/05-02-2020-e-cigarettes-are-harmful-to-health

22) https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/alcohol

23) Global status report on alcohol and health 2018, World Health Organization, Geneva, 2018, s. XV, s. 369
https://apps.who.int/gho/data/node.gisah.A1091?lang=en&showonly=GISAH

29 kazda substancja lub grupy substancji pochodzenia naturalnego lub syntetycznego w formie czystej lub
w formie preparatu dziatajaca na osrodkowy uktad nerwowy, inna niz substancja psychotropowa i $rodek
odurzajacy, stwarzajaca zgodnie z rekomendacja Zespotu do spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia
ludzi zwiazanych z uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych (...) zagrozenia dla zdrowia lub zagrozenia
spoteczne porownywalne do zagrozen stwarzanych przez substancj¢ psychotropowa lub srodek odurzajacy, lub
ktére nasladuja dziatanie tych substancji, okreSlona w przepisach wydanych na podstawie art. 44f pkt3 —
art. 4 pkt 11a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2019 r. poz. 852, ze
zm.).

2% produkt zawierajacy substancje o dziataniu na o$rodkowy uktad nerwowy, ktory moze by¢ uzyty w takich
samych celach jak srodek odurzajacy, substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktérych
wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow odrebnych; do srodkow
zastepczych nie stosuje si¢ przepisOw o ogélnym bezpieczenstwie produktéw — art. 4 pkt 27 Ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852, z p6zn. zm.)

200 World Drug Report 2019 Booklet 17, United Nations Office on Drugs and Crime, Vienna, 2019, s. 19

27 Srodki halucynogenne wywolujace objawy psychotyczne podobne do wystepujacych u chorych psychicznie.
28) Por. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce wobec kobiet i wobec mezezyzn. Czg$¢ I — raport
z badan ogolnopolskich. Wyniki badan TNS OBOP dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, Osrodek
Badania Opinii Publicznej Sp. z 0.0., Warszawa, s. 96

20,9% ogolu badanych nie udzielito odpowiedzi na pytanie dotyczace instytucji pomagajacych osobom
z problemami z alkoholem lub innymi substancjami psychoaktywnymi.

300,6% ogbdtu badanych nie udzielito odpowiedzi na pytanie oudzial w programach profilaktycznych
dotyczacych zagadnienia uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez.

3DFukowska K., Okulicz-Kozaryn K., Budowa gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa problemow — drzewa celow, ETOH Fundacja Rozwoju
Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych, Warszawa, 2016, s. 52

)W wykazie ujeto takze wojewodzkie i krajowe infolinie tematyczne jako tatwo dostepne formy poradnictwa
dla mieszkancoéw miasta.
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Uzasadnienie do uchwaty Nr XXXI1/311/2020
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 17 grudnia 2020 r.

Zgodnie zprzepisem art. 4! wust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277
oraz z 2020 r. poz. 1492) oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz. U. z2020r. poz. 2050), prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych
od alkoholu, a takze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy.

Zadania te obejmujg w szczegdlnosci:

1) zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu iinnych $rodkéw psychoaktywnych oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem,;

2) udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe lub narkoamanii, aw szczego6lnosci ochrony przed przemocs
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci  informacyjnej, edukacyjnej
1 szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolno$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i problemow narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
wart. 13! i 15ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej;

7) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym 1irodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtym ubdstwem i1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych 0séb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
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Zgodnie zart. 4! wust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi realizacja zadan, o ktérych mowa wyzej, jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie
przez rad¢ gminy. Program ten stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych i uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest
realizowany przez o$rodek pomocy spotecznej, o ktdrym mowa w przepisach o pomocy
spotecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego
programu wojt (burmistrz, prezydent miasta) moze powota¢ pelnomocnika.

Gminny  Program  Przeciwdzialania ~ Narkomanii  uchwala -  w mysl
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii - rada gminy.
Gminny program jest realizowany przez jednostke wskazang w tym programie. W celu
realizacji zadan zawartych w ww. dokumencie wojt (burmistrz, prezydent miasta) moze
powotaé pelnomocnika.

Zgodnie zart. 10 ust. 2a 12b ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii uwzgle¢dnia si¢ dziatalnos¢
wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng prowadzona w szkotach
iplacowkach systemu o$wiaty zgodnie zprzepisami wydanymi na podstawie
art. 22 ust. 3 ww. ustawy. Dziatalno$¢ ta prowadzona jest w szczegolnosci poprzez dziatania
o potwierdzonej skutecznos$ci 1 oparte na naukowych podstawach.

Aktem prawnym, na podstawie ktorego Miasto Inowroctaw prowadzi wyzej
wymienione zadania jest Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalany corocznie przez Rad¢ Miejska
Inowroctawia. Cele i1 zadania zawarte w programie znajdujg swoje uzasadnienie w wynikach
i wnioskach  z diagnozy problemow alkoholowych 1inarkomanii, przeprowadzonej
w inowroclawskich szkotach 1podczas pikniku motoryzacyjnego. Wyniki tych badan
potwierdzaja konieczno$¢ podejmowania dziatan wielokierunkowych, adresowanych do
réznych grup spotecznych, przede wszystkim jednak do mtodego pokolenia.

Poza tym, Miejski Program Profilaktyki 1Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii okres$la lokalng strategi¢ w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spotecznych 1indywidualnych, wynikajacych
z uzywania i naduzywania alkoholu i1 innych srodkéw psychoaktywnych.

Rada gminy okreSla w gminnych programach rozwigzywania probleméow
alkoholowych rowniez zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych (art. 4! ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi).

W zwiazku z powyzszym wywolanie uchwaly jest zasadne. Inicjatorem wywolania
uchwaty jest Prezydent Miasta Inowroctawia.

Uchwata podlega przedtozeniu do regionalnej izby obrachunkowej (art. 90
ust. 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym - Dz.U. z2020r. poz. 713
11378), gdyz =zgodnie =zart.11 |ust.1pkt2ustawy zdnia 7 pazdziernika 1992r.
o regionalnych izbach obrachunkowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2137) jest objeta zakresem jej
nadzoru.
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Rada Miejska Inowroctawia podjeta uchwale w sprawie Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na 2021 r.:

Na 23 radnych w glosowaniu wzigto udzial 19 radnych obecnych na sesji. Za
przyjeciem uchwaty glosowato 19 radnych, gltosy przeciwne - 0, wstrzymujacych sie - 0.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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